
79Серия: Экономика и Право № 11 ноябрь 2023 г.

ЭКОНОМИКА

АНАЛИЗ ФАКТОРОВ И ПРИОРИТЕТОВ ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ СТРАН ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ И РОССИИ 

В КОНТЕКСТЕ СОПРЯЖЕНИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ ИНТЕРЕСОВ
Морковкин Дмитрий Евгеньевич

Кандидат экономических наук, доцент, ведущий 
научный сотрудник, ФГОБУ ВО «Финансовый 

университет при Правительстве РФ», Москва
MorkovkinDE@mail.ru

Мамедов Турал Натиг оглы
Кандидат экономических наук,  

старший научный сотрудник, старший преподаватель, 
ФГОБУ ВО «Финансовый университет  

при Правительстве РФ», Москва
tnmamedov@mail.ru

Аннотация. В  современных условиях целесообразно уделять внимание 
выработке единой позиции по вопросам инвестиционного сотрудничества, 
не нарушая сложившиеся партнерские отношения стран в центральноази-
атском регионе. Рост экономического потенциал региона Россия — Цен-
тральная Азия позволит создать дополнительные условия обеспечения 
национальных интересов и защиты экономической безопасности. В работе 
проведена оценка факторов и стратегических приоритетов экономического 
развития стран Центральной Азии и России в контексте сопряжения нацио-
нальных интересов. Обосновано положение о том, что страны Центральной 
Азии проводят многостороннюю внешнюю политику, демонстрируя готов-
ность к  углубление экономического сотрудничества со всеми ведущими 
мировыми игроками — Китаем, Россией, США, Турцией и ЕС, при этом со-
храняя свои национальные интересы и национально-культурную идентич-
ность. Особое внимание уделено вопросам анализа ключевых макроэконо-
мических показателей стран Центральной Азии и особенности реализуемых 
национальных программ, определяющих стратегические приоритеты раз-
вития их экономик в среднесрочной и долгосрочной перспективе. К страте-
гическим направлениям развития экономик стран Центральной Азии сле-
дует отнести: повышение инвестиционного потенциала, диверсификация 
производства; развитие экспортной и логистической инфраструктуры; соз-
дание привлекательной внешнеторговой политики; повышение эффектив-
ности финансовых инструментов поддержки экспорта несырьевых товаров.
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государства Центральной Азии, экономическое развитие, национальные 
интересы, торгово-экономические отношения, внешнеторговая политика.
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Summary. In modern conditions, it is advisable to pay attention to the 
development of a unified position on investment cooperation, without 
violating the existing partnership relations of countries in the Central 
Asian region. The growing economic potential of the Russia-Central Asia 
region will create additional conditions for ensuring national interests 
and protecting economic security. The paper evaluates the factors and 
strategic priorities of the economic development of the Central Asian 
countries and Russia in the context of the interface of national interests. 
The article substantiates the position that the Central Asian countries 
pursue a multilateral foreign policy, demonstrating their readiness to 
deepen economic cooperation with all the world’s leading players — 
China, Russia, the USA, Turkey and the EU, while preserving their national 
interests and national and cultural identity. Special attention is paid to 
the analysis of the key macroeconomic indicators of the Central Asian 
countries and the specifics of the implemented national programs that 
determine the strategic priorities for the development of their economies 
in the medium and long term. The strategic directions of the development 
of the economies of the Central Asian countries include: increasing 
investment potential, diversification of production; development of 
export and logistics infrastructure; creation of an attractive foreign trade 
policy; increasing the effectiveness of financial instruments to support 
the export of non-primary goods.
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Центральная Азия географически является центром 
Евразии с большой территорией, рекреационным 
потенциалом, совокупным ВВП в размере 350 млрд 

долларов и населением более 77 млн человек [1]. Отли-
чительные особенности центральноазиатского региона 
определяются следующими важными факторами. 

1. Природные условия (земельные и водные ресур-
сы, климат, богатые запасы полезных ископае-
мых), благоприятствующие развитию хлопковод-

ства, овощеводства, а  также горнодобывающей 
промышленности и  энергетики. На  страны цен-
тральноазиатского региона приходится более по-
ловины орошаемых земель СНГ [2].

2. Центральная Азия географически находится глу-
боко внутри материка, вдали от  морских путей 
и  центров международной торговли. При  этом 
если Казахстан, Киргизия, Таджикистан и  Тур-
кменистан непосредственно граничат со стра-
нами, имеющими прямой выход к  морю, то 
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Узбекистан — сугубо внутриконтинентальное го-
сударство, не имеющее выхода к морю. Это суще-
ственно увеличивает для них стоимость доступа 
к  мировым рынкам. Транспортная и  энергетиче-
ская инфраструктура, унаследованная централь-
ноазиатскими странами из советского прошлого, 
делает их во многом зависящими друг от  друга, 
что свидетельствует о  важности развития регио-
нального взаимодействия, в  частности в  сферах 
энергетики и водопользования [3].

3. Третья специфическая черта региона — высокая 
рождаемость и  трудообеспеченность. Здесь тем-
пы прироста населения значительно выше, чем 
в среднем по СНГ, сказывается естественный при-
рост населения (в  2–3 раза больше, чем во мно-
гих европейских районах). В  результате приро-
ста населения региона ежегодно увеличивается 
на 700 тысяч человек [3].

В таблицах 1–4 представлены ключевые макроэко-
номические показатели и социально-экономическая ха-
рактеристика стран Центральной Азии.

Таблица 1. 
Численность населения стран Центральной Азии,  

млн человек

Страна / Год 1990 2000 2010 2019 2020 2021 2022

Казахстан 16,3 14,9 16,3 18,5 18,7 19,1 19,6

Узбекистан 20,5 24,7 28,6 33,6 34,2 35,3 35,6

Кыргызстан 4,4 4,9 5,4 6,5 6,6 6,7 6,8

Таджикистан 5,3 6,2 7,5 9,3 9,5 9,9 10,0

Туркменистан 3,7 4,5 5,1 5,9 5,9 6,1 6,4

Источник: составлено по данным [3, 4]

Анализ динамики ВВП стран Центральной Азии по-
казал наличие положительного тренда, несмотря на не-
определенность в  современной мировой экономике. 
Важной задачей экономической политики государств 
Центральной Азии является переход от стратегии роста, 
основанной на экспорте сырьевых товаров, к структур-
ному реформированию экономики с целью устойчивого 
развития. Страны центральноазиатского региона пред-
принимают шаги в данном направлении [3].

Таблица 2. 
Объем ВВП стран Центральной Азии,  

млрд долларов США

Страна / Год 1990 2000 2010 2019 2020 2021 2022

Казахстан 26,9 18,3 148,0 181,7 159,8 197,1 220,6

Узбекистан 13,4 13,8 46,7 57,9 57,8 69,2 80,4

Кыргызстан 2,7 1,4 4,8 8,5 7,7 8,5 10,9

Таджикистан 2,6 0,9 5,6 8,1 8,0 8,7 …

Туркменистан 3,2 2,9 22,6 … 50,7 63,4 …

Источник: составлено по данным [3, 4]

Таблица 3. 
ВВП на душу населения стран Центральной Азии,  

долларов США

Страна / 
Год

1990 2000 2010 2019 2020 2021 2022

Казах-
стан

1647,5 1229,0 9070,5 9812,5 8528,4 10319,4 11243,7

Узбеки-
стан

651,4 558,2 1634,3 1724,9 1686,7 1960,3 2255,2

Кыргыз-
стан

609,2 279,6 880,0 1309,5 1178,4 1268,7 1606,7

Таджи-
кистан

497,6 138,4 749,6 870,8 838,6 878,8 …

Туркме-
нистан

865,8 643,2 4439,2 7902,4 8611,3 10393,4 …

Источник: составлено по данным [3, 4]
Таблица 4. 

Объем внешнеторгового оборота товаров и услуг стран 
Центральной Азии, долларов США

Страна / Год 2000 2010 2021 2022

Казахстан 19,2 76,9 113,5 147,9

Узбекистан 6,2 22,2 36,8 43,6

Кыргызстан 1,2 5,9 9,3 11,8

Таджикистан … 4,2 6,4 7,5

Туркменистан 3,1 7,4 12,7 17,7

Источник: составлено по данным [3]

Таким образом, страны Центральной Азии Централь-
ной Азии характеризуются, преимущественно, разно-
родной структурой экономики. Установлено, что страны 
региона отличаются по численности населения, объему 
ВВП, уровню национального благосостояния, размерам 
внешнеторгового оборота. Экономики сильно зависят 
от конъюнктуры и ценовых шоков на сырьевых рынках.

Страны Центральной Азии реализуют национальные 
программы, определяющие стратегические приоритеты 
развития их экономик в среднесрочной и долгосрочной 
перспективе (таблица 5). 

Например, в  Казахстане разработана государствен-
ная программа инфраструктурного развития «Нурлы 
жол» на  2020–2025 гг., основной целью которой явля-
ется развитие эффективной транзитной, экспортной 
и  логистической инфраструктуры. Вместе с  тем реали-
зуется Национальная экспортная стратегия Республики 
Казахстан» на 2018–2022 гг. Среди основных приорите-
тов в  развитии страны — рост несырьевого экспорта 
в 2 раза к 2025 году и в 3 раза — к 2040 году [3]. С 2021 
года в Казахстане определены 10 национальных проек-
тов по таким направлениям, как устойчивый экономиче-
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ский рост, образование, цифровые технологии, агропро-
мышленный комплекс, «зеленые» финансы [5].

Помимо масштабных национальных проектов Казах-
стан совместно с  Азиатским банком развития работает 
над внедрением новых инструментов субсидирования 
экспортных кредитов и  упрощением торговли посред-
ством применения цифровых технологий [6]. С  целью 
диверсификации экономики Казахстан особое внимание 
также уделяет созданию институтов развития государ-
ственной внешнеэкономической политики как в  Цен-
тральной Азии, так и в рамках ЕАЭС. В частности, к ним 
относятся: экспортная страховая компания KazakhExport 
[7], экспортно-кредитная страховая корпорация «КазЭк-
спортГарант», национальное агентство по экспорту и ин-
вестициям Kaznex Invest и другие [8].

В Киргизии новые подходы и приоритеты в области 
развития внешнеторговой деятельности в  основном 
сформулированы в  Программе Правительства Кыргыз-
ской Республики по развитию экспорта Кыргызской Ре-
спублики на 2019-2022 гг., согласно которой планируется 
повысить конкурентоспособность выпускаемой продук-
ции за счет усовершенствования торговой политики. 

Интересы Узбекистана состоят в создании благопри-
ятного инвестиционного климата и  содействии роста 

национальной экономики. В рамках Стратегии развития 
Нового Узбекистана отмечается, что к 2026 г. планирует-
ся привлечь 14 млрд долларов инвестиций в узбекские 
инфраструктурные проекты на основе применения ме-
ханизма государственно-частного партнерства (ГЧП). 
В  современных условиях особое внимание Узбекистан 
уделяет развитию экономического сотрудничества с Ки-
таем, Индией и Россией за счет увеличении несырьевых то-
варов [3]. В настоящее время Узбекистан выступает ката-
лизатором развития сотрудничества в Центральной Азии.

В Таджикистане и  Туркменистане новые подходы 
в сфере развития торгово-экономического сотрудниче-
ства представлены в различных национальных програм-
мах. С целью увеличение инвестиций в реальный сектор 
экономики и  усиления потенциала по  экспорту страны 
планируют создать различные институты поддержки 
торговли и инвестиций [3].

Анализ представленной информации позволяет сде-
лать вывод, что на современном этапе в странах регио-
на реализуются целый ряд государственных программ 
по  повышению экспортного и  инвестиционного потен-
циала. Страны Центральной Азии переходят от товарно-
го обмена к проектам промышленной кооперации, экс-
порту совместной продукции на внешние рынки.

Таблица 5. 
Ключевые государственные программы развития экономик стран Центральной Азии

Страна Программа Цель

Казахстан

Государственная программа инфраструктурного раз-
вития «Нурлы жол» на 2020–2025 гг. [9]

Развитие транзитной, экспортной и логистической инфраструктуры для 
усовершенствования экспортной политики страны к 2025 году

Национальная экспортная стратегия Республики Казах-
стан на 2018–2022 гг.

Формирование единой политики по обеспечению условий для роста не-
сырьевого экспорта

Киргизия

Программа Правительства Кыргызской Республики 
по развитию экспорта Кыргызской Республики на 2019–
2022 гг. [10]

Формирование привлекательной внешнеторговой политики, повышение 
конкурентоспособности и качества выпускаемой продукции

Национальная стратегия развития Кыргызской Республи-
ки до 2040 г.

Запуск государственного Экспортно-импортного банка и реализация нацио-
нальной экспортной программы «Сделано в Киргизии» в 2022–2026 гг.

Узбекистан
Стратегия развития Нового Узбекистана на 2022–2026 гг. 
[11]

Повышение инвестиционной привлекательности страны, принятие новых 
мер по активизации притока прямых иностранных инвестиций в реальный 
сектор экономики

Таджикистан

Государственная программа развития экспорта Республи-
ки Таджикистан на 2021–2025 гг., дополняющая Наци-
ональную стратегию развития Республики Таджикистан 
на период до 2030 г. [12]

Диверсификация экспорта, расширение экспортно-ориентированного произ-
водства и снижение торговых барьеров

Программа среднесрочного развития Республики Таджи-
кистан на 2021–2025 гг. [13]

Увеличение объема инвестиций в реальный сектор экономики на 25 %, по-
вышение потенциала Агентства по экспорту при Правительстве Республики 
Таджикистан

Туркменистан
Национальная программа социально-экономического 
развития Туркменистана на 2022–2052 гг. [14]

Обеспечение макроэкономической стабильности и финансовой устойчиво-
сти, реализация программ перехода национальной экономики к рыночным 
отношениям, формирование новых инструментов финансового рынка, при-
влечение иностранных капиталовложений в различные отрасли экономики
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Следует выделить факторы, обусловливающие при-
оритеты социально-экономического развития (табли-
ца 6). Создание в экономиках Центральной Азии благо-
приятных условий (институциональных, отраслевых, 
социально-экономических, макроэкономических) мо-
жет стать основой их устойчивого экономического ро-
ста. Весомым фактором для устойчивого развития не-
сырьевых отраслей производства является развитие 
транспортной и  энергетической региональной инфра-
структуры в Центральной Азии.

Отраслевые преобразования в  таких сферах, как 
транспорт и  водно-энергетический комплекс, позволят 
центральноазиатскому региону обеспечить товарную 
диверсификацию экспорта [3]. Низкая инфляция, допу-
стимый уровень суверенного государственного долга — 
важные условия для устойчивого роста национальных 
экономик. 

Таблица 6. 
Основные условия и приоритеты устойчивого роста 

экономик стран Центральной Азии

Приоритеты  
преобразований

Факторы экономического развития  
стран Центральной Азии

Институциональ-
ные

• Институционально-деловой климат
• Рыночные механизмы

Отраслевые

• Сырьевая структура производства, сырьевая 
ориентация экспорта
• Транспортная система (транспортная инфраструк-
тура, качество транспортно-логистических услуг)
• Водно-энергетический комплекс (рассогласо-
ванность в управлении, износ инфраструктуры 
и оборудования)

Социально- 
экономические

• Рабочие места и занятость 
• Денежные переводы
• Экологические условия

Макроэкономи-
ческие

• Инфляция
• Государственный долг
• Фискальная устойчивость
• Финансовый сектор

Источник: составлено авторами по данным: [3]

Особое внимание должно быть уделено выработке 
единой позиции в  глобальном мире на  основе инсти-
туционализации центральноазиатской взаимосвязан-
ности. Логика дальнейшего движения убедительно сви-
детельствует о  безальтернативности интеграционных 
действий в  регионе. Центральная Азия призвана стать 
важным центром формирующейся многополярной си-
стемы международных отношений [1].

Представляется важным отметить, что на  протяже-
нии нескольких лет Центральная Азия проводит много-
стороннюю внешнюю политику, включая расширение 
экономического сотрудничества с Китаем, что во многом 

определяет конкуренцию для российского бизнеса в ре-
гионе как высокую. При этом в настоящее время Китай 
является важным стратегическим и экономическим пар-
тнером и для России [15]. КНР, реализуя свою внешнеэко-
номическую политику в  центральноазиатском регионе, 
готова соблюдать экономические интересы хозяйствую-
щих субъектов и продвигать взаимовыгодное сотрудни-
чество по всем направлениям. 

Анализируя факторы развития российско-китайско-
го торгово-экономического партнерства на фоне значи-
мости центральноазиатского региона, важно учитывать 
также высокую степень отраслевой взаимосвязанности 
и  взаимозависимости национальных экономик. Так, на-
пример, замедление экономики КНР, может стать су-
щественным ограничением на  пути устойчивого эко-
номического роста дружественных стран. Более того, 
снижение спроса в  Китае означает пропорциональное 
снижение спроса на  российские экспортные товары. 
За первые 4 месяца 2023 года экспорт из России в Китай 
составил рекордные 75 млрд долларов, что составляет 
порядка 35 % от всего объема экспорта из России [16].

Поскольку значение китайского спроса в российской 
экономике существенно, любые замедления темпов ро-
ста спроса и экономической динамики в КНР, очевидно, 
будут сказываться на  доходах отечественных экспортё-
ров и  дефиците бюджета страны. В  этой связи модель 
торгово-экономического сотрудничества с  участием 
обеих стран (России и Китая) в совместных многосторон-
них проектах может стать достаточно привлекательной 
для государств Центральной Азии [15].

Следует подчеркнуть, что основными конкурентами 
для России в  Центральной Азии выступают недруже-
ственные страны из  ЕС и  США, что обуславливает вы-
сокие финансовые издержки, сложности реализации 
ряда инвестиционных проектов в регионе. При этом за-
падные страны активно используют меры нетарифного 
регулирования торговли, в  частности, различные виды 
экспортных субсидий и  льгот, продвигают вопросы фи-
нансирования «зеленых» проектов с  целью усиления 
своих позиций в регионе [15]. Тем самым, США и страны 
ЕС осуществляя внешнеэкономическую деятельность 
в  центральноазиатском регионе, преследуют реализа-
цию собственных стратегических приоритетов, навя-
зывая свои стандарты. Страны Запада стремятся огра-
ничить влияние как России, так и Китая в Центральной 
Азии.

В современных условиях целесообразно уделять вни-
мание выработке единой позиции по  вопросам инве-
стиционного сотрудничества, не нарушая сложившиеся 
партнерские отношения стран в  центральноазиатском 
регионе. Рост экономического потенциала Россия  — 
Центральная Азия позволит создать дополнительные 
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условия обеспечения национальных интересов и защи-
ты экономической безопасности.

В целом для сохранения и укрепления торгово-эконо-
мических отношений России со странами Центральной 
Азии представляется важным развивать производствен-
ную кооперацию и  научно-техническое сотрудниче-
ство с каждой их стран центральноазиатского региона. 
В  текущих условиях наиболее важными направления-
ми расширения экономических связей между Россией 
и  странами Центральной Азии в  силу географического 
положения региона и наличия в нем потенциала разви-
тия обрабатывающей промышленности при содействии 
российских компаний могут стать сотрудничество в сфе-
рах химической промышленности, атомной энергетики, 
сельского хозяйства, легкой промышленности, объектов 
капитального строительства [17]. В этой связи целесоо-
бразно расширить направления, обеспечивающие вы-
годные условия для реализации крупных инфраструк-
турных проектов в центральноазиатском регионе.

Таким образом, проведенное исследование позволя-
ет сделать следующие выводы:

 — Страны Центральной Азии проводят много-
стороннюю внешнюю политику, демонстрируя 
готовность к  углубление экономического со-
трудничества со всеми ведущими мировыми 
игроками — Китаем, Россией, США, Турцией и ЕС, 
при этом сохраняя свои национальные интересы 
и национально-культурную идентичность.

 — Отметим, что в  последние годы Россия усилила 
торгово-экономическое сотрудничество со стра-
нами Центральной Азии, что способствовало 
не только развитию импортозамещения, но и из-
менению направления ее международного тор-
гового сотрудничества. Совпадение националь-
ных интересов России и  центральноазиатских 
государств проявляется в стремлении обеспечить 
устойчивое развитие экономики региона.

 — Особого внимания заслуживает Китай, который 
преимущественно применяет инвестиционные 
механизмы в  рамках проекта «Один пояс и  один 

путь» с  привлечением Азиатского банка инфра-
структурных инвестиций (АБИИ), заключает дву-
сторонние торговые соглашения со странами 
Центральной Азии [18]. Следует заметить, что экс-
порт товаров из Китая, в том числе высокотехно-
логичных, в экономики стран региона с 2000 года 
увеличился в более чем в двадцать пять раз [19]. 
В  целом КНР и  Россия выступают инициаторами 
реализации экономических проектов в Централь-
ной Азии, не навязывая свои условия и убеждения.

 — Как показывает практика, страны ЕС и США в ос-
новном используют инструменты идеологиче-
ского воздействия. Западные механизмы сотруд-
ничества направлены на  достижение не  только 
экономических, но  и, учитывая современный 
этап конфронтационного противостояния англо-
саксонских стран идеологии полицентризма, по-
литических, экологических и  социальных целей. 
Приоритеты США в Центральной Азии, к примеру, 
усиленно продвигается Агентством США по меж-
дународному развитию (USAID). Отмечается, что 
ключевые области взаимодействия — торговля, 
энергетика, окружающая среда и  противодей-
ствие экстремизму [20]. На сегодняшний день за-
падные страны стремятся ограничить влияние как 
России, так и КНР в Центральной Азии.

 — В последнее время становится заметным влияние 
Турецкой Республики. Так, внешнеэкономическая 
стратегия Турции в центральноазиатском регионе 
обосновывается идеей создания общего «тюрк-
ского мира», а также углублением сотрудничества 
в  машиностроении, легкой и  пищевой промыш-
ленности [19, 21].

В целом к  стратегическим направлениям развития 
экономик стран Центральной Азии можно отнести сле-
дующие: повышение инвестиционного потенциала, 
диверсификация производства; развитие экспортной 
и  логистической инфраструктуры; создание привлека-
тельной внешнеторговой политики; повышение эффек-
тивности финансовых инструментов поддержки экспор-
та несырьевых товаров.
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