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С
òàòóñ ó÷åáíîé äèñöèïëèíû "Èíîñòðàííûé ÿçûê" â
âóçaõ òåõíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ êàê âàæíåéøåãî è
åäèíñòâåííîãî ñðåäñòâà ïîäãîòîâêè ê ìåæêóëü-

òóðíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñïåöèàëèñòîâ ñ èíîôîííûìè
ïàðòíåðàìè îáóñëîâëåí ðàñøèðåíèåì ìåæäóíàðîäíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà, àêòèâèçàöèåé èíòåãðàöèîííûõ ïðîöåñ-
ñîâ, âõîæäåíèåì Ðîññèè â ìèðîâîå îáðàçîâàòåëüíîå
ïðîñòðàíñòâî.

Â ñîîòâåòñòâèè ÔÃÎÑ ÂÎ öåëüþ îáó÷åíèÿ èíîñòðàí-
íîìó ÿçûêó â íåÿçûêîâîì âóçå ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
èíîÿçû÷íîé êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè, êîòîðàÿ â
îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ èíîñò-
ðàííûì ÿçûêàì îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñïîñîáíîñòü îñóùåñò-
âëÿòü îáùåíèå ïîñðåäñòâîì èíîñòðàííîãî ÿçûêà [9; 15;
13]. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðåèìóùåñòâåííîå âíèìàíèå â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ èíîÿçû÷íîé êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíöèè óäåëÿåòñÿ ïðîäóêòèâíîìó êîìïîíåíòó, îáó-
÷åíèå ðåöåïòèâíûì âèäàì êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, â ÷àñòíîñòè, ÷òåíèþ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïî îñòàòî÷íîìó ïðèíöèïó. Âî ìíîãèõ âóçàõ â
âèäó äåôèöèòà ó÷åáíîãî âðåìåíè îâëàäåíèå èíîÿçû÷íûì
÷òåíèåì ïåðåâåäåíî  íà ñàìîîáó÷åíèå, êîòîðîå íå âñåã-

äà â ïîëíîé ìåðå îáåñïå÷èâàåò ãîòîâíîñòü ñòóäåíòîâ ê
èçâëå÷åíèþ èç òåêñòîâ èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîïîëíåíèþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ çíàíèé, ïîâûøåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
êóëüòóðû.

Ñàìîîáó÷åíèå ýôôåêòèâíî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, â òîì
ñëó÷àå, êîãäà îíî ñîâìåùåíî ñ ïðîöåññîì îáó÷åíèÿ, öåëü
êîòîðîãî îâëàäåíèå îáó÷àþùèìè êîìïåòåíöèåé â èíîÿ-
çû÷íîì ÷òåíèè, äëÿ åå îáîçíà÷åíèÿ  ââåäåí ðàáî÷èé òåð-
ìèí "ëåãàðè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ" (îò ëàò. legare ÷èòàòü).
Ïîíÿòèå "ëåãàðè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ" ââåäåíî íåñëó÷àé-
íî, îíî ïîòðåáîâàëîñü äëÿ îáîçíà÷åíèÿ íå ó÷åáíûõ âèäîâ
÷òåíèÿ, êîòîðûõ, êàê èçâåñòíî, ìíîæåñòâî, à èìåííî èíî-
ÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ, êîòîðîå "îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷å-
ëîâåêîì âíå ðàìîê îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó: ïðàê-
òè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå íàâûêîâ è óìåíèé â ÷òåíèè êàê
ñðåäñòâà ïîçíàíèÿ è îáùåíèÿ" [1, ñ. 243-244]. Òàêèì
îáðàçîì, ëåãàðè÷åñêîé êîìïåòåíöèåé, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùåé íåçàòðóäíåííîå îçíàêîìëåíèå ñ òåêñòîì, åãî âñå-
ñòîðîííåå ïîíèìàíèå, èçâëå÷åíèå ïîëíîé èíôîðìàöèè,
ïðåäñòàâëåííîé â òåêñòå ýêñïëèöèòíî è èìïëèöèòíî, äîë-
æåí îâëàäåòü ñïåöèàëèñò ëþáîãî ïðîôèëÿ. Â ñâåòå èçëî-
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ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ âàæíî ðàçëè÷àòü  è  èñïîëü-
çîâàòü òðè âèäà òåêñòîâ: ëèíåéíûå, íåëèíåéíûå è ñìåøàííûå, ÷òî äà-
åò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ñòðàòåãèè ðàáîòû ñ òåêñòîì.
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æåííîãî ïðàâîìåðíî óòâåðæäàòü, ÷òî ðåöåïòèâíûé êîì-
ïîíåíò èíîÿçû÷íîé êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè ñî-
ñòàâëÿåò ðåàëüíîå èíîÿçû÷íîå ÷òåíèå, êîòîðîìó íåîáõî-
äèìî îáó÷àòü êàê æèçíåííî âàæíîé èíîÿçû÷íîé êîìïå-
òåíöèè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ íåëèíãâèñòè÷åñêèõ íà-
ïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè.

Ñëåäóåò êîíêðåòèçèðîâàòü, êàêîå ÷òåíèå ïðàâîìåðíî
êâàëèôèöèðîâàòü ðåàëüíûì? Êàêîâû åãî îòëè÷èòåëüíûå
ïðèçíàêè?

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîçâîëèë íàì âûäåëèòü òðè ïðè-
çíàêà ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ, â òîì ÷èñëå ãèáêîñòü ÷òåíèÿ,
ñòðàòåãèè ÷òåíèÿ, ñîâåðøåíñòâî òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ
÷òåíèÿ. Ìû îòäàåì ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî â ðàññóæäåíèÿõ
î ïðèçíàêàõ èíîÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ ïðåäóñìàò-
ðèâàåòñÿ íåðàçðûâíàÿ ñâÿçü ïðîöåññà èçâëå÷åíèÿ èí-
ôîðìàöèè èç òåêñòà ñ åãî ñóáúåêòîì, ÷òåíèå áåç ÷òåöà íå
ñóùåñòâóåò. Â ýòîé ñâÿçè, ãîâîðÿ î ïðèçíàêàõ èíîÿçû÷-
íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ, êàê êîìïîíåíòàõ ëåãàðè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè, ìû èìååì â âèäó âëàäåíèå îáó÷àþùèìèñÿ
ýòèìè êîìïîíåíòàìè.

Îáðàòèìñÿ ê èõ ðàññìîòðåíèþ.
Ïåðâûé  ïðèçíàê èíîÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ -

ãèáêîñòü. Ïðîáëåìà îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ íà èíîñòðàííîì
ÿçûêå èññëåäóåòñÿ ìíîãèìè àâòîðàìè, êàæäûé èç êîòî-
ðûõ èçó÷àåò êîíêðåòíûé åå àñïåêò. Ôóíäàìåíòàëüíûì
òðóäîì ïî îáó÷åíèþ èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ, ïî ìíåíèþ
ìíîãèõ ýêñïåðòîâ, ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå Ò.Ñ. Ñåðîâîé,
êîòîðàÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ ÷òåíèÿ ñ÷è-
òàåò ãèáêîñòü, àâòîð âñåñòîðîííå ðàññìàòðèâàåò ãèá-
êîå ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííîå èíîÿçû÷íîå
÷òåíèÿ. [10] Ò.Ñ. Ñåðîâà ãèáêîå èíîÿçû÷íîå ÷òåíèå îï-
ðåäåëÿåò êàê "îñîáûì îáðàçîì îðãàíèçîâàííóþ è òåñíî
ñâÿçàííóþ ñ ïèñüìîì è ãîâîðåíèåì ñëîæíóþ ðå÷åâóþ
äåÿòåëüíîñòü ÷òåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùóþ ñîáîé äèíàìè-
÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÷òåíèÿ, âûðà-
æàþùååñÿ â èõ ïëàâíîé ñìåíå è ñî÷åòàíèÿõ, îáóñëîâ-
ëåííûõ èíäèâèäóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé öåëüþ-çàäà÷åé
è öåëüþ - ðåçóëüòàòîì ÷òåíèÿ â êîíêðåòíîé êîììóíèêà-
òèâíî-ðå÷åâîé ñèòóàöèè ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé è
îáðàçîâàòåëüíîé çàäà÷è ñïåöèàëèñòà, ñâÿçàííîé âñåã-
äà ñ ïîòðåáèòåëüñêè çíà÷èìîé èíôîðìàöèåé, êàñàþ-
ùåéñÿ êîíêðåòíîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè è çàêëþ÷åííîé â
çíà÷èòåëüíîì îáúåìå òåêñòîâûõ ìàòåðèàëîâ" [11, ñ.
94].

Ïî êîãíèòèâíî-ïîçíàâàòåëüíîé ñóòè àâòîðñêîå îï-
ðåäåëåíèå ãèáêîãî ÷òåíèÿ ñîïîñòàâèìî, êàê íàì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ, ñ ðåàëüíûì èíîÿçû÷íûì ÷òåíèåì. Íà ñà-
ìîì äåëå, ðåàëüíîå ÷òåíèå ìîæåò áûòü òîëüêî ãèáêèì.
Ãèáêîñòü ÷òåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î çðåëîñòè ÷òåöà è
ñîîòâåòñòâåííî õàðàêòåðíà äëÿ ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ãèáêîñòü ÷òåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòëè÷è-

òåëüíûì ïðèçíàêîì ðåàëüíîãî èíîÿçû÷íîãî ÷òåíèÿ.

Ãèáêîñòü êàê ïðèçíàê ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ òåñíî ñâÿ-
çàíà ñî ñòðàòåãèÿìè ÷òåíèÿ. Âîïðîñ î ñòðàòåãèÿõ ÷òå-
íèÿ íà èíîñòðàííîì ÿçûêå ïðèîáðåë àêòóàëüíîñòü ñîâ-
ñåì íåäàâíî. Äî ñåãî âðåìåíè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ÷òå-
íèþ íà èíîñòðàííîì ÿçûêå î ñòðàòåãèÿõ ÷òåíèÿ è èõ
ôîðìèðîâàíèè íå óïîìèíàëîñü ïîñêîëüêó âíèìàíèå â
ó÷åáíîì ïðîöåññå áûëî ñîñðåäîòî÷åíî íà âèäàõ ÷òåíèÿ.
Â íåäàâíåì ïðîøëîì â îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå âèäû
÷òåíèÿ ìåíÿëèñü, à ïðîöåññ èçâëå÷åíèÿ èíôîðìàöèè èç
èíîÿçû÷íûõ òåêñòîâ áûë ñòàòè÷íûì è íåäîñòàòî÷íî âû-
ñîêèì.

Âòîðûì  ïðèçíàêîì ðåàëüíîãî èíîÿçû÷íîãî ÷òåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ñòðàòåãèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ òåêñòîì.

Ñòðàòåãèè ÷òåíèÿ - ýòî ñâåðõíàâûêè ëåãàðè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè, îäíàêî, îáó÷àþùèåñÿ âóçîâ òåõíè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ, â òîì ÷èñëå êóðñàíòû âóçîâ Ì×Ñ íå âëàäåþò
ïîëíûì ðåïåðòóàðîì ñòðàòåãèé ÷òåíèÿ íå òîëüêî íà
èíîñòðàííîì, íî è íà ðîäíîì ÿçûêå. Ñîâðåìåííîå ïîêî-
ëåíèå ñòóäåíòîâ òðóäíî îòíåñòè ê êàòåãîðèè êíèãî÷ååâ,
ïîýòîìó óíèâåðñàëüíûå ñòðàòåãèè ÷òåíèÿ íà ðîäíîì è
èíîñòðàííîì ÿçûêàõ äëÿ ìíîãèõ ñòóäåíòîâ ÿâëÿþòñÿ
terra incognita. Â ýòîé ñâÿçè îâëàäåíèå ðåïåðòóàðîì
ñòðàòåãèé ÷òåíèÿ è óìåíèå èìè ïîëüçîâàòüñÿ ÿâëÿåòñÿ
íåïðåìåííûì óñëîâèåì îâëàäåíèÿ èíîÿçû÷íûì ðåàëü-
íûì ÷òåíèåì. À îñîçíàííûé âûáîð ñòðàòåãèè â ïðîöåñ-
ñå ÷òåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè äàííîãî âèäà ðå÷å-
âîé äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê ïðèçíàê èíî-
ÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ. Àäåêâàòíàÿ ñìåíà ñòðàòå-
ãèé ÿâëÿåòñÿ òàê æå èíäèêàòîðîì óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ
÷òåöîì ñâîåãî íåïîíèìàíèÿ ÷èòàåìîãî òåêñòà.

Ïîíÿòèå "ñòðàòåãèÿ ÷òåíèÿ" ìíîãèå àâòîðû òðàêòóþò
êàê "ñïîñîáû è ïðèåìû, îáëåã÷àþùèå ÷òåöó îñìûñëå-
íèå ÷èòàåìîãî", ïðè ýòîì ñïîñîáû ñ÷èòàþòñÿ ñòðàòåãè-
ÿìè, à "èíäèâèäóàëüíûå ïðèåìû - òàêòèêàìè" [4, ñ.
131]. Îïðåäåëåíèå ñòðàòåãèè ÷òåíèÿ, äàííîå Ç.È. Êëû÷-
íèêîâîé, íåñìîòðÿ íà ëàêîíè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåòñÿ
íàì ¸ìêèì è îäíîçíà÷íûì. Îäíàêî íà íîâîì ýòàïå  ðàç-
âèòèÿ ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ ïðåä-
ïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü ñòðàòå-
ãèè ÷òåíèÿ. Óïîìÿíåì ëèøü íåêîòîðûå èç íèõ. Òàê, Â.Ì.
Ïîõàáîâà ñ÷èòàåò, ÷òî ñòðàòåãèÿ ÷òåíèÿ - ýòî äîëæíûì
îáðàçîì ïîäîáðàííûå ïðèåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷òåöà ñ
òåêñòîì è èõ ïðàâèëüíàÿ êîìáèíàöèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ
÷òåöó îðãàíèçîâàòü ñâîè ïîçíàâàòåëüíûå äåéñòâèÿ òàê,
÷òîáû îáåñïå÷èòü ãëóáèíó è òî÷íîñòü ïîíèìàíèÿ òåêñòà
è îäíîâðåìåííî óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè ÷òåíèÿ  [8]. Àâòî-
ðó óäàëîñü âûéòè íà íîâûé óðîâåíü ïîíèìàíèÿ ñòðàòå-
ãèè ÷òåíèÿ, â îïðåäåëåíèè êîòîðîé ïîëîæåíû äâà ñóùå-
ñòâåííûõ ïîêàçàòåëÿ: ïðèåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷òåöà ñ
òåêñòîì è èõ êîìáèíàöèè. Îäíàêî èõ ïðåäñòîèò êîíêðå-
òèçèðîâàòü, à èìåííî, êàêèå äîëæíû áûòü ïðèåìû âçà-
èìîäåéñòâèÿ è êàêîâà äîëæíà áûòü èõ êîìáèíàöèÿ?
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Ñ îäíîé ñòîðîíû, àâòîð ïðàâà, ÷òî íå óòî÷íÿåò äàííûå
ïîêàçàòåëè â ñèëó èõ âàðèàòèâíîñòè è ïîäâèæíîñòè, ñ
äðóãîé ñòîðîíû, íåîïðåäåëåííîñòü ýòèõ ïîêàçàòåëåé íå
ïðîÿñíÿåò â ïîëíîé ìåðå ïîíÿòèå "ñòðàòåãèÿ ÷òåíèÿ".
Âìåñòå ñ òåì, àâòîðñêèé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ ñòðàòåãèé
÷òåíèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòèâíûì, ïî-
ñêîëüêó â äàëüíåéøåì îïðåäåëåíèå ñòðàòåãèé ÷òåíèÿ
óòî÷íÿëîñü èìåííî â äàííîì íàïðàâëåíèè. Â ÷àñòíîñòè,
Î.Â. Îñàä÷àÿ ïðèøëà ê âûâîäó î òîì, ÷òî ñòðàòåãèÿ ÷òåíèÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé "êîìïëåêñ çíàíèé è óìåíèé, âëàäå-
íèå êîòîðûìè ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì ïîíèìàòü òèï, ñïåöè-
ôèêó è íàçíà÷åíèå òåêñòîâ; îðèåíòèðîâàòüñÿ â ýòîì òåê-
ñòå ñ ó÷åòîì åãî ñïåöèôèêè è â ñîîòâåòñòâèå ñ êîììóíè-
êàòèâíîé çàäà÷åé; èçâëåêàòü èíôîðìàöèþ íà ðàçíûõ
óðîâíÿõ; ïîëüçîâàòüñÿ êîìïåíñàöèîííûìè óìåíèÿìè." [7,
ñ.94]. Äàëåå àâòîð, íå óòî÷íÿÿ ñàìèõ ñòðàòåãèé, ðàññóæ-
äàåò îá èõ âûáîðå, êîòîðûé, êàê óòâåðæäàåò Î.Â. Îñàä÷àÿ,
çàâèñèò îò òèïà òåêñòà (ó÷åáíûé òåêñò; àóòåíòè÷íûé
òåêñò; òåêñò çàäàíèÿ èëè óïðàæíåíèÿ; çàãîëîâêè â ïåðè-
îäè÷åñêîé ïå÷àòè; çàãîëîâêè ãèïåðòåêñò, íîâîñòíàÿ
ñòðîêà, äàéäæåñò; ïðåöåäåíòíûé òåêñò; êîðîòêîå ñîîáùå-
íèå â ñîöèàëüíîé ñåòè; ýëåêòðîííîå ïèñüìî è ò.ä.), ôîðìû
ïðåäñòàâëåíèÿ òåêñòà (òåêñò â ïå÷àòíîì âèäå; òåêñò, ÷àñ-
òè÷íî ïðåäñòàâëåííûé ïðè ïîìîùè èíôîãðàôèêè èëè îá-
ëàêà ñëîâ; ýëåêòðîííûé òåêñòîâûé ðåñóðñ; òåêñò, ïðåä-
ñòàâëåííûé óñòíî è ò.ä.), îò îáúåìà è êîíå÷íîé öåëè ðàáî-
òû ñ òåêñòîì. [7, ñ. 95].

Êðàòêîå ïðåäñòàâëåíèå ïîçèöèè îòäåëüíûõ àâòîðîâ è
àíàëèç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ ïîçâîëÿåò íàì ñôîðìóëèðî-
âàòü îïðåäåëåíèå ñòðàòåãèé ÷òåíèÿ àóòåíòè÷íûõ èíîÿ-
çû÷íûõ òåêñòîâ ñ ó÷åòîì íåñîâåðøåííîãî âëàäåíèÿ èíî-
ñòðàííûì ÿçûêîì îáó÷àþùèìèñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ñòðàòåãèÿ èíîÿçû÷íîãî ÷òåíèÿ - ýòî ïðèîáðåòåííûå â ðå-
çóëüòàòå îáó÷åíèÿ îïåðàòèâíûå êîãíèòèâíî-ïîçíàâà-
òåëüíûå äåéñòâèÿ, âàðüèðóåìûå â çàâèñèìîñòè îò òèïà
òåêñòà, åãî ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîé è èíôîðìàöèîííîé
ñëîæíîñòè, ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåäúÿâëåíèÿ, öåëè ÷òå-
íèÿ, à òàêæå îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÷òåöà,
îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëíîöåííîå ïîíèìàíèå ÷èòàåìîãî
òåêñòà ñ îïîðîé íà âñïîìîãàòåëüíûå èíîÿçû÷íûå êîìïå-
òåíöèè.

Äàííîå ïîíèìàíèå ñòðàòåãèè èíîÿçû÷íîãî ÷òåíèÿ è ñ
ó÷åòîì íåñîâåðøåííîãî âëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì
êóðñàíòàìè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ìèíèìóì ñòðàòåãèé
÷òåíèÿ, êîòîðûìè äîëæíû âëàäåòü ñòóäåíòû òåõíè÷åñêèõ
âóçîâ, â òîì ÷èñëå:

◆ ñòðàòåãèÿ êîìïðåññèè ÷èòàåìîãî òåêñòà;
◆ ñòðàòåãèÿ ýêñïëèêàöèè íåÿñíûõ ïðè ïåðâîì âîñ-

ïðèÿòèè ïîíèìàíèÿ ÷èòàåìîãî òåêñòà;
◆ ñòðàòåãèÿ èíòåðïðåòàöèè ñîäåðæàíèÿ ïðî÷èòàí-

íîãî òåêñòà;
◆ ñòðàòåãèÿ îñìûñëåíèÿ è îöåíêè ïðî÷èòàííîãî; 
◆ ñòðàòåãèÿ ìåòàêîãíèòèâíàÿ.

Ñòðàòåãèÿ êîìïðåññèè èíôîðìàöèè îñíîâàíà íà äå-
øèôðîâêå òåêñòîâîé èíôîðìàöèè è åå ñåëåêöèè íà îñ-
íîâå êëþ÷åâûõ âåõ. Ñîêðàùåíèå òåêñòà îñóùåñòâëÿåòñÿ
ìåòîäàìè ÿçûêîâîé êîìïðåññèè, êîòîðàÿ "ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ êàê îáóñëîâëåííîå çàêîíîì ðå÷åâîé ýêîíîìèè, òðåáî-
âàíèÿìè æàíðà, îñîáåííîñòÿìè èíôîðìàöèîííîãî íîñè-
òåëÿ óïðîùåíèå â ïðîöåññå îáðàáîòêè èëè ïîðîæäåíèÿ
òåêñòà åãî ïîâåðõíîñòíîé ñòðóêòóðû - çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ
èíôîðìàòèâíîñòè ÿçûêîâûõ åäèíèö è ýëèìèíèðîâàíèÿ
òåõ êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü âîññòàíîâëåíû èç
íåâåðáàëüíîé ÷àñòè òåêñòà, áåç èçìåíåíèÿ åãî èíôîðìà-
öèîííîé ñòîðîíû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì òåêñòîì èëè
íåéòðàëüíîé ñòèëèñòè÷åñêîé íîðìîé". [14].

Äàííàÿ ñòðàòåãèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà êîãíèòèâíîé îïå-
ðàöèè àáñòðàãèðîâàíèÿ, ïðåäïîëàãàþùåé èçâëå÷åíèå èç
òåêñòà èíôîðìàöèè, ïîä êîòîðîé  ïîäðàçóìåâàþò ðàç-
ëè÷íûå ñâåäåíèÿ, íåçàâèñèìî îò ôîðìû èõ ïðåäñòàâëå-
íèÿ êàê îòðàæåíèå ôàêòîâ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà â ïðî-
öåññå êîììóíèêàöèè, ò.å. îáøèðíûå ñâåäåíèÿ îá îêðóæà-
þùåì ìèðå, êàê "ñîäåðæàíèå ÿçûêîâûõ åäèíèö è îáðàçó-
åìûõ èìè ðå÷åâûõ ïðîèçâåäåíèé. Ñîîáùåíèÿ î ôàêòàõ,
ñîáûòèÿõ, ïðîöåññàõ, îôîðìëåííûå è ïåðåäàâàåìûå
ÿçûêîâûìè ñðåäñòâàìè. Ñâåäåíèÿ, êîòîðûå ïîëó÷àåò
ó÷àùèéñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ" [1, ñ. 90].

Ñòðàòåãèÿ êîìïðåññèè ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü òåêñò äî
ïðåäåëîâ ìèíèìàëüíîé èçáûòî÷íîñòè, äîñòàòî÷íîé äëÿ
ïîíèìàíèÿ. Ìåòîäè÷åñêèì èíñòðóìåíòîâ ðåàëèçàöèè
ñòðàòåãèè êîìïðåññèè ÿâëÿåòñÿ àííîòèðîâàíèå, ðåôåðè-
ðîâàíèå, âûäåëåíèå êëþ÷åâûõ ñëîâ, ïåðåôðàçèðîâàíèå è
êîìáèíèðîâàíèå èíôîðìàöèè.

Ñòðàòåãèÿ ýêñïëèêàöèè îáåñïå÷èâàåò ïîíèìàíèå
ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûõ òåêñòîâ ñ âûñîêîé
íàñûùåííîñòüþ òåðìèíîëîãè÷åñêèìè åäèíèöàìè. Îíà
îáåñïå÷èâàåò ïîíèìàíèå è òîëêîâàíèå òåðìèíîâ, ñóùåñ-
òâåííûõ äëÿ àäåêâàòíîãî ïîíèìàíèÿ ñïåöèàëüíîãî òåêñ-
òà. Ñòðàòåãèÿ ýêñïëèêàöèè ðåàëèçóåòñÿ íà íà÷àëüíîì
ýòàïå ÷òåíèÿ òåêñòîâ, ïðè ïåðâîíà÷àëüíîì îçíàêîìëå-
íèè.

Ñòðàòåãèÿ èíòåðïðåòàöèè òåêñòà ïðåäïîëàãàåò âëàäå-
íèå êóðñàíòàìè çíàíèÿìè î ñòðóêòóðå òåêñòà, æàíðàõ,
óìåíèÿìè îáíàðóæèâàòü â òåêñòå àâòîðñêóþ îöåíêó, åñëè
òàêîâàÿ èìååòñÿ.

Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ âàæíî
ðàçëè÷àòü òðè âèäà òåêñòîâ: ëèíåéíûå, íåëèíåéíûå, ñìå-
øàííûå [5, ñ. 181]. Èíòåðïðåòàöèÿ òåêñòà óïðîùàåòñÿ çà
ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ ïðèåìîâ òðàíñôîðìàöèè ëèíåéíîãî
òåêñòà â íåëèíåéíûé, ãðàôè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ èí-
ôîðìàöèè â òåêñòîâûé.

Ëèíåéíûé òåêñò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðàäèöèîííûé
ïèñüìåííûé òåêñò, îãðàíè÷åííûé õîäîì ïîâåñòâîâàíèÿ,
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çàìêíóòûé, ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì èçëîæåíèåì èíôîðìà-
öèè.

Íåëèíåéíîñòü êàê òåêñòóàëüíàÿ êàòåãîðèÿ îïðåäåëÿåò
ôîðìó è ñîäåðæàíèå ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè [3; 5].
Íåëèíåéíîñòü òåêñòà ñâÿçàíà ñ îñîáîé ôîðìîé ïðåä-
ñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó äëÿ îñâîåíèÿ
èíôîðìàöèè ÷èòàòåëü ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿåò ïóòü
åå âîñïðèÿòèÿ è èíòåðïðåòàöèè.

Ñìåøàííûé òåêñò ñîäåðæèò õàðàêòåðèñòèêè ëèíåéíî-
ãî è íåëèíåéíîãî òåêñòà. Èíôîðìàöèÿ â íåì äîïîëíÿåòñÿ
íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ òåêñòîâûõ ôîðìàòîâ.
Âåðáàëüíûå è íåâåðáàëüíûå (íàïðèìåð, ãðàôè÷åñêèå)
ýëåìåíòû ñìåøàííûõ òåêñòîâ äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Â
ïðîôåññèîíàëüíûõ æóðíàëàõ, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóåòñÿ
ñìåøàííàÿ ôîðìà ïðåçåíòàöèè èäåé.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïëàíå èíòåðïðåòàöèÿ ïðåäïîëàãàåò
èñïîëüçîâàíèå âîïðîñîâ ñ îòêðûòûìè ðàçâ?ðíóòûìè îò-
âåòàìè, çàäàíèÿ íà àíàëîãèþ, çàäàíèÿ, òðåáóþùèå àðãó-
ìåíòèðîâàííûõ îòâåòîâ; çàäàíèÿ íà âûäåëåíèå ñóùåñò-
âåííûõ ïðèçíàêîâ; ñðàâíåíèå îáúåêòîâ [6]. Äëÿ ñòðàòå-
ãèè èíòåðïðåòàöèè ðåëåâàíòíû òàêèå äåéñòâèÿ, êàê óñòà-
íîâëåíèå áóêâàëüíîãî èëè ñèíîíèìè÷åñêîãî ñîîòâåò-
ñòâèÿ ìåæäó êëþ÷åâûìè ñëîâàìè âîïðîñà è òåêñòà ïðè
îòñóòñòâèè ïðîòèâîðå÷èâîé, äîïîëíèòåëüíîé, óòî÷íÿþ-
ùåé, ïîâòîðíîé èíôîðìàöèè; ïîèñê è èçâëå÷åíèÿ èíôîð-
ìàöèè, îòâå÷àþùåé íåñêîëüêèì êðèòåðèÿì ïðè íàëè÷èè
ïðîòèâîðå÷èâîé, äîïîëíèòåëüíîé, óòî÷íÿþùåé, ïîâòîð-
íîé èíôîðìàöèè; ïîèñê è èçâëå÷åíèå èíôîðìàöèè, êîòî-
ðàÿ ñîîáùåíà êîñâåííî, ò.å. ñòóäåíòû îïèðàþòñÿ íà íå-
ÿâíî âûðàæåííûå åäèíèöû èíôîðìàöèè, êîòîðûå ìîãóò
áûòü ïðåäñòàâëåíû â íåñêîëüêèõ ôðàãìåíòàõ òåêñòà, èõ
ñîåäèíåíèå â åäèíóþ öåïî÷êó ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ
äîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ, äðóãèì âàðèàíòîì ðåà-
ëèçàöèè äàííîé ñòðàòåãèè ÿâëÿåòñÿ îïîðà íà ïîäòåêñò è
âíåÿçûêîâûå çíàíèÿ, êîòîðûå â èõ èíòåãðàöèè îáåñïå÷è-
âàþò îñìûñëåíèå òåêñòà; ïîèñê òî÷íîé ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè íåñêîëüêèõ åäèíèö èíôîðìàöèè â ñìåøàííîì òåê-
ñòà; èíòåðïðåòàöèÿ òåêñòà ñ öåëüþ èçâëå÷åíèÿ èç íåãî
èíôîðìàöèè. Îñíîâó äàííîé ñòðàòåãèè ñîñòàâëÿþò
ñìûñëîïîëàãàþùèå è ñìûñëîñ÷èòûâàþùèå îïåðàöèè,
íàïðàâëåííûå íà ïîíèìàíèå.

Ñòðàòåãèÿ îñìûñëåíèÿ è îöåíêè èíôîðìàöèè òåêñòà
ðåàëèçóåòñÿ: 

◆ â îïîðå íà ÷èòàòåëüñêèå óìåíèÿ äåêîäèðîâàíèÿ
èíôîðìàöèè òåêñòà è åå èíòåðïðåòàöèè,

◆ â óìåíèè ðåôëåêñèè è îöåíêè ñ âíåòåêñòîâûì
çíàíèåì (ò.å. çíàíèåì  ñâÿçàííûì ñ òåìîé òåêñòà, íî íå
óïîìèíàþùèåñÿ â íåì, íà êîòîðûå ìîæåò îïèðàòüñÿ ÷è-
òàòåëü äëÿ îñâîåíèÿ èíôîðìàöèè),

◆ ðåàëèçàöèÿ ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà ê ðà-
áîòå ñ èíîÿçû÷íûìè òåêñòàìè ïîæàðíî-òåõíè÷åñêîé òå-
ìàòèêè,

◆ ïðàãìàòè÷åñêèé àíàëèç âîçìîæíîñòåé ïðèìåíå-

íèÿ èíôîðìàöèè òåêñòà â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìåòàêîãíèòèâíûå ñòðàòåãèè â áîëüøåé ìåðå õàðàê-
òåðíû äëÿ çðåëîãî ÷òåöà, êîòîðûé ñïîñîáåí èäåíòèôèöè-
ðîâàòü "ïîíèìàíèå ñâîåãî íåïîíèìàíèÿ", âëàäååò  óìå-
íèåì "âîññòàíàâëèâàòü è ïîääåðæèâàòü ñâîå ïîíèìàíèå
íà äîëæíîì óðîâíå" [12, ñ. 6.].

Òàêèì îáðàçîì, âñå èçëîæåííîå î ñòðàòåãèÿõ ÷òåíèÿ è
ñïîñîáíîñòè àäåêâàòíî âûáèðàòü òó èç íèõ, êîòîðàÿ â
ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ ïîíèìàíèÿ ÷èòàåìîãî
òåêñòà, ïîçâîëÿåò êâàëèôèöèðîâàòü ñòðàòåãèè ïðèçíà-
êîì ðåàëüíîãî èíîÿçû÷íîãî ÷òåíèÿ.

Òðåòüèì ïðèçíàêîì èíîÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ òåõíè÷åñêèõ íàâû-
êîâ ÷òåíèÿ (òåõíèêè ÷òåíèÿ) êàê íåîòúåìëåìîãî êîìïî-
íåíòà ïðîöåññà âîñïðèÿòèÿ ïå÷àòíîãî òåêñòà.

Ïî ìíåíèþ Í.Â. Áàðûøíèêîâà, âàæíåéøèìè ïîêàçà-
òåëÿìè ïðîäóêòèâíîñòè ÷òåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñêîðîñòü ÷òåíèÿ
è ñòåïåíü ïîíèìàíèÿ ÷èòàåìîãî, êîòîðûå â èäåàëå áëèç-
êè ê çðåëîìó ÷òåíèþ [2]. Ñêîðîñòü ÷òåíèÿ îáåñïå÷èâàåò-
ñÿ âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ ÷òå-
íèÿ, âêëþ÷àþùèõ "ïðî÷íûå áóêâåííî-çâóêîâûå è ñìûñ-
ëîâûå ñâÿçè, áåãëîñòü è ñêîðîñòü ÷òåíèè. … Âñëåäñòâèå
íåäîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ âëàäåíèÿ òåõíè÷åñêèìè íàâûêà-
ìè ïðîöåññ ÷òåíèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðåâðàùàåòñÿ â áåñ-
ñìûñëåííóþ ïîñëîâíóþ, ïîñëîãîâóþ, à òî è ïîáóêâåííóþ
äåøèôðîâêó òåêñòà" [2, ñ. 85].

Òåõíè÷åñêèå íàâûêè ÷òåíèÿ ïîíèìàþòñÿ êàê àðòèêó-
ëÿöèîííî-ìîòîðíûå ñâÿçè, ãðàôåìíî-ôîíåìíûå ñîîò-
âåòñòâèÿ, ïåðöåïòèâíûå äåéñòâèÿ, äîâåäåííûå äî àâòî-
ìàòèçìà ïðè ÷òåíèè âñëóõ èëè ïðî ñåáÿ èíîÿçû÷íîãî òåê-
ñòà. Äëÿ ðåàëèçàöèè òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ ÷òåíèÿ ñóùåñ-
òâåííóþ ðîëü èãðàþò íå òîëüêî çðèòåëüíàÿ ïåðöåïöèÿ, íî
è ìîòîðíûå îùóùåíèÿ. ×åì ñîâåðøåííåå è ïðî÷íåå òåõ-
íè÷åñêèå íàâûêè, òåì áîëåå çðåëûì îêàçûâàåòñÿ ñîá-
ñòâåííî óìåíèå ÷èòàòü. Ìåõàíèçì ÷òåíèÿ îñíîâûâàåòñÿ
íà áûñòðîì è áåçóïðå÷íîì ñîîòíåñåíèè çðèòåëüíî âîñ-
ïðèíèìàåìûõ ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
èì çâóêîâûìè çíàêàìè. Â ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íî-
ìó ðåàëüíîìó ÷òåíèþ ìû ïðåäóñìàòðèâàåì ôîðìèðîâà-
íèå òåõíèêè ÷òåíèÿ êàê áàçû "âûðàáîòêè àðòèêóëÿöèîí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé î çâóêå, òðåíèðîâêè èíòîíàöèè, îáó-
÷åíèÿ ëåêñèêå" [2, ñ. 86].

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ èíîÿçû÷-
íîé ëåãàðè÷åñêîé êîìïåòåíöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
öåëåñîîáðàçíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ
÷òåíèÿ êàê óñëîâèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî àêòèâíîñòü ÷òå-
öà è ïðîäóêòèâíîñòü ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè, âîñïðè-
íèìàåìîé ïîñðåäñòâîì ãðàôè÷åñêè ïðåäñòàâëåííîãî
òåêñòà.
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ПЕДАГОГИКА

Îò ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè òåõíè÷åñêèõ íàâû-
êîâ ÷òåíèÿ çàâèñÿò ìíîãèå õàðàêòåðèñòèêè ÷òåíèÿ, òà-
êèå êàê ïðîäóêòèâíîñòü, îïðåäåëÿåìàÿ êîëè÷åñòâîì
ìàòåðèàëà, ïðî÷èòàííîãî çà çàäàííóþ åäèíèöó âðåìå-
íè, ñ ïðåäåëüíî õîðîøèì ïîíèìàíèå ïðî÷èòàííîãî, ãäå
ïîíèìàíèå â èäåàëå äîëæíî áûòü áëèçêî ê çðåëîìó
÷òåíèè [2].

Îïðåäåëåíèå òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ êàê ïðèçíàêà
èíîÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ  ïðîäèêòîâàíî ïðàãìà-
òèêîé îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó ðåàëüíîìó ÷òåíèþ: äëÿ
äîñòàòî÷íîãî ïîíèìàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòè-
ðîâàííîé èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé íà èíîñòðàí-
íîì ÿçûêå, âëàäåíèå òåõíè÷åñêîé ñòîðîíîé ÷òåíèÿ äå-

ëàåò âîçìîæíûì îáðàùåíèå ê ðàçëè÷íûì ñòðàòåãèÿì
÷òåíèÿ. Íèçêèé óðîâåíü òåõíè÷åñêèõ óìåíèé - ýòî áàðü-
åð êàê äëÿ îâëàäåíèÿ ñîáñòâåííî ñòðàòåãèÿìè ÷òåíèÿ,
òàê è äëÿ èõ ðåàëèçàöèè â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ ðàáîòû ñ
èíîÿçû÷íîé èíôîðìàöèåé â ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, âûäåëåííûå  è àðãóìåíòèðîâàííûå
ïðèçíàêè ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òåîðåòè÷åñêèìè
ïðåäïîñûëêàìè îáó÷åíèÿ ëåãàðè÷åñêîé êîìïåòåíöèè è
åå êîìïîíåíòàì. Ãèáêîñòü ÷òåíèÿ, ñòðàòåãèè ÷òåíèÿ è
ñîâåðøåíñòâî òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ êâàëèôèöèðóþòñÿ
êàê îñíîâíûå ïðèçíàêè èíîÿçû÷íîãî ðåàëüíîãî ÷òåíèÿ,
îáåñïå÷èâàþùèå ñâÿçü ÷òåöà ñ òåêñòîì â  ïðîöåññå èç-
âëå÷åíèÿ èíôîðìàöèè.
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