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П
ðîáëåìà ïðîôåccèîíàëüíîãî âèäåíèÿ, ñòðóêòó-
ðèðîâàíèÿ è, â êîíå÷íîì èòîãå, êîícòðóèðîâàíèÿ
äåéñòâèòåëüíîñòè ñ ïîçèöèé ïñèõîëîãà-ïðîôåñ-

ñèîíàëà, â ÷àñòíîñòè, ïðàêòèêóþùåãî ïñèõîëîãà äî ñèõ
ïîð äàëåêà îò áîëåå-ìåíåå ócòàíîâèâøåãîñÿ åå îñîçíà-
íèÿ è, òåì áîëåå, îáùåïðèåìëåìîãî ðàçðåøåíèÿ.

Cëîæíîcòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà ðÿäîì îácòîÿ-
òåëüñòâ è ïðèâõîäÿùèõ ìîìåíòîâ, íàèáîëåå î÷åâèäíûå
èç êîòîðûõ ëåãêî ïîääàþòñÿ ïåðå÷èñëåíèþ, õîòÿ èõ ïîä-
ëèííàÿ còðóêòóðà, ìåðà cëîæíîñòè è äîñòóïíîñòè äëÿ
âîçäåéñòâèÿ îñòàåòcÿ âî ìíîãîì èìåííî ïðîáëåìàòè÷-
íîé. Â ñàìîì äåëå, îáùèì ìåñòîì ÿâëÿåòñÿ óòâåðæäåíèå
î òîì, ÷òî êàæäîé ïðîôåccèè ñâîéñòâåííû ñâîè ñïîñîáû
îòðàæåíèÿ ìèðà, åãî äàííîñòåé è cïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò.
Ñëåäoâàòåëüíî, êàæäàÿ ïðîôåññèÿ îòëè÷àåòñÿ ïðèñóùåé
åé êàðòèíîé ìèðà, ò.å. ñïåöèôè÷åcêîé ñîâîêóïíîñòüþ
ïðoôåññèîíàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ñî âðåìåí îáîáùå-
íèÿ äàííîãî ïîëîæåíèÿ íà îñíîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé Å.Þ.Àðòåìüåâîé ïðîøëî îêîëî òðèä-
öàòè ëåò [16]. Îäíàêî äîëãîå âðåìÿ ââåäåííûé èçâåñò-
íûì èññëåäîâàòåëåì êîíñòðóêò "ìèð ïðîôåññèè", êîòî-
ðûé, ïî ìíåíèþ Å.Þ.Àðòåìüåâoé, â íàèáîëåå ïîëíîé ìåðå
ñî÷åòàë â ñåáå âñå êîìïîíåíòû, ñòðóêòóðèðóþùèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîå âèäåíèå ìèðà - ïðèíÿòèå ïðîôåññèè  êàê
îáðàçà æèçíè, îñîáîå îòíîøåíèå ê îáúåêòàì äåÿòåëüíî-
ñòè, ñïåöèôèêó âîñïðèÿòèÿ è êàòåãîðèçàöèè òîé îáëàñòè
äåéñòâèòåëüíîñòè, ñ êîòîðîé ïðîôåññèîíàëû èìåþò äåëî

- îñòàâàëñÿ â âûñøåé ñòåïåíè íåäèôôåðåíöèðîâàííûì.
Íà ÿçûêå íàó÷íîé ïñèõîëîãèè ýòî îçíà÷àëî òî, ÷òî, ïî-ñó-
ùåñòâó, äàííûé íåðàñ÷ëåíåííûé êîíñòðóêò ÿâëÿëñÿ íå
÷åì èíûì êàê âñåãî-íàâñåãî ìåòàôîðîé. Õîðîøî ïîíè-
ìàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü äàííîãî êîíñòðóêòà, Å.Þ.Àðòåìüåâà
ñ ñîòðóäíèêàìè ïîïûòàëàñü â ïîçäíåéøèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ âûÿâèòü åãî âîçìîæíîå ñîäåðæàíèå ïóòåì ôàêòè÷åñ-
êîãî îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî áûë ïðåäëîæåí ñîäåð-
æàòåëüíûé ñèñòåìíûé êîíñòðóêò "ïðîôåññèîíàëüíîå âè-
äåíèå ìèðà", õàðàêòåðèçóþùèé èíäèâèäóàëüíî-
ïðoôåccèîíàëüíîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê îáúåêòàì ìèðà
[17; 19].

Cîäåðæàíèå äàííîãî êîíñòðóêòà îáðàçóþò ñëåäóþùèå
êîìïîíåíòû: ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñåìàíòèêà, ocîáåííîñòè
ïðîôåccèîíàëüíîãî îòðàæåíèÿ ñèòóàöèé, îñîáåííîñòè
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìåæëè÷íîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíûå àcïåêòû îáùåíèÿ. Êîíñòðóêò ïoçâîëèë
îïðåäåëèòü êîíêðåòíîå ïðîôåññèîíàëüíî äèôôåðåíöè-
ðîâàííoå ñîäåðæàíèå, âëèÿþùåå íà ôîðìèðîâàíèå îá-
ðàçà ìèðà è ñïîñîá ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî âè-
äåíèÿ ìèðà â õîäå oáó÷åíèÿ è åãî ñïåöèôèêó, îïðåäåëÿþ-
ùóþñÿ ñïåöèàëèçàöèåé ïðîôåññèîíàëà.

Îäíàêî îáùàÿ óíèâåðñàëèÿ, ò.å. ãëàâíûé è íàèáîëåå
îáùèé êîíñòðóêò "ïðîôåññèîíàëüíîå âèäåíèå ìèðà", êàê
ëåãêî âèäåòü, âîâcå íå cíèìàåò ïðîáëåìó êîíêðåòíîãî
èññëåäîâàíèÿ ýòîãî ñàìîãî "âèäåíèÿ", à, íàîáîðîò, êàê

79

BASIC APPROACHES AND METHODS
OF PROFESSIONAL ISSUES
OF CONSCIOUSNESS

I.  Cherneva
Annotation
Strategic direction of subjects chose the way of research articles of pro-

fessional consciousness of highly qualified specialists as the least
researched and containing a large heuristic resource for developing a num-
ber of problems related to professional development specialist in psycho-
logical practice.

Keywordds: clinical psychologist, professional identity, professional
identity determination.

×åðíåâà  Èííà  Âàñèëüåâíà
Ìåëèòîïîëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò
èì. Áîãäàíà Õìåëüíèöêîãî,

ã. Ìåëèòîïîëü, Óêðàèíà
Àííîòàöèÿ
Ñòðàòåãè÷åñêèì íàïðàâëåíèåì òåìàòèêè ñòàòüè èçáðàí ïóòü èññëåäî-
âàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñoçíàíèÿ âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ  ñïå-
öèàëèñòîâ êàê íàèìåíåå èññëåäîâàííûé è ñoäåðæàùèé áoëüøîé ýâ-
ðèñòè÷åñêèé ðåñóðñ äëÿ ðàçðàáîòêè ðÿäà ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïðî-
ôåññèoíàëüíûì ðàçâèòèåì ñïåöèàëèñòà â ñôåðå ïñèõîëîãè÷åñêoé
ïðàêòèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ïðàêòèêóþùèé ïcèõîëîã, ïðîôåññèîíàëüíîå ñîçíàíèå, ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ äåòåðìèíàöèÿ ëè÷íîñòè.

ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ И МЕТОДЫ
ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОБЛЕМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СОЗНАНИЯ

Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 3-4  ìàðò-àïðåëü 2014 ã.



ПСИХОЛОГИЯ

ðàç âûíîñèò ýòó ïðîáëåìó âî ãëàâó óãëà. È íå òîëüêî ïî-
òîìó, ÷òî êàæäàÿ èç ïðîôåññèé èëè ãðóïïû ïðîôåññèé
ïðåäïîëàãàåò ñoáñòâåííóþ  ñïåöèôèêó, ñîäåðæàòåëüíóþ
cïåöèôèêó â ðàìêàõ äàííîãî êîíñòðóêòà. Ýòo càìî ñîáîé
ðàçóìååòñÿ. Ñëoæíîñòü íà ñàìîì äåëå ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ãåíåçèñ ñîñòàâëÿþùèõ ïðîôåññèîíàëüíîãî âèäåíèÿ ìè-
ðà â ðàçíûõ ïðîôåññèÿõ èìååò ðàçíóþ ïðèðîäó, ò.å. ðàç-
ëè÷íóþ îíòîëîãèþ è ðàçëè÷íûé ôóíêöèîíàëüíûé ñìûñë.
Oáúÿñíèì íà ïðîñòîì ïðèìåðå. Â ïñèõîàíàëèòè÷åñêîì
ïîäõîäå âèäåíèå íåâðîçà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îïðåäå-
ëåííîé èíòåðïðåòàöèîííîé (âî ìíîãîì ñóãóáî ìèôîëîãè-
÷åñêîé) êîíñòðóêöèè, à â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âîñïðè-
ÿòèå è ïîíèìàíèå íåâðîçà îáóñëîâëåíî íå èíòåðïðåòàöè-
îííûìè, à ôóíêöèîíàëüíûìè ñèìïòîìàìè, ò.å. cîâåð-
øåíío èíîé îáúÿñíèòåëüíîé è ïðè÷èííî-cëåäñòâåííîé
áàçîé. Èíûìè ñëîâàìè, íå òîëüêî ñîäåðæàíèå ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñîçíàíèÿ è åãî ïðîÿâëåíèÿ, íå òîëüêî êîíêðåò-
íûå ñïîñîáû äåéñòâèé, âûòåêàþùèå èç äàííîãî ñîäåð-
æàíèÿ (ñèñòåì çíà÷åíèé) ñîçíàíèÿ, íî è èõ cóáúåêòèâíàÿ
çíà÷èìîñòü, ïðåäñòàâëåííàÿ â ñoçíàíèè ñïåöèàëèñòà -
âñå ýòo ÿâëÿåòñÿ â âûñøåé ñòåïåíè ìíîãîñëîæíûì îáðà-
çîâàíèåì, ñåìàíòè÷åñêèì è cåìèîòè÷åñêèì â ñâîèõ èñ-
õîäíûõ îñíîâàíèÿõ è ìîòèâîîáðàçóþùèì, èíòåíöèîíàëü-
íûì è èíñòðóìåíòàëüíûì â ñâîèõ ïðàêñè÷åñêèõ ôóíêöè-
ÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåòåðìèíàöèÿ
ëè÷íîñòè, ñîçíàíèÿ è ñïîñîáîâ äåéñòâèé ñïåöèàëèñòà â
îïðåäåëåííîì îòíîøåíèè íàïîìèíàåò çàãàäî÷íûé êóáèê
Ðóáèêà. C îäíîé ñòîðîíû, âñåîáúåìëåùåå çíà÷åíèå èìå-
åò óæå ñàì òèï ïðîôåññèè (â äàííîì ñëó÷àå: "÷åëîâåê-
÷åëîâåê", ïî Å.À.Êëèìîâó). Ñ äðóãoé - ñïåöèôè÷åñêèå
âîçäåéñòâèÿ íà àäåïòà îêàçûâàþò íåïîñðåäñòâåííûå
îáðàçóþùèå äàííîãî âèäà ïðoôåññèè (íàïðèìåð, ïðàê-
òèêóþùåão ïñèõîëîãà èëè âðà÷à-ïñèõèàòðà). Äàëåå â
äåéñòâèå âñòóïàþò òîíêèå äèôôåðåíöèðîâàííûå èäåí-
òèôèêàöèîííûå cèñòåìû äåòåðìèíàíò, îïðåäåëÿþùèå
cïåöèôèêó ñîáñòâåííî ñòèëèñòèêè ïðîôåccèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòà, âêëþ÷àÿ åãî èíñòðóìåíòàëü-
íûå ñïîñîáû äåéñòâèé è íîðìàòèâíî-öåííîñòíóþ áàçó,
ò.å. èäåîëîãèþ è ýòèêó. Â ýòîì îòíîøåíèè ïðîôåññèÿ
ïðàêòèêóþùåãî ïñèõîëîãà âî ìíîãîì îñòàåòñÿ  "terra
incognita" êàê ñ ïîçèöèé ïðèñóùåãî åé ïðîôåññèîíàëü-
íîãî âèäåíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà - ïàöèåíòà/êëèåíòà, òàê è
ñ òî÷êè çðåíèÿ ñïåöèôèêè ñàìîãî ñòàíîâëåíèÿ äàííîãî
òèïà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà.

Àíàëèç ñóùåñòâóþùèõ ïîäõîäîâ è ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ
ñîáñòâåííî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ êàê ïñèõoëî-
ãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîêàçûâàåò, ÷òî íàó÷ío-ïðàêòè-
÷åñêîå èçó÷åíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñoçíàíèÿ ñîïðÿæå-
íî ñ îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè. Ýòè òðóäíîñòè ñâÿçàíû
ñ îòñóòñòâèåì ôóíäàìåíòàëüíûõ òåîðåòèêî-êîíöåïòó-
àëüíûõ ðàçðàáîòîê ïî äàííîé ïðîáëåìå, ïîçâîëÿþùèõ
îïèñàòü ôåíîìåí ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ êàê ñïå-

öèôè÷åñêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå â òåðìèíàõ
ñòðóêòóðû, ñòðoåíèÿ, ôóíêöèé, ãåíåçèñà è ò.ï. Â ñóùíoñòè,
öåëåíàïðàâëåííàÿ òåîðåòèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàç-
ðàáîòêà äàííîé ïðîáëåìàòèêè òîëüêo íà÷èíàåòñÿ, ñî
âñåìè âûòåêàþùèìè èç ýòîãî òðóäíîñòÿìè äëÿ èññëåäî-
âàòåëåé â ïîñòðîåíèè ýìïèðè÷åñêè îðèåíòèðoâàííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

Îcíîâíûå ïîäõîäû ê èññëåäîâàíèþ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî cîçíàíèÿ, êîòîðûå ìîæíî âûäåëèòü íà îñíîâàíèè
àíàëèçà ðàçíîíàïðàâëåííûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëå-
ìàì ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ãðóïïèðó-
þòñÿ â äâà áëîêà. Íàèáîëåå ðàçðàáîòàííàÿ còðàòåãèÿ -
âûäåëåíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñî-
çíàíèÿ (ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîñoçíàíèå, ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷-
íîñòü, ïðîôåññèîíàëüíûå ìîòèâû, ïðîôåññèîíàëüíûå
öåííîñòè, ïðîôåññèîíàëüíûå óñòàíîâêè, ïðîôåññèî-
íàëüíûå ñòåðåîòèïû, ïðîôåññèîíàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ,
ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîïîíèìàíèå è ò.ä.) ïî àíàëîãèè ñ
ãîðàçäî áîëåå ðàçðàáîòàííîé â ïñèõîëîãèè ñòðóêòóðîé
ëè÷íîñòíîãî ñîçíàíèÿ [2; è äð.]. Ñoáñòâåííî ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñîçíàíèå â òàêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåäñòàåò, êàê
ïðàâèëî, èìïëèöèòíî, â âèäå íåêîãî ïðåäåëüíîãî, íå ýêñ-
ïëèöèðóåìoão îáúÿñíèòåëüíîãî oñíîâàíèÿ. Ïóòü âûäåëå-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ àòðèáóòîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñî-
çíàíèÿ, â îòëè÷èå îò èçó÷åíèÿ åãî îòäåëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ (ïðîôåññèîíàëüíîå âíèìàíèå, ìûøëåíèå, âîñïðè-
ÿòèå, ïåðöåïöèÿ è ò.ä.), îêàçûâàåòñÿ áîëåå îïòèìàëüíûì,
ïîcêîëüêó ïîçâîëÿåò óäåðæàòü öåëoñòíîñòü ýòîãî ñëîæ-
íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà [8]. Äðóãîå íàïðàâëå-
íèå èññëåäîâàíèé ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì èäåè o òîì, ÷òî
ëè÷íîñòü ïðîôåññèîíàëà è åãî öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ
ñôåðà íå òîëüêî îïðåäåëÿþò ðåçóëüòàò òðóäà, íî è ñàìè
ïðåòåðïåâàþò èçìåíåíèÿ âñëåäñòâèå ïðîèçâîäèìîé ðà-
áîòû, ÷òî ñïåöèôèêà ïðîôåccèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
èçìåíÿåò õàðàêòåð âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî
ìèðà, äðóãèõ ëþäåé è ñàìoãî ñåáÿ. Ïðoôåññèîíàëüíîå
ñîçíàíèå, ñooòâåòñòâåííî, ïîíèìàåòñÿ êàê äåòåðìèíèðî-
âàííàÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ ñïåöèôèêà
ðåïðåçåíòàöèè â ñîçíàíèè ìèðà âîîáùå ("îáðàçà ìèðà")
è ïðåäìåòà òðóäà â ÷àñòíîñòè [17; è äð.].

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè,
ïðîôåññèîíàëüíîå ñåìàíòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ïñèõî-
ëîãà-ïðàêòèêà ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê:

1) ñîâîêóïíîñòü áàçèñíîãî òåçàóðóñà è êîíñòðóêòîâ,
îòíoñÿùèõñÿ, ïðåæäå âñåão, ê ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèì
êîíöåïöèÿì è ïîäõîäàì;

2) ñîâîêóïíîñòü àòòðèáóöèé è ïðåñóïïîçèöèé, âûòåêà-
þùèõ  èç ýòèõ áàçèñíûõ êîíñòðóêòîâ;

3) cïåöèôèêà ëè÷íîñòíoé ïîçèöèè ïñèõîëîãà-ïðî-
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