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Аннотация: В данной работе авторы обсуждают взаимосвязь уровня сфор-
мированности познавательных универсальных учебных действий и рече-
вого развития у младших школьников с нарушениями речи. Описывается 
программа, предложенная с целью повышения уровня сформированности 
познавательных универсальных учебных действий. Приводятся данные эм-
пирического исследования.
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В науке и практике продолжается поиск средств, ме-
тодов, технологий и путей для более быстрого и 
эффективного воздействия на имеющиеся речевые 

нарушения у младших школьников [1; 2; 4]. В ряде работ 
отмечается взаимосвязь между сниженным уровнем 
сформированности универсальных учебных действий 
(УУД) и уровнем речевого развития [2; 3].

В нашей опытно-экспериментальной работе была 
обнаружена указанная корреляционная связь между 
уровнем познавательных универсальных учебных дей-
ствий и уровнем речевого развития. Данные, получен-
ные на этапе констатирующего эксперимента показали, 
что большинство младших школьников с нарушениями 
речи имеют низкий и ниже среднего уровни сформи-
рованности познавательных универсальных учебных 
действий. Выскажем предположение о том, что повы-
шая уровень сформированности познавательных УУД у 
младших школьников с нарушениями речи, возможно 
значимо повысить уровень речевого развития детей 
указанной категории.

Для младших школьников с нарушениями речи была 

составлена программа дополнительных занятий, на-
правленных на повышение уровня сформированности 
познавательных УУД. Указанная программа реализовы-
валась в течение учебного года. На занятиях формиро-
вались умения анализировать, классифицировать, обоб-
щать, определять логические связи между понятиями, 
использовать знаково-символические средства. Кроме 
того, программа подразумевала овладение широким 
спектром логических действий и операций, включая 
общие приемы решения различного рода задач. При 
реализации программы особое внимание оказывалось 
процессу формирования указанных выше умений в диа-
логе, с учетом позиции другого, в совместных действиях 
со взрослым и сверстниками.

Данные исследования, проведенного по результа-
там реализации предложенной программы, позволяют 
говорить о ее эффективности. Значимо увеличилось ко-
личество младших школьников с нарушениями речи, де-
монстрирующих высокий (54 %) и средний (31 %) уров-
ни сформированности познавательных универсальных 
учебных действий; незначительное количество испыту-
емых (15 %) показали уровень ниже среднего; с низкий 
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уровнем сформированности исследуемых УУД испытуе-
мых не обнаружено. 

У младших школьников значимо повысился уровень 
сформированности операций классификации, анализа 
и обобщения, умения находить логическую связь и при-
чинно-следственные связи, что подтверждалось резуль-
татами методик «Пятый лишний», «Сравнение понятий», 
«Парные аналогии», «Сюжетные картинки». Младшие 
школьники с нарушениями речи с высоким уровнем 
сформированности познавательных УУД самостоятель-
но без помощи экспериментатора выполняли задания, 
в ходе которых определяли общее, обнаруживали глав-
ные различия и сходства между понятиями, обозначали 
логическую связь в образце, осуществляли ее перенос 
на предложенное слово, определяли правильную по-
следовательность и главную мысль сюжета. Кроме того, 
испытуемые продемонстрировали высокий уровень 
сформированности свойств внимания, развития слухо-
вой кратковременной памяти (методики «Корректурная 
проба», «Расставь знаки», «Запомни и расставь точки», 
«Запомни десять слов»). Указанный результат положи-
тельно сказался и на речевом развитии младших школь-
ников. Повысился уровень речевого развития: дети де-
монстрировали владение звуко-буквенным анализом, 
самостоятельное воспроизведение текста без наруше-
ния смысла, сформированные навыки чтения и письма, 
соответствующий возрасту уровень связной речи. Млад-
шим школьникам данной группы в конце учебного года 
было рекомендовано посещение психолого-медико-
педагогической комиссии с целью снятия имеющегося 
заключения, свидетельствующего о наличии речевого 
развития.

При анализе данных, полученных в ходе исследова-
ния испытуемых со средним уровнем сформрованности 
познавательных УУД отмечались небольшие сложности 
при выделении общего признака, при осуществлении 
анализа и синтеза, при нахождении связи между поня-

тиями и установлении причинно-следственных связей 
между событиями. Младшим школьникам данной груп-
пы требовалась незначительная направляющая помощь 
экспериментатора. Уровень свойств внимания, а также 
объем кратковременной слуховой памяти сформиро-
ваны на среднем уровне. Речевое развитие также имеет 
незначительные недочеты, а именно, отмечались труд-
ности в воспроизведении текста, с потерей нескольких 
незначительных деталей; небольшие трудности в вы-
делении позиции звука в слове; единичные трудности 
при воспроизведении слов со сложной слоговой струк-
турой, навыки чтения, письма и уровень связной речи 
сформированы на среднем уровне. 

Младшие школьники с уровнем сформированности 
познавательных универсальных учебных действий на 
уровне ниже среднего демонстрировали сложности при 
выполнении заданий. Так, детям было сложно осуще-
ствить обобщение, анализ, синтез, классификацию без 
помощи экспериментатора. Практически во всех задани-
ях испытуемые нуждались в оказании незначительной 
помощи стимулирующего характера. При установле-
нии причинно-следственных связей между событиями 
требовалось направление со стороны эксперимента-
тора при этом, главную мысль выделяли самостоятель-
но. Важно отметить, что уровень сформированности 
свойств внимания и объем кратковременной слуховой 
памяти также снижены. Речевое развитие требует даль-
нейшего коррекционного воздействия.

Таким образом, результаты проведенного исследо-
вания доказывают эффективность предложенной про-
граммы, а также свидетельствуют о наличии взаимосвя-
зи между уровнем сформированности познавательных 
универсальных учебных действий и уровнем речевого 
развития. Использование предложенной программы, 
позволило повысить эффективность коррекционно-пе-
дагогического процесса в работе с младшими школьни-
ками с нарушениями речи.
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