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В
âåäåíèå â ïðàêòèêó øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ íîâûõ
Ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ñòàíäàðòîâ, îðèåíòèðóþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå

êîíêðåòíûõ âèäîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,   çàñòàâëÿåò ïî-
íîâîìó îñìûñëèòü íàêîïèâøèéñÿ îïûò îáó÷åíèÿ ýññå êàê
íà ðîäíîì, òàê è íà èíîñòðàííîì ÿçûêå. Îñíîâíûì ïîäõî-
äîì ê ïðåïîäàâàíèþ øêîëüíûõ äèñöèïëèí îáîçíà÷åí ñè-
ñòåìíî-äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, ïðåäïîëàãàþùèé âûÿâ-
ëåíèå ñòðóêòóðû è êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà ôîðìèðóåìîé
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé
è ýôôåêòèâíîé ïî ñâîèì ðåçóëüòàòàì òåõíîëîãèè îáó÷å-
íèÿ.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî îáîáùåíèþ íàêîï-
ëåííîãî îïûòà îáó÷åíèÿ ýññå íà ðîäíîì è èíîñòðàííîì
ÿçûêàõ â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ìåòî-
äèêè ïðèñâîåíèÿ ýññåèñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (ÝÄ).

Ëîãèêî-èñòîðè÷åñêèé àíàëèç ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà
îáó÷åíèÿ ýññå îáíàðóæèâàåò, ÷òî  íà çàðå ðàçâèòèÿ ðîñ-
ñèéñêîé ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ ÿçûêà îáó÷åíèå ëþáîìó
ñî÷èíåíèþ òåñíî ñâÿçûâàëîñü ñ ðàáîòîé íàä èçëîæåíè-
åì. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî íàêîïëåíèå îïûòà ñàìîñòîÿ-

òåëüíîãî ïåðåñêàçà ÷óæîãî òåêñòà ïîìîæåò ñôîðìèðî-
âàòü óìåíèÿ èçëàãàòü ñîáñòâåííûå ìûñëè ïî îïðåäåëåí-
íîé òåìå. Çàðóáåæíàÿ ìåòîäèêà ïî ñîäåðæàíèþ  íåìíî-
ãèì îòëè÷àëàñü îò ðîññèéñêîé.

Â ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ 50-õ-
70-õ ãîäîâ  ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ â ðàçäåëå ðàçâèòèÿ ïèñü-
ìåííîé ðå÷è äîìèíèðîâàë àóäèîëèíãâàëüíûé ìåòîä, îñ-
íîâàííûé íà áèõåâèîðèñòñêîì  ïîíèìàíèè ïðîöåññà
ïðèñâîåíèÿ ðîäíîãî è èíîñòðàííîãî ÿçûêà [28, ñ.11-12].
Íà ýòîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâå âîçíèê ïîäõîä, îðèåí-
òèðîâàííûé íà ïðîäóêò, âïîñëåäñòâèè îáîçíà÷åííûé êàê
òåêñòîâûé ïîäõîä. Òðàäèöèîííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ
ðàáîòû â ðàìêàõ äàííîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ ïóòü îò àíàëè-
çà òåêñòà-îáðàçöà ê ñîçäàíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïèñü-
ìåííîãî âûñêàçûâàíèÿ (the traditional read-analyze-write
model) [16, c. 22; 31, ñ. 195-209; 20, ñ. 164; 19, ñ. 3-4],
à òèïè÷íûå ïðèåìû îáó÷åíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ: âíåñåíèå
íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé â òåêñòû-îáðàçöû, à òàêæå
ïîäñòàíîâî÷íûå óïðàæíåíèÿ; ðàñøèðåíèå ïëàíà èëè
êðàòêîãî ñîäåðæàíèÿ; ñîñòàâëåíèå àáçàöåâ ñ îïîðîé íà
ñõåìû, òàáëèöû èëè ò.ï.; ïðîäóöèðîâàíèå òåêñòà íà îñíî-
âå îòâåòîâ íà âîïðîñû; ñîñòàâëåíèå ñëîæíûõ ïðåäëîæå-
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íèé, ñëåäóÿ ñîîòâåòñòâóþùèì ïðàâèëàì [25, c. 107].

Â êîíöå 80-õ - â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà
ñêëàäûâàåòñÿ íîâîå íàïðàâëåíèå "îò êîíòðîëèðóåìîãî
ïèñüìà ê ñâîáîäíîìó",  êîòîðîå ðåàëèçóåòñÿ âî ìíîãèõ
ñîâðåìåííûõ êóðñàõ îáó÷åíèÿ ýññå [31, ñ.37]. Êàê ïðàâè-
ëî, ïîäîáíîå îáó÷åíèå ïðîõîäèò â 4 ýòàïà (ïî ëèíèè
óìåíüøåíèÿ îïîðû íà îáðàçåö): îçíàêîìëåíèå, êîíòðî-
ëèðóåìîå ïèñüìî, óïðàâëÿåìîå ïèñüìî, ñâîáîäíîå ïèñü-
ìî. Ðàçðàáîòàííàÿ òåõíîëîãèÿ îáó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ó÷à-
ùèìñÿ îêàçàòüñÿ â îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíîé ñèòóàöèè
ñâîáîäíîãî  âûáîðà ëåêñèêè è ãðàììàòèêè; ýòî ïîçâîëÿ-
åò ìèíèìèçèðîâàòü ÿçûêîâûå îøèáêè âñëåäñòâèå îïåðè-
ðîâàíèÿ ðå÷åâûìè îáðàçöàìè.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè îïèñûâàåìîé òåõíîëîãèè îá-
íàðóæèëîñü, ÷òî ïèñüìåííàÿ ðå÷ü åñòü íå÷òî áîëüøåå,
÷åì ãðàììàòè÷åñêè âåðíîå ïîñòðîåíèå ïðåäëîæåíèé. Â
ðåçóëüòàòå âîçíèêëî ôóíêöèîíàëüíî-ðèòîðè÷åñêîå íà-
ïðàâëåíèå, îñíîâàííîå íà òðàäèöèîííîé ðèòîðè÷åñêîé
ïàðàäèãìå è òåîðèè êîíòðàñòèâíîé ðèòîðèêè Ðîáåðòà
Êàïëàíà. Êàïëàí, îõàðàêòåðèçîâàâøèé ðèòîðèêó êàê
"ñïîñîá îðãàíèçàöèè ñèíòàêñè÷åñêèõ åäèíèö â áîëåå
êðóïíûå ìîäåëè" [21, c. 15], ïðåäïîëîæèë, ÷òî èíîñòðàí-
íûå ó÷àùèåñÿ "óïîòðåáëÿþò òàêóþ ðèòîðèêó è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ìûñëè, êîòîðàÿ íå îïðàâäûâàåò îæèäàíèÿ ÷è-
òàòåëÿ-íîñèòåëÿ ÿçûêà" [22, c. 4]. Ó÷åíûé óñòàíîâèë, ÷òî
ìåæúÿçûêîâàÿ èíòåðôåðåíöèÿ îñòàåòñÿ  çà ðàìêàìè
ñèíòàêñè÷åñêîãî óðîâíÿ è âîçíèêàåò  ïîòðåáíîñòü â
"áîëüøåé òðåíèðîâêå ìîäåëåé…íà ðèòîðè÷åñêîì óðîâíå,
íåæåëè íà ñèíòàêñè÷åñêîì" [21, c. 15]. Ñ îäíîé ñòîðîíû,
ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ  íàïèñàíèþ àáçàöà, ñ
äðóãîé, - ñîçäàíèþ êîìïîçèöèîííûõ ÷àñòåé ýññå (ââåäå-
íèÿ, îñíîâíîé ÷àñòè è çàêëþ÷åíèÿ). Ïðè ýòîì  îáó÷åíèå
íàïèñàíèþ ýññå  íà÷èíàåò ñòðîèòüñÿ íà ýêñòðàïîëÿöèè
ïðèíöèïîâ îáó÷åíèÿ àáçàöó íà áîëåå êðóïíûå ïîñòðîåíèÿ
äèñêóðñà.

Â ðàìêàõ ôóíêöèîíàëüíî-ðèòîðè÷åñêîãî ïîäõîäà äå-
ÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîìåñòèòü
âçàèìîñâÿçàííûå ïðåäëîæåíèÿ èëè àáçàöû â ðàìêè çà-
äàííûõ ìîäåëåé, íàïîëíÿÿ èõ èìåþùèìñÿ èëè ñãåíåðè-
ðîâàííûì ñàìîñòîÿòåëüíî êîíòåíòîì. Âïîëíå î÷åâèäíî,
÷òî ïîäîáíûé ïîäõîä, çà îòñóòñòâèåì êîíòåêñòà äåÿòåëü-
íîñòè è åå àäðåñàòà, íå òîëüêî íå äåëàåò ïðîöåññ íàïèñà-
íèÿ ýññå ëè÷íîñòíî çíà÷èìûì, íî è îãðàíè÷èâàåò òâîð-
÷åñêóþ ñâîáîäó ïèøóùåãî.

Íåäîâîëüñòâî ðåàëèçóåìûì òåêñòîâûì ïîäõîäîì,
ïðåïÿòñòâóþùèì, ïî ìíåíèþ âåäóùèõ ìåòîäèñòîâ [28,
ñ.15], ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ïðèâîäèò â íà-
÷àëå 80-õ ãîäîâ 20 âåêà  ê ôîðìèðîâàíèþ íîâîãî íà-
ïðàâëåíèÿ, îðèåíòèðîâàííîãî íà ïðîöåññ. Ïðèìåíèòåëü-
íî ê äàííîìó ïîäõîäó ìåòîäèñòû îòìå÷àþò, ÷òî â åãî îñ-
íîâå ëåæèò èçó÷åíèå ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêîãî ïðîöåññà
ïîðîæäåíèÿ ïèñüìåííûõ ñîîáùåíèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â

öåíòðå ìåòîäèêè îêàçûâàåòñÿ èçó÷åíèå òâîð÷åñêîãî
ïðîöåññà ðå÷åïîðîæäåíèÿ â ïèñüìåííîé ôîðìå. Êàê
ïðàâèëî, ëþáàÿ ïðîöåññóàëüíàÿ ìîäåëü îáó÷åíèÿ ïèñü-
ìåííîé ðå÷è ó ïîñëåäîâàòåëåé íîâîãî ïîäõîäà âêëþ÷àåò
â ñåáÿ 3 ýòàïà è âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. ïëàíèðîâàíèå (prewriting/planning/rehearsing),
ïðîãðàììèðîâàíèå ñîäåðæàíèÿ ïèñüìåííîãî âûñêàçû-
âàíèÿ (ýòàï çàìûñëà ïî À.À. Ëåîíòüåâó), â ïðîöåññå êîòî-
ðîãî îïðåäåëÿåòñÿ îáîáùåííîå ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå
(òåìà), öåëü (èäåÿ), àäðåñàò è ñòðóêòóðíî-ñåìàíòè÷åñêèå
ñõåìû åãî ðåàëèçàöèè. Çàïèñü ìàòåðèàëà ïðè ïëàíèðî-
âàíèè, êàê ïðàâèëî, èìååò íåñòðóêòóðèðîâàííûé õàðàê-
òåð.

2. ðåàëèçàöèÿ ïëàíà ïèñüìåííîãî âûñêàçûâàíèÿ
(writing/composing/drafting), åãî îôîðìëåíèå â ðå÷åâûõ
ñòðóêòóðàõ ñíà÷àëà âî âíóòðåííåé, à çàòåì è âî âíåøíåé
ðå÷è. Íà ýòîì ýòàïå ïðîèñõîäèò ñòðóêòóðèðîâàíèå ýññå
íà îñíîâå èçâåñòíûõ ñõåì ðèòîðè÷åñêîé îðãàíèçàöèè è
êîìïîçèöèè òåêñòà: íàïèñàíèå âñòóïëåíèÿ, îñíîâíîé ÷à-
ñòè è çàêëþ÷åíèÿ.

3. ýòàï êîíòðîëÿ (post-writing/ revising/editing/ proof
- reading), êîãäà ïðîèñõîäèò ðåäàêòèðîâàíèå íàïèñàííî-
ãî.

Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì ïðîöåññóàëüíîãî ïîäõî-
äà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ó÷àùèåñÿ, îâëàäåâàÿ ñòðàòåãèÿìè âû-
ðàáîòêè èäåé, èõ îðãàíèçàöèè, ðå÷åâîé ðåàëèçàöèè è ïå-
ðåðàáîòêè, âïîñëåäñòâèè ñïîñîáíû ê  ñàìîñòîÿòåëüíîìó
ïëàíèðîâàíèþ êàæäîãî ýòàïà ðàáîòû íàä íàïèñàíèåì
ýññå. Â òî æå âðåìÿ ïðîöåññ ðå÷åïîðîæäåíèÿ íà èíîñò-
ðàííîì ÿçûêå ïðè ðàçíîé ñòåïåíè âëàäåíèÿ èì ÿâëÿåòñÿ
íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì. Áîëåå òîãî, äåÿòåëüíîñòü ïî
íàïèñàíèþ ýññå, ïîìèìî ïðîöåññóàëüíîãî êîìïîíåíòà,
âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêæå è ñîäåðæàòåëüíûé, êîíòåêñòóàëü-
íûé è æàíðîâûé, òâîð÷åñêèé è ÿçûêîâîé. Ñîäåðæàòåëü-
íûé êîìïîíåíò ÝÄ ïî-ïðåæíåìó îñòà¸òñÿ âíå çîíû èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Âîñïîëíåíèå íåäîñòàòêîâ ïðîöåññóàëüíîãî ïîäõîäà
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñêëàäûâàþùåìñÿ  ñ ñåðåäèíû 80-õ
ãîäîâ 20 âåêà æàíðîâîì ïîäõîäå ê îáó÷åíèþ ñî÷èíåíèþ
â öåëîì è ýññå â ÷àñòíîñòè. Îñíîâûâàÿñü íà ñîâðåìåí-
íûå èññëåäîâàíèÿ æàíðà, Äæîí Ñóýéëç äàåò ñëåäóþùåå
îïðåäåëåíèå: "Æàíð îõâàòûâàåò êëàññ êîììóíèêàòèâíûõ
ñîáûòèé, ó÷àñòíèêè êîòîðûõ ðàçäåëÿþò íåêîòîðûé íàáîð
êîììóíèêàòèâíûõ öåëåé. Äàííûå öåëè ðàñïîçíàþòñÿ
ó÷àñòíèêàìè ðîäñòâåííîãî äèñêóðñèâíîãî ñîîáùåñòâà è
ñîñòàâëÿþò îñíîâó æàíðà. Ýòà îñíîâà âëèÿåò íà ñòðóêòó-
ðó äèñêóðñà, à òàêæå îáóñëîâëèâàåò âûáîð ñîäåðæàíèÿ è
ñòèëÿ" [29, c. 58]. Ñëåäîâàòåëüíî, ïèøóùèé â ðàìêàõ æà-
íðîâîãî ïîäõîäà ñòðîèò ñâîå âûñêàçûâàíèå òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû ïðåäñòàâèòåëè îïðåäåëåííîãî äèñêóðñèâíîãî
ñîîáùåñòâà íåçàìåäëèòåëüíî ðàñïîçíàëè àâòîðñêèé çà-
ìûñåë. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó÷àùèìñÿ â ðàìêàõ äàííîãî
ïîäõîäà íåîáõîäèìî ïðèíÿòü âî âíèìàíèå íåñêîëüêî
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ôàêòîðîâ: âëàäåòü òåìîé, êîíâåíöèÿìè è ñòèëåâûìè îñî-
áåííîñòÿìè æàíðà, à òàêæå êîíòåêñòîì, ò.å. êåì è â êàêèõ
óñëîâèÿõ ïèñüìåííîå ïðîèçâåäåíèå áóäåò ïðî÷èòàíî [18,
c. 327].

Êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà îáó÷åíèÿ, æàíðîâûé ïîäõîä â
áîëüøåé ìåðå îðèåíòèðîâàí íà ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè
(òåêñò), íåæåëè íà åå ïðîöåññ. Â ýòîé ñâÿçè  âîçíèêàåò
îïàñíîñòü, ÷òî ó÷àùèåñÿ áóäóò âîñïðèíèìàòü æàíðû êàê
íåêèå ñâîäû ïðàâèë èëè êàê "òåîðèþ ðåöåïòà æàíðà" [17,
c. 46]. Òåì íå ìåíåå, íåîáõîäèìîñòü çíàòü è óñïåøíî
ïðèìåíÿòü æàíðîâûå êîíâåíöèè â ðàçëè÷íûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ, îòêðûâàåìûõ  ó÷àùèìèñÿ, î÷åâèäíà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì îáó÷àòü îñîáåí-
íîñòÿì æàíðà ýññå êàê ñïîñîáàì ðåàëèçîâàòü àâòîðñêèé
çàìûñåë, íî ýòèì íå îãðàíè÷èâàòüñÿ.

Ñîâðåìåííîé çàðóáåæíîé ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ ýññå
ñâîéñòâåííà èíòåãðàöèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïîäõîäîâ. Â  íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ îáó÷åíèþ ýññå,
ìîæíî ïðîñëåäèòü ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè: îðèåíòèðîâà-
íèå íà ïðîöåññ, îðãàíèçàöèþ è ÿçûêîâîå îôîðìëåíèå
[10], íà àóäèòîðèþ, æàíð è îðãàíèçàöèþ òåêñòà [30], íà
ïðîöåññ è ïðîäóêò-òåêñò [27], íà ÿçûêîâîå îôîðìëåíèå,
æàíð è ïðîöåññ íàïèñàíèÿ [15]. Ñðåäè îòíîñèòåëüíî íî-
âûõ ïîäõîäîâ ê îáó÷åíèþ ýññå öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü
ó÷èòåëüñêîå ìîäåëèðîâàíèå(Teacher-Modeling).

Ó÷èòåëüñêîå ìîäåëèðîâàíèå ïîçâîëÿåò ïîýòàïíî
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ó÷àùèìñÿ, ÷åðåç ÷òî ïðîõîäèò ó÷è-
òåëü â ïðîöåññå íàïèñàíèÿ òåêñòà [14, ñ. 26-27]. Äàííûé
ïîäõîä áûë ïðèìåíåí â òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ ýññå ñòàð-
øåêëàññíèêîâ àìåðèêàíñêèì ó÷åíûì  Áðóêîì Àëåêñèñîì
Á¸ðêñîì, êîòîðûé îñíîâûâàëñÿ íà èññëåäîâàíèÿõ ìîäå-
ëèðîâàíèÿ ïðè îáó÷åíèè ïèñüìåííîé ðå÷è â ðàçíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ óñëîâèÿõ. Â ïðîöåññå ìîäåëèðîâàíèÿ èñ-
ñëåäîâàòåëü äåìîíñòðèðóåò ó÷àùèìñÿ, êàê èñïîëüçîâàòü
òåõíîëîãèþ ìîçãîâîãî øòóðìà äëÿ âûðàáîòêè èäåé, êàê
ôîðìóëèðîâàòü òåçèñ, ïèñàòü ïëàí, ðàçâîðà÷èâàòü ïëàí
âî âñòóïèòåëüíûé àáçàö, îñíîâíóþ ÷àñòü è çàêëþ÷åíèå
ýññå, à òàêæå êàê ïðîâåðÿòü íàïèñàííîå. Ó÷àùèåñÿ âñëåä
çà ó÷èòåëåì ïîâòîðÿþò êàæäûé èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ
ýòàïîâ ðå÷åòâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå ïîïûòêè òåîðåòè÷åñêè îáîñ-
íîâàòü è ðàçðàáîòàòü  ìåòîäèêó îáó÷åíèÿ ýññå â îñíîâ-
íîì ïðèíàäëåæàò ó÷åíèêàì ìåòîäè÷åñêîé øêîëû Ðàäèñ-
ëàâà Ïåòðîâè÷à Ìèëüðóäà [7;24].  Ó÷åíèê Ìèëüðóäà, À.Â.
Êîíîáååâ, ïîëàãàåò, ÷òî â êà÷åñòâå ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ
ýññå  äîëæíû âûñòóïàòü îñîáåííîñòè äèñêóðñà, à èìåííî
ñâÿçíîñòü (êîãåçèÿ), öåëîñòíîñòü (êîãåðåíòíîñòü), âêëþ-
÷àþùàÿ ðåëåâàíòíîñòü, ðèòîðè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ è
ëîãè÷åñêèé ïîðÿäîê èíôîðìàöèè,  àäðåñîâàííîñòü è ïî-
ñòðîåííîñòü, à òàêæå ñòðóêòóðà àðãóìåíòà, ñïîñîáû èç-
áåãàíèÿ ëîãè÷åñêèõ îøèáîê è íåêîððåêòíûõ ñïîñîáîâ àð-
ãóìåíòàöèè [3, ñ.57].

Äðóãàÿ ó÷åíèöà Ìèëüðóäà, Å.Â. Ñåðãååâà [12],   ðàçðà-
áàòûâàåò ìåòîäèêó îáó÷åíèÿ òåìàòè÷åñêîìó ñîîòâåò-
ñòâèþ èíîÿçû÷íîãî äèñêóðñà ýññå. Ñóùíîñòü ìåòîäèêè
ñîñòàâëÿåò âûÿâëåíèå ó÷àùèìèñÿ  ïîä êîíòðîëåì ó÷èòå-
ëÿ êëþ÷åâîé ëåêñèêè, ðàñêðûâàþùåé òåìó ýññå, îòáîð
àäåêâàòíûõ ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé è ìîäåëèðîâà-
íèå  îòîáðàííûõ ýëåìåíòîâ â òåêñò. Ïîýëåìåíòíîå ôîð-
ìèðîâàíèå íàâûêîâ íàïèñàíèÿ ýññå ñïîñîáñòâóåò ñîçäà-
íèþ ïðî÷íîé íàâûêîâîé ÷àñòè ÝÄ, íî ñóùåñòâåííî íå
âëèÿåò íà  å¸ ðàçâèòèå êàê öåëîñòíîãî ïñèõîëèíãâèñòè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îñîçíàííî ôîðìèðóåìîãî ó÷àùè-
ìèñÿ.

Â ðàìêàõ ðàññìàòðèâàåìîé ìåòîäè÷åñêîé øêîëû ñî-
çäàíà ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ýññå À.Ã. Ìàðòûíîâîé [6],
âêëþ÷àþùàÿ:

◆ îçíàêîìëåíèå ñî ñâîéñòâàìè äèñêóðñà: ñâÿçíî-
ñòüþ, öåëîñòíîñòüþ, ïîñòðîåííîñòüþ è àäðåñîâàííîñòüþ
÷åðåç ïðåçåíòàöèþ òåêñòîâ-îáðàçöîâ;

◆ àíàëèç òåêñòîâ-îáðàçöîâ, âûÿâëåíèå ëåêñè÷åñ-
êèõ, ãðàììàòè÷åñêèõ è ðèòîðè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè
ñâîéñòâ äèñêóðñà;

◆ îòðàáîòêà ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè ñâîéñòâ äèñêóðñà
÷åðåç ñèñòåìó ïîäãîòîâèòåëüíûõ óïðàæíåíèé;

◆ ñîçäàíèå ó÷àùèìèñÿ äèñêóðñà îïðåäåëåííîãî
æàíðà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëÿ (ïîñðåäñòâîì
ýòàïîâ ïëàíèðîâàíèÿ, íàáðàñûâàíèÿ, ðåäàêòèðîâàíèÿ,
ïîäãîòîâêè ôèíàëüíîé âåðñèè);

◆ ñàìîñòîÿòåëüíîå ñîçäàíèå äèñêóðñà ó÷åíèêàìè:
îò ñáîðà èíôîðìàöèè äî ïîäãîòîâêè ÷èñòîâîãî âàðèàíòà
[6, ñ. 73].

Îáîáùåíèå äîñòèæåíèé ïðåäëîæåííûõ â ðàìêàõ íà-
ó÷íîé øêîëû Ìèëüðóäà ìåòîäèê îáó÷åíèÿ ýññå ñîäåð-
æèòñÿ â èññëåäîâàíèÿõ Ñ.Í.Ìóñóëüåáåñ [8], äåëàþùåé
àêöåíò íà îáó÷åíèå àðãóìåíòàöèè àâòîðñêîé ïîçèöèè.
Òåõíîëîãèÿ Ñ.Í. Ìóñóëüåáèñ î÷åíü áëèçêà òåõíîëîãèè,
âûðàáîòàííîé â ðàìêàõ  æàíðîâîãî ïîäõîäà "×òåíèå äëÿ
îáó÷åíèÿ".  Öåëüþ äàííîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæêà
ó÷àùèõñÿ â ÷òåíèè òåêñòîâ ñ òåì, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü ÷è-
òàòåëüñêèé îïûò â ïèñüìåííîé ðå÷è [23, p.52]. Äëÿ îáó-
÷åíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ àðãóìåíòàòèâíîìó ýññå ÷òåíèå
äëÿ îáó÷åíèÿ áûë ïðèìåíåí ó÷åíûì Êýéòëèí Ýíí Ðàìîñ
[23]. Ïîäõîä "×òåíèå äëÿ îáó÷åíèÿ" ðåàëèçóåòñÿ â ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîì îáó÷åíèè àðãóìåíòàòèâíîìó ýññå ñòàð-
øåêëàññíèêîâ ïîñðåäñòâîì ÷åòûðåõýòàïíîé òåõíîëîãèè:
1) ýòàï ïîäãîòîâêè ê ÷òåíèþ; 2) ýòàï äåòàëüíîãî ïðî÷òå-
íèÿ; 3) ýòàï ñîâìåñòíîãî ïîñòðîåíèÿ; 4) ýòàï èíäèâèäó-
àëüíîãî ïîñòðîåíèÿ.

Îñíîâíûì ÷åòûðåì ýòàïàì îáó÷åíèÿ ïðåäøåñòâóåò
ýòàï ââåäåíèÿ â ïðåäìåò ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ ôîíîâûõ
çíàíèé ó÷àùèõñÿ î öåíòðàëüíîé òåìå äëÿ îáñóæäåíèÿ
[23, ð. 60]. Íà äàííîì ýòàïå ó÷àùèåñÿ ÷èòàþò è ðåàãèðó-
þò íà òåêñòû, ïðåäñòàâëÿþùèå ðàçëè÷íûå âçãëÿäû íà îá-
ñóæäàåìóþ òåìó.
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Â öåëîì, â ðàìêàõ íàó÷íîé øêîëû Ð.Ï. Ìèëüðóäà ðàç-
ðàáàòûâàþòñÿ òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ ýññå, ïðåäïîëàãàþ-
ùèå ïîñëåäîâàòåëüíîå ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâîé ÷àñòè
ýññåèñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ñîá-
ñòâåííî ëèíãâèñòè÷åñêóþ êîìïåòåíöèþ (ò.å. ïðàêòè÷åñ-
êîå âëàäåíèå ÿçûêîâûìè ñðåäñòâàìè), è ïîñëåäóþùåå
ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè, îïðåäåëÿþùåé
êà÷åñòâî âëàäåíèÿ ñïîñîáàìè èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêîâûõ
ñðåäñòâ íà ïèñüìå. Ïðè ýòîì ïðîáëåìû óïðàâëåíèÿ è ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì ôîðìèðîâàíèÿ ýññåèñòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè îñòàþòñÿ âíå çîíû âíèìàíèÿ ìåòîäèñ-
òîâ. Íåìàëîâàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ è òî, ÷òî ïðåäëîæåí-
íûå òåõíîëîãèè îñòàþòñÿ â ðàìêàõ ïðåèìóùåñòâåííî æà-
íðîâîãî ïîäõîäà, â òî âðåìÿ êàê â ðîññèéñêîé ìåòîäèêå
äîâîëüíî óñïåøíî ðåàëèçóåòñÿ èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä ê
ðàçâèòèþ ïèñüìåííîé ðå÷è ó÷àùèõñÿ. Íåìàëîâàæíûì
ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî íàìå÷àåòñÿ ðàçãðàíè÷åíèå òåõíîëîãèé
îáó÷åíèÿ òåñòîâîñïðèÿòèþ è òåêñòîðîïîæäåíèþ.

Òàê, Ì.Ñ. Ñîëîâåé÷èê ïðåäëàãàåò ðàçëè÷àòü äâå ãðóï-
ïû ðå÷åâûõ äåéñòâèé: óìåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå ñîçäà-
íèå âûñêàçûâàíèÿ, è óìåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ âîñïðè-
ÿòèÿ âûñêàçûâàíèÿ, ÷òî, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëÿ, ìî-
æåò ïîñëóæèòü îðèåíòèðîâî÷íîé îñíîâîé äåéñòâèÿ ó÷è-
òåëÿ ïðè îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è
øêîëüíèêîâ [13]. Ñîäåðæàíèå òåêñòâîñïðèíèìàþùèõ
äåéñòâèé äîâîëüíî ïëîäîòâîðíî èññëåäóåò  Â.Ï. Áåëÿíèí,
â òî âðåìÿ êàê áîëüøèíñòâî ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ ñâîå
âíèìàíèå êîíöåíòðèðóåò íà èçó÷åíèè ïðîöåññà  òåêñòîî-
áðàçîâàíèÿ. Ì.Ñ. Ñîëîâåé÷èê ê óìåíèÿì ïðîäóöèðîâàíèÿ
âûñêàçûâàíèÿ îòíîñèò: óìåíèå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñèòóà-
öèè îáùåíèÿ; óìåíèå ïëàíèðîâàòü ñîäåðæàíèå, ò.å. íàìå-
÷àòü õîä ðàçâèòèÿ ìûñëè, âîçìîæíûå ìèêðîòåìû, èõ ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü, ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå; óìåíèå ðåà-
ëèçîâûâàòü íàìå÷åííûé ïëàí; óìåíèå êîíòðîëèðîâàòü
ñîîòâåòñòâèå âûñêàçûâàíèÿ çàìûñëó, ñèòóàöèè îáùåíèÿ
[13].

Í.À. Ïëåíêèí òàêæå ðàçðàáàòûâàåò êàê àëãîðèòìû
àíàëèçà òåêñòîâ ðàçëè÷íîé ðå÷åâîé ïðèðîäû, òàê è àëãî-
ðèòìû  ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîñòðîåíèÿ óñòíûõ è ïèñüìåí-
íûõ âûñêàçûâàíèé [9], ïðèçíàâàÿ ôåíîìåíîëîãè÷åñêóþ
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ïðîöåññà òåêñòîâîñïðèÿòèÿ è òåêñòî-
ïîðîæäåíèÿ.

Âûäåëåííûå Ò.À. Ëàäûæåíñêîé  ñïîñîáíîñòè ê ñîçäà-
íèþ òåêñòîâ ëþáîé ðå÷åâîé ïðèðîäû (ïîâåñòâîâàíèå,
îïèñàíèå, ðàññóæäåíèå) ïîñòðîåíû íà îñíîâå ñîäåðæà-
òåëüíîãî îáîáùåíèÿ ñïåöèàëüíî ôîðìèðóåìîãî â îáó÷å-
íèè îïûòà ïîñòðîåíèÿ  óñòíûõ è ïèñüìåííûõ  âûñêàçûâà-
íèé. Ê ïîäîáíûì ñïîñîáíîñòÿì îòíåñåíû: óìåíèå âäóìû-
âàòüñÿ â òåìó, îñìûñëèâàòü åå ãðàíèöû, ðàñêðûâàòü òåìó

âûñêàçûâàíèÿ; óìåíèå ðàñêðûâàòü îñíîâíóþ ìûñëü âû-
ñêàçûâàíèÿ, óìåíèå ïîä÷èíÿòü ñâîå âûñêàçûâàíèå îïðå-
äåëåííîé îñíîâíîé ìûñëè; óìåíèå ñîáèðàòü ìàòåðèàë ê
âûñêàçûâàíèþ; óìåíèå ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñîáðàííûé ê
âûñêàçûâàíèþ ìàòåðèàë; óìåíèå ñòðîèòü âûñêàçûâàíèå
â îïðåäåëåííîé êîìïîçèöèîííîé ôîðìå [4; 5].

Í.À. Èïïîëèòîâà ïîëàãàåò, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ âûÿâëåí-
íûõ âûñîêî îáîáùåííûõ ñïîñîáíîñòåé íåîáõîäèìî
ñôîðìèðîâàòü äåéñòâèÿ áîëåå ÷àñòíîãî ïîðÿäêà, ê êîòî-
ðûì îíà îòíîñèò: óìåíèå âûäåëÿòü ñóùåñòâåííûå è íåñó-
ùåñòâåííûå ïðèçíàêè ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ; óìåíèå
ãðóïïèðîâàòü ïðèçíàêè, ÿâëåíèÿ, ôàêòû; óìåíèå âûäå-
ëÿòü îñíîâíóþ è äåòàëèçèðóþùóþ èíôîðìàöèþ â ñîäåð-
æàíèè òåêñòà; óìåíèå äåëàòü âûâîäû èç íàáëþäåíèé, èç
ñêàçàííîãî, îáîáùàòü ôàêòû, âûäåëÿòü êëþ÷åâûå ñëîâà
èç òåêñòà; óìåíèå ïðåäâîñõèùàòü ñîäåðæàíèå òåêñòà ïî
çàãîëîâêó, ïî íà÷àëó, ïî àííîòàöèè, ïî õàðàêòåðó èñòî÷-
íèêà; óìåíèå ïðåäâèäåòü ñòðóêòóðó ïðåäëîæåíèÿ ïî åãî
íà÷àëó, ëåêñè÷åñêèì è ìîðôîëîãè÷åñêèì êîìïîíåíòàì;
óìåíèå ïðîãíîçèðîâàòü êîìïîçèöèþ òåêñòà ïî åãî æàí-
ðîâîé õàðàêòåðèñòèêå [1].

Â öåëîì, òåêñòîîáðàçóþùàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòàëà õà-
ðàêòåðèçîâàòüñÿ êàê äåÿòåëüíîñòü, ñîñòîÿùàÿ èç äåé-
ñòâèé è îïåðàöèé ðàçíîãî óðîâíÿ îáîáùåíèÿ, à ýññå â
ïðàêòèêå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ôîðìå
ðàçíîâèäíîñòè ñî÷èíåíèÿ-ðàññóæäåíèÿ, â êîòîðîì óñè-
ëåíî ëè÷íîñòíîå íà÷àëî è â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿþò-
ñÿ ñïîñîáíîñòè ó÷àùèõñÿ ê ïðèìåíåíèþ èçîáðàçèòåëü-
íî-âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ ÿçûêà. Òàê, â ó÷åáíèêå ïî
ðóññêîìó ÿçûêó äëÿ 9 êëàññà ïîä ðåäàêöèåé Ì.Ì. Ðàç-
óìîâñêîé è Ï.ß. Ëåêàíòà  ýññå õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïðî-
çàè÷åñêèé ýòþä, îòëè÷àþùèéñÿ ñâîáîäíîé, èíäèâèäó-
àëüíî-àâòîðñêîé òðàêòîâêîé òåìû è îòòî÷åííîñòüþ ôîð-
ìû [11, ð. 189].

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðàçâèòèÿ ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ
ñî÷èíåíèþ â öåëîì  è ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ ýññå îáíàðóæè-
âàåò, ÷òî1)âíà÷àëå ïðèçíàåòñÿ ñïåöèôè÷íîñòü òåõíîëî-
ãèè îáó÷åíèÿ ýññå, 2)çàòåì íà÷èíàåòñÿ èññëåäîâàíèå
ýòîé ñïåöèôè÷íîñòè, â ðàìêàõ êîòîðîãî "îòêðûâàåòñÿ"
äåÿòåëüíîñòíàÿ ïðèðîäà ýññåèñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;
3)èññëåäóþòñÿ ýòàïû îáó÷åíèÿ ýññå êàê äåÿòåëüíîñòè, íî
ïðè ýòîì 4)îñòàþòñÿ íåîïðåäåëåííûìè ñòðóêòóðà è êîì-
ïîíåíòíûé ñîñòàâ ýòîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å. å¸ êîíêðåòíîå
ñîäåðæàíèå.

Îáîáùåíèå èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòüñÿ â
âåäóùèõ ïîäõîäàõ ê ñîçäàíèþ îïòèìàëüíîé òåõíîëîãèè
îáó÷åíèÿ ýññå.
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