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Аннотация. В данной статье рассмотрено соотношение основ конституцион-
ного строя с социальными основами; показано, что основу конституционно-
го строя России составляют несколько взаимосвязанных и взаимодействую-
щих компонентов, важнейшим из которых является экономическая основа; 
определены составляющие соотношения основ конституционного строя 
с  социальными основами; выделены ключевые стратегии по  правовому 
регулированию экономического развития; показано, что право на свобод-
ное развитие личности, не связанное с социальными основами, существу-
ет в  разделе общих прав, свобод и  обязанностей человека и  гражданина, 
обретает конституционный статус личных гражданских прав, поскольку 
свободное развитие личности изначально связано именно с личностью, то 
есть, является личным неимущественным правом, поэтому включать его 
содержание и  правовое наполнение в  институт социального права может 
выглядеть, как ошибочное позиционирование.
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В статьях 7 и 8 Конституции РФ [1] основами консти-
туционного строя являются социально-экономиче-
ские, что формирует обязательства у  государства 

по  формированию соответствующих условий для того, 
чтобы реализовать социальные экономические основы 
конституционного строя, обеспечить их защиту . 

Сегодня отмечается повышение важности рыночных 
отношений . По этой причине требуется усиленное вни-
мание к  вопросам, связанным со свободой экономиче-
ской деятельности без необходимого теоретического 
обоснования основных положений Конституции по пра-
вам, свободам гражданина, человека в  экономической 
сфере .

Тенденция развития экономических отношений яв-
ляется признаком всеобщности права частной собствен-
ности, при этом через установление ограничений права 
собственности признается важная роль государства как 
регулятора экономических отношений . 

В правовом регулировании экономической сферы 
сочетание публичного и  частного начал является важ-
нейшей гарантией сбалансированного развития обще-
ства на любом этапе исторического развития . При этом 
каждая страна самостоятельно определяет точку балан-
са, и задача национального лидера состоит в том, чтобы 

правильно построить систему управления экономикой 
как части управления страной . Все это требует гармони-
зации положений Конституции РФ [4] .

В результате этого формируется система разных 
правовых отношений, которая закрепляет способ по ор-
ганизации всего государства, где признаются, гаранти-
руются свободы, права граждан, тогда как государство 
находится в  подчинении права, демократической кон-
ституции .

Цель конституционного строя — гарантировать, что 
институты государственной власти будут следовать кон-
ституционным положениям, придерживаться консти-
туции и  предоставлять защиту исключительно правам 
и  свободам человека и  гражданина . Вне зависимости 
от того, как были провозглашены права и свободы лич-
ности, закреплены демократические принципы или при-
няты другие меры, конституционное устройство не смо-
жет защитить права и  свободы, если политический 
режим и система государственного управления не соот-
ветствуют конституционным нормам .

Основы экономической системы как составная часть 
основ конституционного строя России от  других его 
составных частей отличается сферой регулирования, 
в  которой значительную роль играют институты граж-
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данского общества не только в упорядочении, но и в ре-
ализации самих отношений . При этом конституционные 
принципы, составляющие основы экономической си-
стемы конституционного строя Российской Федерации 
имеют более высокую юридическую силу по отношению 
к другим нормам самой Конституции РФ, закрепляющим 
и правовой статус, и содержание разных форм собствен-
ности, и  субъективные права человека и  гражданина 
в социально-экономической сфере, а также их конкрети-
зацию в отраслевом законодательстве [3] .

Конституция Российской Федерации определяет 
ее как социальное государство, где цели заключают-
ся в  достижении требуемого уровня жизни граждан, 
максимального потребления духовных, материальных 
и  духовных благ, сокращения неоправданного деления 
доходов . Чтобы достичь данной цели необходима соот-
ветствующая правовая обработка и  реализация систем 
стратегий национального экономического развития . По-
этому экономические основы правильно рассмотреть 
в соотношении с социальными основами . Они тесно вза-
имосвязаны и  внутреннее содержание каждой из  них 
подвергается взаимному влиянию .

В основах конституционного устройства находится 
норма ст . 7 Конституции РФ об  основах социальности 
российского конституционного строя, что обуславлива-
ет создание условий, обеспечивающих достойную жизнь 
и свободное развитие человека . 

И, если сущностью понятия социального государ-
ства, является распределительная система, перерас-
пределяющая социальные материальные блага, то ее 
понятийно-когнитивным и  смысловым наполнением 
является заполнение ее когнитивного пространства по-
нятиями «создания условий для достойной жизни и сво-
бодного развития» . То есть, концептуальным подходом 
к социальному государству является распределение со-
циальных благ должно быть таким, чтобы оно обеспечи-
вало достойную жизнь и свободное развитие человека . 
При  этом, если социальная дискриминация запрещена 
законом, то общество должно быть однородным с соци-
ологической точки зрения, не иметь классового, сослов-
ного и иного структурного разделения на относительно 
изолированные друг от друга группы .

Соотношение основ конституционного строя с соци-
альными основами имеет ряд составляющих .

Первая составляющая — это создание достойных 
условий для жизни человека, что является социальным 
и  социологическим институтом всеобщего; вторая со-
ставляющая этой сущности — создание условий для 
свободного развития человека как личности есть сугубо 
индивидуальное направления исследования конституци-
онной науки, которое мы называли еще и философским . 

То есть, необходимо разработать конституционную 
философию свободного развития человеческой лично-
сти в рамках конституционной модели социального го-
сударства, чего данной модели крайне не хватает . Из-за 
отсутствия такого института российская модель выгля-
дит крайне «однобокой» и  патерналистской, предусма-
тривая лишь возможность материального обеспечения 
в  форме социального обеспечения . То есть, зациклен-
ность российской конституционной модели социаль-
ного государства исключительно на  вопросах матери-
ального финансового обеспечения в виде социального 
обеспечения серьезно препятствует движению вперед 
и развитию не только всей конституционной науки, но и 
теории социального государства .

На основании данных аспектов, необходимы разра-
ботки методологии свободного развития человеческой 
личности, что входит в состав сущности социального го-
сударства и  образует общий концепт конституционной 
модели социального государства . 

Социальную сферу следует рассматривать, как сово-
купность таких объектов и общественно значимых про-
цессов, которые направлены на производство и удовлет-
ворение материальных и нематериальных потребностей 
человека, функционирующих в сферах действия консти-
туционно и социально значимых прав — конституцион-
ного права на жилище, на труд, на социальное и песни-
онное обеспечение, на свободное использование своих 
способностей в  предпринимательской деятельности, 
на медицинское обслуживание, а также всех остальных 
социально значимых конституционных прав, предусмо-
тренных ст . 34–44 Конституции РФ . 

Понятие свободного развития личности выходит да-
леко за пределы сугубо юридического и конституцион-
ного толкования, а  это означает, что конституционный 
институт социального государства есть больше, чем 
правовой институт — он включает в себя направления 
философии, социологии, психологии в связи с необходи-
мостью теоретического осмысления понятия свободно-
го развития личности .

Право на свободное развитие, не связанное с инсти-
тутом социального правового государства, существую-
щее в  разделе общих прав, свобод и  обязанностей че-
ловека и гражданина, обретает конституционный статус 
личных гражданских прав . Как представляется, такое 
позиционирование является исключительно верным и в 
большей мере соответствует конституционному смыс-
лу права на  свободное развитие, чем это представле-
но в  российской конституционной модели . Свободное 
развитие личности изначально связано с личностью, то 
есть, является личным неимущественным правом, по-
этому включать его содержание и  правовое наполне-
ние в институт социального права может выглядеть, как 
ошибочное позиционирование . 
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В рамках соотношения среди существующих тен-
денций изменения существующей практики хозяйство-
вания, юридическим ее сопровождением имеется воз-
можность выделить ключевые стратегии по  правовому 
регулированию экономического развития:

1 . Активная стратегия по  правовому регулирова-
нию изменяет законодательство с  минималь-
ным отставанием, если сравнивать с  модерни-
зацией .

2 . Реактивная стратегия, где законодательные из-
менения процесса, связанного с  регулирова-
нием экономических процессов, выполняются 
с  некоторым временным лагом . Если сравнивать 
с иными стратегиями, указанное проявляется бо-
лее консервативно, эффективно решая проблемы 
по  правовому регулированию разных экономи-
ческих отношений . Указанная стратегия способ-
на расширить экономические процессы, не  име-
ющие необходимой правовой обеспеченности 
(к примеру, операции с криптоактивами, не регу-
лируемые законодательством РФ) .

3 . Превентивная стратегия — активное отслежива-
ние изменений в  законодательстве, влияющих 
на  экономические отношения, обеспечение эф-
фективного развития, улучшения практик по  ве-
дению бизнеса [2] .

Улучшить стратегии законодательной защиты участ-
ников хозяйственно-экономической деятельности, ре-
гулирования экономических процессов в России и соз-
дания соответствующего социального государства, 
необходимо расширять элементы общественной дискус-
сии по отношению к важным изменениям в экономиче-
ском законодательстве . Форматы общественных споров, 
которые наблюдаются сегодня в рамках профильных ко-

митетов ГД РФ, Общественной палаты РФ представляют-
ся недостаточными .

Следует отметить, что экономическая сфера жизни, 
осуществление экономических свобод, прав, которые га-
рантированы Конституцией, защищаются государством, 
касаются всего общества, 1 гражданина . По этой причи-
не наличие у граждан высокого уровня правовой культу-
ры предоставит возможность для эффективного участия 
в политических процессах, связанных с выбором страте-
гического курса государства . Благодаря высокому уров-
ню правовой культуры сокращаются отрицательные 
последствия для экономических прав и  свобод и  обе-
спечивает установление правильного конституционного 
режима . Каждый человек должен знать, что уважитель-
ное отношение к  закону позволит ему создать достой-
ную жизнь и  осуществить свои экономические права .

Таким образом, важнейшая и  неотъемлемая часть 
системы конституционных прав и  свобод человека 
и  гражданина — экономические основы РФ . По  этой 
причине в  системе имеются конституционные эконо-
мические свободы, права, предусмотренные в  соответ-
ствии со спецификой субъектов рыночных отношений . 
Экономические основы конституционного строй — это 
совокупность норм и  принципов, обеспечивающих до-
бровольную экономическую деятельность и единое эко-
номическое пространство, а также признание и защиту 
различных форм собственности для дальнейшего ста-
бильного развития общества и государства . Регулирова-
ние государством экономических отношений, наличие 
государственных учреждений, предприятий, админи-
стративное вмешательство в  экономическую жизнь  — 
это то, что обеспечивает конституционная основа ры-
ночной экономики .
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