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В
íàñòîÿùåå âðåìÿ â âûñøåé ìåäèöèíñêîé øêîëå
äîñòàòî÷íî îñòðî ñòîèò âîïðîñ ðàçðàáîòêè îïòè-
ìàëüíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, ãàðàíòèðóþùèõ ôîð-

ìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ áîëåå ãëóáîêèõ çíàíèé, êîòîðûå
ïîçâîëÿò èì êà÷åñòâåííî âûïîëíÿòü ïðîôåññèîíàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü âðà÷à øèðîêîãî ïðîôèëÿ [1].

Ó÷åáíûé ïðîöåññ òðåáóåò ïîñòîÿííîãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ, ò.ê. ïðîèñõîäèò ñìåíà ïðèîðèòåòîâ è ñîöèàëü-
íûõ öåííîñòåé. Ïîýòîìó ñîâðåìåííàÿ ñèòóàöèÿ â ïîäãî-
òîâêå ñïåöèàëèñòîâ òðåáóåò êîðåííîãî èçìåíåíèÿ ñòðà-
òåãèè è òàêòèêè îáó÷åíèÿ â âóçå. Ãëàâíîé õàðàêòåðèñòè-
êîé âûïóñêíèêà ìåäèöèíñêîãî âóçà ÿâëÿåòñÿ åãî êîìïå-
òåíòíîñòü â ñîâîêóïíîñòè ñ óìåíèåì êëèíè÷åñêè ìûñ-
ëèòü.

Â.Ã. Êîíäðàòüåâ ïèøåò: "Ïîä êëèíè÷åñêèì ìûøëåíè-
åì ïîíèìàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ óìñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à, îáåñïå÷èâàþùàÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå äàííûõ òåîðèè è ëè÷íîãî îïû-
òà äëÿ ðåøåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ çà-
äà÷ îòíîñèòåëüíî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî" [6].

Êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå èìååò äâå ñîñòàâëÿþùèå -
ñïåöèôè÷åñêóþ, îòðàæàþùóþ èìåííî ìåäèöèíñêèå çíà-
íèÿ è óìåíèÿ, è íåñïåöèôè÷åñêóþ, ëîãè÷åñêóþ, íåñóùóþ
â ñåáå âñå çàêîíîìåðíîñòè ïðîäóêòèâíîãî ìûøëåíèÿ.
Ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèí-
ñêîãî âóçà ÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèåì âðåìåíè, ëîãè÷íûì
øàãîì ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Õàðàêòåðíû-
ìè åãî îñîáåííîñòÿìè ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ïîçíà-
âàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ è òâîð÷åñêîå ìûøëå-
íèå êàê êëþ÷åâîé ýëåìåíò ðåçóëüòàòà îáðàçîâàíèÿ [4].

Ïîÿâëåíèå è ðàçâèòèå àêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, â
÷àñòíîñòè èñïîëüçîâàíèå ñèòóàöèîííûõ çàäà÷, îáóñëîâ-
ëåíî òåì, ÷òî ïåðåä îáó÷åíèåì áûëè ïîñòàâëåíû öåëè íå
òîëüêî ïî óñâîåíèþ ñòóäåíòàìè çíàíèé, íî è ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ
è êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, îïðåäåëåíèþ ëè÷íî-
ñòíîãî ïîäõîäà ê âîçíèêøåé ïðîáëåìå.

Åùå Ñ.Ï. Áîòêèí ãîâîðèë: "Ðàç óáåäèâøèñü â òîì, ÷òî
ó÷àùåãîñÿ íåëüçÿ ïîçíàêîìèòü â òå÷åíèå âñåãî ïðåïîäà-
âàíèÿ ñî âñåìè ðàçíîîáðàçíûìè ïðîÿâëåíèÿìè æèçíè
áîëüíîãî îðãàíèçìà, êëèíèöèñò-ïðåïîäàâàòåëü ñòàâèò
ñåáå ïåðâîé çàäà÷åé ïåðåäàòü ó÷àùèìñÿ òîò ìåòîä, ðóêî-
âîäñòâóÿñü êîòîðûì ìîëîäîé ïðàêòèê áûë áû â ñîñòîÿíèè
âïîñëåäñòâèè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèìåíÿòü ñâîè òåîðåòè-
÷åñêèå âðà÷åáíûå ñâåäåíèÿ ê áîëüíûì èíäèâèäàì, êîòî-
ðûå åìó âñòðåòÿòñÿ íà åãî ïðàêòè÷åñêîì ïîïðèùå".

Êà÷åñòâî ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ çàâèñèò íå òîëüêî îò êîëè÷åñòâà ïîëó÷åííûõ íà
ïðîòÿæåíèè âñåõ ëåò îáó÷åíèÿ â âóçå çíàíèé, íî è îò òîãî,
ñìîãóò ëè îíè ïðèìåíÿòü ýòè çíàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãî-
÷èñëåííûõ, ñòîÿùèõ ïåðåä âðà÷îì äèàãíîñòè÷åñêèõ, ëå-
÷åáíûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ çàäà÷. Óìåíèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî íàéòè âûõîä èç ñàìîé ñëîæíîé êëèíè÷åñêîé ñèòó-
àöèè â ïåðâóþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ ðàçâèòèÿ
ìûøëåíèÿ, îñîáåííî òàêîé åãî ðàçíîâèäíîñòüþ, êàê êëè-
íè÷åñêîå ìûøëåíèå.

Ñ öåëüþ ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ ìëàäøèõ êóðñîâ
ìåäèöèíñêîãî âóçà êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå, íà ïðàêòè÷å-
ñêèõ çàíÿòèÿõ ïî íîðìàëüíîé àíàòîìèè ÷åëîâåêà, êàê
ôîðìà îáó÷åíèÿ, èñïîëüçóþòñÿ ñèòóàöèîííûå çàäà÷è.
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Ñèòóàöèîííàÿ çàäà÷à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîíêðåòíóþ
êëèíè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, êîòîðàÿ èçëàãàåòñÿ êðàòêî, íî
ñîäåðæèò äîñòàòî÷íî èíôîðìàöèè äëÿ îöåíêè è ðåøåíèÿ.
Âî âðåìÿ ðåøåíèÿ ñòóäåíòû àíàëèçèðóþò è îáñóæäàþò
ìèêðîñèòóàöèè. Ïðåïîäàâàòåëü àêòèâèçèðóåò ó÷àñòèå
ñòóäåíòîâ îòäåëüíûìè âîïðîñàìè. Ñèòóàöèîííûå çàäà÷è
èñïîëüçóþò äëÿ òîãî, ÷òîáû çàèíòåðåñîâàòü àóäèòîðèþ,
çàîñòðèòü âíèìàíèå íà îòäåëüíûõ ïðîáëåìàõ, ïîäãîòî-
âèòü ê òâîð÷åñêîìó âîñïðèÿòèþ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà.
×òîáû ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå ñòóäåíòîâ, ñèòóàöèÿ ïîä-
áèðàåòñÿ äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíàÿ è îñòðàÿ, ïîäõîäÿùàÿ ê
òåìàòèêå ïðàêòè÷åñêîãî çàíÿòèÿ.

Ðàçáîð ñèòóàöèîííûõ çàäàíèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü
äëÿ ðåøåíèÿ òðåõ äèäàêòè÷åñêèõ çàäà÷: çàêðåïëåíèå íî-
âûõ çíàíèé, ïîëó÷åííûõ âî âðåìÿ çàíÿòèÿ; ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå óæå ïîëó÷åííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé;
àêòèâèçàöèÿ îáìåíà çíàíèÿìè.

Ñèòóàöèîííûå çàäà÷è, êàê àêòèâíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïîñîá àêòèâèçàöèè ó÷åáíî-ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà, êîòîðûé ïîáóæäàåò ê
àêòèâíîé ìûñëèòåëüíîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â
ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ìàòåðèàëîì. Â ýòîé ñèòóàöèè àêòè-
âåí íå òîëüêî ïðåïîäàâàòåëü, íî è ñòóäåíòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
íåîòúåìëåìîé ñîñòàâíîé  ÷àñòüþ ïðàêòè÷åñêîãî çàíÿòèÿ. 

Àêòèâíîå îáó÷åíèå âëå÷åò çà ñîáîé ðàçâèòèå, ò.ê. ëè÷-
íîñòü ðàçâèâàåòñÿ ëèøü â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè. Èìåí-
íî â àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëÿåìîé ïðåïîäàâàòå-
ëåì, ñòóäåíòû îâëàäåâàþò íåîáõîäèìûìè äëÿ èõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêà-
ìè, ðàçâèâàþò òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, óìåíèå ðåøàòü
ïðîáëåìó ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ñèòóàöèîííûå çàäà÷è è çàäàíèÿ èññëåäîâàòåëüñêî-
ïîèñêîâîãî òèïà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñïîñîáû ðåàëèçàöèè
ïðîáëåìíîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè [5].

Ðåøåíèå ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
ðàçâèòèþ íàâûêîâ ñàìîîðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè, ôîð-
ìèðîâàíèþ óìåíèÿ îáúÿñíÿòü ÿâëåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè,
ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòè îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìàòåðèàëå

ïðåäìåòà, ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíîé ãðàìîò-
íîñòè, ôîðìèðîâàíèþ êëþ÷åâûõ êîìïåòåíòíîñòåé, ïîä-
ãîòîâêå ê ïðîôåññèîíàëüíîìó âûáîðó [3].

Ñïåöèôèêà ñèòóàöèîííîé çàäà÷è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îíà íîñèò ÿðêî âûðàæåííûé ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð,
íî äëÿ åå ðåøåíèÿ íåîáõîäèìî êîíêðåòíîå ïðåäìåòíîå
çíàíèå. Çà÷àñòóþ òðåáóåòñÿ çíàíèå íåñêîëüêî ñìåæíûõ
äèñöèïëèí, íàïðèìåð: íîðìàëüíàÿ àíàòîìèÿ ÷åëîâåêà,
ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ÷åëîâåêà, íîðìàëüíàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ ÷åëîâåêà è äð. Îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì çàäà÷è
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìíûé âîïðîñ, êîòîðûé äîëæåí áûòü
ñôîðìóëèðîâàí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñòóäåíòó çàõîòå-
ëîñü íàéòè íà íåãî îòâåò.

Â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ñèòóàöèîííûõ çàäàíèé ôîðìè-
ðóåòñÿ òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü ñòóäåíòà. Ïîñòîÿííûé ïîèñê
íîâûõ ðåøåíèé, èõ îáîñíîâàíèå, îáîáùåíèå è ñèñòåìà-
òèçàöèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé, ïåðåíîñ èõ â íåñòàíäàðòíûå
ñèòóàöèè äåëàþò çíàíèÿ áîëåå ãèáêèìè, ìîáèëüíûìè,
âûðàáàòûâàþò óìåíèÿ, íàâûêè è ïîòðåáíîñòü ñàìîîáðà-
çîâàíèÿ [2].

Àíàëèç óñïåâàåìîñòè ñòóäåíòîâ çà ïðîøåäøèå ãîäû
ïîêàçàë, ÷òî â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöè-
îííûõ çàäà÷ íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ ïî íîðìàëüíîé
àíàòîìèè ÷åëîâåêà íåñêîëüêî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå êëèíè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ ïðè ðåøåíèè ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ ó ñòóäåíòîâ ìëàä-
øèõ êóðñîâ ìåäèöèíñêîãî âóçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëîæíûì,
ìíîãîôàêòîðíûì ïðîöåññîì. Îñîçíàííî óïðàâëÿåìûì â
îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ äîëæíî ñòàòü íå òîëüêî ïðèîáðåòå-
íèå çíàíèé, íî è ðàçâèòèå ëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà êëè-
íè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ âðà÷à, à òàêæå ðàçâèòèå îòäåëüíûõ
ìûñëèòåëüíûõ äåéñòâèé è ïðîöåññîâ, ïîñðåäñòâîì êîòî-
ðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðîäóêòèâíîå ìûøëåíèå. 

Ïðèìåíåíèå ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ ïî àíàòîìèè ðàñ-
øèðÿåò âîçìîæíîñòè ó÷àùèõñÿ â èçó÷åíèè ïðåäìåòà, ïî-
çâîëÿåò ðàçâèâàòü êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå ïðè îñâîåíèè
ìåäèöèíñêîé ñïåöèàëüíîñòè.
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