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Н
à ðóáåæå XIX - XX âåêîâ îôèöèàëüíàÿ îáðàçî-
âàòåëüíàÿ ïîëèòèêà ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè ñõî-
äèëèñü íà òîì, ÷òî ãàðìîíè÷åñêîå ðàçâèòèå

ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ áóäåò äîñòèãàòüñÿ â ñðåäíåì
ó÷åáíîì çàâåäåíèè òîëüêî ïðè ñóùåñòâîâàíèè â íåì
ïðåïîäàâàíèÿ øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ, îêàçûâàþùèõ âëè-
ÿíèå íà ðàçâèòèå êàê íðàâñòâåííûõ, òàê è óìñòâåííûõ
êà÷åñòâ.

Îäíàêî êîìèññèÿ Ìèíèñòåðñòâà Íàðîäíîãî Ïðîñâå-
ùåíèÿ (ÌÍÏ), çàíèìàâøàÿñÿ ïðîáëåìàìè ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ, âûÿâèëà ðÿä ñëàáûõ ñòîðîí, ìåøàâøèõ çäî-
ðîâîìó ðàçâèòèþ øêîëû. Â ïèñüìåííîì çàêëþ÷åíèè êî-
ìèññèè îòìå÷àëñÿ áþðîêðàòè÷åñêèé õàðàêòåð, èìåâøèé
ìåñòî â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îòîðâàííîñòü
øêîëû îò ñåìüè. Ãîâîðèëîñü, ÷òî ìàëî óäåëÿåòñÿ âíèìà-
íèÿ ëè÷íûì îñîáåííîñòÿì ó÷åíèêà. Îòðèöàòåëüíûì ÿâ-
ëåíèåì ãèìíàçèé ïðèçíàâàëàñü ÷ðåçìåðíàÿ óìñòâåííàÿ
íàãðóçêà, èñòîùàâøàÿ ðåáåíêà è ïñèõè÷åñêè, è ôèçè÷å-
ñêè [1, ñ. 317]. Ïðè÷åì ýòî êàñàëîñü íå òîëüêî ìóæñêèõ,
íî è æåíñêèõ ãèìíàçèé, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîñëåäíèå áûëè
âçÿòû ïîä îñîáûé êîíòðîëü.

Ê êîíöó XIX âåêà âñå â æåíñêèõ ãèìíàçèÿõ, íà÷èíàÿ îò

âíåøíåãî âèäà è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ è çàêàí÷èâàÿ âîñïè-
òàòåëüíîé ñèñòåìîé è ó÷åáíîé ïðîãðàììîé, äîëæíî áû-
ëî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ êàê íðàâñòâåííûõ, òàê è
óìñòâåííûõ êà÷åñòâ âîñïèòàííèöû.

Öåëü ó÷åíèÿ â æåíñêîé ãèìíàçèè îïðåäåëÿëàñü ñëî-
âàìè ìîëèòâû: "...âîçðàñòè (óìñòâåííî è íðàâñòâåííî)
Ñîçäàòåëþ íàøåìó âî ñëàâó, ðîäèòåëÿì æå íàøèì íà
óòåøåíèå, Öåðêâè è Îòå÷åñòâó íà ïîëüçó". Òàê áûëî íà-
ïèñàíî â Ïðàâèëàõ äëÿ ó÷åíèö Âëàäèìèðñêîé æåíñêîé
ãèìíàçèè â 1876 ã., òàêèå æå öåëè áûëè îïðåäåëåíû â
1898 ã. â Ïðàâèëàõ äëÿ ó÷åíèö æåíñêèõ ãèìíàçèé â Êà-
çàíñêîì ó÷åáíîì îêðóãå.

Äàëåå øåë ïåðå÷åíü ðåëèãèîçíûõ îáÿçàííîñòåé: ïî-
ñåùåíèå öåðêâè â âîñêðåñíûå è ïðàçäíè÷íûå äíè, ïîâå-
äåíèå âî âðåìÿ áîãîñëóæåíèÿ - âñå áûëî ðàñïèñàíî.
Ó÷åíèöû îáÿçàíû áûëè â ñòðàñòíóþ ñåäìèöó åæåãîäíî
áûâàòü íà èñïîâåäè è ïðèíèìàòü ñâÿòîå ïðè÷àñòèå. Ïðè-
÷åì îò ñâîåãî äóõîâíèêà îíè äîëæíû áûëè ïðèíîñèòü î
òîì ñâèäåòåëüñòâî è ïðåäúÿâëÿòü åãî íà÷àëüíèöå ãèì-
íàçèè. Ó÷åíèöû äðóãèõ èñïîâåäàíèé èñïîëíÿëè ðåëèãè-
îçíûå îáÿçàííîñòè â íàçíà÷åííîå âðåìÿ ïîä íàáëþäå-
íèåì ñâîåãî äóõîâíîãî íà÷àëüñòâà è ðîäèòåëåé.
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Âòîðîé ïóíêò îïðåäåëÿë êðóã îáÿçàííîñòåé îòíîñè-
òåëüíî ó÷åáû. Äåâî÷êè, êàê è ïðåæäå, äîëæíû áûëè ÿâ-
ëÿòüñÿ íà çàíÿòèÿ âîâðåìÿ â êëàññû ê íà÷àëó ìîëèòâû.
Îòñóòñòâèå íà óðîêàõ ïî óâàæèòåëüíîé ïðè÷èíå îáúÿñ-
íÿëîñü ïèñüìåííî ðîäèòåëÿìè èëè îòâåòñòâåííûìè çà
ðåáåíêà ëèöàìè. Âûõîäèòü âî âðåìÿ óðîêà èç êëàññà
ìîæíî áûëî ñ ðàçðåøåíèÿ êëàññíîé äàìû (íàäçèðà-
òåëüíèöû), êîòîðàÿ ñëåäèëà çà ïîðÿäêîì. Ïîêèäàòü ãèì-
íàçèþ äî îêîí÷àíèÿ óðîêîâ ìîæíî áûëî òîëüêî ïî îñî-
áîìó ðàçðåøåíèþ íà÷àëüíèöû.

Âíå øêîëüíûõ ñòåí ãèìíàçèñòêè òàê æå äîëæíû áûëè
íàõîäèòüñÿ ïîä ïðèñìîòðîì êëàññíîé äàìû. Â îñîáîé
ñòåïåíè ýòî êàñàëîñü ïîñåùåíèÿ îáùåñòâåííûõ ìåñò è
ðàçâëåêàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé. Õîäèòü â òåàòð è íà äðó-
ãèå ïóáëè÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ìîæíî áûëî òîëüêî ñ ðàç-
ðåøåíèÿ íà÷àëüíèöû ãèìíàçèè (ïî îñîáîìó áèëåòó) è â
îñíîâíîì â âîñêðåñíûå èëè ïðàçäíè÷íûå äíè. 

Ãèìíàçè÷åñêîå íà÷àëüñòâî òàêæå çàïðåùàëî ïîñå-
ùåíèå êîôåéíè, êîíäèòåðñêèõ çàâåäåíèé, ìàñêàðàäîâ,
áàëîâ, òàíöåâàëüíûõ âå÷åðîâ â äâîðÿíñêîì, êîììåð÷åñ-
êîì èëè âîåííîì ñîáðàíèè, ê÷åíèöû íå èìåëè ïðàâà ïî-
ÿâëÿòüñÿ íà âîêçàëàõ, ïàðîõîäíûõ ïðèñòàíÿõ, à ãóëÿòü â
ïàðêàõ îíè ìîãëè òîëüêî â ñîïðîâîæäåíèè âçðîñëûõ.
Ïîñëå 9 ÷àñîâ âå÷åðà ãèìíàçèñòêè âîîáùå íå ìîãëè íà-
õîäèòüñÿ â ïóáëè÷íûõ ìåñòàõ, äàæå ïóáëè÷íûå áèáëèî-
òåêè èì çàïðåùàëîñü ïîñåùàòü.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ãèìíàçèñòîê ëåã÷å áûëî îòëè÷èòü â
ìàññå ëþäåé, îíè íîñèëè ôîðìó è çà ïðåäåëàìè ó÷åáíî-
ãî çàâåäåíèÿ. Åäèíîãî îáðàçöà ôîðìû âûðàáîòàíî íå
áûëî, íî îáû÷íî ýòî áûëî ñèíåå èëè êîðè÷íåâîå ïëàòüå ñ
ôàðòóêîì. Ãëàâíûå òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿëèñü
ê ôîðìå - ïðîñòîòà ïîêðîÿ è ïðàêòè÷íîñòü. Ôîðìà òàê-
æå íåñëà íà ñåáå âîñïèòàòåëüíóþ íàãðóçêó, ïðèâèâàÿ
ñêðîìíîñòü è ýñòåòè÷åñêèé âêóñ.

Òàêèì îáðàçîì, àäìèíèñòðàöèÿ ãèìíàçèé äåëàëà
âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû, íàõîäÿñü âíå øêîëû, èõ âîñïèòàí-
íèöû íå áûëè ïðåäîñòàâëåíû ñàìè ñåáå è òåì áîëåå
ïîäâåðãàëèñü âëèÿíèþ ïîñòîðîííèõ ëèö. Îäíàêî îñóùå-
ñòâèòü ïîëíóþ ðåãëàìåíòàöèþ æèçíè ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ
óäàâàëîñü íå âñåãäà. Ïîýòîìó ïåðèîäè÷åñêè èç ìèíèñ-
òåðñòâà â ó÷åáíûå îêðóãà ïîñòóïàëè çàìå÷àíèÿ ïî ïî-
âîäó "íåêîòîðûõ óêëîíåíèé" îò ïðàâèëüíîãî âîñïèòàíèÿ.
Ïîïå÷èòåëü ó÷åáíîãî îêðóãà, â ñâîþ î÷åðåäü, äîêëàäû-
âàë îá ýòèõ íåäîñòàòêàõ äî ñâåäåíèÿ ïåäñîâåòîâ ãèìíà-
çèé, êîòîðûå äîëæíû áûëè ïðèíÿòü ìåðû ê èõ èñïðàâëå-
íèþ.

Íî, íåñìîòðÿ íà òîòàëüíûé êîíòðîëü çà âîñïèòàííè-
öàìè, êîòîðîìó îíè ïîäâåðãàëèñü êàê â ñòåíàõ ãèìíàçèè,
òàê è çà åå ïðåäåëàìè, îñíîâíîé öåëüþ ýòèõ ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé áûëî ôîðìèðîâàíèå äóõîâíûõ èíòåðåñîâ ó÷å-
íèö, ìíîãèå èç êîòîðûõ ñàìè ñòðåìèëèñü ê çíàíèÿì.

Â æåíñêèõ ãèìíàçèÿõ èíîãäà ïðîâîäèëèñü ÷òåíèÿ ïî
íàó÷íî-ïîïóëÿðíûì ïðîáëåìàì èç ëèíãâèñòèêè, ôèçèêè,
õèìèè, áîòàíèêè è äð. îáëàñòåé çíàíèé. Ïîäîáíûå ëåê-
öèè, ÷èòàâøèåñÿ ïðåïîäàâàòåëÿìè ðàçíûõ ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé, îáúåäèíÿëè ñòàðøåêëàññíèêîâ æåíñêèõ è ìóæ-
ñêèõ ãèìíàçèé, ðåàëüíûõ è êîììåð÷åñêèõ ó÷èëèù è ò.ä.
Èíîãäà ïðîèñõîäèë îáìåí ëåêòîðàìè ìåæäó ó÷åáíûìè
çàâåäåíèÿìè. Ïîïóëÿðíîñòü ïîäîáíîãî ðîäà ìåðîïðè-
ÿòèé:

◆ âî-ïåðâûõ, ñâèäåòåëüñòâîâàëà î ñòðåìëåíèè
ïîäíÿòü óðîâåíü çíàíèé ó÷àùèõñÿ, âûçâàòü â íèõ èíòå-
ðåñ ê ñàìîñòîÿòåëüíûì çàíÿòèÿì íàóêàìè. 

◆ Âî-âòîðûõ, ýòè ÷òåíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì,
÷òî èìåþùèéñÿ êóðñ íå ñîâñåì óäîâëåòâîðÿë ïîòðåáíî-
ñòè ìîëîäåæè â çíàíèÿõ èç ðàçíûõ íàó÷íûõ îáëàñòåé. 

◆ Â-òðåòüèõ, íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ ÿâ-
ëÿëñÿ îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ïðîñâåùåííîé
÷àñòè îáùåñòâà, ÷òî ïîâëèÿëî íà óâëå÷åíèå è ó÷àùåéñÿ
ìîëîäåæè.

Îäíèì èç ïóòåé ê ðàñøèðåíèþ êðóãîçîðà è ïîïîëíå-
íèþ, â òîì ÷èñëå è íàó÷íûõ çíàíèé, áûëè ýêñêóðñèè. Ó÷à-
ùèõñÿ âîäèëè â ìåñòíûå èñòîðè÷åñêèå è äðóãèå ìóçåè,
êàðòèííûå ãàëåðåè, íà âûñòàâêè, çàâîäû è ôàáðèêè. Âî
âðåìÿ ïðàçäíèêîâ è êàíèêóë ãèìíàçèè îðãàíèçîâûâàëè
âûåçäû íà ïðèðîäó èëè ýêñêóðñèè â äðóãèå ãîðîäà.

Íàïðèìåð, âîñïèòàííèöû Ìîñêîâñêîé æåíñêîé ãèì-
íàçèè Í.Ï. Ùåïîòüåâîé â ìàå 1903 ã, â âûõîäíûå äíè
ïîñåòèëè Ðóìÿíöåâñêèé ìóçåé, Èñòîðè÷åñêèé ìóçåé,
Îðóæåéíóþ è Ãðàíîâèòíóþ ïàëàòû. Ñ ïðåïîäàâàòåëåì
åñòåñòâåííîé èñòîðèè îíè îñìîòðåëè ýêñïîíàòû ðûáî-
ëîâíîé âûñòàâêè. Ïåäñîâåòîì ýòîé ãèìíàçèè, áûëà ïðè-
íÿòà ðåçîëþöèÿ î äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ïîäîáíîãî ðîäà
ìåðîïðèÿòèé, òàê êàê îíè âíîñÿò ðàçíîîáðàçèå â øêîëü-
íóþ æèçíü, äàþò õîðîøèå ðåçóëüòàòû â äåëå ðàçâèòèÿ
ó÷åíèö. Áëàãîäàðÿ ýòèì ýêñêóðñèÿì, ó÷èòåëÿ, êàê ñêàçà-
íî â ðåçîëþçèè, ìîãóò áîëåå óñïåøíî äîáèâàòüñÿ òàêîé
âàæíîé öåëè, êàê ðàçâèòèå èíòåðåñà ó äåòåé ê ñâîåìó
ïðåäìåòó. Òàê, íàïðèìåð, ïðè ïîñåùåíèè Èñòîðè÷åñêîãî
ìóçåÿ, ó÷èòåëü èñòîðèè îçíàêîìèë ãèìíàçèñòîê ñ ðóêî-
ïèñÿìè è ñòàðèííûìè èçäàíèÿìè êíèã. Ó÷èòåëü ãåîãðà-
ôèè ïðîâåë óðîê ñ ó÷åíèöàìè 7-ãî êëàññà, â îáñåðâàòî-
ðèè, ãäå âåëèñü íàáëþäåíèÿ çà ïÿòíàìè íà ñîëíöå.

Êîíå÷íî, íå âî âñåõ ãèìíàçèÿõ â ðàâíîé ñòåïåíè ïðî-
õîäèëè ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ñòîëè÷íûå ãèìíàçèè íà-
õîäèëèñü â áîëåå âûãîäíîì ïîëîæåíèè. Íî îðãàíèçîâû-
âàòü èíòåðåñíûé è ïîçíàâàòåëüíûé îòäûõ äëÿ ó÷àùèõñÿ
ìîæíî áûëî è â ïðîâèíöèàëüíîé øêîëå. Áîëåå ñåðüåç-
íîé ïðåãðàäîé äëÿ îðãàíèçàöèè ðàçíîãî ðîäà ýêñêóðñèé,
ÿâëÿëñÿ ôèíàíñîâûé âîïðîñ. Ìèíèñòåðñòâî âûäåëÿëî
ñðåäñòâà íà ìåðîïðèÿòèÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îíè
èìåëè îáùåðîññèéñêîå çíà÷åíèå è ïðîõîäèëè ïî åãî
èíèöèàòèâå. Îáû÷íî æå ãèìíàçèè ìîãëè ðàññ÷èòûâàòü
òîëüêî íà âîçìîæíîñòè ñâîåãî áþäæåòà.

Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 11 íîÿáðü 2017 ã.70



ПЕДАГОГИКА

Íå ìåíåå ïîïóëÿðíûìè, ÷åì ýêñêóðñèè, íî áîëåå äî-
ñòóïíûìè áûëè âíóòðèøêîëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðè-
ìåð, ëèòåðàòóðíûå âå÷åðà. Öåëüþ èõ ïðîâåäåíèÿ ÿâëÿ-
ëîñü ðàçâèòèå õóäîæåñòâåííîãî âêóñà. Òåìû âûáèðàë
ïåäñîâåò. Ëèòåðàòóðíûé âå÷åð ìîã áûòü ïîñâÿùåí êàêî-
ìó-ëèáî ïèñàòåëþ èëè ïîýòó, ñðåäè êîòîðûõ ñîâðåìåí-
íûõ ïî÷òè íå áûëî. Ìîãëà áûòü âçÿòà êàêàÿ-ëèáî òåìà,
ïðåäñòàâëåííàÿ â ïðîèçâåäåíèÿõ íåñêîëüêèõ àâòîðîâ.
Ïîäãîòîâêîé ìåðîïðèÿòèÿ çàíèìàëèñü íà÷àëüíèöà, ïå-
äàãîãè è ó÷åíèöû ñòàðøèõ êëàññîâ. Â ïðîãðàììó ëèòåðà-
òóðíîãî âå÷åðà âõîäèëî ÷òåíèå îòðûâêîâ èç õóäîæåñò-
âåííûõ ïðîèçâåäåíèé, ïîñòàíîâêà ñïåêòàêëåé, äåêëàðè-
ðîâàíèå ñòèõîòâîðåíèé, ïåíèå õîðà èëè îòäåëüíûõ èñ-
ïîëíèòåëüíèö.

Ãëàâíîå ìåñòî â äåëå íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äå-
âî÷åê îòâîäèëîñü äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ:
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãèìíàçè÷åñêîãî êóðñà èçó÷àëñÿ
Çàêîí Áîæèé, êîòîðûé âêëþ÷àë â ñåáÿ èçó÷åíèå Ñâÿ-
ùåííîé èñòîðèè Âåòõîãî Çàâåòà, Íîâîãî Çàâåòà, ó÷åíèå
î ãëàâíûõ èñòèíàõ ïðàâîñëàâíîé âåðû, èñòîðèÿ ïðàâî-
ñëàâíîé öåðêâè. Ãèìíàçèñòêè äðóãèõ âåðîèñïîâåäàíèé
ïðèäåðæèâàëèñü äóõîâíûõ òðàäèöèé è êàíîíîâ ñâîåé
âåðû (äåâî÷êè-ìóñóëüìàíêè, íàïðèìåð, èçó÷àëè Êîðàí,
à òå, êîòîðûå èñïîâåäîâàëè èóäàèçì ? Òîðó).

Áîëüøåå ìåñòî â äóõîâíîé æèçíè ó÷àùèõñÿ òåõ ëåò
çàíèìàëà ëèòåðàòóðà. Îáùåñòâî òîãî âðåìåíè ñ÷èòàëî,
÷òî "ëèòåðàòóðà äîëæíà ïðåñëåäîâàòü íå îáîãàùåíèå
óìà ó÷àùåãîñÿ òåìè èëè äð. ñâåäåíèÿìè, à ãëàâíûì îá-
ðàçîì íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå åãî" [2, ñ. 48].

×òåíèå áûëî ëþáèìûì çàíÿòèåì ãèìíàçèñòîê. Íî è
çäåñü ñóùåñòâîâàëà öåíçóðà: â ó÷åíè÷åñêèå áèáëèîòåêè
ïîïàäàëè òîëüêî òå êíèãè è æóðíàëû, êîòîðûå áûëè îäî-
áðåíû ÌÍÏ è Ñâÿòåéøèé Ñèíîäîì. Ãîðîäñêèå áèáëèîòå-
êè äëÿ ó÷àùèõñÿ áûëè íå äîñòóïíû. Äîìàøíåå èëè âíå-
êëàññíîå ÷òåíèå êîíòðîëèðîâàëîñü ïåäàãîãàìè è êëàñ-
ñíûìè äàìàìè, èìåííî ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì ïðîèñõîäè-
ëà âûäà÷à êíèã. Ïåðå÷åíü èõ íàçâàíèé â ó÷åíè÷åñêîé
áèáëèîòåêå áûë äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíûì, íî ÷èòàëè
ãèìíàçèñòêè, â îñíîâíîì, ðóññêóþ ëèòåðàòóðó. Çàðóáåæ-
íûå ïèñàòåëè íà ðóáåæå âåêîâ XIX - ÕÕ âåêîâ áûëè íå â
ìîäå. Â ïðèîðèòåòå ó äåâî÷åê áûëè ïðîèçâåäåíèÿ Ë.Í.
Òîëñòîãî, Ô.Ì. Äîñòîåâñêîãî, À.Ï. ×åõîâà, È.Ñ. Òóðãåíå-
âà, ò.å. òåõ ïèñàòåëåé, êîòîðûå áûëè ñîâðåìåííèêàìè
ó÷åíèö. Äàæå ïîýçèÿ À.Ñ. Ïóøêèíà è Ì.Þ. Ëåðìîíòîâà èõ
ìàëî èíòåðåñîâàëà.

Äëÿ âíåêëàññíîãî ÷òåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü è æóðíàëû,
êîòîðûå ïî ðåêîìåíäàöèè ÌÍÏ âûïèñûâàëèñü øêîëü-
íûìè áèáëèîòåêàìè. Îñîáî ïîïóëÿðíûìè áûëè òàêèå
æóðíàëû, êàê "Çâåçäî÷êà", "Ëó÷è", "Ðàññâåò", "Ïîäñíåæ-
íèê". Îñîáåííî âûäåëÿëñÿ "Ïîäñíåæíèê", â êîòîðîì ïå-
÷àòàëèñü õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, ñóùåñòâîâàë
íàó÷íî-èñòîðè÷åñêèé è íàó÷íî-åñòåñòâåííûé ðàçäåëû,

ðàçäåë ïóòåøåñòâèé. Ýòè ðàçäåëû îñîáåííî ïðèâëåêàëè
ó÷åíèö, êîòîðûå âñå áîëåå è áîëåå ñòðåìèëèñü ê íàó÷-
íûì çíàíèÿì.

Èìåÿ åäèíûé ó÷åáíûé ïëàí, ïðèíÿòûé â 1874 ã., æåí-
ñêèå ãèìíàçèè, îòíîñÿùèåñÿ ê âåäîìñòâó ÌÍÏ, ñòàðà-
ëèñü äîïîëíèòü åãî, ðàçëè÷íûìè êóðñàìè. Æåëàíèå ïðè-
âåñòè ó÷åáíóþ ïðîãðàììó â ñîîòâåòñòâèå ñ ìóæñêèìè
ãèìíàçèÿìè, çàñòàâëÿëî èõ ââîäèòü íîâûå ïðåäìåòû.
Äëÿ ýòîãî òðåáîâàëîñü îáðàòèòüñÿ â îêðóã ñ ïðîñüáîé
äàòü ðàçðåøåíèå ðàñøèðèòü êóðñ ó÷åáíîãî ïëàíà. Ýòè
ïðîñüáû, â îñíîâíîì, êàñàëèñü óâåëè÷åíèÿ ÷àñîâ îòâî-
äèìûõ íà èçó÷åíèå òîãî èëè èíîãî ïðåäìåòà. Íàïðèìåð,
âî Âëàäèìèðñêîé ãèìíàçèè áûëè äîáàâëåíû ÷àñû ïî
ãåîãðàôèè; â Êàëóæñêîé - ïî ðóññêîìó ÿçûêó è ò.ä. Ýòî
äåëàëîñü ëèáî äëÿ áîëåå ïðî÷íîãî óñâîåíèÿ çíàíèé, åñ-
ëè ìàòåðèàë áûë òðóäåí, ëèáî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ó÷è-
òåëü, èäÿ íàâñòðå÷ó ïîæåëàíèÿì ó÷åíèö, ñòðåìèëñÿ äàòü
èì áîëåå øèðîêèå çíàíèÿ ïî ñâîåìó ïðåäìåòó. Äåéñòâè-
òåëüíî, ñòðåìëåíèå ê ïîçíàíèþ íîâîãî ó ãèìíàçèñòîê
áûëî ðàçâèòî íå ìåíüøå, ÷åì ó ìàëü÷èêîâ. Êðîìå òîãî,
ìíîãèå íà÷àëüíèöû è ó÷èòåëÿ ñòðåìèëèñü ïîêàçàòü âñå-
ìó îáùåñòâó, ÷òî äåâî÷êè ñïîñîáíû óñâàèâàòü ïðîãðàì-
ìó ìóæñêèõ ãèìíàçèé. Â ðåçóëüòàòå ñ òå÷åíèåì âðåìåíè
íàáëþäàëîñü íå òîëüêî ðàñøèðåíèå ó÷åáíûõ ïðîãðàìì,
íî è âñåãî êóðñà çà ñ÷åò ââîäà íåîáÿçàòåëüíûõ ïðåäìå-
òîâ. Íàïðèìåð, â ìîñêîâñêîé æåíñêîé ãèìíàçèè Ç.Ä. Ïå-
ðåïåëêèíîé áîëüøîé ïðîöåíò ó÷åíèö çàíèìàëñÿ íåîáÿ-
çàòåëüíûìè ïðåäìåòàìè. Â 1883 ã. äâà ÿçûêà èçó÷àëè
92,7 %, ïîñåùàëè ðèñîâàíèå è ÷åð÷åíèå 97,3 %, õîðî-
âîå ïåíèå 36,5 %, òàíöû 97,5 %, ãèìíàñòèêó 83,5 %. Êî-
íå÷íî, âñå çàâèñåëî îò æåëàíèÿ ó÷åíèö è îò âîçìîæíîñ-
òåé ðîäèòåëåé, ñïîñîáíûõ îïëà÷èâàòü äîïîëíèòåëüíûå
ïðåäìåòû. Ìèíèñòåðñòâî ñî ñâîåé ñòîðîíû òîëüêî ïðè-
âåòñòâîâàëî ñòðåìëåíèå ãèìíàçèé ê âñåñòîðîííåìó
ðàçâèòèþ äåòåé.

Ñîãëàñíî ó÷åáíîìó ïëàíó, îñîáîå ìåñòî â æåíñêîé
ãèìíàçèè óäåëÿëîñü èçó÷åíèþ ðóññêîãî ÿçûêà è ñëîâåñ-
íîñòè (ïî 4 ÷àñà â íåäåëþ âî âñåõ êëàññàõ, â 3-ì êëàññå
- 5 ÷àñîâ). Ïðåäìåòàì ãóìàíèòàðíîãî öèêëà (ïî ñðàâíå-
íèþ ñ åñòåñòâåííî-ìàòåìàòè÷åñêèìè äèñöèïëèíàìè)
îòâîäèëîñü áîëüøåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ. Ïðàâäà â îòíî-
øåíèè ïðåïîäàâàíèÿ îòå÷åñòâåííîé èñòîðèè è ãåîãðà-
ôèè ñèòóàöèÿ áûëà ñëîæíîé: áîëüøå ÷àñîâ îòâîäèëîñü
íà èçó÷åíèå âñåîáùåé, ÷åì îòå÷åñòâåííîé, èñòîðèè è
ãåîãðàôèè.

Ïðèäåðæèâàÿñü ïðèíöèïà, ÷òî ëåã÷å âîñïèòàòü ðå-
áåíêà, ÷åì ïîòîì åãî ïåðåâîñïèòûâàòü, æåíñêèå ãèìíà-
çèè ñòàðàëèñü âîâëå÷ü ó÷àùèõñÿ â ðàçíîãî ðîäà ìåðî-
ïðèÿòèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïîäåëèòü íà îôèöèàëüíûå è íå-
îôèöèàëüíûå. Ê ïåðâûì îòíîñèëèñü ãîñóäàðñòâåííûå
ïðàçäíèêè, ïðîõîäèâøèå ïî ñõåìå, ñïóñêàâøåéñÿ ñâåð-
õó èç ÌÍÏ. Íåîôèöèàëüíûå ïðàçäíèêè, íàïðèìåð, äåíü
ãîðîäà èëè ãèìíàçèè, îòìå÷àëèñü áîëåå ðàçíîîáðàçíî.
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Ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ ìåðîïðèÿòèÿ íîñèëè ïàòðèîòè-
÷åñêèé, ðåëèãèîçíûé, ïðîñâåòèòåëüñêèé è ñïîðòèâíî-
îçäîðîâèòåëüíûé õàðàêòåð.

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûìè îáùåøêîëüíûìè ìåðî-
ïðèÿòèÿìè ÿâëÿëèñü ïðàçäíîâàíèÿ "çíàìåíàòåëüíûõ
äàò", þáèëååâ, ãîäîâùèí; öåðêîâíûõ è ãîñóäàðñòâåííûõ
ïðàçäíèêîâ. Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ïî-
âîäó ðîæäåíèÿ èëè ñìåðòè âûäàþùèõñÿ ïèñàòåëåé, ïî-
ýòîâ, îáùåñòâåííûõ è öåðêîâíûõ äåÿòåëåé; øèðîêî îò-
ìå÷àëè äàòû âåëèêèõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé, â òîì ÷èñ-
ëå, ñâÿçàííûõ ñ öàðñêîé äèíàñòèåé. Â òàêèå äíè ãèìíà-
çèè óêðàøàëèñü öâåòàìè è ãîñóäàðñòâåííîé ñèìâîëè-
êîé: ôëàãàìè, ãåðáàìè, ñëóæàùèå è ó÷àùèåñÿ íàäåâàëè
íàðÿäíóþ ôîðìó.

×åñòâîâàíèå êàêîãî-ëèáî ñîáûòèÿ îáû÷íî íå ñâîäè-
ëîñü òîëüêî ê áîãîñëóæåíèþ. Îíî âêëþ÷àëî â ñåáÿ åùå è
òîðæåñòâåííóþ ÷àñòü, ïðîõîäèâøóþ â àêòîâîì çàëå. Òàê,
íàïðèìåð, 25 èþíÿ 1896 ã., ïî ðàñïîðÿæåíèþ ÌÍÏ, áû-
ëî îòìå÷åíî ñòîëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ èìïåðàòîðà Íè-
êîëàÿ Ïàâëîâè÷à. Íà òîðæåñòâåííîì ñîáðàíèè âî âñåõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, áûëè ïðîèçíåñåíû ðå÷è è ÷èòàíû
î÷åðêè èç æèçíè Íèêîëàÿ I, ãäå ãîâîðèëîñü î âûäàþùèõ-
ñÿ ÷åðòàõ åãî õàðàêòåðà è î çíà÷åíèè åãî öàðñòâîâàíèÿ
äëÿ Ðîññèè. 25 ñåíòÿáðÿ 1892 ã. â æåíñêèõ ãèìíàçèÿõ
áûëî øèðîêî îòìå÷åíî 500-ëåòèå ñî äíÿ êîí÷èíû Ïðå-
ïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî. Íî ïðàçäíèê ýòîò áûëî
îòìå÷åí ïî òîé æå ñõåìå, ÷òî è ñòîëåòèå èìïåðàòîðà Íè-
êîëàÿ. Øàáëîííîñòü, ñîñòîÿâøàÿ â ïðîâåäåíèè ïàìÿò-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ïî îäíîé ñõåìå, çàìåòíî ñíèæàëà âîñ-
ïèòàòåëüíûé ýôôåêò ïîäîáíîãî ðîäà òîðæåñòâ.

Äàòû, ñâÿçàííûå ñ èìåíàìè âåëèêèõ ïèñàòåëåé è ïî-
ýòîâ, îòìå÷àëèñü áîëåå ðàçíîîáðàçíî. Îá ýòîì, íàïðè-
ìåð, ñâèäåòåëüñòâóåò äåëî, íàéäåííîå â àðõèâå, î ÷åñò-
âîâàíèè 50-ëåòèÿ ñî äíÿ êîí÷èíû Í.Â. Ãîãîëÿ. Ïîìèìî
ïðîòîêîëüíûõ îòäåëåíèé, 5-ÿ Ìîñêîâñêàÿ ìóæñêàÿ ãèì-
íàçèÿ ñîâìåñòíî ñ æåíñêîé ãèìíàçèåé Êàëàéäîâè÷, ïî-
ñòàâèëè ñïåêòàêëè "Æåíèòüáà" è "Ðåâèçîð". Êðîìå òîãî,
ó÷àùèìñÿ áûëè ðîçäàíû áåñïëàòíî êíèãè ñ áèîãðàôèÿ-
ìè è ïðîèçâåäåíèÿìè ýòèõ ïèñàòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ â æåíñêèõ
ãèìíàçèÿõ êîíöà XIX - íà÷àëà XX âåêà áûë íàïðàâëåí íà
óìñòâåííîå è äóõîâíîå âîñïèòàíèå. À âîò ôèçè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ â íèõ óäåëÿëîñü íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå.
Ãèìíàñòèêà íå âõîäèëà â ó÷åáíûé ïëàí è ââîäèëàñü èí-
äèâèäóàëüíî êàæäîé ãèìíàçèåé. Åäèíñòâåííûìè óðîêà-
ìè, íà êîòîðûõ ó÷åíèöû ìîãëè çàíèìàòüñÿ ôèçè÷åñêèì
òðóäîì, áûëî ðóêîäåëèå (3 ÷àñà â íåäåëþ âî âñåõ ñåìè
êëàññàõ). Íî â íåêîòîðûõ ãèìíàçèÿõ áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿëîñü òîìó, ÷òîáû óìñòâåííîå ðàçâèòèå íå øëî â
óùåðá ôèçè÷åñêîìó. Ïðèìåðîì òîìó ÿâëÿåòñÿ æåíñêàÿ
ãèìíàçèÿ Ë.Ô. Ðæåâñêîé â Ìîñêâå, â êîòîðîé áûëè ââå-
äåíû åæåäíåâíûå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ïî ñèñòåìå
ïðîôåññîðà Ï.Ô. Ëåñãàôòà. Çàíÿòèÿ ïðîâîäèëèñü ïîñëå
ïåðâûõ äâóõ èëè òðåõ óðîêîâ. Çàòåì íàñòóïàë âòîðîé
çàâòðàê, ïîñëå êîòîðîãî äàâàëîñü åùå 20 ìèíóò äëÿ îò-
äûõà. Âåñíîé è îñåíüþ ïðè õîðîøåé ïîãîäå óïðàæíåíèÿ
è èãðû ïðîâîäèëèñü âî äâîðå èëè â ñàäó. Âûáèðàëèñü òå
èãðû, êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè íå òîëüêî ôèçè÷åñêîìó
ðàçâèòèþ, íî è ðàçâèòèþ öåëîìó ðÿäó òàêèõ êà÷åñòâ êàê
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, áûñòðîòà ðåàêöèè, ñïîñîáíîñòü ðà-
áîòàòü âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè äåòüìè. Âñå ôèçè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è èãðû ïðîõîäèëè ïîä íàáëþäåíèåì
øêîëüíîãî âðà÷à. 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â íåêîòî-
ðûõ æåíñêèõ ãèìíàçèÿõ ðóáåæà âåêîâ ïðîâîäèëîñü âñå-
ñòîðîííåå ðàçâèòèå ó÷åíèö, íàïðàâëåííîå íà ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå íå òîëüêî óìñòâåííîãî è íðàâñòâåííîãî,
íî è ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Ïîäâîäÿ èòîã âûøåñêàçàííîìó, îòìåòèì, ÷òî ó÷åáíàÿ
ïðîãðàììà ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà æåíñêèõ ãèìíà-
çèé íå áûëà ïðèðàâíåíà ê ìóæñêèì ãèìíàçèÿì. Îäíàêî
íåóêëîííî ðàñòóùåé òåíäåíöèåé ñòàëî ñòðåìëåíèå ðàñ-
øèðÿòü è óãëóáëÿòü êóðñ ïðåäìåòîâ, óæå èìåâøèõñÿ â
ïðîãðàììå, è ââîäèòü íîâûå äèñöèïëèíû. Òàêèì îáðà-
çîì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ìèíèñòåðñòâî íàðîäíîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ íå åäèíîæäû îòìå÷àëî öåëûé ðÿä íåäîñòàò-
êîâ, ìåøàâøèõ ðàçâèòèþ ñðåäíåãî æåíñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ, æåíñêàÿ ãèìíàçèÿ èãðàëà îãðîìíóþ ðîëü â ôîðìè-
ðîâàíèè ëè÷íîñòè ó÷åíèö.

Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 11 íîÿáðü 2017 ã.72
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