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В
ïîñëåäíèå ãîäû ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, ïåäàãîãè
âåäóò äèñêóññèè î òîì, êàêîé ïîäõîä ê îáó÷åíèþ
èíîñòðàííîìó ÿçûêó â íåÿçûêîâîì âóçå ÿâëÿåòñÿ

íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïðè ïëàíèðîâàíèè, ñòðóêòóðèðî-
âàíèè è ïðîâåäåíèè ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé [1, 3, 5]. Â
äàííîé ñòàòüå ìû ïîñòàâèëè ñâîåé çàäà÷åé ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû äîñòàòî÷íî ïîïóëÿð-
íîãî ñåé÷àñ TBL (Task-Based Learning) è áîëåå òðàäèöè-
îííîãî PPP (Presentation, Practice, Production) ïîäõîäîâ
ê ïðåïîäàâàíèþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà â ÂÓÇ-å.

Îñíîâíûå ïîñòóëàòû ââåäåíèÿ, ïåðâè÷íîãî çàêðåïëå-
íèÿ è îòðàáîòêè íîâîãî ìàòåðèàëà ïî ìåòîäó PPP õîðîøî
èçâåñòíû êàæäîìó ïðåïîäàâàòåëþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà.
Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî  äàííûé ïîäõîä áàçèðóåòñÿ íà àó-
äèîëèíãâàëüíîì ìåòîäå, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæàò  èäåè
áèõåâèîðèçìà. Äàííûé ïîäõîä ìíîãèìè  ïåäàãîãàìè ïðè-
çíàåòñÿ êàê íàèáîëåå íàäåæíûé è ýôôåêòèâíûé, ïî-
ñêîëüêó ïðîâåðåí âðåìåíåì è ïîçâîëÿåò äîñòèãàòü çíà-
÷èòåëüíûõ óñïåõîâ è ðåçóëüòàòîâ â îâëàäåíèè èíîñòðàí-
íûì ÿçûêîì ñòóäåíòàìè. Íà îñíîâå òàêîé ýêñïëèöèòíîé
ôîðìû ïîäà÷è ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà ìîæíî ðàçðàáàòû-
âàòü ñåðèþ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé [1, c.68].

Íà ïåðâîì çàíÿòèè ïðåïîäàâàòåëü ïðåäñòàâëÿåò íî-
âûå ÿçûêîâûå ôîðìû â çíà÷èìûõ êîíòåêñòàõ. Ýòî ìîæåò
áûòü ñäåëàíî ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè: ïðè ïîìîùè òåêñ-
òà, âîñïðîèçâåäåíèÿ ñèòóàöèè, äèàëîãà è ò.ä. Çàòåì ïðî-
èñõîäèò èçâëå÷åíèå íåîáõîäèìîé ÿçûêîâîé ôîðìû íà
óðîâíå ïðåäëîæåíèÿ, çíà÷åíèå è ôóíêöèè åå óòî÷íÿþòñÿ
ïðè ïîìîùè âîïðîñîâ (concept check questions) [2, ñ.60].  

Âñå ýòè äåéñòâèÿ îòíîñÿòñÿ ê ýòàïó ïðåäñòàâëåíèÿ
èëè ïðåçåíòàöèè ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà (presentation).

Íà ïîñëåäóþùåì ýòàïå ïðîèñõîäèò îòðàáîòêà íåîá-
õîäèìîé ÿçûêîâîé ôîðìû â êîíòðîëèðóåìûõ êîíòåêñòàõ.
Äàííûé ýòàï ïîëó÷èë íàçâàíèå êîíòðîëèðóåìàÿ ïðàêòèêà
(practice), ïîñêîëüêó âî âðåìÿ åãî ïðîâåäåíèÿ  îñíîâíàÿ
çàäà÷à ïðåïîäàâàòåëÿ ñîñòîèò â íàáëþäåíèè çà ïðà-
âèëüíîñòüþ óïîòðåáëåíèÿ è ïåðâè÷íîì çàêðåïëåíèè ââî-
äèìûõ êîíñòðóêöèé.

Çàâåðøàþùèé ýòàï (production stage) ïðåäïîëàãàåò
èñïîëüçîâàíèå îòðàáîòàííûõ ðå÷åâûõ îáðàçöîâ â áîëåå
ñâîáîäíûõ êîíòåêñòàõ. Ñòóäåíòàì ïðåäëàãàåòñÿ âûïîë-
íèòü êîììóíèêàòèâíîå çàäàíèå (íàïðèìåð, ýòî ìîæåò
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áûòü ðîëåâàÿ èãðà), âûïîëíåíèå êîòîðîãî ïîäðàçóìåâàåò
âîñïðîèçâåäåíèå íîâîãî ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà.

Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, PPP
ïîäõîä âïîëíå ëîãè÷íî âûñòðîåí è îáîñíîâàí, íî ñî âðå-
ìåíåì áûëè âûÿâëåíû íåêîòîðûå íåäîñòàòêè è ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ åãî ïðèìåíåíèåì îñîáåííî íà ïîñëåäíåì
ýòàïå âî âðåìÿ òàê íàçûâàåìîé ñâîáîäíîé ïðàêòèêè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ íîâûõ ÿçûêîâûõ ôîðì [6, ñ.43]. Àíàëèç ïðè-
ìåíåíèÿ äàííîãî ïîäõîäà ïîêàçàë, ÷òî îáó÷àþùèåñÿ ìî-
ãóò  âîñïðîèçâîäèòü íîâóþ êîíñòðóêöèþ ïîä êîíòðîëåì
ïðåïîäàâàòåëÿ, íî óæå ÷åðåç íåñêîëüêî çàíÿòèé íå ñïî-
ñîáíû åå ïðàâèëüíî óïîòðåáèòü èëè íå èñïîëüçóþò åå ñî-
âñåì. Äðóãàÿ ïðîáëåìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷ðåçìåðíûì
óïîòðåáëåíèåì îòðàáîòàííûõ ôðàç, ÷òî çâó÷èò ñîâåðøåí-
íî íååñòåñòâåííî âî ìíîãèõ ñèòóàöèÿõ. Ñòóäåíòû òàêæå
ìîãóò íåîñîçíàííî îòêàçûâàòüñÿ óïîòðåáëÿòü íîâûå ðå-
÷åâûå ôîðìû â ïðîöåññå ñïîíòàííîãî ãîâîðåíèÿ, èñïîëü-
çóÿ ïðèâû÷íûå è ðàíåå èçâåñòíûå ÿçûêîâûå ñðåäñòâà.

TBL (Task-Based Learning) ïîäõîä, ðàçðàáîòàííûé è
àêòóàëèçèðîâàííûé â ðàìêàõ êîììóíèêàòèâíîãî ïîäõîäà
ê îáó÷åíèþ èíîñòðàííîìó ÿçûêó (Communicative
Language Teaching), ïðåäëàãàåò àëüòåðíàòèâíûé ñïîñîá
ïîäà÷è íîâîãî ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà. Ïðè òàêîì ïîäõîäå
ïðåïîäàâàòåëü íå ïðåäîïðåäåëÿåò çàðàíåå, êàêèå êîí-
ñòðóêöèè áóäóò èçó÷àòüñÿ. Çàíÿòèå ñòðîèòñÿ íà âûïîëíå-
íèè êîììóíèêàòèâíûõ çàäàíèé, ïîäðàçóìåâàþùèõ âû-
ïîëíåíèå îïðåäåëåííîé çàäà÷è, è ðàññìàòðèâàþòñÿ òå
ÿçûêîâûå ôîðìû, êîòîðûå ïîíàäîáÿòñÿ îáó÷àþùèìñÿ
äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå TBL ìåòîäa âêëþ÷àåò
íåñêîëüêî ýòàïîâ, îòðàæàþùèõ õðîíîëîãèþ ïðîâåäåíèÿ
ïðàêòè÷åñêîãî çàíÿòèÿ.

Âî âðåìÿ ïåðâîãî ýòàïà (íàçâàííîãî çàðóáåæíûìè
èññëåäîâàòåëÿìè êàê 'pre-task') ïðåïîäàâàòåëü îáîçíà-
÷àåò òåìó êîììóíèêàòèâíîãî çàäàíèÿ, ñòàâÿ ïåðåä ñòó-
äåíòàìè ïðîáëåìó èëè çàäà÷ó, êîòîðóþ ñëåäóåò ðåøèòü â
ïðîöåññå îáñóæäåíèÿ,  äàåò ÷åòêèå èíñòðóêöèè ïî âûïîë-
íåíèþ çàäàíèÿ. Ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò òàêæå âñïîìíèòü ñ
îáó÷àþùèìèñÿ íåîáõîäèìûé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äàííîãî
çàäàíèÿ ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèé ìàòåðèàë. Äàííûé
ýòàï ìîæåò òàêæå âêëþ÷àòü ïðîèãðûâàíèå çàïèñè, ãäå
äðóãèå ëþäè âûïîëíÿþò ïîäîáíîå çàäàíèå, ÷òî îáåñïå÷èò
ñòóäåíòîâ íàãëÿäíûì ïðèìåðîì òîãî, ÷òî îò íèõ îæèäàþò.

Âòîðîé ýòàï (òàê íàçûâàåìûé 'during task') ïîäðàçó-
ìåâàåò ðåàëèçàöèþ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è â ïàðàõ èëè
ìàëûõ ãðóïïàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ ÿçû-
êîâûõ ôîðì, â òî âðåìÿ êàê ïðåïîäàâàòåëü ëèøü íàáëþ-
äàåò, íàïðàâëÿÿ ïðîöåññ îáñóæäåíèÿ. Íà äàííîì ýòàïå
ñòóäåíòû ðàçðàáàòûâàþò ïëàí âûïîëíåíèÿ çàäà÷è, îòáè-
ðàÿ íóæíûå ÿçûêîâûå ñðåäñòâà, à çàòåì ïðàêòèêóþòñÿ â
âîñïðîèçâåäåíèè ñâîèõ èäåé â ãðóïïàõ èëè ïàðàõ. Îíè
ìîãóò îáðàòèòüñÿ ê ïðåïîäàâàòåëþ çà ñîâåòîì èëè ïîìî-
ùüþ, åñëè âîçíèêàþò êàêèå-ëèáî òðóäíîñòè.

Òðåòèé ýòàï ('post-task') ïîäðàçóìåâàåò ïðåäñòàâëå-
íèå îáó÷àþùèìèñÿ ñâîåãî ðåøåíèÿ ïðîáëåìû èëè çàäà-
÷è ïåðåä âñåé ãðóïïîé. Ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò ñðàçó îñó-
ùåñòâèòü îáðàòíóþ ñâÿçü è îöåíèòü ñîäåðæàíèå èõ ðå÷å-
âûõ âûñêàçûâàíèé. Çàâåðøàþùèé ýòàï ïîäðàçóìåâàåò
àíàëèç òåõ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå áûëè îòîáðàíû
ñòóäåíòàìè äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, è îáñóæäåíèå ïðà-
âèëüíîñòè èõ óïîòðåáëåíèÿ, à òàêæå ïîñëåäóþùåå çà-
êðåïëåíèå è îòðàáîòêó èñïîëüçîâàííûõ ðå÷åâûõ êîí-
ñòðóêöèé [7, c.12].

Íà ïîñëåäíåì ýòàïå ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò èñïîëüçî-
âàòü êàê èìïëèöèòíûå, òàê è ýêñïëèöèòíûå ïðèåìû ôîêó-
ñèðîâàíèÿ íà ÿçûêîâîé ôîðìå. Èìïëèöèòíûå ïðèåìû
ïîäðàçóìåâàþò òàê íàçûâàåìûå ïîÿñíåíèÿ (requests for
clarification), êîãäà  ó÷àñòíèêè âûïîëíåíèÿ êîììóíèêà-
òèâíîãî çàäàíèÿ  îáðàùàþòñÿ äðóã ê äðóãó  ñ ïðîñüáîé
ðàçúÿñíèòü èõ ìûñëü, òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàÿ ïåðå-
ôðàçèðîâàòü íåïîíÿòíîå ðå÷åâîå âûñêàçûâàíèå. Ýêñ-
ïëèöèòíûå ïðèåìû âêëþ÷àþò: ýêñïëèöèòíóþ êîððåêòè-
ðîâêó (explicit correction), êîãäà ó÷àñòíèêè çàìå÷àþò
îøèáêè â ðå÷åâîì âûñêàçûâàíèè äðóã äðóãà è èñïðàâëÿ-
þò èõ; âîïðîñ (query), êîãäà âî âðåìÿ îáñóæäåíèÿ çàäàåò-
ñÿ íåïîñðåäñòâåííûé âîïðîñ î ïðàâèëüíîñòè óïîòðåáëå-
íèÿ ÿçûêîâûõ ôîðì; ñîâåò (advice), êîòîðûé ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí â îñíîâíîì ïðåïîäàâàòåëåì, êàê ðåêîìåí-
äàöèÿ èëè íàïîìèíàíèå î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàòü
òó èëè èíóþ êîíñòðóêöèþ, õàðàêòåðíóþ äëÿ äàííîãî ðå÷å-
âîãî êîíòåêñòà [6, c.17].

TBL ïîäõîä ê èçó÷åíèþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà â âóçå
èìååò ðÿä çàìåòíûõ ïðåèìóùåñòâ. Â îòëè÷èå îò PPP ïîä-
õîäà, âûïîëíÿÿ êîììóíèêàòèâíûå çàäàíèÿ, ñòóäåíòû ñâî-
áîäíû îò ÿçûêîâîãî êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ.
Íà âñåõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ äëÿ òîãî ÷òîáû âûïîëíèòü ñòîÿ-
ùóþ ïåðåä íèìè êîììóíèêàòèâíóþ çàäà÷ó, îáó÷àþùèåñÿ
ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûìè ÿçûêîâûìè ñðåäñòâàìè äëÿ ïå-
ðåäà÷è ñâîèõ ìûñëåé íà èíîñòðàííîì ÿçûêå, à íå îòðà-
áàòûâàþò ëèøü îäíó, îòîáðàííóþ çàðàíåå êîíñòðóêöèþ.
Åñòåñòâåííûé êîíòåêñò êîììóíèêàòèâíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñ ó÷åòîì îïûòà îáùåíèÿ íà èíî-
ñòðàííîì ÿçûêå ñòóäåíòîâ, èõ óðîâíÿ âëàäåíèÿ èíîñòðàí-
íûì ÿçûêîì, à òàêæå ñ ó÷åòîì èõ èíòåðåñîâ è àêòóàëüíûõ
äëÿ îáñóæäåíèÿ òåì. Èñïîëüçóÿ PPP ìåòîä, íåîáõîäèìî
ïðèäóìûâàòü êîíòåêñò, â êîòîðîì áóäåò ïðåäñòàâëåíà òà
èëè èíàÿ ÿçûêîâàÿ ñòðóêòóðà, è èíîãäà âûáðàííàÿ ñèòóà-
öèÿ ìîæåò áûòü íååñòåñòâåííà äëÿ ðåàëüíîãî îáùåíèÿ.
Ïðè TBL ïîäõîäå ñòóäåíòû èìåþò âîçìîæíîñòü ïðàêòè-
êîâàòü  ãîðàçäî áîëüøåå êîëè÷åñòâî ëåêñè÷åñêèõ ôðàç,
ñëîâîñî÷åòàíèé, ðå÷åâûõ îáðàçöîâ è ÿçûêîâûõ ôîðì.
Èññëåäóåìûå ÿçûêîâûå ñðåäñòâà îòáèðàþòñÿ, â áîëüøåé
ñòåïåíè èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé ñòóäåíòîâ, à íå íà îñíî-
âàíèè çàðàíåå ïðèíÿòîãî ïðåïîäàâàòåëåì ðåøåíèÿ èëè
çàäàíèé, ïðåäëîæåííûõ â ó÷åáíèêå. TBL ïîäõîä ó÷èòûâà-
åò âñå ïîñòóëàòû êîììóíèêàòèâíîãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ
èíîñòðàííîìó ÿçûêó è íà çàíÿòèÿõ ñ ïðèìåíåíèåì äàííî-
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ãî ìåòîäà áîëüøå âðåìåíè îòâîäèòñÿ äëÿ ðàçâèòèÿ íàâû-
êîâ ãîâîðåíèÿ. TBL ïîäõîä ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ìî-
òèâàöèè, âûçûâàåò æèâîé èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà è ïîçâîëÿåò ïîääåðæèâàòü îáðàòíóþ ñâÿçü ñ
îáó÷àþùèìèñÿ.

PPP ïîäõîä, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ çàðóáåæíûõ èññëåäî-
âàòåëåé, ïðåäëàãàåò î÷åíü óïðîùåííûé âàðèàíò èçó÷å-
íèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà, ïðåäïîëàãàþùèé ïîäà÷ó ìàòå-
ðèàëà íåáîëüøèìè áëîêàìè. Ïðè ýòîì èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçûâàþò, ÷òî TBL ïîäõîä, îõâàòûâàþùèé áîëüøèé äèà-
ïàçîí ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ, ÿâëÿåòñÿ áîëåå ýôôåêòèâíûì è
ïðîäóêòèâíûì ñïîñîáîì óñâîåíèÿ, çàêðåïëåíèÿ è  ïðåä-
îñòàâëÿåò áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ ðå÷åâîé ïðàêòèêè
[7, ñ.26].

Îäíàêî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ðåàëüíîñòü îáó÷å-
íèÿ èíîñòðàííîì ÿçûêó â íåÿçûêîâîì âóçå òàêîâà, ÷òî
èñïîëüçîâàíèå TBL ïîäõîäà  â ãðóïïàõ ñ íèçêèì óðîâíåì

âëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì (Pre-Intermediate) äîñòà-
òî÷íî çàòðóäíèòåëüíî. Êàê ïîêàçûâàåò ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïðàêòèêà, îáó÷àþùèåñÿ â òàêèõ ãðóïïàõ õàðàêòåðèçóþòñÿ
äîñòàòî÷íî íåáîëüøèì ñëîâàðíûì çàïàñîì è íèçêèì
óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ.
Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íå îáîéòèñü áåç òðàäèöèîííîãî PPP ìå-
òîäà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îòðàáàòûâàòü è çàêðåïëÿòü íå-
îáõîäèìûå ðå÷åâûå îáðàçöû. Â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ âîç-
ìîæíî ïðèìåíåíèå ëèøü ýëåìåíòîâ TBL ïîäõîäà íà ïî-
ñëåäíåì ýòàïå ñâîáîäíîé ïðàêòèêè. Âûáèðàÿ ìåòîäû è
ñïîñîáû îáó÷åíèÿ, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëü-
íî-ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ñòóäåíòîâ è óðîâåíü âëàäå-
íèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì ãðóïïû â öåëîì. Íà íàø âçãëÿä,
îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ êîìáèíèðîâàííîå èñïîëüçîâàíèå
ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà,
êàæäûé èç êîòîðûõ áóäåò äîïîëíÿòü è âîñïîëíÿòü íåäî-
ñòàòêè äðóã äðóãà è òàêèì îáðàçîì ìîæåò áûòü äîñòèãíó-
òà ìàêñèìàëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü  ïðåïîäàâàíèÿ èíîñò-
ðàííîãî ÿçûêà â íåÿçûêîâîì ÂÓÇ-å.
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