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И
íäèâèäóàëüíûé îáðàç ñîâðåìåííîé øêîëû ôîð-
ìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì èìèäæà ó÷èòåëåé, ðàáî-
òàþùèõ â îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè. Èç

èìèäæà êàæäîãî îòäåëüíîãî ïåäàãîãà ñêëàäûâàåòñÿ
èìèäæ øêîëû â öåëîì, ñîçäà¸òñÿ åå íåïîâòîðèìûé óíè-
êàëüíûé õàðàêòåð.

Òðåáîâàíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîìó èìèäæó ó÷èòåëÿ
îïðåäåëÿåòñÿ îáùåñòâåííûìè ïîòðåáíîñòÿìè, íî íà ïðî-
òÿæåíèè âåêîâ íåèçìåííûìè îñòàþòñÿ òàêèå êà÷åñòâà
ó÷èòåëÿ, êàê ëþáîâü ê äåòÿì, äîáðîòà, ñïðàâåäëèâîñòü,
èñêðåííîñòü, óìåíèå íàéòè ïîäõîä ê êàæäîìó ðåáåíêó.

Â ôîðìèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî èìèäæà èìåþò-
ñÿ âíåøíèå è âíóòðåííèå õàðàêòåðèñòèêè. Ó÷èòåëü äîë-
æåí îáëàäàòü ïðèâëåêàòåëüíîé âíåøíîñòüþ, õîðîøèì
âêóñîì è ëè÷íûì ÷åëîâå÷åñêèì îáàÿíèåì.

Ó êàæäîãî ïåäàãîãà åñòü ñâîé èìèäæ. Ïðîöåññ åãî ïî-

ñòðîåíèÿ çàâèñèò îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ïå-
äàãîãà, åãî âîçðàñòà è ïîëà, îïûòà, óðîâíÿ çíàíèé, íàöè-
îíàëüíîñòè è ìíîãèõ äðóãèõ ôàêòîðîâ. Âíåøíÿÿ èìèäæå-
âàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ìîæåò âêëþ÷àòü ìèìèêó, æåñòû,
òåìáð è ñèëó ãîëîñà, îäåæäó, ìàíåðû ïîâåäåíèÿ, ïîõîäêó.
Âíåøíèé âèä ïðåïîäàâàòåëÿ ìîæåò ñîçäàòü ðàáî÷åå èëè
íåðàáî÷åå íàñòðîåíèå íà óðîêå, ñïîñîáñòâîâàòü èëè ïðå-
ïÿòñòâîâàòü âçàèìîïîíèìàíèþ, îáëåã÷àÿ èëè çàòðóäíÿÿ
ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåíèå.

Èìèäæ ó÷èòåëÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ñðåäñòâîì çàèíòå-
ðåñîâàííîñòè ó÷åíèêà ïðåäìåòîì, âêëþ÷åíèÿ åãî â ñèñ-
òåìó âçàèìîîòíîøåíèé îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè.

Ïåäàãîã, êîòîðûé çàèíòåðåñîâàí ñîçäàíèåì ñîá-
ñòâåííîãî ïîëîæèòåëüíîãî èìèäæà, áîëåå óâåðåí â ñåáå è
óñïåøíåå âûïîëíÿåò ñâîþ ðàáîòó. Èìèäæ ïåäàãîãà êîí-
êðåòèçèðóåòñÿ ÷åðåç âåðáàëüíîå è íåâåðáàëüíîå îáùå-
íèå, ïðîôåññèîíàëèçì, ïëàñòè÷íîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü
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Àííîòàöèÿ
Ïðåäñòàâëåííàÿ ñòàòüÿ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ðàçíîñòîðîííèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ôîðìèðîâàíèè èìèäæà ïåäàãîãà â îáðàçîâàòåëüíîé îð-
ãàíèçàöèè. Â íåé ðàñêðûâàåòñÿ ðÿä êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ
õàðàêòåðèñòèêîé èìèäæà ñîâðåìåííîãî ó÷èòåëÿ. Äàþòñÿ ðåêîìåíäà-
öèè ïåäàãîãàì ïî îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîãî èìèäæèðîâàíèÿ, îïðå-
äåëåíèÿ ïåðñïåêòèâ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìà-
ñòåðñòâà ïðåïîäàâàòåëåé. Ïðåäñòàâëåí èìèäæ ïåäàãîãà êàê ýìîöèî-
íàëüíî îêðàøåííûé ñòåðåîòèï âîñïðèÿòèÿ îáðàçà ó÷èòåëÿ â ñîçíàíèè
âîñïèòàííèêîâ, êîëëåã, ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, â ìàññîâîì ñîçíà-
íèè. Àâòîðû ðàñêðûâàþò ðÿä ïîíÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ õàðàêòåðèñòèêîé
èìèäæà ïåäàãîãà. Îñîáîå âíèìàíèå â ñòàòüå îòâîäèòñÿ ïðîáëåìå ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé óíèêàëüíîñòè è ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòüþ ñîáñòâåí-
íîé íåïîâòîðèìîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Èìèäæ, èíäèâèäóàëüíûé îáðàç, ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî, óñ-
ïåøíîñòü, âèçóàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå, èìèäæåâàÿ ñòðàòåãèÿ, êîììó-
íèêàòèâíîå ïîâåäåíèå, ïðîôåññèîíàëüíàÿ êóëüòóðà ó÷èòåëÿ.

ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ИМИДЖА
СОВРЕМЕННОГО ПЕДАГОГА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
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ðå÷è, âíåøíîñòü, ýìîöèîíàëüíîå áîãàòñòâî è äðóãèìè
êà÷åñòâàìè, êîòîðûå îæèâëÿþò ëþáîé óðîê, äåëàþò ó÷åá-
íûé ïðîöåññ ýêñïðåññèâíûì.

Èìèäæåëîãèÿ èçó÷àåò çàêîíû ôîðìèðîâàíèÿ, ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ è óïðàâëåíèÿ èìèäæåì ÷åëîâåêà. Ðàçâè-
òèå ýòîé îòíîñèòåëüíî ìîëîäîé íàóêè íàïðàâëåíî íà
ðàñêðûòèå âñåõ âèäîâ èìèäæåé. Ïî ìíåíèþ Â.Ì.Øåïåëÿ
èìèäæåëîãèÿ - ýòî "íàóêè î ëè÷íîì îáàÿíèè".

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî èìèäæåëîãèÿ - îñîáàÿ íàóêà î ÷åëî-
âåêå, î íàçíà÷åíèè è ïðèçâàíèè ÷åëîâåêà, ãëàâíîé öåëüþ
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè, ðàçâèòèå åå
àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè êàê ñóáúåêòà è äåÿòåëÿ,
îòâåòñòâåííîãî çà ñâîè äåëà è ïîñòóïêè ïåðåä ñàìèì ñî-
áîé, îáùåñòâîì, ÷åëîâå÷åñòâîì [14].

Ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé èìèäæåëîãèè ÿâëÿþòñÿ
äîñòèæåíèÿ ôèëîñîôèè, ïåäàãîãèêè, ïñèõîëîãèè, ýòèêè,
ýñòåòèêè è äðóãèõ íàóê.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ èìèäæåëîãèÿ - ýòî îòðàñëü íàó÷íîãî
çíàíèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçðàáîòêó è èñïîëüçîâàíèå
òåîðèþ è ïðàêòèêó ôîðìèðîâàíèÿ èìèäæà ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ, ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, èìèäæà ñè-
ñòåìû îáðàçîâàíèÿ ãîñóäàðñòâà.

Îñíîâíûå çàäà÷è èìèäæåëîãèè :
◆ Ôîðìóëèðîâàíèå çàêîíîìåðíîñòè è îñîáåííîñòè

ôîðìèðîâàíèÿ èìèäæà ÷åëîâåêà.
◆ Âûäåëåíèå ñòðóêòóðû è õàðàêòåðèñòèê èìèäæà.
◆ Êëàññèôèêàöèÿ òèïîâ è âèä èìèäæà.
◆ Ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèè åãî ôîðìèðîâàíèÿ è

ðàçâèòèÿ.
◆ Èññëåäîâàíèå ôàêòîðîâ è èñòî÷íèêîâ ðàçâèòèÿ

èìèäæà.
◆ Îïðåäåëåíèå âëèÿíèÿ ñàìîðàçâèòèÿ è ñàìîîá-

ðàçîâàíèÿ â ôîðìèðîâàíèè èìèäæà.

Â íàó÷íûé îáîðîò ïîíÿòèå èìèäæ áûëî ââåäåíî â 60-
å ãîäû XX âåêà. Â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà ñëîâî
"èìèäæ" (imago) ýòî "îáðàç", îáðàç òîãî, êàêîå âïå÷àòëå-
íèå ïðîèçâîäèò ÷åëîâåê íà äðóãèõ. Imitari, ò.å. èìèòèðî-
âàòü. Â øèðîêîì ñìûñëå èìèäæ ýòî îáùåïðèçíàííîå
ïðåäñòàâëåíèå î äàííûõ ïðèðîäîé è ïðèîáðåòåííûõ â
ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè ñâîéñòâàõ îáúåêòà. Â óçêîì
ñìûñëå ïîä èìèäæåì ïîíèìàþò ñïåöèàëüíî ñôîðìèðî-
âàííûé îáðàç, êîòîðûé èìååò ñîáñòâåííûå öåííîñòè, ñî-
çäàåò âïå÷àòëåíèå î ñåáå. Èìèäæ ñîçäàåòñÿ ÷åëîâåêîì
äëÿ äîñòèæåíèÿ ýôôåêòà ëè÷íîãî ïðèòÿæåíèÿ.

Â îòå÷åñòâåííóþ íàóêó ïîíÿòèå "èìèäæ" âîøëî óæå â
êîíöå XX âåêà. Â ñåðåäèíå 90 - õ ãã. ïîÿâèëèñü ïåðâûå
îòå÷åñòâåííûå ðàçðàáîòêè ïî èìèäæèðîâàíèþ (Ð.Ô. Ðî-
ìàøêèíà, Å.È. Ìàíÿêèíà, Å.Â. Ãðèøóíèíà, Ï.Ñ. Ãóðåâè÷,
Ô.À. Êóçèí, Â.Ä. Ïîïîâ, Â.Ì. Øåïåëü äð.).

Â ðàçíîå âðåìÿ ó÷åíûå îïðåäåëÿëè ïîíÿòèå "èìèäæ".
Ïðèâåäåì íåêîòîðûå èç ïîäõîäîâ. Ì. Ïîïëàâñêèé îòìå-
÷àåò, ÷òî: "èìèäæ - ýòî îáùåå âïå÷àòëåíèå, êîòîðîå îêà-
çûâàåò ÷åëîâåê íà îêðóæàþùèõ. Âàø èìèäæ - ýòî âîñ-
ïðèÿòèå Âàñ äðóãèìè ëþäüìè". [8] Ã. Ïî÷åïöîâ õàðàêòå-
ðèçóåò èìèäæ êàê "âçãëÿä äðóãîãî, âîñïðèÿòèå ìåíÿ äðó-
ãèìè", êàê "çíàêîâûé çàìåíèòåëü, îòðàæàþùèé îñíîâíûå
÷åðòû ÷åëîâåêà". [9]

Â ïîíèìàíèè ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé èìèäæ -
ýòî öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå îá îáðàçå, êîòîðîå îñòàåò-
ñÿ â ïàìÿòè è ñîçíàíèè ëþäåé.

Â ïðåäñòàâëåííîé ñòàòüå ìû ðàññìàòðèâàåì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé èìèäæ, êîòîðîìó äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü
ïðåäñòàâèòåëè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôåññèè. Ðàññìîòðèì
íàèáîëåå âàæíûå ñëàãàåìûå ïðîôåññèîíàëüíî - ëè÷íî-
ñòíîãî èìèäæà ó÷èòåëÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ: ïðîôåññè-
îíàëèçì è êîìïåòåíòíîñòü; íðàâñòâåííàÿ íàäåæíîñòü;
ãóìàíèòàðíàÿ îáðàçîâàííîñòü; êîììóíèêàòèâíàÿ ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü; çíàíèå çàêîíîìåðíîñòåé ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè è çàêîíîâ ïñèõîëîãèè.

Îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîìó èìèäæó ó ñàìèõ ïåäàãîãîâ
ðàçíîå. Íåêîòîðûå ïåäàãîãè âîñïðèíèìàþò èìèäæ êàê
ñâîåîáðàçíóþ ìàñêó, îòíîñÿòñÿ ê åãî ñîçäàíèþ îòðèöà-
òåëüíî. Ýòî â îñíîâíîì ó÷èòåëÿ ñòàðøåãî âîçðàñòà. ×å-
ëîâåê äîëæåí ïðîÿâëÿòü ñâîþ âíóòðåííþþ ñóùíîñòü íè-
êàê íå ïðèóêðàøèâàÿ åå.

Äàäèì îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ "èìèäæ ó÷èòåëÿ".

Èìèäæ  ó÷èòåëÿ - ýòî ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûé ñòå-
ðåîòèï âîñïðèÿòèÿ îáðàçà ó÷èòåëÿ â ñîçíàíèè âîñïèòàí-
íèêîâ, êîëëåã, ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, â ìàññîâîì ñî-
çíàíèè. Ïðè ôîðìèðîâàíèè èìèäæà ó÷èòåëÿ ðåàëüíûå
êà÷åñòâà òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ ñ òåìè, êîòîðûå ïðèïèñû-
âàþò åìó îêðóæàþùèå. Èìèäæ ñîçäàåò ñàì ÷åëîâåê, îê-
ðóæàþùèå åãî ëþäè, ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè,
èìèäæìåéêåðû.

Èìèäæ ëþáîãî ïåäàãîãà ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ñî-
ñòàâëÿþùèõ:

◆ öåëîñòíûå âíåøíèé îáðàç, êàðòèíêà, êîòîðàÿ
âîçíèêàåò â ñîçíàíèè ëþäåé, êîãäà îíè âèäÿò îïðåäåëåí-
íîãî ÷åëîâåêà, òî, ÷òî îñòàâëÿåò ïàìÿòü, êîãäà ÷åëîâåê
óõîäèò;

◆ âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ: ìàíåðû, ïîõîäêà, æåñòû,
ìèìèêà, îäåæäà, îáóâü, ïðè÷åñêà è äð.;

◆ âíóòðåííèé ïëàí: èíòåðåñû, ñêëîííîñòè, ýðóäè-
öèÿ, òâîð÷åñêèå çàìûñëû, õîááè;

◆ ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò: òåìïåðàìåíò, òåìï ðå-
÷è, ïëàñòè÷íîñòü ïñèõèêè, ýìîöèè, âîëåâûå êà÷åñòâà, õà-
ðàêòåð;

◆ àêñèîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò: æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ
÷åëîâåêà, ïðèîðèòåòû, óñòàíîâêè;
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◆ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ðåïóòàöèÿ ó÷èòåëÿ: ïðèîáðå-
òåííûé ñ ãîäàìè ïðàêòè÷åñêèé è òåîðåòè÷åñêèé îïûò, àâ-
òîðñêèå ðàçðàáîòêè, îòçûâû ó÷åíèêîâ, ðîäèòåëåé è êîë-
ëåã, êîìïåòåíòíîñòü, íàãðàäû è ïðåìèè çà òðóä, ëè÷íûå
ñàéòû, ïóáëèêàöèè è ò.ä.

Âîñïðèÿòèå îáðàçà ïåäàãîãà â îáðàçîâàòåëüíîé îðãà-
íèçàöèè ïðîèñõîäèò: äåòüìè, ðîäèòåëÿìè, êîëëåãàìè, âû-
øåñòîÿùèìè, ïðîâåðÿþùèìè îðãàíàìè îáðàçîâàíèÿ.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû âíåøíèå èìèäæåâûå ïðîÿâëåíèÿ
íå ðàñõîäèëèñü ñ âíóòðåííèìè óñòàíîâêàìè ó÷èòåëÿ, åãî
âçãëÿäàì, õàðàêòåðó, ïîñòóïêàì.

Ó÷èòåëü - ïðîôåññèÿ ïóáëè÷íàÿ, ïîýòîìó îäíèì èç
âàæíåéøèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ äîëæíî áûòü óìå-
íèå ïðåïîäíåñòè, ïðåçåíòîâàòü ñåáÿ. Ñàìîïðåçåíòàöèÿ -
ýòî ñïîñîáíîñòü ïîêàçàòü ñâîè îïðåäåëåííûå êà÷åñòâà è
ñâîéñòâà â ëþáîé àóäèòîðèè, â êîíêðåòíûõ ðàçíîîáðàçíûõ
ñèòóàöèÿõ, ñ îïðåäåëåííî çàäàííîé öåëüþ. Â ðàçíûõ æèç-
íåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïåäàãîã ìîæåò ïî - ðàçíîìó âåñ-
òè ñåáÿ è îáùàåòüñÿ ñ ó÷åíèêàìè, ñ êîëëåãàìè, ðîäèòåëÿ-
ìè. Â ëþáîé àóäèòîðèÿ ó÷èòåëü îáùàåòñÿ êàæäûé ðàç ñ
ðàçíûìè öåëÿìè, ñîîòâåòñòâåííî è ñðåäñòâà âîçäåéñòâèÿ
íà êîíêðåòíóþ àóäèòîðèþ áóäóò ðàçëè÷àòüñÿ.

Íåìàëîâàæíûì äëÿ ñàìîïðåçåíòàöèè ÿâëÿåòñÿ ýô-
ôåêò ñîçäàíèè ïåðâîãî âïå÷àòëåíèÿ. Ñàìûå ïåðâûå ìè-
íóòû ÿâëÿþòñÿ èíîãäà îïðåäåëÿþùèìè äëÿ ñîçäàíèÿ
ìíåíèÿ î âíåøíåì âèäå è ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà, äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ îïðåäåëåííîãî ìíåíèÿ î íåì. Ñåãîäíÿ åñòü
ìíîãî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ âîñïðèÿòèÿ
ó÷èòåëÿ ðàçíûìè êàòåãîðèÿìè ëþäåé. Ê ïðèìåðó, ìíîãèå
îòìå÷àþò, ÷òî øêîëüíèêè õîòÿò âèäåòü ïåðåä ñîáîé âíè-
ìàòåëüíîãî, óìíîãî, äîáðîæåëàòåëüíîãî ñîáåñåäíèêà,
óâàæàþùåãî èõ ìíåíèå ïåäàãîãà. Äåòè õîòÿò âèäåòü ñî-
âðåìåííîãî ó÷èòåëÿ, êàê â ïëàíå âíåøíåãî îáëèêà, òàê è â
ïëàíå êóëüòóðû. Ðîäèòåëè õîòÿò, ÷òîáû ñ èõ äåòüìè ðàáî-
òàë ãðàìîòíûé, êîìïåòåíòíûé, çàáîòëèâûé, äîáðûé, íî
âåñüìà òðåáîâàòåëüíûé ñïåöèàëèñò. Àäìèíèñòðàöèÿ
øêîëû òðåáóåò îò ïåäàãîãà ïðîôåññèîíàëèçìà, îðãàíè-
çàöèîííûå è äèäàêòèêî-ìåòîäè÷åñêèå óìåíèé. Âñå ýòè
êà÷åñòâà ñîñòàâëÿþò òðåáóåìûé èëè æåëàåìûé èìèäæ.

Â èäåàëå ëè÷íûé èìèäæ (âíåøíèé âèä, êóëüòóðà ðå÷è,
ìèìèêà, îñàíêà, æåñòèêóëÿöèÿ è ò.ä.) è ïðîôåññèîíàëü-
íûé èìèäæ (ñîçäàííûå ÷åëîâåêîì ïðîäóêòû åãî òðóäà,
îðãàíèçàöèÿ òâîð÷åñêîé ñðåäû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè)
äîëæíû èíòåãðèðîâàòüñÿ è áûòü ïîëîæèòåëüíûìè ("È ÷å-
ëîâåê õîðîøèé, è çàìå÷àòåëüíûé ó÷èòåëü"). Âàæíåéøèìè
íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè, çíà÷èìûìè äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ èìèäæå ñîâðåìåííîãî ó÷èòåëÿ, ÿâëÿþòñÿ: âèçóàëè-
çàöèÿ (çðèòåëüíîå îñóùåñòâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî
êà÷åñòâà), âåðáàëèçàöèÿ (äåìîíñòðàöèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî êà÷åñòâà ñ ïîìîùüþ ñëîâà) è ñîçäàíèå ñîáûòèÿ, ïî-
çâîëÿþùåãî ïðîÿâèòü äàííûå êà÷åñòâà.

Ñîçäàíèå èìèäæà ïåäàãîãà - ñëîæíûé è äëèòåëüíûé
ïðîöåññ. ×àñòî ñîçäàíèþ ñîáñòâåííîãî èìèäæà ìåøàþò
ñëîæèâøèåñÿ ñòåðåîòèïû. Ïðîöåññ ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ èçó÷åíèÿ è
àíàëèçà ñâîèõ êàê ëè÷íîñòíûõ, òàê è ïðîôåññèîíàëüíûõ
õàðàêòåðèñòèê. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîäîáíîé èíôîðìàöèè ïå-
äàãîã ìîæåò ïðèáåãíóòü ê ïîìîùè ïñèõîëîãà èëè ïîëó-
÷èòü åå ñàìîñòîÿòåëüíî, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå äèàãíîñ-
òè÷åñêèå òåñòû, øèðîêî ïðåäñòàâëåííûå â ñîâðåìåííîé
ëèòåðàòóðå.

Êîãäà ó÷èòåëü íàõîäèòñÿ òîëüêî â ñàìîì íà÷àëå ïóòè ê
ôîðìèðîâàíèþ ñâîåãî èìèäæà, åìó íóæíî íà÷èíàòü ðà-
áîòó ñ ñàìîðåôëåêñèè, ñ àíàëèçà ñàìîé ñóùíîñòè ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. À òàêæå ñ îòâåòà íà âîïðîñ: "
Êàê ÿ ñàì âîñïðèíèìàþ îáðàç èäåàëüíîãî ó÷èòåëÿ?". Íà
ýòîì ýòàïå âàæíî îïðåäåëèòü äëÿ ñåáÿ òî, ÷òî áóäåò ñî-
ñòàâëÿòü îñíîâó ñîáñòâåííîãî èíäèâèäóàëüíîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ: îïðåäåëåííàÿ âíåøíîñòü, ìàíå-
ðû, ïîâåäåí÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, îñîáàÿ êîììóíèêàöèÿ,
èëè ÷òî-òî èíîå.

Ïîñëå ýòîãî ìîæíî íà÷àòü ðàáîòàòü íàä ñîçäàíèåì
ñâîåãî âèçóàëüíîãî îáðàçà. Íóæíî ïîñìîòðåòü íà ñåáÿ ñî
ñòîðîíû, îöåíèòü ñâîè æåñòû, ïîïðîáîâàòü óñëûøàòü
ñâîé ãîëîñ.

Âíåøíèé îáðàç - ýòî íå òîëüêî âíåøíèé âèä, íî è ïðî-
ÿâëåíèÿ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ: ìèìèêà, æåñòû, äâèæå-
íèÿ. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðàçíûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà,
òàêèå êàê âèäåîêàìåðà, ìàãíèòîôîí. Íóæíî ó÷åñòü è ìíå-
íèÿ äðóãèõ ëþäåé. Ýòî ïîçâîëèò âçãëÿíóòü íà ñåáÿ áåñïðè-
ñòðàñòíî, âûÿâèòü ñâîè äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè.

Äëÿ ó÷èòåëÿ íåìàëîâàæíûì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî àíòóðàæà, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîâî-
êóïíîñòè îêðóæàþùèõ ïðåäìåòîâ. Â íèõ ó÷èòåëü ïðîÿâëÿ-
åò ñâîé âêóñ, èíòåðåñû, ïîêàçûâàåò ïðèíàäëåæíîñòü ê
îïðåäåëåííîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ñîîáùåñòâó. Ê ïðè-
ìåðó, åñëè â êàáèíåòå ïåäàãîãà ñîçäàíà àòìîñôåðà óþòà,
ìíîãî êîìíàòíûõ êðàñèâûõ, óõîæåííûõ öâåòîâ, èìååòñÿ
âûñòàâêà ó÷åíè÷åñêèõ ðàáîò, óñòàíîâëåíà ñîâðåìåííàÿ
òåõíèêà, åñòü ìíîãî÷èñëåííûå äèïëîìû è ôîòîãðàôèè,
ýòíîêóëüòóðíûå êîìïîíåíòû, òî òàêîé ñïåöèàëèñò áóäåò
âûçûâàòü áîëüøå äîâåðèÿ. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà íå
âîçíèêàåò ñàìà ïî ñåáå. Îíà öåëåíàïðàâëåííî ñîçäàåòñÿ
è ðàáîòàåò íà èìèäæ ó÷èòåëÿ.

Âàæíî ñîîòíåñòè èìèäæ ó÷èòåëÿ ñ ïðåïîäàâàåìûì èì
ïðåäìåòîì. Ê ïðèìåðó, ó÷èòåëü ÿçûêà è ëèòåðàòóðû äîë-
æåí èìåòü ãðàìîòíóþ ðå÷ü, æåëàòåëüíî êàëëèãðàôè÷åñ-
êèé ïî÷åðê, ìíîãî ÷èòàòü, óìåòü ðàáîòàòü ñ êíèãîé, çíàòü
èñòîðèþ ëèòåðàòóðû è îñíîâû ëèòåðàòóðîâåäåíèÿ. Ïðå-
ïîäàâàòåëü ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû äîëæåí îáÿçàòåëüíî
âåñòè çäîðîâûé îáðàç æèçíè è èìåòü õîðîøóþ ôèçè÷åñ-
êóþ ôîðìó. Òîãäà îáðàç ó÷èòåëÿ áóäåò âîñïèòûâàòü.

119Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 3/2 ìàðò 2018 ã.



ПЕДАГОГИКА

Â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè ê îáðàçó ïåäàãîãà ïðåäú-
ÿâëÿëèñü ñâîè òðåáîâàíèÿ. Ïðîôåññèîãðàììà îòðàæàëà
âîñòðåáîâàííûå ëè÷íîñòíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷å-
ñòâà ïåäàãîãà. Ñàìî îáùåñòâî äèêòóåò îïðåäåëåííûå
ñòåðåîòèïû èìèäæà ó÷èòåëÿ.

Ðàññìîòðèì âîñïðèÿòèå "èäåàëüíîãî" ïåäàãîãà â ðàç-
íûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû.

Ïðåäñòàâëåíèÿ îá "èäåàëüíîì ó÷èòåëå" ñòàëè èçó÷àòü
ñ 30-õ ãîäîâ XX âåêà. Ïî äàííûì Ïðîçîðîâà Ã.Ñ. ó÷åíèêè
30-õ ãîäîâ âêëþ÷àëè â ïîðòðåò "èäåàëüíîãî" ïåäàãîãà:
õîðîøåå çíàíèå ñâîåãî ïðåäìåòà è ìåòîäèêè åãî ïðåïî-
äàâàíèÿ, äîáðûå âçàèìîîòíîøåíèé ñ ó÷àùèìèñÿ, óìåíèå
àäåêâàòíî îöåíèâàòü çíàíèÿ ó÷åíèêîâ, ïîääåðæàíèå
äèñöèïëèíû íà óðîêàõ, âíåøíèé âèä.

Èìèäæ "ïëîõîãî ó÷èòåëÿ" ïðåäñòàâëÿëñÿ òàê: ïëîõîå
âëàäåíèå ïðåäìåòîì; íåóìåíèå íàéòè ïîäõîä ê ó÷åíèêàì;
íåóìåíèå óñòàíîâèòü äèñöèïëèíó; íåãðàìîòíîå âûñòàâ-
ëåíèå îòìåòîê.

Â 40-õ ãîäàõ ó÷åíèêè öåíèëè â ïåäàãîãå õîðîøåå çíà-
íèå ïðåäìåòà, îáùóþ ýðóäèöèþ, ïîëèòè÷åñêóþ çðåëîñòü è
ìîðàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü.

Â 60-å ãîäû "èäåàëüíûé ó÷èòåëü" ïðåäñòàâëÿëñÿ ó÷å-
íèêàì óðàâíîâåøåííûì, ãàðìîíè÷íûì, àâòîðèòåòíûì,
çíàþùèì ñâîé ïðåäìåò, âîëåâûì, õðàáðûì, îñòðîóìíûì,
îáëàäàòåëåì ïðèÿòíîé âíåøíîñòè, ïîíèìàþùèì ñâîèõ
ó÷åíèêîâ, îáëàäàþùèì ãðàìîòíîé ðå÷üþ, òðåáîâàòåëü-
íûì. (Ãîíîáîëèí Ô.Í., Êóçüìèíà Í.Â. è äð.).

Â 70-å ãîäû â èññëåäîâàíèè Æ. Ëåíäåë âûäåëåíû òà-
êèå êà÷åñòâà, êàê: ñïðàâåäëèâûé, óìíûé, ýíåðãè÷íûé,
òðåáîâàòåëüíûé, àâòîðèòåòíûé, õîðîøèé îðãàíèçàòîð,
ïðèâåòëèâûé, ëþáÿùèé äåòåé, ëþáÿùèé ñâîé ïðåäìåò.
Ãëàâíûìè êà÷åñòâàìè ó÷åíèêè âèäÿò äîáðîòó, âíèìà-
òåëüíîñòü, ÷óâñòâî þìîðà, òàêò.

Â 80-å ãîäû â ðåçóëüòàòå àíêåòèðîâàíèÿ ó÷åíèêîâ è
ó÷èòåëåé, êîòîðûì ïðåäëîæèëè ðàíæèðîâàòü 58 êà÷åñòâ
ó÷èòåëÿ, èññëåäîâàòåëè (Øåïåëü Â.Ì.) âûÿâèëè, ÷òî íà
ïåðâîì ìåñòå ó øêîëüíèêîâ íàõîäèòñÿ ëþáîâü ê äåòÿì, à
ó ó÷èòåëåé äàííîå êà÷åñòâî òîëüêî íà 28 ìåñòå.

Èññëåäîâàíèÿ Ïåòðîâîé Å.À., ïðîâåäåííûå â øêîëàõ â
90-õ ãîäàõ, ïîêàçàëè, ÷òî ïÿòèêëàññíèêè îõàðàêòåðèçî-
âàëè "èäåàëüíîãî" ó÷èòåëÿ, êàê: ìèðîëþáèâîãî, âåñåëîãî,
òàêòè÷íîãî. Öåíÿò òàêæå îòêðîâåííîãî, ñïîêîéíîãî, àê-
òèâíîãî, ùåäðîãî, óâåðåííîãî, ïðîùàþùåãî, ñìåëîãî, ñî-
òðóäíè÷àþùåãî. [7]

Ó÷èòåëü ñ ïëîõîé ðåïóòàöèåé "ïëîõîãî" õàðàêòåðèçî-
âàëñÿ òàêèìè êà÷åñòâàìè, êàê: àãðåññèâíîñòü, óãðþ-
ìîñòü, ëåãêîìûñëåííîñòü, ëèöåìåðèå, áåñòàêòíîñòü,

èíåðòíîñòü, ðîáîñòü, çàòîðìîæåííîñòü, èìïóëüñèâíîñòü,
ñêóïîñòü, íåóâåðåííîñòü. Íå öåíèòñÿ äåòüìè ïåäàãîã ëå-
íèâûé, ãëóïûé è íåïðèÿòíûé.

Ïðîâåäåííîå íàìè â ïîñëåäíèå ãîäû (2014-2018ã.ã.)
èññëåäîâàíèå âûïóñêíèêîâ ìîñêîâñêèõ øêîë "èäåàëüíûé
ïåäàãîã" - ëþáÿùèé äåòåé, ñ ÷óâñòâîì þìîðà, òàêòè÷íûé,
îòêðîâåííûé, àêòèâíûé, óâåðåííûé â ñåáå, çíàþùèé
ïðåäìåò, ÷åëîâåê, âëàäåþùèé ñîâðåìåííûìè ñðåäñòâà-
ìè îáó÷åíèÿ, óìåþùèé íàéòè êîíòàêò ñ äåòüìè, ñïðàâåä-
ëèâûé.

Íåïðèåìëåìûå êà÷åñòâà ïåäàãîãà: àãðåññèâíûé, íå-
óëûá÷èâûé, áåñòàêòíûé, ëèöåìåðíûé, íåãèáêèé, ïîâûøà-
þùèé òîí, ïðèäèð÷èâûé, æåñòêèé, íåóìíûé.

Âïå÷àòëåíèå îá èìèäæå ïåäàãîãà ñîçäàåòñÿ, â òîì
÷èñëå, ïî åãî îäåæäå, êîòîðàÿ âûðàæàåò åãî ñîáñòâåííûå
ïðåäïî÷òåíèÿ, ïðåäñòàâëåíèÿ î êðàñîòå, óðîâåíü êóëüòó-
ðû. Âíåøíèé âèä ïðèâëåêàåò âíèìàíèå, ñîçäàåò ïîëîæè-
òåëüíûé íàñòðîé, ïîçâîëÿåò ïîêàçàòü ñåáÿ êðàñèâûì ÷å-
ëîâåêîì. Îäåæäà ìîæåò áûòü èíôîðìàòèâíîé. Ïî íåé
ìîæíî ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î ñîöèàëüíîì ñòàòóñå,
âêóñå, ÷óâñòâå ìåðû, ìàòåðèàëüíîì ïîëîæåíèè.

Âíåøíèé âèä ó÷èòåëÿ äîëæåí ðàñïîëîæèòü êàê ó÷åíè-
êîâ, òàê è ðîäèòåëåé, êîëëåã ïî ðàáîòå. Ïîýòîìó âûáîð
îäåæäû äëÿ ó÷èòåëÿ ñîâñåì íå ïîñëåäíÿÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
åãî ïðîôåññèîíàëèçìà. Âåäü îäíî èç âàæíåéøèõ çàêî-
íîâ ýòèêåòà ãëàñèò: êðàñèâî âûãëÿäåòü - ýòî çíà÷èò ïðî-
ÿâëÿòü ìàêñèìàëüíîå óâàæåíèå ê îêðóæàþùèì. È ýòîãî
ïðàâèëà ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ.

Ïåäàãîãó âñåãäà ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ
ïðèìåðîì äëÿ âîñïèòàííèêîâ.

Ãàðäåðîá ïåäàãîãà íå îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü áîëü-
øèì, íî â íåì äîëæíû áûòü óíèâåðñàëüíûå âåùè. Ãëàâ-
íîå äîñòîèíñòâî îäåæäû - ýòî áåçóïðå÷íûé êðîé, êà÷åñ-
òâî òêàíåé, ïîäîáðàííàÿ öâåòîâàÿ ãàììà è îòñóòñòâèå
ëèøíèõ äåòàëåé. Îäåæäà äîëæíà ïîä÷åðêèâàòü èíäèâè-
äóàëüíîñòü ÷åëîâåêà, áûòü âíå âðåìåíè, âåäü ñàìàÿ ìîä-
íàÿ âåùü ìîæåò áûñòðî óñòàðåòü. Íåîáõîäèìî íàéòè ñâîé
ñòèëü, òîãäà îáíîâëåíèå ãàðäåðîáà íå áóäåò ñëîæíîé çà-
äà÷åé.

Ïðè âûáîðå îäåæäû ñëåäóåò ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè
ôèãóðû, öâåò âîëîñ è ãëàç, âîçðàñò, ñôåðó äåÿòåëüíîñòè.

Êàê æå äîëæåí âûãëÿäåòü ñîâðåìåííûé ïåäàãîã?

Ñóùåñòâóþò ñëåäóþùèå ïðàâèëà:
1. Æåíùèíå - ïåäàãîãó íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê ýëåãàíò-

íîñòè, îäåâàòüñÿ è âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíêðåò-
íîé ñèòóàöèåé, ñîáñòâåííûì ïîëîæåíèåì è âîçðàñòîì.
Óìåíèå ïîäàòü ñåáÿ çàâèñèò îò âíóòðåííåé êóëüòóðû, îò
ðàçâèòîñòè ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà.

Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 3/2 ìàðò 2018 ã.120



ПЕДАГОГИКА

2. Îáÿçàòåëüíî, ÷òîáû îäåæäà ÷åëîâåêà äîëæíà áûòü
÷èñòîé, îïðÿòíîé è ýëåãàíòíîé. Âàæíîå óñëîâèå: ìåæäó
òåëîì è îäåæäîé äîëæíà áûòü íåáîëüøàÿ âîçäóøíàÿ
ïðîñëîéêà.

3. Íåîáõîäèì õîòÿ áû îäèí óíèâåðñàëüíûé êîñòþì (â
íåì ìîæíî õîäèòü íà ðàáîòó, à åñëè äîáàâèòü íåñêîëüêî
óêðàøåíèé, òî îí ïîäîéäåò äëÿ ïîõîäà â òåàòð). Â êîñòþ-
ìå ìîæíî áûòü â ëþáîå âðåìÿ äíÿ è â ëþáîì îáùåñòâå.

4. Öâåò íàðÿäà äîëæåí áûòü íå òîëüêî ìîäíûì, íî è
ïîäõîäèòü ÷åëîâåêó. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü â
ñî÷åòàíèè áîëåå 3-õ öâåòîâ.

5. Ãàðìîíèÿ â îäåæäå - íè îäíà åå ÷àñòü íå äîëæíà
áðîñàòüñÿ â ãëàçà è âûáèâàòüñÿ èç îáùåãî àíñàìáëÿ.

6. Íå ñëåäóåò íàäåâàòü ìíîãî óêðàøåíèé, íî è íå ñòî-
èò îòêàçûâàòüñÿ îò íèõ ñîâñåì. Â äíåâíîå âðåìÿ ìèíè-
ìóì äðàãîöåííîñòåé.

7. Ïðè÷åñêà äîëæíà áûòü ñòðîãîé, íî ýëåãàíòíîé.
Èìåííî ïðè÷åñêå â ñîçäàíèè èìèäæà îòâîäèòñÿ îñîáàÿ
ðîëü. Êðàñèâûå, çäîðîâûå âîëîñû óæå ÿâëÿþòñÿ óêðàøå-
íèåì æåíùèíû, íî ñ ïîìîùüþ ïðè÷åñêè ìîæíî ïðèäàòü
çàêîí÷åííûé âèä îáëèêó ÷åëîâåêà. Âûáèðàÿ ïðè÷åñêó,
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî îíà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ôèãó-
ðå, òèïó ëèöà, ôîðìå ãîëîâû. Äëèííûå ðàñïóùåííûå âî-
ëîñû ñòàðÿò. Ýôôåêòíî âûãëÿäÿò âîëîñû ðóñîãî è ìåäî-
âîãî öâåòîâ.

8. Ñâîåîáðàçíûì àêñåññóàðîì ÿâëÿþòñÿ î÷êè, êîòî-
ðûå êðîìå ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ (êîððåêòèðîâêà
çðåíèÿ) ñëóæàò äëÿ ñîçäàíèÿ èìèäæà ó÷èòåëÿ. Ôîðìà îï-
ðàâû äîëæíà ñî÷åòàòüñÿ ñî ñòðîåíèåì ëèöà. Ê îâàëüíîìó
ëèöó ïîäõîäèò ëþáàÿ ôîðìà. Íà êâàäðàòíîì ëèöå ëó÷øå
ñìîòðèòñÿ îïðàâà íåìíîãî òðåóãîëüíîé ôîðìû. Òîíêèå è
ñâåòëûå îïðàâû "îáëåã÷àþò" ëèöî. Òîëñòûå è òåìíûå åãî
óòÿæåëÿþò, íî â òî â òî æå âðåìÿ ïîä÷åðêèâàþò èíäèâè-
äóàëüíîñòü ÷åëîâåêà.

9. Êîñìåòèêó ìîæíî óâèäåòü òîëüêî ïðè áëèæàéøåì
ðàññìîòðåíèè. Çàïàõ ïàðôþìà íå äîëæåí áûòü òÿæåëûì
è íàñûùåííûì. Îí äîëæåí åäâà óëàâëèâàòüñÿ. Ê òîìó æå
ó íåêîòîðûõ ëþäåé ìîæåò áûòü àëëåðãèÿ íà çàïàõè.

Ïðè÷åñêà, ìàêèÿæ, óêðàøåíèÿ äîëæíû îðãàíè÷íî äî-
ïîëíÿòü êîñòþì è ïîä÷åðêèâàòü èíäèâèäóàëüíîñòü.

10. Äàæå â ñàìóþ æàðêóþ ïîãîäó æåíùèíå íåîáõîäè-
ìî íàäåâàòü êîëãîòêè.

Ñåãîäíÿ óæå íå òðåáóåòñÿ íèêîìó äîêàçûâàòü, êàê
âàæíî äëÿ ñîâðåìåííîãî ó÷èòåëÿ óìåíèå ìîäåëèðîâàòü
ñâîé âíåøíèé è âíóòðåííèé îáðàç, ñîçäàâàòü ïîëîæè-
òåëüíûé ïðîôåññèîíàëüíûé èìèäæ, ïîñêîëüêó ýòî ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ óñïåøíîñòè ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
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