
ПЕДАГОГИКА

С
åãîäíÿ ñóùåñòâóåò îáúåêòèâíàÿ ïîòðåáíîñòü îá-
ùåñòâà è ãîñóäàðñòâà â ñîçíàòåëüíûõ è àêòèâíûõ
ãðàæäàíàõ è ïàòðèîòàõ, â ñâÿçè ñ ýòèì âîçðàñòà-

åò çíà÷åíèå èññëåäîâàíèÿ ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ïîäðîñòêîâ.

Ïàòðèîòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ìîæíî îïðåäåëèòü êàê
îñîáóþ äèíàìè÷åñêóþ, íåîáõîäèìóþ â íóæíîå âðåìÿ, àê-
òóàëüíóþ  ýíåðãåòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ â ñâîåé
öåëîñòíîñòè, îáóñëîâëåíà ñèñòåìíûìè ñâÿçÿìè ñîäåð-
æàòåëüíûõ è ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, âêëþ÷àåò ñîöè-
àëüíî-ïîëèòè÷åñêèé è íðàâñòâåííûé ïðèíöèï, ñîöèàëü-
íóþ-íðàâñòâåííóþ öåííîñòü, ïàòðèîòè÷åñêóþ ïîçèöèþ,
òàêóþ êàê ëþáîâü è ïðåäàííîñòü ê Ðîäèíå, ñâîåìó íàðî-
äó, êóëüòóðå, ãîðäîñòü çà íåå, ôîðìèðóåò äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííóþ îñíîâó ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñàìî-
ðåàëèçàöèè íà áëàãî Îòå÷åñòâà, ïðèâÿçàííîñòè ê ðîäíîé
çåìëå, â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïàòðèîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âûñòóïàåò ãëàâíûì êðè-
òåðèåì, îïðåäåëÿþùèì öåííîñòü è öåëüíîñòü ëè÷íîñòè â
ãîñóäàðñòâå. Îò ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè (âîïëîùåí-

íîé â àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè) çàâèñÿò îòíîøåíèÿ è
ê ñåáå, è ê äðóãèì ëþäÿì, îáùåñòâó è ãîñóäàðñòâó.

Îñíîâíûì ïðèçíàêîì ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ìîæíî âûäåëèòü èíòåíñèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ìîëîäåæè,
êîòîðàÿ âêëþ÷àåò:

◆ îñóùåñòâëåíèå ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè ðàçíî-
îáðàçíûõ åå âèäîâ è ãîòîâíîñòü íà âûñîêîì óðîâíå ê äî-
ñòèæåíèþ îïðåäåëåííîé öåëè; 

◆ öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê îáùåñòâó, ãîñóäàðñòâó,
ëè÷íîñòè;

◆ ïîòðåáíîñòü â âûñîêèõ äóõîâíûõ, ìîðàëüíûõ è
êóëüòóðíûõ öåííîñòÿõ è èõ äàëüíåéøåì ðàçâèòèè;

◆ óâàæåíèå ê çàêîíó, íîðìàì îáùåñòâåííîé æèç-
íè;

◆ ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê ðàáîòå, íåîáõîäèìîñòü
ðàáîòàòü íà áëàãî îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà;

◆ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèé è ìîðàëüíûé ïðèíöèï,
êîòîðûé âûðàæàåò ÷óâñòâî ëþáâè ê Ðîäèíå;

◆ ãîòîâíîñòü îõðàíÿòü èíòåðåñû Ðîäèíû;
◆ àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñàìîðåàëèçàöèè íà áëà-

ãî Îòå÷åñòâà.

107

PROGRAM FOR THE DEVELOPMENT
OF PATRIOTIC ACTIVITY
OF ADOLESCENTS

G.  Palatkina
V.  Gutman

N.  Konnovà
R.  Fiterman
A.  Sharonov

Annotation
The urgency of the article is that in the modern world in which Russia's

modernization is taking place, and global problems are also growing, the
problem of the stability of society, the development of the country in the
future, is being revealed. In this regard, it is necessary to develop the patri-
otic activity of adolescents as an important quality for interaction in the polit-
ical, economic and social spheres.

Keywordds: Patriotism, activity, patriotic activity of adolescents, adoles-
cence, formation, society, personality, personality, Fatherland, upbringing.

Ïàëàòêèíà  Ãàëèíà  Âëàäèìèðîâíà
Ãóòìàí  Âèòàëèé  Àëåêñàíäðîâè÷

Êîííîâà  Íèíà  Ìèõàéëîâíà
Ôèòåðìàí  Ðîìàí  Àëåêñàíäðîâè÷

Øàðîíîâ  Àíäðåé  Àíäðååâè÷
ÔÃÁÎÓ ÂÎ "Àñòðàõàíñêèé

ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò",
Ðîññèÿ, Àñòðàõàíü

Àííîòàöèÿ
Â äàííîé ñòàòüå ðàñêðûòû îñíîâíûå ïîäõîäû ê òðàêòîâêå ïîíÿòèé àê-
òèâíîñòü, ïàòðèîòèçì è ïàòðèîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîäðîñòêîâ; âûÿâ-
ëåíà ñóùíîñòü äàííûõ ïîíÿòèé è èõ îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè â ñî-
âðåìåííûõ ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ. Àêòóàëüíîñòü ñòàòüè ñîñòîèò â òîì,
÷òî â ñîâðåìåííîì ìèðå, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ìîäåðíèçàöèÿ Ðîñ-
ñèè, à òàêæå óñèëèâàþòñÿ ãëîáàëüíûå ïðîáëåìû, âûÿâëÿåòñÿ ïðîáëå-
ìà ñòàáèëüíîñòè îáùåñòâà, ðàçâèòèå ñòðàíû â äàëüíåéøåì. Â ýòîé
ñâÿçè íåîáõîäèìî ðàçâèòèå ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ
êàê âàæíîãî êà÷åñòâà äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ â ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè-
÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ñôåðå.
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Ðàçâèòèå äàííûõ êà÷åñòâ ìîæíî ïðîñëåäèòü â ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå. Äàííûé ïåðèîä íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûé â æèçíè ÷åëîâåêà, ñîçäàþùèé íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî ïàòðèîòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü ïî-
íÿòèå ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò - ýòî ïåðèîä ðàçâèòèÿ äåòåé îò
11- 12 äî 15 ëåò, îòëè÷àþùèéñÿ ìîùíûì ïîäúåìîì
æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ãëóáîêîé ïåðåñòðîéêîé îðãàíèçìà
[29]. Â äàííûé ïåðèîä ïðîõîäèò êàê ôèçè÷åñêîå ñîçðå-
âàíèå ÷åëîâåêà, òàê è èíòåíñèâíîå ôîðìèðîâàíèå ÷åëî-
âåêà, äèíàìè÷íûé ðîñò ìîðàëüíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ
ñèë [1]. Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò îáîçíà÷àåòñÿ ïåðåõîä-
íûì, â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ÷òî îí õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðå-
õîäîì îò ñòàòóñà ðåáåíêà ê âçðîñëîìó. Ïîäðîñòêîâûé ïå-
ðèîä çàâåðøàåòñÿ â 16 ëåò òðàíñôîðìàöèåé ïîäðîñòêà â
þíîøó èëè äåâóøêó.

Òàêæå ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â äàííûå ãîäû ïîäðîñòîê
ñòàíîâèòñÿ çðåëûì â ïëàíå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, îäíàêî
ôèçè÷åñêîå è äóõîâíîå ðàçâèòèå äàëåêî îò îêîí÷àòåëü-
íîãî, è îíî íàñòóïàåò íà 3-4 ãîäà ïîçæå [1].

Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè
ïðèçíàêàìè:

Ïåðâàÿ îñîáåííîñòü - ðåçêîå óõóäøåíèå ïîâåäåíèÿ.
Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè äåéñòâîâàòü âîïðåêè âîëå
âçðîñëûõ, óïðÿìñòâî, äðà÷ëèâîñòü [2].

Âòîðîé ïðèçíàê ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêà çàêëþ÷àåòñÿ â
ïðîòèâîðå÷èâûõ òåíäåíöèÿõ. Ñ ýòîé õàðàêòåðèñòèêîé
ñâÿçàíû è ïðîòèâîðå÷èâûå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ,
èñïûòûâàåìûå ïîäðîñòêîì, êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â ïñè-
õîëîãè÷åñêîì ñòðåññå, áåñïîêîéñòâå, ñòðàõå, îäèíî÷åñò-
âå è ò.ä. [3].

Ñîãëàñíî À. Å. Ëè÷êî îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêîé ïîâå-
äåíèÿ â ïîäðîñòêîâîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèÿ ýìàí-
ñèïàöèè, òî åñòü ïðîÿâëåíèå æåëàíèÿ îãðàíè÷èòü ñî ñòî-
ðîíû ðîäèòåëåé è âçðîñëûõ âëèÿíèå è êîíòðîëü. Ïîäðîñ-
òîê ñòðåìèòñÿ íå òîëüêî ïðîòèâîñòîÿòü âçðîñëûì, îí õî-
÷åò ñòàòü ðàâíûì èì, ÷òî, êîíå÷íî, òðóäíî ïðè ýêîíîìè-
÷åñêîé è ñîöèàëüíîé çàâèñèìîñòè [3].

Íàðÿäó ñ ðåàêöèåé ýìàíñèïàöèè À. Å. Ëè÷êî âûäåëÿåò
â êà÷åñòâå ñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèè ñîçäàíèå ïîäðîñòêî-
âîé ãðóïïû ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáðàò-
íîé ñòîðîíîé ïåðâîãî. Ýòà ðåàêöèÿ ñîîòâåòñòâóåò ýìîöè-
îíàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì ïîäðîñòêîâ [3].

È, íàêîíåö, âàæíî èìåòü â âèäó îñîáûé õàðàêòåð ïîä-
ðîñòêîâ, â ÷àñòíîñòè, âûðàæåíèå â ýòîì âîçðàñòå òàê íà-
çûâàåìîãî àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà [4].

Ýòîò ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì êðèçèñà,
ñàì êðèçèñ ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïî-ðàçíîìó. Õàðàêòåð è
ñîäåðæàíèå êðèçèñà, îïðåäåëÿþòñÿ òåì, êàêèå îñòðûå
ïðîòèâîðå÷èÿ åñòü â ñîöèàëüíîì ïîëîæåíèå ïîäðîñòêà.
Åñëè êðèçèñ ñìÿã÷àåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïðåâåíòèâíûõ äåé-
ñòâèé ó÷èòåëåé, ðîäèòåëåé è äðóãèõ âçðîñëûõ, ïîäðîñòîê
è ðîäèòåëè ìîãóò íå çàìåòèòü íèêàêîãî êðèçèñà.

Ïðè÷èíû òàêîãî ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ â ïîâåäå-
íèè è ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà â ñâÿçè ñ òàê íàçûâàåìûìè
"çàäà÷àìè ðàçâèòèÿ", íàèáîëåå ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàí-
íîé Ð. Õàâèãóðñòîì. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

1. ïîäðîñòîê àäàïòèðóåòñÿ ê èçìåíåíèÿì â ôèçè÷åñ-
êîì ñîñòîÿíèè, ó÷èòñÿ ïðèíèìàòü è ýôôåêòèâíî èñïîëü-
çîâàòü ñâîå òåëî;

2. äîñòèæåíèå çðåëûõ îòíîøåíèé ñ ïðîòèâîïîëîæ-
íûì ïîëîì;

3. ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé;
4. ðàçðàáîòêà íàáîðà öåííîñòåé, â ñîîòâåòñòâèè ñ

êîòîðûì ïîâåäåíèå ñòðîèòñÿ;
5. äîñòèæåíèå ñîöèàëüíî îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ;
6. âûáîð ïðîôåññèè è ïîäãîòîâêà ê ïðîôåññèîíàëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè;
7. äîñòèæåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè [4].

Â ñòàðøåì ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, ñîãëàñíî Å. Â.
×åðêåñîâîé [5], îñíîâíîé öåííîñòíîé õàðàêòåðèñòèêîé
äëÿ ïîäðîñòêîâ ÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâåííûå ñîöèàëüíûå
ñâÿçè ìèêðîñîöèóìà: îäíîêëàññíèêîâ, äðóçåé, êîëëåã, íî
íå ðîäèòåëåé.

Îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòåé è êà÷åñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ çíàíèÿ. Â ýòîì
âîçðàñòå, ñòóäåíòû ïðîõîäÿò ñòàäèþ ñàìîîïðåäåëåíèÿ:
ëè÷íîé, ãðàæäàíñêîé, ïðîôåññèîíàëüíîé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò õàðàêòåðèçó-
åòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû ôîðìèðóþùèìñÿ ïñèõîëîãè÷åñ-
êèìè è ñîöèàëüíûìè ïðåäïîñûëêàìè äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ïàòðèîòèçìà, òàê êàê ñòðåìëåíèå ê èäåíòè÷íîñòè
ìîæåò áûòü óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ ïàòðèîòèçìà;
âìåñòå ñ ýòèì, íà ïðîöåññ èäåíòè÷íîñòè âëèÿåò îêðó-
æàþùèå ïîäðîñòêà ñâåðñòíèêè è ÑÌÈ, ÷òî íå âñåãäà
ïîëîæèòåëüíî.

Ñîîòâåòñòâåííî, ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ìîæíî îòìå-
òèòü êàê ñåíçèòèâíûé, ÷òî îçíà÷àåò  íàèáîëåå ÷óâñòâè-
òåëüíûé, ïåðèîä äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ, ß-
êîíöåïöèè ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè íàöèîíàëüíîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ è ïàòðèîòèçìà, à òàêæå ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè.

Â ñâÿçè ñ ó÷åòîì äàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ïàòðèî-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìîæåò âûïîëíÿòü ñëåäóþùèå
ôóíêöèè:
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◆ Èíôîðìàöèîííàÿ - äîñòèæåíèå îáðàçîâàòåëü-
íîãî ýôôåêòà, íà îñíîâå êîòîðîãî ìîãóò ïðîèçîéòè
ñäâèãè â ðàçâèòèè è âîñïèòàíèè;

◆ Èíòåãðèðóþùàÿ - îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûé ïðîöåññ îòáîðà è óñâîåíèÿ â êà÷åñòâå åäè-
íîãî öåëîãî çíàíèé è óìåíèé, ïðèîáðåòåííûõ ïîäðîñòêà-
ìè èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ, ñâåäåíèé, îïûòà;

◆ Ðàçâèâàþùå-âîñïèòàòåëúíàÿ - ñîäåéñòâóåò
àêòèâíîìó ôîðìèðîâàíèþ âàæíåéøèõ ÷åðò ãàðìîíè÷å-
ñêè ðàçâèòîé ëè÷íîñòè, ïàòðèîòèçìà, ãðàæäàíñêîãî è
âîèíñêîãî äîëãà;

◆ Ìîòèâàöèîííî-ìîáèëèçàöèîííàÿ ôóíêöèÿ -
ôîðìèðóåò öåííîñòè ïàòðèîòèçìà, àêòèâèçèðóåò åãî  äëÿ
îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè;

◆ Êîððåêöèîííàÿ - êîððåêòèðóåò ïîâåäåíèå ïîä-
ðîñòêà, ðàçâèâàåò ðåôëåêñèþ.

Íà îñíîâå äàííîãî àíàëèçà ïîíÿòèé ìîæíî âûâåñòè
ïîíÿòèå ïàòðèîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîäðîñòêîâ. Ïàòðèî-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîäðîñòêîâ ýòî êàê îñîáóþ äèíàìè-
÷åñêóþ, íåîáõîäèìóþ â íóæíîå âðåìÿ, àêòóàëüíóþ  ýíåð-
ãåòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïîäðîñòêîâ,  êîòîðàÿ â ñâîåé
öåëîñòíîñòè, îáóñëîâëåíà ñèñòåìíûìè ñâÿçÿìè ñîäåð-
æàòåëüíûõ è ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, âêëþ÷àåò ñîöè-
àëüíî-ïîëèòè÷åñêèé è íðàâñòâåííûé ïðèíöèï, ñîöèàëü-
íî-íðàâñòâåííóþ öåííîñòü, ïàòðèîòè÷åñêóþ ïîçèöèþ,
òàêóþ êàê ëþáîâü è ïðåäàííîñòü ê Ðîäèíå, ñâîåìó íàðî-
äó, êóëüòóðå, ãîðäîñòü çà íåå, ôîðìèðóåò äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííóþ îñíîâó ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñàìî-
ðåàëèçàöèè íà áëàãî Îòå÷åñòâà, ïðèâÿçàííîñòè ê ðîäíîé
çåìëå, â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ïàòðèîòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü âûñòóïàåò ãëàâíûì êðèòåðèåì, îïðåäåëÿþ-
ùèì öåííîñòü è öåëüíîñòü ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà â ãîñó-
äàðñòâå. Îò ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè (âîïëîùåííîé â
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè) çàâèñÿò îòíîøåíèÿ è ê ñå-
áå, è ê äðóãèì ëþäÿì, îáùåñòâó è ãîñóäàðñòâó.

Â öåëÿõ ðàçâèòèÿ ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîä-
ðîñòêîâ â Àñòðàõàíñêîì Ãîñóäàðñòâåííîì Óíèâåðñèòåòå
ïðîâîäèëèñü  çàíÿòèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ, ÷òîáû ïîìî÷ü âî
âçàèìîäåéñòâèè ñ ïîäðîñòêàìè ðàçâèòèÿ öåííîñòåé ïàò-
ðèîòèçìà. Äëÿ ýòîãî áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà "Ðàç-
âèòèå ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ". Å¸ öåëü -
ïîäãîòîâèòü ñòóäåíòîâ ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ó÷àñòèþ â
ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè ïîäðîñòêîâ. 

Çàäà÷àìè äàííîé ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ:
◆ îçíàêîìèòü ñòóäåíòîâ ñ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé

áàçîé ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ;
◆ ïðèâëå÷ü ñòóäåíòîâ ê ó÷àñòèþ â ãðàæäàíñêîì è

ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè ïîäðîñòêîâ;
◆ ðàçâèòèå ãîòîâíîñòè ïðåäñòàâëÿòü è öèâèëèçî-

âàííî îòñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ â äèàëîãå è â ïóá-
ëè÷íîì âûñòóïëåíèè íà îñíîâå ïðèçíàíèÿ ðàçíîîáðà-
çèÿ ïîçèöèé è óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê öåííîñòÿì
äðóãèõ ëþäåé.

Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû ñîñòîÿëî èç ëåêöèé
ïî òåìàì:

◆ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà
ïðèìåíèòåëüíî ê ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ;

◆ èñòîêè è ñóùíîñòü ðîññèéñêîãî ïàòðèîòèçìà;
◆ òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïàòðèî-

òèçìà ó ïîäðîñòêîâ.
◆ îðãàíèçîâûâàòü è ïëàíèðîâàòü ðàáîòó ñ ïîä-

ðîñòêàìè â ìîëîä¸æíûõ ñîîáùåñòâàõ, îáúåäèíåíèÿõ, îð-
ãàíèçàöèÿõ;

Òàêæå ïðîâîäèëèñü ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî îâëàäå-
íèþ ñëåäóþùèìè íàâûêàìè:

◆ íàâûêàìè îðãàíèçàöèè ìîëîä¸æíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé;

◆ íàâûêàìè ÿñíî è àðãóìåíòèðîâàíî ôîðìóëèðî-
âàòü ìûñëè â óñòíîé è ïèñüìåííîé ôîðìàõ;

◆ íàâûêàìè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìîëîä¸æíûìè
ÑÌÈ.

Ïðîãðàììà âêëþ÷àåò 7 çàíÿòèé, êîòîðûå öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü 2 ðàçà â íåäåëþ. Êàæäîå çàíÿòèå ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñìûñëîâîé ðàçäåë, ïîñâÿùåííûé ôîðìè-
ðîâàíèþ ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ñëîæíîñòü, ìíîãî-
ãðàííîñòü, ðàçíîóðîâíåâîñòü êîìïîíåíòîâ ôîðìèðîâà-
íèÿ ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîäðàçóìåâàåò äëèòåëü-
íóþ è ïðîëîíãèðîâàííóþ âî âðåìåíè ðàáîòó. Ýòî îïðåäå-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ âîçäåéñòâèÿ íà òàêèå óñòîé÷è-
âûå ëè÷íîñòíûå îáðàçîâàíèÿ, êàê öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ
ñèñòåìà, ìèðîâîççðåíèå, óñâîåíèå çíàíèé, íàâûêîâ,
óìåíèé è ïð.

Â ðàìêàõ äàííîé ïðîãðàììû áûëî ïðîâåäåíî çàíÿòèå
ïî ðàçâèòèþ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ. Å¸ öåëüþ áûëî ñîçäàíèå
óñëîâèé äëÿ ðàñêðûòèÿ ëèäåðñêîãî ïîòåíöèàëà, îñâîåíèÿ
àêòèâíîãî ñòèëÿ îáùåíèÿ, óìåíèÿ óáåæäàòü. Áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû íà äàííîì çàíÿòèè:

1. Îðãäèàëîã - ýòî îðèãèíàëüíàÿ ôîðìà ñèíåðãèè, èí-
òåëëåêòóàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñ-
òåé è îâëàäåíèÿ ó÷åáíîé è íàó÷íîé èíôîðìàöèåé; 

2. Äèñêóññèÿ - äàííûé ìåòîä ïðåäïîëàãàåò ðàáîòó â
ãðóïïàõ, ó÷àùèåñÿ áóäóò ó÷èòüñÿ àðãóìåíòèðîâàòü, äîêà-
çûâàòü è îáîñíîâûâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, çàùèùàòü
ñâîþ ïîçèöèþ, ñ÷èòàòüñÿ ñ ìíåíèÿìè äðóãèõ. 

3. Èëëþñòðàòèâíûé è äåìîíñòðàöèîííûé ìåòîä - èñ-
ïîëüçîâàíèå íàãëÿäíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, êîòîðûå â ìå-
òîäèêå íàïðàâëåíû íà ïîäêðåïëåíèå ìåòîäà ëåêöèè ïî-
ñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ýëåêòðîííîé äîñêè è äðóãèõ
ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ. 

4.Ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä - îáó÷àþùèìèñÿ áóäóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ ñîâðåìåííûå ïðîãðàììíûå ñðåäñòâà äëÿ ðå-
øåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷. Ìåòîä íàïðàâëåí íà ðàç-
âèòèå ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîäåëàííóþ ðàáîòó.
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ПЕДАГОГИКА

Òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå çàíÿòèÿ:

◆ àííîòàöèÿ ñ óêàçàíèåì îñíîâíûõ ïîíÿòèé è ÿâ-
ëåíèé, ñ êîòîðûìè áóäåò ðàáîòàòü ãðóïïà;

◆ ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû ê çàíÿòèþ;
◆ ôëèï-÷àðòû, ôëîìàñòåðû, âèäåîïðîåêòîð.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèÿ: 3 ÷àñà, ñ ïåðåðûâîì 10
ìèíóò.

Çàíÿòèå ïðîõîäèëî ïî ñëåäóþùèì ýòàïàì: 
Ââåäåíèå, èíñòðóêòèðîâàíèå: 

◆ èíôîðìàöèÿ, ïðåäîñòàâëÿåìàÿ ó÷àñòíèêàì äëÿ
òîãî, ÷òîáû îçíàêîìèòü èõ ñ óñëîâèÿìè ðàáîòû, ïëàíàìè,
âûïîëíåíèåì êîíêðåòíûõ çàäàíèé è óïðàæíåíèé.

Ñîäåðæàòåëüíûé ýëåìåíò: 
◆ ïðîâåäåíèå ñîöèàëüíî-ïèñõîëîãè÷åñêîé èãðû,

óïðàæíåíèÿ.
Îáñóæäåíèå ïåðåæèâàíèé, âûçâàííûõ óïðàæíå-

íèåì: 
◆ âûðàæåíèå ýìîöèé è ÷óâñòâ, ïîÿâèâøèõñÿ â õîäå

âûïîëíåíèÿ ðàáîòû, ïðèîáðåòåíèå ýìîöèîíàëüíîãî îïû-
òà è åãî òðàíñôîðìàöèÿ.

Àêöåíòèðîâàíèå è ðåôëåêñèÿ êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ
îáó÷åíèÿ: âûäåëåíèå íàèáîëåå âàæíûõ ñîäåðæàòåëüíûõ
ìîìåíòîâ, ôîðìóëèðîâêà âûâîäîâ, âûáîð ðàöèîíàëüíûõ
ïóòåé ñàìîîïðåäåëíèÿ.

Ïðîâåäåí òàêæå îïðîñ ñòóäåíòîâ Àñòðàõàíñêîãî Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî Óíèâåðñèòåòà ñðåäè 1-3 êóðñîâ  îïðî-
øåíî â âîçðàñòå îò 17-20 ëåò. Äàííûé îïðîñ ïðîâîäèë-
ñÿ äî çàíÿòèé è ïî îêîí÷àíèè ïðîãðàììû. Â õîäå èññëå-
äîâàíèÿ áûëî âûÿñíåíî, ÷òî óðîâåíü èíôîðìèðîâàííîñ-
òè î  ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî âûñèëñÿ ñ 30% äî
73%. Ó áîëüøåé ÷àñòè ñòóäåíòîâ áûëî ñôîðìèðîâàíî
ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê Îòå÷åñòâó (90%), ê ëþäÿì
(98%), ê îáùåñòâó (90%). Äàííîå èññëåäîâàíèå ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ôîðìèðîâàíèÿ
ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Èçó÷åíèå ïðîáëåì ïàòðèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîä-
ðîñòêîâ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ñïîñîáû è ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ äàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïîé, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïîâûñèòü ïàòðèîòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ó ïîäðîñòêîâ
â Ðîññèè, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàæåòñÿ íà îáùåñòâå è ãî-
ñóäàðñòâå.
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