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Í
à ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè äåÿ-
òåëüíîñòü êàê îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîå ÿâëå-
íèå, îòðàæàþùåå âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà è

îáùåñòâà, èíäèâèäà è äðóãèõ ëþäåé, ïðàâîìåðíî ÿâëÿåò-
ñÿ ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ òàêèõ íàóê êàê ôèëîñîôèÿ, ïñè-
õîëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ, ïîëèòîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, ïåäàãîãè-
êà è äð. Èíòåðåñ ê íåé ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé íîñèò
ìåæäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòåð è âûçâàí åå îñîáûì çíà-
÷åíèåì äëÿ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà â Ðîññèè è åãî îòäåëüíûõ ÷ëåíîâ.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ ñòîëåòèÿ ìèðîâîå ñîîáùåñòâî
âñòóïèëî â íîâóþ ôàçó ñâîåãî ðàçâèòèÿ - ïîñòèíäóñòðè-
àëüíóþ, ñîïðîâîæäàåìóþ ñìåíîé âðåìåííîãî ìàñøòàáà
ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ìèð ñòðåìèòåëüíî
ìåíÿåòñÿ. Ïîëèòè÷åñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå
îòíîøåíèÿ ïîñòîÿííî òðàíñôîðìèðóþòñÿ. Ñóùåñòâåííî
âîçðàñòàåò òåìï æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé. Ïðîèñõîäèò
óñëîæíåíèå äåÿòåëüíîñòè. Èçìåíåíèÿ ïðèîáðåòàþò ïî-
ñòîÿííûé õàðàêòåð. Èìåííî ýòè îáñòîÿòåëüñòâà îïðåäå-
ëÿþò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé
äåÿòåëüíîñòè. 

Â äèàëåêòèêî-ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé ëîãèêå äåÿòåëü-
íîñòü èçó÷àëè Ê. Ìàðêñ, Â. È. Ëåíèí, Ý. Â. Èëüåíêîâ, Â. Ï.
Èâàíîâ, Ì. Ñ. Êâåòíîé, Þ. Ê. Ïëåòíèêîâ, â èäåàëèñòè÷åñ-
êîé ôèëîñîôèè - Ã. Â. Ô. Ãåãåëü, È. Êàíò, Ô. Â. Øåëëèíã,
Äæ. Äüþè (ôèëîñîôñêèé ïðàãìàòèçì), â ïñèõîëîãèè - Ë.
Ñ. Âûãîòñêèé, À. Í. Ëåîíòüåâ, Ï. ß. Ãàëüïåðèí, Â. Â. Äàâû-
äîâ (êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ) [4]. Â ðàáîòàõ Ê.
Ìàðêñà, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ÷åëîâå÷åñêîãî òðóäà,
âåäåòñÿ ðå÷ü î åãî ïðåîáðàçóþùåé ðîëè, êàê äëÿ ñàìîãî
ðàáîòíèêà, òàê è äëÿ îêðóæàþùåé åãî äåéñòâèòåëüíîñòè
[10]. 

Ìåòîäîëîãèÿ èçó÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè â îòå÷åñòâåííîé
íàóêå íåîäíîêðàòíî ïåðåñìàòðèâàëàñü íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé. Äîìèíèðîâàíèå ìàðêñèñòêî-
ëåíèíñêîé ìåòîäîëîãèè ïðàâîìåðíî ñâÿçûâàþò ñ ñîöèà-
ëèñòè÷åñêèì ïåðèîäîì ñòàíîâëåíèÿ ðîññèéñêîé ãîñó-
äàðñòâåííîñòè. Èìåííî â ýòî âðåìÿ ïîëó÷àåò ñâîå ðàç-
âèòèå äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ïñèõèêè ÷åëî-
âåêà. 

Åãî îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ñòàíîâÿòñÿ: ïðèíöèïû
ðàçâèòèÿ è èñòîðèçìà; ïðåäìåòíîñòè; àêòèâíîñòè; èíòå-
ðèîðèçàöèè-ýêñòåðèîðèçàöèè êàê ìåõàíèçìîâ óñâîåíèÿ
îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîãî îïûòà; åäèíñòâà ñòðîåíèÿ
âíåøíåé è âíóòðåííåé äåÿòåëüíîñòè; ñèñòåìíîãî àíàëè-
çà ïñèõèêè; çàâèñèìîñòè ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ îò ìå-
ñòà îòðàæàåìîãî îáúåêòà â ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè [9,
ñ.84]. 

Äëèòåëüíîå âðåìÿ ìåòîäîëîãèÿ ðàññìàòðèâàëàñü êàê
ó÷åíèå î ìåòîäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ñîâðåìåííûé ýòàï â èñ-
ñëåäîâàíèè äåÿòåëüíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðåõîäîì ê
ïðåäñòàâëåíèÿì ìåòîäîëîãèè êàê ó÷åíèÿ îá îðãàíèçàöèè
äåÿòåëüíîñòè. Îðãàíèçîâàòü äåÿòåëüíîñòü îçíà÷àåò óïî-
ðÿäî÷èòü åå â öåëîñòíóþ ñèñòåìó ñ ÷åòêî îïðåäåëåííûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè, ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé è ïðîöåññîì
åå îñóùåñòâëåíèÿ, ñ÷èòàåò À. Ì. Íîâèêîâ [11, ñ.3-8].

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà èçó÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè
ïðåäñòàâëåíèÿ î íåé óãëóáëÿëèñü, ðàñøèðÿëèñü è óòî÷íÿ-
ëèñü. Òàê, ó îäíîé ãðóïïû èññëåäîâàòåëåé (Ë. À. Êàðïåíêî,
À. Â. Ïåòðîâñêèé, Ì. Ã. ßðîøåâñêèé è äð.) îíà ïðåäñòàâ-
ëåíà êàê äèíàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà âçàèìîäåéñòâèé ñóáú-
åêòà ñ ìèðîì, â ïðîöåññå êîòîðûõ ïðîèñõîäèò âîçíèêíî-
âåíèå è âîïëîùåíèå â îáúåêòå ïñèõè÷åñêîãî îáðàçà è ðå-
àëèçàöèè îïîñðåäîâàííûõ èì îòíîøåíèé ñóáúåêòà â
ïðåäìåòíîé äåéñòâèòåëüíîñòè [9, ñ.84]. Ó äðóãîé ãðóïïû
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(Ì. Â. Ãàìåçî è È. À. Äîìàøåíêî) äåÿòåëüíîñòü - ýòî ñïå-
öèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêàÿ, ðåãóëèðóåìàÿ ñîçíàíèåì àê-
òèâíîñòü, ïîðîæäàåìàÿ ïîòðåáíîñòÿìè è íàïðàâëåííàÿ
íà ïîçíàíèå è ïðåîáðàçîâàíèå âíåøíåãî ìèðà è ñàìîãî
÷åëîâåêà [2, ñ.80]. Ïî ìíåíèþ Å. À. Êëèìîâà äåÿòåëüíîñòü
åñòü áîëåå èëè ìåíåå íåïðåðûâíûé ïðîöåññ. Îí æå ïîëà-
ãàåò, ÷òî ñëåäóåò îòëè÷àòü ïîíÿòèå äåÿòåëüíîñòü îò ïîíÿ-
òèÿ àêòèâíîñòü, òàê êàê â ðóññêîÿçû÷íîé ïñèõîëîãèè óêà-
çàííûå òåðìèíû èìåþò ðàçíîå çíà÷åíèå [6, ñ.196-197].
Ñ òî÷êè çðåíèÿ Â. Â. Äàâûäîâà ïîíÿòèå äåÿòåëüíîñòè
ôèêñèðóåò ñïåöèôèêó îáùåñòâåííîé æèçíè ëþäåé, êîòî-
ðàÿ ñîñòîèò â èõ öåëåíàïðàâëåííîì ïðåîáðàçîâàíèè
îáúåêòèâíîé ïðèðîäû è ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè [4,
ñ.10].

Èíòåðåñíóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ïîíÿòèå "äåÿòåëüíîñòü"
âûñêàçûâàåò â ñâîèõ ðàáîòàõ Î. Ñ. Àíèñèìîâ. Îí ïîëàãà-
åò, ÷òî äåÿòåëüíîñòü - ýòî ìåõàíè÷åñêè îñóùåñòâëÿåìûé
ïðîöåññ ðåàëèçàöèè íîðìû, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò
ïðåîáðàçîâàíèå "ìàòåðèàëà" â "ïðîäóêò", îñóùåñòâëåíèå
êîòîðîãî íå ìîæåò ïðîèçîéòè åñòåñòâåííûì îáðàçîì, à
ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ
"ñðåäñòâ". Â ôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè
ðàçäåëÿþòñÿ ñîáñòâåííî ïðåîáðàçîâàíèå ìàòåðèàëà â
ïðîäóêò è åãî ðåôëåêñèâíîå îáåñïå÷åíèå. Â ïðåîáðàçî-
âàíèå, êðîìå "îáúåêòíîé" ÷àñòè âõîäèò ñóáúåêòíàÿ ÷àñòü,
âêëþ÷àþùàÿ àäåêâàòíîå áûòèå "äåÿòåëÿ", îïðåäåëÿþùå-
ãî îïåðèðîâàíèå ñðåäñòâîì è åãî âîçäåéñòâèå íà ìàòå-
ðèàë â ðàìêàõ íîðìû ýòîãî ïðîöåññà [13, ñ.16].

Ïðè àíàëèçå äåÿòåëüíîñòè âûäåëÿþòñÿ òðè ïëàíà åå
ðàññìîòðåíèÿ: ãåíåòè÷åñêèé, ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëü-
íûé è äèíàìè÷åñêèé. Â ãåíåòè÷åñêîì ïëàíå èñõîäíîé ëþ-
áîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ ñîâìåñòíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ ïñèõèêè ÷åëîâåêà âû-
ñòóïàåò èíòåðèîðèçàöèÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ óñâîåíèå îá-
ùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîãî îïûòà ïóòåì ïðåîáðàçîâàíèÿ
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â èíäèâèäóàëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Â õîäå èíòåðèîðèçàöèè ïðîèñõîäèò òàêæå ïåðåõîä
âíåøíåé ïî ôîðìå ïðîòåêàíèÿ äåÿòåëüíîñòè âî âíóòðåí-
íþþ äåÿòåëüíîñòü. Â îñíîâå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíî-
ãî ðàññìîòðåíèÿ ñòðîåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ëåæèò ïðèíöèï
àíàëèçà "ïî åäèíèöàì" (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé), ïðè êîòîðîì òà
èëè èíàÿ ðåàëüíîñòü ðàçëàãàåòñÿ íà "åäèíèöû", ñîäåðæà-
ùèå â ñåáå îñíîâíûå ñâîéñòâà, ïðèñóùèå ýòîé ðåàëüíî-
ñòè, êàê öåëîìó. Èåðàðõè÷åñêèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó åäè-
íèöàìè ïîäâèæíû. Â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà îòðàæàåìîãî
îáúåêòà â ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè èçìåíÿþòñÿ ñîäåðæà-
íèå ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ, óðîâåíü îòðàæåíèÿ (îñîç-
íàâàåìûé, íåîñîçíàâàåìûé) è âèä ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíî-
ñòè (ïðîèçâîëüíûé, íåïðîèçâîëüíûé). Ïðè ðàññìîòðåíèè
äåÿòåëüíîñòè â äèíàìè÷åñêîì ïëàíå èçó÷àþòñÿ ìåõà-
íèçìû, îáåñïå÷èâàþùèå äâèæåíèå ñàìîé äåÿòåëüíîñòè:
íàäñèòóàòèâíàÿ àêòèâíîñòü, îïðåäåëÿþùàÿ ñàìîðàçâè-
òèå äåÿòåëüíîñòè è âîçíèêíîâåíèå åå íîâûõ ôîðì, è óñ-
òàíîâêà, îáóñëîâëèâàþùàÿ óñòîé÷èâûé õàðàêòåð öåëå-
íàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè â ïîñòîÿííî èçìåíÿþùåéñÿ
äåéñòâèòåëüíîñòè [8, ñ. 86].

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ïîíÿòèé ñ íàçâàíèåì äåÿòåëü-
íîñòü.

Òàê  ñîâðåìåííûé  ýòàï  â  èçó÷åíèè  äåÿòåëüíîñòè  õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ  âûäåëåíèåì  òðåõ  íàïðàâëåíèé,  êàæäîå  èç
êîòîðûé  èìååò  ñîáñòâåííóþ  ïîçèöèþ  â  îïðåäåëåíèè  íî-
ñèòåëåé  äåÿòåëüíîñòè,  ÷òî  íàõîäèò  ñâîå  îòðàæåíèå  â  åå
ïðåäñòàâëåíèè:

◆ ÷åëîâåê è âñå æèâîå. Äåÿòåëüíîñòü ïîíèìàåòñÿ
êàê ïðîÿâëåíèå æèâûõ ñóùåñòâ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ öå-
ëåñîîáðàçíîé àêòèâíîñòüþ (Ì.Â.Äåìèí è äð.) [3, ñ. 44-
45];

◆ ÷åëîâåê, æèâàÿ è íåæèâàÿ ïðèðîäà. Äåÿòåëü-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ ñâîéñòâîì íå òîëüêî ñâîéñòâîì îáùåñòâà
è æèâîé ïðèðîäû, íî è âñåé ìàòåðèè â öåëîì (Â.Ä. Ãðàæ-
äàí) [3, ñ. 45 -  48];

◆ ÷åëîâåê. ×åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê àêòèâíîñòü ñóáúåêòà, íàïðàâëåííàÿ íà îáú-
åêòû èëè íà äðóãèå ñóáúåêòû (Â.Ï. Ôîôàíîâ è äð.) [3, ñ.
44].

Ïðåäñòàâèòåëè ïåðâîãî íàïðàâëåíèÿ ñ÷èòàþò äåÿ-
òåëüíîñòüþ ñâîéñòâà ÷åëîâåêà è âñåé îðãàíè÷åñêîé ïðè-
ðîäû, ñâîéñòâà äâóõ óðîâíåé ýâîëþöèè ìàòåðèè: ñîöè-
àëüíîãî è áèîëîãè÷åñêîãî. Äàííàÿ òî÷êà çðåíèÿ íàõîäèò
ñâîå îòðàæåíèå â ðàáîòàõ Ý.Ñ. Ìàðêàðÿíà, Ì.Â. Äåìèíà è
äð. (70-80 å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ). 

Ðàçðàáîò÷èêè âòîðîãî íàïðàâëåíèÿ, çàðîäèâøåãîñÿ â
íà÷àëå 21 âåêà, ðàññìàòðèâàþò äåÿòåëüíîñòü íà óðîâíå
÷åëîâåêà, îðãàíè÷åñêîé è íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû (Â.Ä.
Ãðàæäàí è äð.). Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î äåÿ-
òåëüíîñòè êàê ñâîéñòâå ìàòåðèè îáÿçûâàåò îáðàòèòü
âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà ôàêò (èçâåñòíûé èç øêîëüíîãî
êóðñà ôèçèêè) ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè â ôîðìå âåùåñò-
âà è â ôîðìå ïîëÿ (ýëåêòðè÷åñêîãî, ìàãíèòíîãî, ýëåêòðî-
ìàãíèòíîãî è ãðàâèòàöèîííîãî). Â ýòîé ñâÿçè çàêîíîìå-
ðåí âîïðîñ: ïðàâîìåðíî ëè âûäåëåíèå òàêèõ íîñèòåëåé
äåÿòåëüíîñòè? Åñëè äà, òî êàêîâà ñòðóêòóðà èõ äåÿòåëü-
íîñòè? 

Ïðèíÿâ ìàòåðèþ çà íîñèòåëü äåÿòåëüíîñòè æèâîé è
íåæèâîé ïðèðîäû, Â.Ä. Ãðàæäàí âñå-òàêè íå ñìîã ðàç-
âèòü ñîáñòâåííûå ðàññóæäåíèÿ î äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòà-
âèòåëåé íåæèâîé ïðèðîäû äî óðîâíÿ îïèñàíèÿ ñòðóêòóð-
íûõ êîìïîíåíòîâ èõ äåÿòåëüíîñòè. 

Òðåòüå íàïðàâëåíèå èñõîäèò èç àíòðîïîöåíòðèñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè, ñîãëàñíî êîòîðûõ îíà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ ñâîéñòâîì ÷åëîâåêà. Ýòî íàó÷íîå íàïðàâ-
ëåíèå, îáîçíà÷åííîå â òðóäàõ Ê. Ìàðêñà, Ô. Ýíãåëüñà è
Â.È. Ëåíèíà, íàèáîëåå àêòèâíî ðàçðàáàòûâàëîñü â 20-
30 è 70-80-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ â òðóäàõ ñîâåò-
ñêèõ ó÷åíûõ. "Äåÿòåëüíîñòíûé" áóì òåõ ëåò ñâÿçàí ñ îï-
ðåäåëåííûìè óñïåõàìè èññëåäîâàòåëåé â îáëàñòè ïñèõî-
ëîãèè, áèîëîãèè, êèáåðíåòèêè, ýêîíîìè÷åñêîé òåîðèè, ñî-
öèîëîãèè è äðóãèõ íàóê [1, ñ.48-49].

Ñåãîäíÿ ïðèíÿòàÿ áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé
òî÷êà çðåíèÿ íà äåÿòåëüíîñòü âûðàæàåòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì: "äåÿòåëüíîñòü - ôîðìà àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ
÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåìó åãî ìèðó ñ öåëüþ ïðåîáðàçîâà-
íèÿ" [7, ñ.193]. 

Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà îáùåñòâåííîé æèçíè ëþäåé çà-
êëþ÷åíà â òîì, ÷òî îíà îáíàðóæèâàåò ñåáÿ òîëüêî ÷åðåç
èõ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ èìååò ðàçëè÷íûå âèäû è ôîðìû
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[4, ñ.10]. 
Â êà÷åñòâå íåêîòîðîé òèïîëîãèè äåÿòåëüíîñòè ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü äåëåíèå Ê.Ìàðêñîì òðóäà íà ôèçè÷åñêèé
è óìñòâåííûé, êîãäà â óñëîâèÿõ êëàññîâîãî îáùåñòâà íå-
êîòîðàÿ ãðóïïà ëþäåé "óìñòâåííîãî òðóäà" çàäàâàëà öåëè
äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâèòåëÿì "ôèçè÷åñêîãî òðóäà", êî-
òîðûå äîëæíû áûëè èõ èñïîëíÿòü. 

Îòòàëêèâàÿñü îò âîççðåíèé Ê.Ìàðêñà, óñèëèÿìè îò-
å÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Ï. ß. Ãàëüïå-
ðèí, À. Í. Ëåîíòüåâ, À. Ð. Ëóðèÿ, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí è äð.)
áûëà ðàçðàáîòàíà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè,
â êîòîðîé îáîñíîâûâàþòñÿ äâà òèïà äåÿòåëüíîñòè. Ïåð-
âûé òèï - ïðîäóêòèâíûé. Ñ íèì ñâÿçûâàþò íîâûå äîñòè-
æåíèÿ â îáëàñòè ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû. Îíà
áîëåå âñåãî ïðèñóùà âçðîñëûì. Âòîðîé òèï - âîñïðîèç-
âîäÿùàÿ äåÿòåëüíîñòü (ìàíèïóëÿòèâíàÿ, èãðîâàÿ, ó÷åá-
íàÿ) ðåàëèçóåòñÿ ïîäðàñòàþùèìè ïîêîëåíèÿìè. Â ýòîì
ïðîöåññå îíè îñâàèâàþò èäåàëüíûå ôîðìû êóëüòóðû,
áëàãîäàðÿ êîòîðûì ó íèõ ðàçâèâàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå
ñïîñîáíîñòè, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîâðåìåííîé æèçíè [12,
ñ.4]. 

Â.Â. Äàâûäîâ ïîëàãàåò, ÷òî "ãëàâíûì îñíîâàíèåì
êëàññèôèêàöèè äîëæåí ñòàòü èñòîðèêî-ñîöèîëîãè÷åñ-
êèé ïîäõîä ê äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò ïîäõîä ïîçâîëèò ïîëî-
æèòü â ôóíäàìåíò êëàññèôèêàöèè òðóäîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü âî âñåõ èñòîðè÷åñêèõ ôîðìàõ åå ðàçâèòèÿ è ïî-
ñòðîèòü íà ýòîì ôóíäàìåíòå âñå ìíîãîîáðàçèå äðóãèõ
îáùåñòâåííî çíà÷èìûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, èñòîðè÷åñ-
êè âîçíèêàþùèõ â êà÷åñòâå ôîðì ðåàëèçàöèè îáùå-
ñòâåííî-èñòîðè÷åñêîé æèçíè ëþäåé" [4, c.29].

Â áîëåå ïîçäíèõ ðàáîòàõ Â.Â. Äàâûäîâ êîíêðåòèçèðó-
åò ñâîé ïîäõîä ê òèïîëîãèè äåÿòåëüíîñòè, âûðàæàÿ åãî
äâóìÿ òèïàìè. Â ïåðâîì ñëó÷àå îñíîâàíèåì äëÿ äåëåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè íà òèïû ó íåãî ÿâëÿåòñÿ îáðàùåíèå ê èñòî-
ðèè èõ ïîÿâëåíèÿ. Òàê, â èñòîðè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè ÷åëîâåê îñâàèâàåò ñëåäóþùèå âèäû äåÿòåëüíîñòè:
òðóäîâàÿ; õóäîæåñòâåííàÿ; äåÿòåëüíîñòü â ñôåðå ìîðàëè,
íðàâñòâåííîñòè, â îáëàñòè ïðàâà; ðåëèãèîçíàÿ; ñïîðòèâ-
íàÿ. Çäåñü æå, ïî ìíåíèþ àâòîðà, ïðèñóòñòâóåò è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé òèï äåÿòåëüíîñòè, à òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïðèçíàåòñÿ èì êàê ôóíäàìåíòàëüíàÿ. Âòîðîå îñíîâàíèå
- äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå âîçíèêàþò â îíòîãåíåçå. Â èõ
÷èñëå Â.Â. Äàâûäîâ âèäèò âîñïðîèçâîäÿùèå äåÿòåëüíîñ-
òè: ìàíèïóëÿòèâíóþ è èãðîâóþ [15, ñ.29]. Çàìåòèì, ÷òî
îäíà è òà æå äåÿòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ ó äàííîãî
àâòîðà â ðàçíûå ïåðèîäû åãî æèçíè è êàê òèï, è êàê âèä.
Âîñëåä ñêàçàííîìó âûøå ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî òðóä, â
÷àñòíîñòè, ìîíîòîííûé, ïî ìíåíèþ À.Â. Áðóøëèíñêîãî, íå
ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòüþ [15, ñ.131]. È ñ ýòèì ñëåäóåò ñî-
ãëàñèòüñÿ.

Â.À. Êîíäðàøîâ, Ä.À. ×åêàëîâ è Â.Í. Êîïîðóëèíà, ïðî-
ïèñûâàÿ â "Íîâåéøåì ôèëîñîôñêîì ñëîâàðå" ñâîþ ïî-
çèöèþ â îòíîøåíèè ñèñòåìàòèçàöèè äåÿòåëüíîñòè, ïðåä-
ñòàâëÿþò äâà ïîäõîäà. Îäèí èç íèõ àâòîðû ñâÿçûâàþò ñî
ñôåðîé ïðèëîæåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò âûäå-
ëèòü èì ïðîèçâîäñòâåííóþ, ìàòåðèàëüíóþ, äóõîâíóþ,
òðóäîâóþ è íåòðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Äðóãîé ïîäõîä îíè
îáóñëàâëèâàþò òâîð÷åñêîé ðîëüþ äåÿòåëüíîñòè. Â ýòîé
ñâÿçè ðàçëè÷àþò ðåïðîäóêòèâíóþ (âîñïðîèçâåäåíèå èç-
âåñòíîãî) è ïðîäóêòèâíóþ èëè òâîð÷åñêóþ (îáðàçîâàíèå

íîâîãî) äåÿòåëüíîñòü [6, ñ.193-194].
Â  ïñèõîëîãî-ïïåäàãîãè÷åñêîé  ëèòåðàòóðå  ïðåäñòàâëå-

íî  ñëåäóþùåå  îáîáùåíèå  òèïîâ,  âèäîâ  è  ôîðì  èñïîëíå-
íèÿ  äåÿòåëüíîñòè:

◆ òèïû âîñïðîèçâîäÿùåé äåÿòåëüíîñòè: ïðåäìåò-
íî-ìàíèïóëÿòèâíàÿ, èãðîâàÿ, ó÷åáíàÿ, ó÷åáíî-ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ, ó÷åáíî-èñcëåäîâàòåëüñêàÿ [12, ñ. 7];

◆ âèäû äåÿòåëüíîñòè: ïðåäìåòíàÿ è ïðîäóêòèâíàÿ
[14 ñ. 96];

◆ ôîðìû èñïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè: êîëëåêòèâíàÿ,
ãðóïïîâàÿ è èíäèâèäóàëüíàÿ [15, ñ. 11].

Èìååò ìåñòî áûòü îïèñàíèå â ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ëèòåðàòóðå äåëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè íà âíåøíèé è âíóòðåí-
íèé ïëàíû, ÷òî îáóñëîâëåíî ñóùåñòâîâàíèåì ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ïðèíöèïà åäèíñòâà ñòðîåíèÿ âíåøíåé è âíóò-
ðåííåé äåÿòåëüíîñòè, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì âíåøíåå
ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì âíóòðåííåãî. Âíåøíèé ïëàí äåÿ-
òåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò åå èñïîëíåíèå íà ïðîñòðàí-
ñòâåííî-çàíÿòûõ îáúåêòàõ. Åãî ÷àùå âñåãî ñâÿçûâàþò ñî
ñòðóêòóðîé äåÿòåëüíîñòè. Âíåøíå ïëàíîâûé àñïåêò äåÿ-
òåëüíîñòè õàðàêòåðèçóåò åå èñïîëíåíèå â óìñòâåííîì
ïëàíå. 

Â îòäåëüíûõ íàóêàõ â êà÷åñòâå âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
ðàññìàòðèâàþòñÿ ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. Íàïðèìåð,
ìûøëåíèå ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ìûñëèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü [4, ñ.28]. Â.Â. Äàâûäîâ ïîëàãàåò, ÷òî ïñèõè-
÷åñêèå ïðîöåññû ïîäîáíîãî ðîäà îáñëóæèâàþò èñïîëíå-
íèå ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ äåÿòåëüíîñòè, è íå ÿâëÿþò-
ñÿ äåÿòåëüíîñòÿìè êàê òàêîâûìè [15, ñ.29].

Îñóùåñòâëåííûé íàìè àíàëèç ìàññèâà äèññåðòàöè-
îííûõ ðàáîò (ñâûøå äâóõ òûñÿ÷) ïî âñåì ñóùåñòâóþùèì
íàïðàâëåíèÿì èññëåäîâàíèé, çàùèùåííûõ çà äâà ïî-
ñëåäíèõ äåñÿòèëåòèÿ, ñâèäåòåëüñòâóåò î ìíîãîîáðàçèè
âèäîâ òàêîãî òèïà äåÿòåëüíîñòè êàê ïðîôåññèîíàëüíàÿ.
Ñåãîäíÿ Îíà îáúåäèíÿåò â ñåáå ýêîíîìè÷åñêóþ, àóäèòîð-
ñêóþ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ, ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêóþ, õîçÿéñòâåííóþ, þðèäè÷åñêóþ, àäìè-
íèñòðàòèâíî-ïðàâîâóþ, îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ, õîçÿéñòâåííóþ, ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ è äðóãèå äåÿ-
òåëüíîñòè.

Çíà÷èòåëåí â ýòîì ìàññèâå è ïåðå÷åíü âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè, îñíîâàíèåì äëÿ âûäåëåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
âûáîð îáúåêòà (èëè ïðåäìåòà) èññëåäîâàíèÿ: ñîöèàëüíî-
êóëüòóðíàÿ, èííîâàöèîííàÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ, êóëüòóðíàÿ,
ïðîñâåòèòåëüñêàÿ, êîììóíèêàöèîííàÿ, àêìåîëîãè÷åñêàÿ,
ïðîåêòíàÿ, ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ, íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ, èíâåñòèöè-
îííàÿ, ñïðàâî÷íî-èíôîðìàöèîííàÿ, òåêñòîâàÿ, öåðêîâ-
íî-ãîñóäàðñòâåííàÿ, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ, ìèðî-
òâîð÷åñêàÿ, êîíñàëòèíãîâàÿ, áèðæåâàÿ, èíôîðìàöèîííàÿ
è äð. Îñóùåñòâëåííûé àíàëèç êîíñòàòèðîâàë ñëåäóþùåå:
â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîèçîøëî ðàñøèðåíèå íå òîëüêî âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè, íî è ðàñøèðåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ïî-
íÿòèè "ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè". 

Äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîíÿòèå "ñóáúåêò" äåÿòåëüíîñòè
ñâÿçûâàëîñü ñ ÷åëîâåêîì. Âñëåä çà äàííûì ïðåäñòàâëå-
íèåì ïîñëåäîâàëî ïðåäñòàâëåíèå î ñóáúåêòå êàê î ëþäÿõ
è ãðóïïàõ ëþäåé (íàïðèìåð, ñóáúåêò ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
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íîñòè, ñîâìåñòíîé ñîáñòâåííîñòè) [15, ñ.129]. 
Íî â äåÿòåëüíîñòè íàðÿäó ñ ñóáúåêòîì âûäåëÿþò è

îáúåêò. Ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëåí àêòèâíîé ñòî-
ðîíîé öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ñ íèì ñâÿçàíû åå
ïóñêîâûå è ðåãóëÿòèâíûå ìåõàíèçìû. Îáúåêò äåÿòåëüíî-
ñòè åñòü òî, íà ÷òî íàïðàâëåíà äåÿòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
÷åëîâåêà-ñóáúåêòà: ëþáûå ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå æèâûå ëþäè, èõ òðóäîâûå íà-
âûêè è äåÿòåëüíîñòíûå ñïîñîáíîñòè [1, ñ.63]. 

Â ïîñòíåêëàññè÷åñêîì ïðåäñòàâëåíèè ñóáúåêòà è
îáúåêòà äåÿòåëüíîñòè âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíà ïîçèöèÿ
Â.Ñ. Ñòåïèíà î ñàìîðàçâèâàþùèõñÿ ñèñòåìàõ. Îí ïîëàãà-
åò, ÷òî äëÿ ïîäîáíûõ ñèñòåì ïî-íîâîìó ñòàâèòñÿ ïðîáëå-
ìà èñêóññòâåííîãî è åñòåñòâåííîãî. Íîâûå ñîñòîÿíèÿ
ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ ñèñòåìû âîçíèêàþò êàê ðåçóëüòàò
ðåàëèçàöèè åå ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, êàê îäèí èç
íåñêîëüêèõ âåðîÿòíîñòíûõ ñöåíàðèåâ ðàçâèòèÿ. Â ñîñòî-
ÿíèÿõ íåóñòîé÷èâîñòè â òî÷êàõ áèôóðêàöèè ñèñòåìà ñòà-
íîâèòñÿ îñîáî ÷óâñòâèòåëüíà ê âíåøíèì âîçäåéñòâèåì.
Ñàìè âîçäåéñòâèÿ íàñèëüñòâåííî íå ìåíÿþò ïðèðîäó ñà-
ìîðàçâèâàþùåéñÿ ñèñòåìû. Òàêîé ïîäõîä õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ñïåöèôèêîé îñâàèâàåìîãî îáúåêòà. ×åëîâåê ìîæåò
âûñòóïàòü îñîáûì êîìïîíåíòîì ñèñòåìû, âêëþ÷åííûì â
íåå, à ñèñòåìà âûñòóïàåò êàê ÷åëîâåêîðàçìåðíàÿ. Â ñâîþ
î÷åðåäü ÷åëîâåê â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ ïðåäñòàåò êàê
ñóáúåêò è êàê îáúåêò, ôóíêöèîíàëüíî ðàñùåïëÿÿñü [16].

Âî âòîðîé ïîëîâèíå 20 ñòîëåòèÿ ìèðîâîå ñîîáùåñòâî
âñòóïèëî â íîâóþ ôàçó ðàçâèòèÿ - ïîñòèíäóñòðèàëüíóþ,
ñîïðîâîæäàåìóþ ñìåíîé âðåìåííîãî ìàñøòàáà ñîöè-
àëüíî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà. Èíôîðìàöèîííàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ñòàëà èíòåíñèâíî âûòåñíÿòü èíäóñòðèàëüíóþ,

êîòîðàÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 3-4 ñòîëåòèé áûëà îñ-
íîâîïîëàãàþùåé äåÿòåëüíîñòüþ â îáùåñòâå. Èñïîëüçî-
âàíèå â êà÷åñòâå îñíîâàíèÿ äëÿ êëàññèôèêàöèè ñðåä-
ñòâà äåÿòåëüíîñòè (â ÷àñòíîñòè, ñðåäñòâà èçìåðåíèÿ
âðåìåíè) ïîçâîëèëî Â.Ê. Êàðíàóõó îáîñíîâàòü âûäåëåíèå
àãðàðíîé, èíäóñòðèàëüíîé è èíôîðìàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè ïðè îïèñàíèè òðåõ âîëí öèâèëèçàöèè [5].

Èòàê, â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèÿõ âûçîâîì âðåìåíè äëÿ
ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêîé íàóêè ñòàíîâèòñÿ íàáëþäàå-
ìîå íà ïðàêòèêå óñëîæíåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîÿâëåíèå åå íîâûõ âèäîâ. Òàêèì ïðèìåðîì ìîæåò ñëó-
æèòü èíôîðìàöèîííûé âèä äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé ÿâëÿ-
ÿñü ñàìîñòîÿòåëüíûì è àâòîíîìíûì âèäîì, îáåñïå÷èâà-
åò ðåàëèçàöèþ ëþáîãî âèäà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Íîâûå âèäû âîçíèêàþò è êàê ðåçóëüòàò äàëüíåé-
øèõ òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äåÿòåëüíîñòíûõ ïðî-
öåññîâ, íàïðèìåð, ñîöèîèíæåíåðíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî ñèñòåìà íàó÷íîãî çíàíèÿ ïðèñòóïèëà ê
èçó÷åíèþ îáîçíà÷åííûõ âûøå âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è àê-
òèâíî èõ ðàçðàáàòûâàåò ñðåäñòâàìè ðàçëè÷íûõ íàóê.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èçó÷åíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé
äîëæíî áûòü íàöåëåíî íà äàëüíåéøåå ïðèðàùåíèå çíà-
íèé îá óñëîæíÿþùåéñÿ äåÿòåëüíîñòè âî âñåõ åå òèïàõ,
âèäàõ è ôîðìàõ èñïîëíåíèÿ â ïåðèîä ñóùåñòâåííûõ ïðî-
ÿâëåíèé òåìïîðàëüíûõ ïðîöåññîâ îáùåñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ. Â ïåðñïåêòèâå ýòî ïîçâîëèò äàòü áîëåå ÷åòêèå ðåêî-
ìåíäàöèè â àäðåñ ïðàêòèêóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Çíà÷è-
ìîñòü ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé î÷åâèäíà êàê â îáùåôè-
ëîñîôñêîì, òàê è ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå.
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