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Ââåäåíèå

Àíàëèç ñëóæåáíûõ ïðîâåðîê äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ íàåçäàìè, ñòîëêíîâåíèÿìè
îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîãî òðàíñïîðòà ÄÏÑ [1] ïîêàçûâàåò
÷òî "÷óâñòâî" ãàáàðèòà òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà ñëàáî
ðàçâèòî ó èíñïåêòîðîâ ÄÏÑ, óïðàâëÿþùèõ îïåðàòèâíî-
ñëóæåáíûì ïåðåäíåïðèâîäíûì òðàíñïîðòîì.

Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè
íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûì
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó
ñîòðóäíèêîâ-âîäèòåëåé ÄÏÑ ÌÂÄ Ðîññèè òàêæå âûÿâèëè
íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè ñîâåðøåíñòâîâà-

íèÿ ôîðìèðîâàíèÿ "÷óâñòâà" ãàáàðèòà àâòîìîáèëÿ. Íà
ñëóæáó â ÌÂÄ ñîòðóäíèê ÄÏÑ ïðèõîäèò óæå, êàê ïðàâèëî,
âëàäåÿ âîäèòåëüñêèì óäîñòîâåðåíèåì, îòó÷èâøèñü â àâ-
òîøêîëå. Ìåæäó òåì ìåòîäèêà ïîäãîòîâêè "êàíäèäàòà â
âîäèòåëè" â àâòîøêîëàõ îðèåíòèðîâàíà íà ìàññîâóþ ãà-
áàðèòíóþ ïîäãîòîâêó âîäèòåëÿ ñ ìèíèìàëüíîé äîïóñòè-
ìûì ñêîðîñòíûì ðåæèìîì â óñëîâèÿõ àâòîäðîìà.

Îäíàêî îïåðàòèâíàÿ ñèòóàöèÿ òðåáóåò îò âîäèòåëÿ-
ñîòðóäíèêà ÄÏÑ óìåíèé è íàâûêîâ ñêîðîñòíîãî òî÷íîãî è
áåçîøèáî÷íîãî ìàíåâðà îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîãî òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà áåç óùåðáà àâòîìîáèëÿì è îêðóæàþùèì ïðåäìå-
òàì.
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå àâòîìîáèëüíîé äèíàìè÷åñ-
êîé ïîëîñû ïðåïÿòñòâèé â ïðîöåññå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âîäè-
òåëåé îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûõ àâòîìàøèí, îáîðóäîâàííûõ óñòðîé-
ñòâàìè äëÿ ïîäà÷è ñïåöèàëüíûõ ñâåòîâûõ è çâóêîâûõ ñèãíàëîâ. Àâòî-
ìîáèëüíàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé ïîçâîëÿåò óñêîðèòü
ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ âîäèòåëåé â óïðàâëåíèè òðàíñïîðòíûì ñðåä-
ñòâîì ïîñðåäñòâîì èçìåíåíèÿ óñëîâèé âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé. Èñ-
ïîëüçóåìîå äèíàìè÷åñêîå èçìåíåíèå ïîçèöèé êîíòðîëüíûõ òî÷åê
ñòàðòà, ñòàðòîâîãî ñòâîðà, ïðîìåæóòî÷íîé òî÷êè îñòàíîâêè, òî÷êè ôè-
íèøà, ñòâîðà òîðìîæåíèÿ, ãàðàíòèðóåò  êà÷åñòâåííóþ ðåàëèçàöèþ àâ-
òîäðîìíîé ïîäãîòîâêè â ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âîäèòåëåé-ïîëè-
öåéñêèõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Àâòîìîáèëüíàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé, ïåðåäíåïðèâîä-
íûé òðàíñïîðò, êîìïëåêñ ãàáàðèòíîé ïîäãîòîâêè, ñôîðìèðîâàííîñòü
íàâûêîâ áåçîïàñíîãî âîæäåíèÿ, ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ïðèåìîâ óïðàâëåíèÿ àâòîìîáèëüíûì òðàíñïîðòîì.
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Ïðîòèâîðå÷èÿ

Àêòóàëüíîñòü ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíîé ìåòîäèêè
ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó ñîòðóäíèêîâ -
âîäèòåëåé ÎÂÄ îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì ñëåäóþùèõ ïðî-
òèâîðå÷èé:

◆ íà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîì óðîâíå: ìåæäó
ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííîé ïîòðåáíîñòüþ îáùåñòâà â âû-
ñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñîòðóäíèêàõ ÌÂÄ Ðîññèè è íå
ïîëíîñòüþ ðåàëèçîâàííûìè ïîòåíöèàëüíûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè îðãàíèçàöèè ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè [2] è ïðàê-
òè÷åñêîé ðåàëèçàöèè êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
ñîòðóäíèêîâ - âîäèòåëåé îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûõ àâòî-
ìàøèí ÄÏÑ;

◆ íà íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêîì óðîâíå: ìåæäó âîç-
ðîñøèìè òðåáîâàíèÿìè ê óðîâíþ ñôîðìèðîâàííîñòè íà-
âûêîâ âëàäåíèÿ òåõíèêîé óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì ñîòðóäíèêàìè - âîäèòåëÿìè ÎÂÄ, â ÷àñòíîñòè,
òåõíèêîé ìàíåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â
îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå è äåéñòâèòåëüíûì óðîâíåì
ðàçðàáîòàííîñòè â ïåäàãîãèêå àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ äàí-
íîãî ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;

◆ íà ìåòîäèêî-òåõíîëîãè÷åñêîì óðîâíå: ìåæäó
òðåáîâàíèåì ïðàêòèêè ê íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîìó îáåñïå-
÷åíèþ èññëåäóåìîãî ïðîöåññà è íå ðàçðàáîòàííîñòüþ
ïðàêòè÷åñêèõ àñïåêòîâ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíèêè ìà-
íåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì
ïðîñòðàíñòâå ñîòðóäíèêàìè - âîäèòåëåé îïåðàòèâíî-
ñëóæåáíûõ àâòîìàøèí ÄÏÑ.

Äàííûå ïðîòèâîðå÷èÿ è îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ôîðìèðî-
âàíèÿ íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåä-
ñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó ñîòðóäíèêîâ - âî-
äèòåëåé îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûõ àâòîìàøèí ÄÏÑ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðèåìû è ïðàâèëà
óïðàâëåíèÿ ïåðåäíåïðèâîäíûì îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûì
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì ó ñîòðóäíèêîâ äîðîæíî-ïàò-
ðóëüíîé ñëóæáû.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ - ïðèåìû è ïðàâèëà óïðàâëå-
íèÿ ïåðåäíåïðèâîäíûì îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûì òðàíñ-
ïîðòíûì ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ óïðàâëåíèÿ ñîòðóäíèêàìè äîðîæíî-ïàò-
ðóëüíîé ñëóæáû ïåðåäíåïðèâîäíûì îïåðàòèâíî-ñëó-
æåáíûì òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðî-
ñòðàíñòâå.

Ãèïîòåçîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü ïðåäïîëîæåíèå î

òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå äèíàìè÷åñêîé àâòîìîáèëüíîé
ïîëîñû ïðåïÿòñòâèé ïîçâîëèò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
ìåòîäèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ó ñîòðóäíèêîâ äîðîæíî-
ïàòðóëüíîé ñëóæáû ïðèåìîâ è ïðàâèë óïðàâëåíèÿ ïåðå-
äíåïðèâîäíûì îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûì òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå  è ñíèçèò âåðî-
ÿòíîñòü ÄÒÏ, ñîâåðøàåìûõ ñîòðóäíèêàìè.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè èññëåäîâàíèÿ è ïðîâåðêè ãèïî-
òåçû ðåøàëèñü ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1.Èññëåäîâàíèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïî
âîïðîñàì îáó÷åíèÿ âîæäåíèþ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ,
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû, ðåãëàìåíòèðóþùåé ó÷åáíûé
ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ,
à òàêæå è ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà âîæäåíèÿ â ýêñòðåìàëü-
íîé ñèòóàöèè.

2. Âûÿâëåíèå îñíîâíûõ óñëîâèé è ôàêòîðîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ íàâûêà ìàíåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåä-
ñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå.

3.Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ óðîâíÿ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå â õîäå ýêñïåðè-
ìåíòà.

Óñëîâèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì, â ÷àñòíîñòè - íàâûêîì ìàíåâ-
ðèðîâàíèÿ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå áóäåò ÿâëÿòüñÿ
ðàçâèòèå ó âîäèòåëÿ ÷óâñòâà ãàáàðèòà îïåðàòèâíî-ñëó-
æåáíîãî òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà.[3] Ýòî äîñòèãàåòñÿ
ñëåäóþùèìè êîìïîíåíòàìè: òðåíèðîâêà òî÷íîãî ãëàçî-
ìåðà âîäèòåëÿ â äâèæåíèè, ïîñòðîåíèÿ òðàåêòîðèè äâè-
æåíèÿ ñ ðàñ÷åòîì áåçîïàñíîñòè, ñâîåâðåìåííîå âíåñå-
íèå êîððåêöèè â òðàåêòîðèþ àâòîìîáèëÿ, ìíîãîêðàòíûé
óðîâåíü êîíòðîëÿ çà ôàçàìè âúåçäîì (ïðîåçäà) â äâóõ
âàðèàíòàõ: â øèðîêîì ïëàíå - îðèåíòèðîâàíèå ïîëîæå-
íèÿ àâòîìîáèëÿ îòíîñèòåëüíî îïàñíîé áëèçîñòè îáúåê-
òîâ, â óçêîì ïëàíå-ïîñðåäñòâîì êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìà-
íåâðà ÷åðåç çåðêàëà çàäíåãî âèäà, â çàêëþ÷èòåëüíîé
ôàçå ìàíåâðà-îöåíêà áåçîïàñíîé äèñòàíöèè è èíòåðâà-
ëà ïåðåä îñòàíîâêîé.

Èñïîëüçîâàíèå àâòîìîáèëüíîé äèíàìè÷åñêîé ïîëîñû
ïðåïÿòñòâèé ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü ýòè óñëîâèÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â
ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì èçìåíåíèåì óñëîâèé âûïîëíåíèÿ
óïðàæíåíèé çàêëþ÷àþùèõñÿ â ïåðåìåùåíèè: êîíòðîëü-
íûõ òî÷åê ñòàðòà, ñòàðòîâîãî ñòâîðà, ïðîìåæóòî÷íîé òî÷-
êè îñòàíîâêè, òî÷êè ôèíèøà, ñòâîðà òîðìîæåíèÿ, ãàðàí-
òèðóþùèå èçìåíåíèå äèñòàíöèè è óñëîâèé  âûïîëíåíèÿ
óïðàæíåíèé (èçìåíåíèå óãëà íàêëîíà íà÷àëà äâèæåíèÿ),
ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ, óñëîâèé èíòåíñèâíîñòè òîðìî-
æåíèÿ-ðàçãîíà, ñêîðîñòü âîçäåéñòâèÿ íà ðóëåâîå êîëåñî.

Êîìïëåêñ ãàáàðèòíîé ïîäãîòîâêè ñîñòîèò èç  ïîäãîòî-
âèòåëüíûõ, îñíîâíûõ è êîíòðîëüíûõ óïðàæíåíèé. 
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Äëÿ ðåàëèçàöèè âûøåíàçâàííûõ êîìïîíåíòîâ â äè-
íàìè÷åñêîé ïîëîñå ïðåïÿòñòâèé áûëè ðàçðàáîòàíû ñëå-
äóþùèå óïðàæíåíèÿ:

1. Ãàáàðèòíûå òóííåëè ïåðåäíèì (çàäíèì) õîäîì. 
2. Äèíàìè÷åñêèå (ñ ïðåïÿòñòâèÿìè) ãàáàðèòíûå

òóííåëè ïåðåäíèì õîäîì ëåâûé ïîâîðîò.
3. Ãàáàðèòíûå òóííåëè ïåðåäíèì õîäîì ïðàâûé ïî-

âîðîò
4. Äèíàìè÷åñêèå (ñ ïðåïÿòñòâèÿìè) ãàáàðèòíûå

òóííåëè ïåðåäíèì õîäîì ïðàâûé ïîâîðîò.
5. Ãàáàðèòíàÿ âîñüìåðêà â êîðèäîðå çàäíèì õîäîì
6. Ãàáàðèòíûå âîðîòà çàäíèì õîäîì
7. Ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà ãàáàðèòà àâòîìîáèëÿ â

ïëîñêîñòè íèæíåé òî÷êè áàìïåðà.
8. Áóêñèðîâêà ïåðåäíèì õîäîì ïî ñèììåòðè÷íîé

çìåéêå.
9. Áóêñèðîâêà çàäíèì õîäîì ïî ñèììåòðè÷íîé

çìåéêå ñ ôèêñàöèåé òðîñà çà ïåðåäíþþ ÷àñòü áóêñèðóå-
ìîãî àâòîìîáèëÿ.

10. Áóêñèðîâêà çàäíèì õîäîì ïî ñèììåòðè÷íîé
çìåéêå ñ ôèêñàöèåé òðîñà çà çàäíþþ ÷àñòü áóêñèðóåìî-
ãî àâòîìîáèëÿ.

Ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè àâòîðñêîé ìå-
òîäèêè îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ - âîäèòåëåé ÎÂÄ óïðàâëå-
íèþ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì, îñíîâàííîé íà èñïîëüçî-
âàíèè äèíàìè÷åñêîé ñõåìû îãðàíè÷èòåëüíûõ ïðåïÿò-
ñòâèé ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíåíèé ìàíåâðèðîâàíèÿ â îã-
ðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ïðîâîäèëñÿ ïåäàãîãè÷åñêèé
ýêñïåðèìåíò.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò áûë îðãàíèçîâàí íà áà-
çå Òþìåíñêîãî èíñòèòóòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñî-
òðóäíèêîâ ÌÂÄ Ðîññèè ã. Òþìåíü, Òþìåíñêîé îáëàñòè â
ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2015 ã ïî àïðåëü 2016 ã. Â èññëåäî-
âàíèè ó÷àñòâîâàëè 40 ñëóøàòåëåé ìóæñêîãî ïîëà êàòå-
ãîðèé: "Èíñïåêòîðà äîðîæíî-ïàòðóëüíîé ñëóæáû
ÃÈÁÄÄ", "ïîëèöåéñêèå (âîäèòåëè) ÎÌÎÍ", "ïîëèöåéñêèå
(âîäèòåëè) ÃÍÐ ÏÏÑÏ" â âîçðàñòå 20-39 ëåò, èìåþùèå
âîäèòåëüñêèé ñòàæ îò 1 - 20 ëåò. Ñîòðóäíèêè áûëè ðàçäå-
ëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 - êîíòðîëüíóþ è 1 -ýêñïåðèìåíòàëü-
íóþ, ïî 20 ñîòðóäíèêîâ â êàæäîé ãðóïïå. Êîëè÷åñòâî ñëó-
øàòåëåé â êàæäîé ãðóïïå ñòðîãî îãðàíè÷åíî òðåáîâàíè-
åì ïëàíà íàïîëíÿåìîñòè ïî îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà â Òþìåíñêîì èíñòèòóòå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
ñîòðóäíèêîâ ÌÂÄ Ðîññèè íà 2015-2016 ãã.

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà çàíèìàëèñü ïî ïðîãðàììå ïåðå-
ïîäãîòîâêè âîäèòåëåé êàòåãîðèè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ
êàòåãîðèè "Â", îáîðóäîâàííûõ ñïåöèàëüíûìè óñòðîé-
ñòâàìè äëÿ ïîäà÷è ñâåòîâûõ è çâóêîâûõ ñèãíàëîâ, ïðåä-
óñìîòðåííîé ó÷åáíûì ïëàíîì Òþìåíñêîãî èíñòèòóòà ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ÌÂÄ Ðîññèè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà çàíèìàëèñü ïî àíàëîãè÷-
íîé ó÷åáíîé ïðîãðàììå, ñ âíåñåííûìè èçìåíåíèÿìè â

ìåòîäèêå àâòîäðîìíîé ïîäãîòîâêè. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
íàâûêà ìàíåâðèðîâàíèÿ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå
èñïîëüçîâàëàñü àâòîìîáèëüíàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ïîëîñà
ïðåïÿòñòâèé. Èñïîëüçîâàíèå äàííîé ñõåìû ïîçâîëÿëî
èçìåíÿòü óñëîâèÿ âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ, ñîçäàâàòü
ðàçëè÷íûå âàðèàíòû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ
ìàíåâðèðîâàíèÿ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó ñëóøà-
òåëåé, ïðåäñòàâèòåëåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëü-
íîé ãðóïï â íà÷àëå è â êîíöå ýêñïåðèìåíòà ïðîâîäèëîñü
òåñòèðîâàíèå. Äëÿ òåñòèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ÷åòûðå
óïðàæíåíèÿ.

Óïðàæíåíèå "Ñêîðîñòíàÿ çìåéêà ñèììåòðè÷íàÿ ïå-
ðåäíèì õîäîì ñ ýëåìåíòîì ýêñòðåííîãî êîìáèíèðîâàí-
íîãî òîðìîæåíèÿ ðàáî÷èì òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâî-
ðå". âûïîëíÿëîñü íà îáîðóäîâàííîì àâòîïîëèãîíå ñ àñ-
ôàëüòîâûì ïîêðûòèåì.  Çàäà÷à äëÿ èñïûòóåìûõ çàêëþ-
÷àëàñü â ìàêñèìàëüíî áûñòðîì ïðåîäîëåíèè äèñòàíöèè
100 ì. Âûáîð àâòîìàøèíû: àâòîìàøèíà ÂÀÇ 2114 (ïå-
ðåäíåïðèâîäíàÿ). Äëèíà äèñòàíöèè 100 ìåòðîâ. Ðàññòî-
ÿíèå äëÿ ýêñòðåííîãî òðîãàíèÿ è ðàçãîíà 15 ìåòðîâ, øàã
ðàçìåòêè 25 ìåòðîâ. Èñïûòóåìûì ïðåäîñòàâëÿëèñü äâå
ïîïûòêè âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ. Ó÷èòûâàëîñü ëó÷øåå
âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ äèñòàíöèè.

Óïðàæíåíèå "Ñêîðîñòíîé êâàäðàò ñ ýëåìåíòàìè: àñ-
ñèìåòðè÷íàÿ çìåéêà çàäíèì õîäîì ñ ýêñòðåííûì ñòóïåí-
÷àòûì òîðìîæåíèåì ðàáî÷èì òîðìîçîì â ôèíèøíîì
ñòâîðå" âûïîëíÿëîñü íà îáîðóäîâàííîì àâòîïîëèãîíå ñ
àñôàëüòîâûì ïîêðûòèåì. Òåñò ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îöåíêè
òåõíèêè ìàíåâðèðîâàíèÿ, çíàíèÿ ïðèåìîâ óïðàâëåíèÿ
àâòîìîáèëåì çàäíèì õîäîì. Çàäà÷à äëÿ èñïûòóåìûõ çà-
êëþ÷àëàñü â ìàêñèìàëüíî áûñòðîì ïðåîäîëåíèè äèñòàí-
öèè 100 ì ïî çìåéêå è 200 ìåòðîâ ïî ïðÿìîëèíåéíîìó
äâèæåíèå çàäíèì õîäîì. Äëèíà äèñòàíöèè çìåéêîé -
100 ìåòðîâ. Ðàññòîÿíèå äëÿ ýêñòðåííîãî òðîãàíèÿ è ðàç-
ãîíà - 15 ìåòðîâ, øàã ðàçìåòêè - 25 ìåòðîâ. Ñõåìà äâè-
æåíèÿ íàïîìèíàëà ïðàâèëüíûé ÷åòûðåõóãîëüíèê ñ ñòî-
ðîíàìè 2õ100 ìåòðîâ è 2õ50 ìåòðîâ ïî îäíîé äëèííîé
ñòîðîíå êîòîðîãî ðàñïîëîæåíà çìåéêà, à âäîëü îñòàëü-
íûõ ðàñïîëîæåíà ïðÿìàÿ òðàññà ñ òðåìÿ ïîâîðîòàìè ïî
90 ãðàäóñîâ. Èñïûòóåìûì ïðåäîñòàâëÿëèñü äâå ïîïûòêè
âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ. Ó÷èòûâàëîñü ëó÷øåå âðåìÿ
ïðîõîæäåíèÿ äèñòàíöèè.

Óïðàæíåíèå "Óïðàâëåíèå â çàíîñå íà äóãå ïîâîðîòà â
ãàáàðèòíîì êîðèäîðå 3,75 ìåòðà "Ýëëèïñ" âûïîëíÿëîñü
íà îáîðóäîâàííîì àâòîïîëèãîíå ïðèíàäëåæàùèì ÎÎÎ
"Àâòîìîáèëèñò" ñ àñôàëüòîâûì ïîêðûòèåì.  Çàäà÷à äëÿ
èñïûòóåìûõ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû âûñòðîèòü àâòî-
ìàøèíó ó ñòàðòîâîé ëèíèè, ïðîèçâåñòè ðàçãîí â ñòàðòî-
âîì ñòâîðå, è, íàáðàâ ñêîðîñòü âúåõàòü â ãàáàðèòíûé
êðóã, íà÷àòü äâèæåíèå âïåðåä ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå â ãàáà-
ðèòíîì êðóãå. Ïðè äîñòèæåíèè ïîëíûõ 3-õ êðóãîâ, âîäè-
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òåëü äîëæåí áûë íàïðàâèòü àâòîìîáèëü â ôèíèøíûé
ñòâîð äëÿ òîðìîæåíèÿ; âûïîëíèòü ïëàâíîå òîðìîæåíèå è
îñòàíîâêó àâòîìîáèëÿ; ïîñòàâèòü àâòîìîáèëü íà ñòîÿ-
íî÷íûé òîðìîç è âûêëþ÷àåò çàæèãàíèå. Èñïûòóåìûì
ïðåäîñòàâëÿëèñü äâå ïîïûòêè âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ.
Ó÷èòûâàëîñü ëó÷øåå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ äèñòàíöèè.

Óïðàæíåíèå "Óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â óñëîâèÿõ îã-
ðàíè÷åííîãî ïðîñòðàíñòâà çàäíèì õîäîì ïî ñëîæíîé
òðàåêòîðèè" ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñêîðîñòíîå äâèæåíèå
çàäíèì õîäîì â ãàáàðèòíîì êîðèäîðå 2,6 ìåòðà ñ ïðå-
îäîëåíèåì ïîâîðîòîâ, ïðîõîæäåíèÿ ïî äóãå è âûõîäà èç
äóãè  ëåâîãî è ïðàâîãî ïîâîðîòà. Çàäà÷à äëÿ èñïûòóåìûõ
çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû âûñòðîèòü àâòîìàøèíó ó ñòàð-
òîâîé ëèíèè, â ìàêñèìàëüíî áûñòðîì òåìïå ïðåîäîëåòü
äèñòàíöèþ 500 ìåòðîâ çàäíèì õîäîì â êîðèäîðå äâèæå-
íèÿ 2,6 ìåòðà. Äèñòàíöèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ ïðåîäîëåíèå
ðàçëè÷íûõ ïîâîðîòîâ è îòðåçêà äâèæåíèÿ ïî ïðÿìîé (3
îòðåçêà ïî 100 ìåòðîâ è 1 îòðåçîê ïî 50 ìåòðîâ) 2 äóãè
ðàçëè÷íî êîíôèãóðàöèè ëåâîãî è ïðàâîãî ïîâîðîòà.

Èñïûòóåìûì ïðåäîñòàâëÿëèñü äâå ïîïûòêè âûïîëíå-

íèÿ óïðàæíåíèÿ. Ó÷èòûâàëîñü ëó÷øåå âðåìÿ ïðîõîæäå-
íèÿ äèñòàíöèè.

Ñ öåëüþ êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà ïåäàãîãè÷åñêèõ ÿâ-
ëåíèé èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñ-
òèêè. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îïðåäåëÿëàñü ïî t - êðè-
òåðèþ Ñòüþäåíòà. Ìàòåìàòè÷åñêèé àíàëèç öèôðîâûõ
äàííûõ áûë ïðîñ÷èòàí ïðè ïîìîùè Excel 2007.

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñðåäíèìè àðèôìåòè÷åñêèìè çíà÷å-
íèÿìè ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ è ÊÃ íåäîñòîâåðíû. Ñîïîñòàâ-
ëåíèå âñåõ ðåçóëüòàòîâ èñõîäíîãî òåñòèðîâàíèÿ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû íàãëÿäíî ïîêàçûâà-
åò, ÷òî âî âñåõ òåñòàõ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè-
÷èÿ îòñóòñòâóþò. Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ó
èñïûòóåìûõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû è êîíòðîëüíîé
ãðóïïû íà ìîìåíò íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà ïî÷òè â ðàâíîé
ìåðå ñôîðìèðîâàíû íàâûêè ìàíåâðèðîâàíèÿ â îãðàíè-
÷åííîì ïðîñòðàíñòâå òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì (ðàçëè-
÷èÿ íåäîñòîâåðíû) ïðè ýòîì ñàì óðîâåíü íåäîñòàòî÷íî
âûñîêèé.

Òåñòû

Ñêîðîñòíàÿ çìåéêà ñèììåòðè÷íàÿ
ïåðåäíèì õîäîì ñ ýëåìåíòîì ýêñòðåííîãî

êîìáèíèðîâàííîãî òîðìîæåíèÿ ðàáî÷èì
òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâîðå (ñ)

Ñêîðîñòíîé êâàäðàò ñ ýëåìåíòàìè:
àññèìåòðè÷íàÿ çìåéêà çàäíèì õîäîì ñ
ýêñòðåííûì ñòóïåí÷àòûì òîðìîæåíèåì

ðàáî÷èì òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâîðå (ñ)

ÊÃ ÝÃ ÊÃ ÝÃ

x 29,47 29,5 39,45 39,4

σ 1,26 1,5 1,53 1,5

0,28 0,33 0,34 0,33

V 4,3 5,09 3,89 3,8

t 0,07 0,2

Ро >0,05 >0,05

Òåñòû

Óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â çàíîñå íà
äóãå ïîâîðîòà â ãàáàðèòíîì êîðèäîðå

3.75 ìåòðà "Ýëëèïñ" (ñ)

Óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â óñëîâèÿõ
îãðàíè÷åííîãî ïðîñòðàíñòâà çàäíèì õîäîì

ïî ñëîæíîé òðàåêòîðèè (ñ)

ÊÃ ÝÃ ÊÃ ÝÃ

x 14,6 14,8 3,17 2,9

σ 0,56 0,56 0,52 0,45

0,14 0,12 0,11 0,1

V 4,29 3,8 16,4 15,7

t 0,92 1,71

Ро >0,05 >0,05

Òàáëèöà  1.

Результаты тестирования сформированности навыков маневрирования
в ограниченном пространстве у слушателей, представителей ЭГ и КГ в начале педагогического эксперимента.

Mx

Mx
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Â êîíöå ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà òàê æå áûëî
ïðîâåäåíî èòîãîâîå òåñòèðîâàíèå ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ â
îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó ñëóøàòåëåé, ïðåäñòàâèòå-
ëåé ÝÃ è ÊÃ.

Äëÿ àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ âûÿâëåíû è
ñîïîñòàâëåíû ïîêàçàòåëè ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ
ìàíåâðèðîâàíèÿ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó ñëóøà-
òåëåé, ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ è ÊÃ â íà÷àëå è êîíöå ýêñïåðè-
ìåíòà ïî êàæäîìó òåñòó îòäåëüíî (ðèñ.1,2,3,4).

Íà ðèñ.  1, èçîáðàæàþùåì ïîêàçàòåëè òåñòà "Ñêîðîñò-
íàÿ çìåéêà ñèììåòðè÷íàÿ ïåðåäíèì õîäîì ñ ýëåìåíòîì
ýêñòðåííîãî êîìáèíèðîâàííîãî òîðìîæåíèÿ ðàáî÷èì
òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâîðå" çàìåòíû èçìåíåíèÿ ïî-
êàçàòåëåé óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ áåçîïàñ-
íîãî âîæäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ è ÊÃ â íà÷àëå è â êîí-
öå ýêñïåðèìåíòà. Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ
âûÿâëåíû ó ñîòðóäíèêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû â
êîíöå ýêñïåðèìåíòà.

Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ ñîòðóäíèêîâ ÝÃ â äàííîì
òåñòå ïðåâçîøëè ðåçóëüòàòû ÊÃ â êîíöå ýêñïåðèìåíòà íà
6,64%.

Òåñòû

Ñêîðîñòíàÿ çìåéêà ñèììåòðè÷íàÿ
ïåðåäíèì õîäîì ñ ýëåìåíòîì ýêñòðåííîãî

êîìáèíèðîâàííîãî òîðìîæåíèÿ ðàáî÷èì
òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâîðå (ñ)

Ñêîðîñòíîé êâàäðàò ñ ýëåìåíòàìè:
àññèìåòðè÷íàÿ çìåéêà çàäíèì õîäîì ñ
ýêñòðåííûì ñòóïåí÷àòûì òîðìîæåíèåì

ðàáî÷èì òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâîðå (ñ)

ÊÃ ÝÃ ÊÃ ÝÃ

x 28,23 28,05 38,2 36,95

σ 1,86 0,51 1,39 1,56

0,41 0,11 0,31 0,35

V 2,1 5,7 3,86 4.42

t 0,08 2,6

Ро >0,05 >0,05

Òåñòû

Óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â çàíîñå íà
äóãå ïîâîðîòà â ãàáàðèòíîì êîðèäîðå

3.75 ìåòðà "Ýëëèïñ" (ñ)

Óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â óñëîâèÿõ
îãðàíè÷åííîãî ïðîñòðàíñòâà çàäíèì õîäîì

ïî ñëîæíîé òðàåêòîðèè (ñ)

ÊÃ ÝÃ ÊÃ ÝÃ

x 14,5 14 2,86 2,51

σ 0,57 0,6 0,5 0,48

0,12 0,13 0,12 0,1

V 3,3 4,6 19,2 19,4

t 2,65 2,12

Ро <0,05 <0,05

Òàáëèöà  2.

Результаты тестирования уровня сформированности навыков маневрирования
в ограниченном пространстве у слушателей, представителей ЭГ и КГ в конце педагогического эксперимента.

Mx

Mx

Рисунок 1. Результаты теста "Скоростная змейка симметричная

передним ходом с элементом экстренного комбинированного торможения

рабочим тормозом в финишном створе" (с).
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Íà ðèñ.  2, èçîáðàæàþùåì ïîêàçàòåëè òåñòà "Ñêîðîñò-
íîé êâàäðàò ñ ýëåìåíòàìè: àññèìåòðè÷íàÿ çìåéêà çàä-
íèì õîäîì ñ ýêñòðåííûì ñòóïåí÷àòûì òîðìîæåíèåì ðà-
áî÷èì òîðìîçîì â ôèíèøíîì ñòâîðå" òàê æå âûÿâëåíû
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè íàâûêîâ áåçîïàñíîãî âîæäåíèÿ ó ïðåäñòàâè-
òåëåé ÝÃ è ÊÃ â êîíöå ýêñïåðèìåíòà. Íàèáîëåå çíà÷è-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ òàê æå âûÿâëåíû ó ñîòðóäíèêîâ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ â
äàííîì òåñòå ïðåâçîøëè ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèòåëåé ÊÃ
â êîíöå ýêñïåðèìåíòà íà 3,4%.

Íà ðèñ.  3, èçîáðàæàþùåì ïîêàçàòåëè òåñòà "Óïðàâëå-
íèå àâòîìîáèëåì â çàíîñå íà äóãå ïîâîðîòà â ãàáàðèòíîì
êîðèäîðå 3.75 ìåòðà "Ýëëèïñ" òàê æå âûÿâëåíû çíà÷è-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè íàâûêîâ áåçîïàñíîãî âîæäåíèÿ ó ïðåäñòàâèòåëåé
ÝÃ è ÊÃ â êîíöå ýêñïåðèìåíòà. Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ òàê æå âûÿâëåíû ó ñîòðóäíèêîâ ýêñïåðèìåí-

òàëüíîé ãðóïïû. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ â äàííîì
òåñòå ïðåâçîøëè ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèòåëåé ÊÃ â êîíöå
ýêñïåðèìåíòà íà 3,5%.

Íà ðèñ.  4, èçîáðàæàþùåì ïîêàçàòåëè òåñòà "Óïðàâëå-
íèå àâòîìîáèëåì â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà çàäíèì õîäîì ïî ñëîæíîé òðàåêòîðèè" òàê æå âûÿâ-
ëåíû çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ
ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ áåçîïàñíîãî âîæäåíèÿ ó
ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ è ÊÃ â êîíöå ýêñïåðèìåíòà. Íàèáîëåå
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ òàê æå âûÿâëåíû ó ñîòðóäíèêîâ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèòåëåé
ÝÃ â äàííîì òåñòå ïðåâçîøëè ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèòå-
ëåé ÊÃ â êîíöå ýêñïåðèìåíòà íà 12,3%.

Íà ðèñóíêàõ  1,  2,  3,  4 èçîáðàæàþùèõ ïîêàçàòåëè èñ-
ïîëüçóåìûõ òåñòîâ çàìåòíî, ÷òî ðàçíèöà â ïîêàçàòåëÿõ
ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ â îãðàíè-
÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ó ñëóøàòåëåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé è
êîíòðîëüíîé ãðóïï â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà íåçíà÷èòåëü-
íà, îíà íàõîäèòñÿ ïðèìåðíî íà îäèíàêîâîì óðîâíå. Îäíà-
êî, â êîíöå ýêñïåðèìåíòà äàííûå ïîêàçàòåëè çíà÷èòåëü-
íî îòëè÷àþòñÿ ó ïðåäñòàâèòåëåé ÝÃ è ÊÃ (â ñðåäíåì, óâå-
ëè÷åíû íà 6,46%), î÷åâèäíî, ýòî äåìîíñòðèðóåò áîëåå
âûñîêóþ ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ó ïðåäñòàâèòåëåé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû íàâûêîâ áåçîïàñíîãî âîæäå-
íèÿ. Íà íàø âçãëÿä äàííûé ôàêò ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ìîäåëèðîâàíèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ òè-
ïîâûõ ñèòóàöèé ïðåñëåäîâàíèÿ ïðàâîíàðóøèòåëÿ íà àâ-
òîòðàíñïîðòå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ýêñïåðèìåíòà óäàëîñü äî-
êàçàòü âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé ìåòîäè-
êè âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ "Ïîäãîòîâêà âîäèòåëåé ê ìà-
íåâðèðîâàíèþ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå", îñíîâàí-
íîé íà èñïîëüçîâàíèè äèíàìè÷åñêîé ñõåìû îãðàíè÷è-
òåëüíûõ ïðåïÿòñòâèé.

Рисунок 2. Результаты теста "Скоростной квадрат с элементами:

ассиметричная змейка задним ходом с экстренным ступенчатым

торможением рабочим тормозом в финишном створе" (с).

Рисунок 3. Результаты теста "Управление автомобилем

в заносе на дуге поворота в габаритном коридоре

3.75 метра "Эллипс" (с).

Рисунок 4. Результаты теста "Управление автомобилем

в условиях ограниченного пространства задним ходом

по сложной траектории" (с).
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Ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðèøëè ê
ñëåäóþùèì âûâîäàì:

1. Â õîäå àíàëèçà ñóùåñòâóþùèõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì,
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé ïî àâòîäðîìíîé ïîäãî-
òîâêå, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû  óñòàíîâëåíî
îòñóòñòâèå â íèõ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ, êîòî-
ðûå áû èñïîëüçîâàëèñü äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ìà-
íåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì
ïðîñòðàíñòâå ó ñîòðóäíèêîâ - âîäèòåëåé ÎÂÄ. Ïðîâåäåí-
íîå èññëåäîâàíèå òàêæå âûÿâèëî âîçìîæíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ äèíàìè÷åñêîé ñõåìû îãðàíè÷èòåëüíûõ ïðåïÿò-
ñòâèé ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíåíèÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ â îã-
ðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íà-
âûêîâ óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì ñîòðóäíèêîâ
- âîäèòåëåé ÎÂÄ.

2. Óñëîâèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì, â ÷àñòíîñòè - íàâûêîì ìàíåâ-
ðèðîâàíèÿ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå áóäåò ÿâëÿòüñÿ
ðàçâèòèå ó âîäèòåëÿ ÷óâñòâà ãàáàðèòà îïåðàòèâíî-ñëó-
æåáíîãî òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà. Ýòî äîñòèãàåòñÿ ñëåäó-
þùèìè êîìïîíåíòàìè: òðåíèðîâêà òî÷íîãî ãëàçîìåðà
âîäèòåëÿ â äâèæåíèè, ïîñòðîåíèÿ òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ ñ
ðàñ÷åòîì áåçîïàñíîñòè, ñâîåâðåìåííîå âíåñåíèå êîð-
ðåêöèè â òðàåêòîðèþ àâòîìîáèëÿ, ìíîãîêðàòíûé óðîâåíü
êîíòðîëÿ çà ôàçàìè âúåçäîì (ïðîåçäà) â äâóõ âàðèàíòàõ:

â øèðîêîì ïëàíå - îðèåíòèðîâàíèå ïîëîæåíèÿ àâòîìî-
áèëÿ îòíîñèòåëüíî îïàñíîé áëèçîñòè îáúåêòîâ, â óçêîì
ïëàíå-ïîñðåäñòâîì êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìàíåâðà ÷åðåç
çåðêàëà çàäíåãî âèäà, â çàêëþ÷èòåëüíîé ôàçå ìàíåâðà-
îöåíêà áåçîïàñíîé äèñòàíöèè è èíòåðâàëà ïåðåä îñòà-
íîâêîé.

3. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ óðîâíÿ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè íàâûêîâ ìàíåâðèðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå â õîäå ýêñïåðè-
ìåíòà ïîêàçàë, ÷òî åñëè â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòà-
âèòåëè îáåèõ ãðóïï ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü äðóã îò
äðóãà (ðàçëè÷èÿ íå äîñòîâåðíû), òî â êîíöå ýêñïåðèìåíòà
ðàçëè÷èÿ óâåëè÷èëèñü è îíè ñòàëè äîñòîâåðíû. Íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ áûëè â òåñòå "Óïðàâëåíèå àâòî-
ìîáèëåì â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî ïðîñòðàíñòâà çàäíèì
õîäîì ïî ñëîæíîé òðàåêòîðèè"" (12,3%). Ðåçóëüòàòû òåñ-
òèðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêîâ ìàíåâðè-
ðîâàíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â îãðàíè÷åííîì ïðî-
ñòðàíñòâå (6,46%), ÷åì ïðåäñòàâèòåëè êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû. Ñëåäîâàòåëüíî, èñïîëüçîâàíèå äèíàìè÷åñêîé ñõåìû
îãðàíè÷èòåëüíûõ ïðåïÿòñòâèé ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíå-
íèÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ñïî-
ñîáñòâóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì ñîòðóäíèêîâ - âîäèòåëåé ÎÂÄ.
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