
ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ЭКОНОМИЧЕСКИХ РАЙОНОВ  
В КУРСЕ «ГЕОГРАФИЯ РОССИИ»

Киямова Ания Галиакбаровна
К.п.н., доцент, Набережночелнинский 

государственный педагогический университет
Ania.kiamova@yandex.ru

Миронова Алина Анатольевна
Старший преподаватель, Набережночелнинский 

государственный педагогический университет
special4806@mail.ru
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сто изучения экономических районов в примерных программах, методиче-
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А ктуальность данного исследования заключается 
в том, что изучение природно-ресурсного потен-
циала, населения и  закономерностей размеще-

ния и развития отраслей хозяйства России и отдельных 
ее регионов имеет большое значение в формировании 
предметных и  метапредметных результатов обучения. 
В примерных программах по географии указано, что вы-
пускник должен уметь объяснять и сравнивать особен-
ности природы, населения и хозяйства отдельных реги-
онов России.

Целью данного исследования является определение 
наиболее эффективных методических условий изучения 
экономических районов в курсе «География России».

Для достижения поставленной цели были определе-
ны задачи:

1. 1. рассмотреть понятие «экономический район»;
2. 2. охарактеризовать содержание курса географии 

России;
3. 3. разработать наиболее эффективные приемы изу-

чения экономических районов на уроках геогра-
фии.

Материалами исследования являлись примерная ос-
новная образовательная программа основного общего 
образования, требования к предметным результатам об-
учения географии.

В работе использовались следующие методы иссле-
дования: анализ педагогической и  методической лите-
ратуры, примерных программ, обобщение педагогиче-
ского опыта [2].

Районирование — это деление страны на  районы, 
отличающиеся друг от  друга природными, экономи-
ческими, историческими особенностями, условиями 
жизни людей. Существует разновидности районирова-
ния: в  физической географии, например, выделяются 
сейсмическое, гидрогеологическое, флористическое, 
фаунистическое районирование; в  экономической гео-
графии — экономическое районирование, предполага-
ющее деление на экономические районы, которые отли-
чаются друг от друга своей специализацией, существуют 
также рекреационное, демографическое и другие виды 
районирования.

Экономический район характеризуется определен-
ным экономико-географическим положением, природ-
но-ресурсным потенциалом и своей производственной 
специализацией, основанной на  территориальности 
общественного разделения труда. Для учащихся школы 
можно дать упрощенное определение: экономические 
районы — территории, отличающиеся друг от друга сво-
ей специализацией [6].

В примерных программах по географии предусмо-
трено изучение экономических районов России. Сна-
чала изучаются экономические районы Европейской 
части, далее рассматриваются районы Азиатской ча-
сти. Каждый район изучается по типовому плану: осо-
бенности ЭГП, природно-ресурсный потенциал, насе-
ление, хозяйство и особенности его территориальной 
структуры, специализация района и  география важ-
нейших отраслей хозяйства. Отдельно рассматрива-
ется изучение населения и хозяйства своей местности 
[5].
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При изучении экономических районов необходимо 
формировать умение давать характеристику экономи-
ческих районов по  типовому плану, который включает 
следующие вопросы:

1. 1. экономико-географическое положение района;
2. 2. оценка природных условий и ресурсов;
3. 3. население и трудовые ресурсы;
4. 4. хозяйство;
5. 5. внутренние различия;
6. 6. проблемы и перспективы развития.

Изучение каждого экономического района начина-
ется с выявления особенностей ЭГП. При изучении пер-
вого района необходимо оценить ЭГП района вместе 
с  учителем. Здесь важно формирование умения давать 
характеристику экономико-географического положения 
района по типовому плану. При характеристике ЭГП рас-
крываются следующие вопросы:

1. 1. положение района по отношению к Центрально-
му району;

2. 2. соседние районы и их экономический потенциал;
3. 3. приморское или внутриконтинентальное поло-

жение;
4. 4. положение по отношению к другим государствам 

(пограничное или внутреннее);
5. 5. положение по отношению к транспортным путям;
6. 6. положение по  отношению к  природно-ресурс-

ным базам;
7. 7. изменения ЭГП района после распада СССР;
8. 8. выводы о благоприятности ЭГП.

Изучение природных условий и  ресурсов района 
осуществляется на основе атласа 8 класса. При характе-
ристике природных условий изучаются особенности ре-
льефа, климата территории и в каких природных зонах 
он находится, какие типы почв преобладают на террито-
рии. Здесь необходимо акцентировать внимание на  их 
влияние на жизнь и характер заселения территории.

Важное место занимает оценка природных ресурсов 
района. Здесь необходимо научить учащихся оценивать 
природные ресурсы с  точки зрения обеспеченности 
ими района, влияния их на развитие хозяйства района. 
В первую очередь, учащиеся рассматривают минераль-
ные ресурсы (топливные, рудные, нерудные). При их из-
учении желательно заполнять таблицу, где указываются 
виды, основные месторождения, районы (субъекты) их 
размещения. В  заключении необходимо сформулиро-
вать выводы об обеспеченности района минеральными 
ресурсами и  его влиянии на  развитие хозяйства райо-
на. Для проверки усвоения знаний об основных место-
рождениях минеральных ресурсов, предлагается гео-
графический диктант, ходе которого учитель называет 
месторождения, обучающиеся определяют название 
ресурса. Например, «…определите, месторождениями 

каких природных ресурсов являются Самотлор, Шаим, 
Уренгой, Ямбург, Медвежье, Заполярное, Кемерово, Са-
лаир, Горная Шория» и т. д.

При характеристике земельных ресурсов необходи-
мо рассмотреть структуру земельного фонда, качество 
земель; при оценке водных и  гидроэнергетических ре-
сурсов — обеспеченность водными ресурсами, структу-
ру водопотребления, гидроэнергетический потенциал. 
Также оцениваются биологические, рекреационные ре-
сурсы. При характеристике агроклиматических ресур-
сов используется карта атласа, где учащиеся определя-
ют, в каких агроклиматических поясах находится район, 
сумму температур за период выше 10о С, зоны увлажне-
ния и виды мелиорации.

С  целью формирования метапредметных результа-
тов обучения целесообразно использование следующих 
заданий. Например, составление ЛОК по теме «Природ-
но-ресурсный потенциал района» (перевод текста в схе-
му) или сравнительная характеристика природно-ре-
сурсного потенциала Центрального и Северо-Западного 
районов, выделение черт сходства и различия (сравне-
ние).

При характеристике населения района необходимо 
изучить следующие вопросы:

1. 1. численность и воспроизводство населения;
2. 2. национальный и  религиозный состав, традиции 

и культура;
3. 3. плотность и размещение населения;
4. 4. соотношение городского и сельского населения, 

города;
5. 5. качество жизни населения;
6. 6. обеспеченность трудовыми ресурсами [1].

При изучении численности и  воспроизводства на-
селения целесообразно организовать работу с  Ин-
тернет-ресурсами для поиска свежих статистических 
данных. При этом важно их осмысление, анализ и объяс-
нение полученных результатов.

Эффективным приемом изучения национального 
и религиозного состава района является заполнение та-
блицы, где учащиеся определяют по картам атласа пре-
обладающие языковые семьи, группы, народы, религии 
и ареалы их распространения.

Интересно будет индивидуальное задание по подго-
товке сообщения о традициях и культуре народов райо-
на с использованием презентации.

При рассмотрении процессов урбанизации рекомен-
дуется задание: привести примеры монофункциональ-
ных и полифункциональных городов района, составить 
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ранжированный ряд городов по  численности населе-
ния.

Важно изучение особенностей трудовых ресурсов 
с точки зрения их квалификации, занятости, а также обе-
спеченности ими района.

В  характеристике хозяйства района большое место 
занимают вопросы по  изучению отраслей специализа-
ции, факторов и географии их размещения. Вначале не-
обходимо проанализировать факторы, способствующие 
и  затрудняющие развитие отраслей хозяйства, важно 
обоснование специализации района, определение про-
блем и перспектив развития района.

Далее подробно изучается география этих отраслей, 
их продукция и основные центры. В качестве домашнего 
задания можно дать задание на  характеристику одной 
отрасли промышленности района по  плану: значение 
и  структура отрасли, факторы размещения, основные 
центры, производимая продукция, хозяйственные свя-
зи, проблемы и перспективы развития.

Особенно большое внимание уделяется работе 
со  статистическими показателями. Это могут быть как 
одиночные показатели, так и  разнообразные таблицы, 
графики, секторные и  столбиковые диаграммы, карто-
диаграммы [3].

В  качестве самостоятельной работы можно предло-
жить составить диаграмму, отражающую структуру про-
мышленности каждого района. Для усвоения динамики 
развития отраслей, учащиеся сопоставляют долю отрас-
лей в промышленности района за определенные годы.

Можно дать творческие задания, например, опреде-
лить виды продукции, по производству которой, данный 
экономический район занимает первое, второе и третье 
место в России.

С  целью закрепления материала, предлагается спи-
сок городов, обучающиеся определяют отрасли их про-
мышленной специализации.

При изучении сельского хозяйства района опреде-
ляются агроклиматические ресурсы района, выясняют-
ся отрасли специализации и  их факторы размещения. 
Можно предложить нарисовать схему структуры АПК 
района. Далее определяются главные сельскохозяй-
ственные районы, выявляются особенности зональной 
специализации сельского хозяйства. Например, при из-
учении Поволжского экономического района учащиеся 
сравнивают особенности развития сельского хозяйства 
Среднего и Нижнего Поволжья, определяют черты сход-
ства и различия в них и формулируют выводы.

Также можно дать задание на  сравнение сельскохо-
зяйственной специализации двух районов, например, 
Северного Кавказа и Поволжья. Результаты можно офор-
мить в виде таблицы.

Важно научить учащихся давать характеристику тер-
риториально-производственного комплекса по плану:

1. 1. название ТПК;
2. 2. географическое положение;
3. 3. природные условия и  важнейшие виды природ-

ных ресурсов; крупнейшие города;
4. 4. отрасли специализации промышленности (по го-

родам); выпускаемая продукция;
5. 5. особенности развития транспорта;
6. 6. территориально-производственные связи; про-

блемы и перспективы развития;
7. 7. вывод о значении и развитии ТПК.

При изучении транспорта определяются густота 
транспортных путей, преобладающие виды транспорта, 
важнейшие транспортные узлы и магистрали, виды и на-
правления перевозимых грузов.

После изучения данных вопросов, с  целью форми-
рования опыта творческой деятельности, необходимо 
учащимся давать творческие задания. Например, со-
ставление географического образа территории, эмбле-
мы района, визитной карточки, а  также разработка ту-
ристического маршрута района и т. д. В конце изучения 
каждого района необходимо рассмотреть основные 
проблемы и перспективы развития района. Желательно 
рассмотреть и предлагаемые пути решения проблем.

Следовательно, изучение экономических районов 
может осуществляться успешно при следующих услови-
ях:

1. 1. системность и последовательность в формирова-
нии знаний и умений;

2. 2. применение разнообразных источников инфор-
мации в виде учебника, справочного материала, 
различных тематических карт, Интернет-ресур-
сов;

3. 3. построение различных видов диаграмм, графи-
ков;

4. 4. использование на  уроках приемов сравнения, 
обобщения, классификации, моделирования, си-
стематизации;

5. 5. организация экскурсий на местные предприятия 
[4];

6. 6. использование творческих заданий.

Данные условия способствуют более успешному 
усвоению предметных и метапредметных образователь-
ных результатов, соответственно могут быть рекомендо-
ваны к использованию в учебном процессе.
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