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С
ðåäè  çàäà÷, ñôîðìóëèðîâàííûõ â Ôåäåðàëüíîé
öåëåâîé ïðîãðàììå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ â ÐÔ
íà 2016 - 2020 ãîäû ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå

óäåëåíî ñîçäàíèþ è ðàñïðîñòðàíåíèþ ñòðóêòóðíûõ è òåõ-
íîëîãè÷åñêèõ èííîâàöèé â ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâà-
íèè, ðàçâèòèþ ñîâðåìåííûõ ìåõàíèçìîâ, ñîäåðæàíèÿ è
òåõíîëîãèé îáðàçîâàíèÿ, ðàçðàáîòêå è ðàñïðîñòðàíåíèþ
â ñèñòåìàõ ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî è âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé, ôîðì îð-
ãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. [2]  Öåëüþ äàí-
íîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ êðàòêèé àíàëèç íàèáîëåå âîñòðåáî-
âàííûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, îñíîâíûìè çàäà÷àìè âîçìîæ-
íîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ó÷åáíîé äèñ-
öèïëèíû áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Óñïåøíîå
âûïîëíåíèå Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
îáðàçîâàíèÿ íåâîçìîæíî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
ôîðì îáó÷åíèÿ (ëåêöèè, ñåìèíàðñêèå, ëàáîðàòîðíûå è
ò.ä.) è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ (îáúÿñíèòåëüíî-èëëþñòðàòèâíî-
ãî, ðåïðîäóêòèâíîãî, èññëåäîâàòåëüñêîãî). Êðîìå òîãî,
âàæíî ó÷èòûâàòü òðåáîâàíèÿ ÔÃÎÑ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê âè-
äàì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âûïóñêíèêîâ, îñ-
âîèâøèõ ïðîãðàììó áàêàëàâðèàòà: ïðîåêòíî-êîíñòðóê-
òîðñêîé, îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêîé, íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé, ýêñïåðòíîé, àóäèòîðñêîé, íàäçîðíîé...
Ïîýòîìó â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ó÷åáíîé äèñöèïëèíû áåç-
îïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè îñîáî âîñòðåáîâàííûìè
ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ. Ýòî ñâîåîáðàçíûå
ñïîñîáû àêòèâèçàöèè ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà

ñòóäåíòîâ, êîòîðûå ïîáóæäàþò èõ ê ìûñëèòåëüíîé è
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ìàòå-
ðèàëîì, êîãäà àêòèâåí íå òîëüêî ïðåïîäàâàòåëü, íî àê-
òèâíû è ñòóäåíòû. [6]

Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè àêòèâíûõ ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ: àêòèâèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ
ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ óñëîâèé, ïîáóæäàþ-
ùèõ ê âêëþ÷åíèþ êàæäîãî â êîëëåêòèâíûé êîãíèòèâíûé
ïðîöåññ; ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé,
òâîð÷åñêîé âûðàáîòêè îïåðàòèâíûõ è âçâåøåííûõ ðå-
øåíèé â óñëîâèÿõ èìèòàöèîííîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, ïîâû-
øåííîé ìîòèâàöèè è ýìîöèîíàëüíîñòè îáó÷àåìûõ; âçà-
èìíûå êîììóíèêàöèè ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé. [5] 

Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñòóäåíò äîëæåí íå òîëüêî ñôîð-
ìèðîâàòü îïðåäåëåííûå îáùå êóëüòóðíûå, îáùå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå êîìïåòåíöèè, íî è çíà-
íèÿ, íàâûêè è óìåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ôîðìèðîâàíèþ
òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, áûñòðîìó ïðèíÿòèþ ðåøåíèé,
àäåêâàòíîé îöåíêå ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèé, ïðåîäîëåíèþ
êðèçèñíûõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ. Ãëàâíûìè çàäà÷àìè ìå-
òîäîâ îáó÷åíèÿ, òðàäèöèîííî îòíîñÿùèõñÿ ê àêòèâíûì,
ÿâëÿþòñÿ: îáó÷åíèå âûÿâëåíèþ è ïðåîäîëåíèþ âîçíèêà-
þùèõ ïðîáëåì, óìåíüøåíèå âåðîÿòíîñòè ñîâåðøåíèÿ
îøèáîê, ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ è àíàëèòè÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè â ïðè-
íÿòèè ðåøåíèé. Îáùèå õàðàêòåðíûå ÷åðòû àêòèâíûõ ìå-
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Àííîòàöèÿ
Òðåáîâàíèÿ ÔÃÎÑ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê âèäàì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âûïóñêíèêîâ, îñâîèâøèõ ïðîãðàììó áàêàëàâðèàòà, ïðåä-
ïîëàãàþò èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ è ôîðì îðãàíèçàöèè
ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ïðè èçó÷åíèè ó÷åáíîé äèñöèïëèíû áåçîïàñíîñòü
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îñîáî âîñòðåáîâàííûìè ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûå  ìå-
òîäû îáó÷åíèÿ. Ýòî ñâîåîáðàçíûå ñïîñîáû àêòèâèçàöèè ó÷åáíî-ïî-
çíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà ñòóäåíòîâ, êîòîðûå ïîáóæäàþò èõ ê ìûñëè-
òåëüíîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè  è  ïîçâîëÿþò êà÷åñòâåííî
ñôîðìèðîâàòü çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè îáó÷àþùèõñÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ìåòîäû è ôîðìû îáó÷åíèÿ, îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè, ÷ðåçâû-
÷àéíûå ñèòóàöèè, ðèñêè, ïîðàæàþùèå ôàêòîðû.
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òîäîâ îáó÷åíèÿ: íàëè÷èå äèñêóññèè, âîçìîæíîñòü èçëî-
æèòü ñâîå âèäåíèå ïðîáëåìû è ïóòè åå ðåøåíèÿ, áûñòðàÿ
ïåðåðàáîòêà èíôîðìàöèè è ïðèíÿòèå àäåêâàòíîãî ðåøå-
íèÿ - ïîìîãàþò ïðåïîäàâàòåëþ ðåàëèçîâàòü ñâîè äèäàê-
òè÷åñêèå çàäà÷è. Ïîæàëóé, êàæäîìó ïðåïîäàâàòåëþ âàæ-
íî îðãàíèçîâàòü ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü îáó÷àþ-
ùèõñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ôîðìèðîâàíèå ìàññèâà
çíàíèé îá èçó÷àåìûõ ôàêòàõ, ÿâëåíèÿõ, ïðîöåññàõ ñïî-
ñîáñòâîâàëî ìîòèâàöèè ê èíäèâèäóàëüíîìó ïîèñêó, èç-
ó÷åíèþ, èçëîæåíèþ èíôîðìàöèè è ðàçâèòèþ ïëàíèðóå-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ (çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ).
Äàííàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ñïîñîá-
ñòâóåò àêòèâèçàöèè ìûøëåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ; ðàçâèòèþ
äîáðîæåëàòåëüíûõ, ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé â ñòóäåí÷åñ-
êîé ãðóïïå; ïîâûøåíèþ ðåçóëüòàòèâíîñòè îáó÷åíèÿ êàê
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êà÷åñòâà è îáúåìà ïåðåäàâàåìîé èí-
ôîðìàöèè, òàê è çà ñ÷åò ãëóáèíû è ñêîðîñòè åå ïåðåðà-
áîòêè; îáåñïå÷åíèþ ñòàáèëüíî âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå àêòèâíûõ ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ âîçìîæíî íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà: íà ýòàïå ïåðâè÷íîãî îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè (ýòî ìî-
ãóò áûòü ïðîáëåìíàÿ ëåêöèÿ, ó÷åáíàÿ äèñêóññèÿ è ò.ä.).
Ñëåäóþùèé ýòàï - çàêðåïëåíèÿ çíàíèé (òåêóùèé è ïðî-
ìåæóòî÷íûé êîíòðîëü), ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òàêèå
ìåòîäû êàê ñîáåñåäîâàíèå, îïðîñ, òåñòèðîâàíèå è ò.ä.
Çàâåðøàþùèé ýòàï - ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ
çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ íà îñíîâå ïîëó÷åííîé èíôîð-
ìàöèè è ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, âîçìîæíî
èñïîëüçîâàíèå ìîäåëèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ, èãðîâûõ è
íåèãðîâûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ. 

Îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è â òî æå âðåìÿ ïëîäîò-
âîðíûõ âèäîâ (ôîðì) âóçîâñêîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ñåìèíàð - ôîðìà ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿ-
òèé, ïðè êîòîðîé îáó÷àþùèåñÿ îáñóæäàþò äîêëàäû, ñî-
îáùåíèÿ, ýññå, ïðåçåíòàöèè, âûïîëíåííûå èìè ïî ðå-
çóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòå-
ëÿ. Íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòà ôîðìà îáó÷åíèÿ ñóùåñòâîâà-
ëà è ïðàêòèêîâàëàñü äîñòàòî÷íî äàâíî è óñïåøíî, îíà
ÿâëÿåòñÿ âàæíîé è âîñòðåáîâàííîé è íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü. Ïðîâåäåíèå ñåìèíàðà òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ óñè-
ëèé: ïðåïîäàâàòåëü äîëæåí òùàòåëüíî ïðîäóìàòü âèä ñå-
ìèíàðà (ðàçâåðíóòàÿ áåñåäà, óñòíûé äîêëàä ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îáñóæäåíèåì, òåîðåòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ) òåìó,
ïëàí è ïåðå÷åíü íàèáîëåå âàæíûõ âîïðîñîâ, ïðåäëàãàå-
ìûõ ê ðàññìîòðåíèþ, ñôîðìèðîâàòü è ïðåäëîæèòü ñòó-
äåíòàì ïåðå÷åíü èñòî÷íèêîâ îñíîâíîé è äîïîëíèòåëüíîé
ëèòåðàòóðû. Êðîìå òîãî, ðåàëèçàöèÿ óêàçàííîé ôîðìû
îáó÷åíèÿ ïîäðàçóìåâàåò îñâîåíèå ïðåïîäàâàòåëåì
áîëüøîãî ìàññèâà èíôîðìàöèè, íàëè÷èå îïðåäåëåííîãî
óðîâíÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà è îáùåé êóëüòóðû, à
òàê æå ðåàêòèâíîãî ìûøëåíèÿ è îðãàíèçàòîðñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé. Ïîýòîìó òåìà ñåìèíàðà è îñíîâíûå ïðîáëå-
ìû ïðåäúÿâëÿþòñÿ äî îáñóæäåíèÿ äëÿ äåòàëüíîãî îçíà-
êîìëåíèÿ, ïîäãîòîâêè è ïðîðàáîòêè.

Äàííàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ îñîáåííî àêòóàëüíà ïðè èç-
ó÷åíèè Ðàçäåëà 3 "Çàùèòà íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò
îïàñíîñòåé ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ" ó÷åáíîé äèñ-
öèïëèíû áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ëåêöèÿ çà-
êëàäûâàåò îñíîâû áàçîâûõ çíàíèé â îáîáùåííîé ôîðìå,
à ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ íàïðàâëåíû íà ðàñøèðåíèå è äå-
òàëèçàöèþ ýòèõ çíàíèé, íà âûðàáîòêó è çàêðåïëåíèå íà-
âûêîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ëåêöèîííûé
ìàòåðèàë áàçèðóåòñÿ íà Ôåäåðàëüíîì çàêîíå îò 21 äå-
êàáðÿ 1994 ã. N 68-ÔÇ "Î çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòî-
ðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííî-
ãî õàðàêòåðà" è Ïîñòàíîâëåíèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 21
ìàÿ 2007 ã. N 304 "Î êëàññèôèêàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà". Âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèé ñòóäåíòû èçó÷àþò ïðî-
öåññû, ÿâëåíèÿ, ðèñêè, ïðèâîäÿùèå ê àâàðèÿì è êàòàñò-
ðîôàì, ñòèõèéíûì è ýêîëîãè÷åñêèì áåäñòâèÿì, âûÿâëÿ-
þò îñíîâíûå èñòî÷íèêè îïàñíîñòè, óãðîçû, ïîðàæàþùèå
ôàêòîðû, ñîïðîâîæäàþùèå óêàçàííûå ÷ðåçâû÷àéíûå
ñèòóàöèè. 

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîçìîæíîñòÿì ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïî ïðèðîäå ïðîèñõîæäåíèÿ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñîáûòèé, îñóùåñòâëåíèÿ êîìïëåêñà ïðåäóïðåäè-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, ñïîñîáàì àêòèâíîé è ïàññèâíîé
çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé. Ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ
ñïîñîáñòâóþò ïîëó÷åíèþ, îáîáùåíèþ è çàêðåïëåíèþ íî-
âûõ çíàíèé, ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è íàâûêîâ
âûñòóïëåíèé ïåðåä àóäèòîðèåé. Ïðåïîäàâàòåëþ äàííàÿ
ôîðìà îáó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü óðîâåíü îñâîåíèÿ
îáó÷àþùèìèñÿ äàííîãî ðàçäåëà ó÷åáíîé äèñöèïëèíû,
âûÿâèòü è ñâîåâðåìåííî óñòðàíèòü ïðîáåëû çíàíèé. Ñå-
ìèíàð âûïîëíÿåò ïîçíàâàòåëüíóþ ôóíêöèþ, ñòèìóëèðó-
þùóþ ñòóäåíòîâ ðåãóëÿðíî îáðàùàòüñÿ ê ðàçëè÷íûì èñ-
òî÷íèêàì èíôîðìàöèè, â òîì ÷èñëå ê ëåêöèîííîìó êóðñó.
Ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿþò çíàíèÿ
ïî âîïðîñàì ïðîãíîçèðîâàíèþ, ïðåäóïðåæäåíèÿ è îöåí-
êè îáñòàíîâêè ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, òàê êàê ïî-
çâîëÿþò óñëûøàòü íå òîëüêî àðãóìåíòû, äîâîäû è óáåæ-
äåíèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ, íî è ôàêòû, ñóæäåíèÿ, ìíåíèÿ äðó-
ãèõ ñòóäåíòîâ. Äèñêóññèè, êîòîðûå, ïîðîé, âîçíèêàþò íà
òàêèõ çàíÿòèÿõ, ìîãóò ïðåâðàòèòü çíàíèÿ â óáåæäåíèÿ,
ðàññåÿòü âîçíèêàþùèå ñîìíåíèÿ, ñêîððåêòèðîâàòü íå-
äî÷åòû è îøèáêè. 

Îñîáî öåííûì ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå âåðáàëüíûõ íàâûêîâ
îáó÷àþùèõñÿ, âîçìîæíîñòè îâëàäåíèÿ è äåìîíñòðàöèè
ñëóøàòåëÿì ïðîôåññèîíàëüíîé òåðìèíîëîãèè, äà è ïðîñòî,
ïðåîäîëåíèÿ ñòðàõà ïóáëè÷íîãî âûñòóïëåíèÿ. Äëÿ ïðåïî-
äàâàòåëÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü
ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìûøëåíèÿ ñòó-
äåíòîâ, êîíòðîëèðîâàòü èõ óðîâåíü îñâîåíèÿ äèñöèïëèíû,
îáðàùàòü âíèìàíèå íà êðóã âîïðîñîâ, èíòåðåñóþùèõ îáó-
÷àþùèõñÿ è òåì ñàìûì âíîñèòü ñâîåâðåìåííûå, êà÷åñò-
âåííûå èçìåíåíèÿ â ëåêöèîííûé ìàòåðèàë. 
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ПЕДАГОГИКА

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåííîñòü óêàçàííûõ ôîðì è ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîåäèíåíèå êîãíèòèâíûõ è àêñè-
îëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ â îáëàñ-
òè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè; äåìîíñòðàöèÿ àëü-
òåðíàòèâíûõ ïîçèöèé è òî÷åê çðåíèÿ íà ðåøåíèå ïðîáëå-
ìû îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè; ïðåäñòàâëåíèå ïðèìåðîâ
ïðèíèìàåìûõ ðåøåíèé è èõ ïîñëåäñòâèé; ðàçâèòèå ó îáó-
÷àþùèõñÿ ñïîñîáîâ àíàëèòè÷åñêîé, îöåíî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè è êðèòè÷íîñòè ìûøëåíèÿ â ðåøåíèè ïðîáëåì

îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè [5]. Ñîêðàùåíèå ÷àñîâ àóäè-
òîðíûõ çàíÿòèé è âûíåñåíèå èõ íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðà-
áîòó ñòóäåíòîâ òðåáóåò îò ïðåïîäàâàòåëÿ êà÷åñòâåííîãî
îñâîåíèÿ è ïîñòîÿííîãî ïðèìåíåíèÿ ôîðì è ìåòîäîâ îð-
ãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, ðàçíîîáðàçíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ òåõíîëîãèé, ïîçâîëÿþùèõ óäåëèòü äîñòàòî÷íî
âíèìàíèÿ âñåìó ïåðå÷íþ òðåáîâàíèé ê ðåçóëüòàòàì îñ-
âîåíèÿ ïðîãðàììû áàêàëàâðèàòà, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê âû-
ïóñêíèêàì.
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