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Аннотация: В статье рассмотрены отличительные особенности нефрита и 
жадеита, как традиционных материалов в искусстве Китая. Дана их структур-
ная характеристика. Проанализирована историческая цепочка появления 
изделий из данных минералов в Поднебесной. Рассмотрены функциональ-
ные категории, которые связаны с утилитарными и декоративными функци-
ями нефрита.
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Summary: The article discusses the distinctive features of jade and 
jadeite as traditional materials in the art of China. Their structural 
characteristics are given. The historical chain of appearance of products 
from these minerals in China is analyzed. The functional categories that 
are associated with the utilitarian and decorative functions of jade are 
considered.
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Введение

Нефритовое искусство является воплощением ки-
тайской культуры, насчитывающей более 7000 лет. 
Народ Поднебесной любит этот камень глубоко, 

искренне, одержимо, и, таким образом, формирует тра-
диционную китайскую концепцию использования не-
фрита. В древнем Китае люди использовали теплый цвет 
нефрита, чтобы представить доброжелательность; жест-
кую текстуру, чтобы символизировать мудрость; края и 
углы, чтобы отразить честность и справедливость; чет-
кие линии – показать достоинство целостности.

Существует китайская народная поговорка, что не-
фрит может предотвратить бедствия и отогнать злых 
духов, а носимый нефритовый браслет может помочь 
владельцу устранить все негативные влияния и за-
щитить благоприятные благословения для владельца 
[13, С. 108].

В Китае принято считать настоящим нефритом не 
только сам этот камень, но и жадеит. Тем не менее, су-
ществуют определенные особенности у каждого из них 
[11, С. 132].

Нефрит и жадеит – отличительные особенности

Нефрит представляет собой метаморфическую гор-
ную породу, принадлежащую к группе амфибий и имею-
щую химический состав актиния — это силикат кальция 
и магния, обычно с добавкой железа. Его характерной 
особенностью является внутренняя структура, которая 
является результатом взаимного роста тонких микрово-
локон актиния в два слоя - поперечный и продольный, 

что приводит к очень высокой когезии (связи между 
одинаковыми молекулами) и компактности. 

Блеск нефрита матовый, а на полированных поверх-
ностях глянцевый. Для него характерна зеленая окраска 
(также имеются многочисленные оттенки в зависимости 
от уровня содержания железа), но встречается также 
красный, желтый и белый цвета. Плотность нефрита со-
ставляет примерно 2,90. г/см3 [8, С. 72].

Жадеит представляет собой природную кристалли-
зацию, вобравшую в себя сущность неба и земли и раз-
водимую на протяжении тысячелетий. Он богат мине-
ральным составом и долго носится близко к телу. Может 
взаимодействовать с магнитным полем человеческого 
тела, способствовать микроциркуляции. Жадеит — са-
мостоятельный минерал, входящий в группу щелочных 
сернистых минералов. Это силикат натрия и алюминия, 
но может также содержать небольшое количество си-
ликата магния. Встречается компактными и очень сжа-
тыми скоплениями. Его структура похожа на структуру 
нефрита, поэтому жадеит так же, как и нефрит, обладает 
схожими механическими свойствами. Имеет стеклянный 
блеск зелени и бывает разных цветов — белого, зелено-
го, красного, коричневого и черного. Разновидность жа-
деита, содержащая большое количество железа и харак-
теризующаяся зеленовато-зеленовато-черным цветом, 
называется хломеланитом. Плотность жадеита от 3,3 до 
3,65 г/см3. 

Таким образом, чтобы быть точными, мы должны ис-
пользовать слова нефрит и жадеит как равнозначные 
термины для «настоящего нефрита»; эти породы содер-
жат другие полезные ископаемые и элементы, которые 
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не представлены в идеальных (в смысле соответствия 
простой химической формуле без второстепенных эле-
ментов (примесей)) формулах нефритовых минералов 
[6, С. 54, 59].

Однако самое большое различие между настоящими 
нефритами и другими камнями, и минералами заключа-
ется не в их внешнем виде, поскольку красивых камней 
много, а в сложности обработки. 

Изделия из нефрита в Китае

Следует отметить, что в Китае в Средние века изделия 
создавались из жадеита, а нефрит стали использовать 
гораздо позже. А.С. Давыденко в своей работе акценти-
рует на то, что некоторые исследователи считают нача-
лом самого раннего литья нефрита в Поднебесной пери-
од династии Мин, а точнее императора Ванли (умершему 
в 1620 г.), в могиле которого нашли скипетры, сделанные 
из этого минерала. Другие сразу указывают, что замена 
жадеита каким-то материалом произошла где-то в 18 
веке. Причиной такого положения вещей была погра-
ничная плотность сырья и сложность его обработки (не-
фрит по шкале Мооса имеет твердость 6,5, а жадеит —  
7) [1, С. 79-80]. После долгой исторической эволюции, 
давняя традиционная китайская культура и нефрит с жа-
деитом проникли и сублимировали друг друга, и посте-
пенно стали тесно интегрированы.

В середине династии Цин технология резьбы по не-
фриту достигла нового пика. Во время правления им-
ператора Цяньлуна город Пекин стал центром изготов-
ления нефрита в стране, и для демонстрации своего 
мастерства были приглашены различные искусные авто-
ры, появилась «ажурная резьба». Нефритовые изделия 
династии Цин очень изящно вырезаны, а большие и ма-
ленькие детали - изысканны и реалистичны. 

В работе Тан Чун «Восточноазиатский нефрит: символ 
совершенства» проводится исследование изделий из 
нефрита. Отмечается, что их происхождение имеет на-
чало в эпоху Луншань (примерно 5000–4000 лет до н.э., 
включая среднюю и позднюю культуру Давенко, Лянчжу 
и т.д. г. до н.э.) [7, С. 302]. Основываясь на данной инфор-
мации, исследователь обозначает нефритовую культуру 
того времени как систему, имеющую различные особен-
ные черты и особо сильную социальную значимость. 

В труде Йоу Жен Дэ «Общая теория китайской архео-
логических реликвий, общая теория древнего нефрита» 
[11, С. 69] отмечается наличие четырех факторов, кото-
рые помогают провести культурологическое исследо-
вание нефрита как феномена: материал, форма и орна-
мент, назначение, идея создания.

Со времен Средневековья нефриты были извест-

ны не только китайцам, но и народам, проживающим в 
Мезоамерике, культурам Средней Азии, коренным на-
родам Новой Зеландии (Масрысм) и некоторым другим. 
Начало добычи и производства нефрита на территории 
Центральной Америки датируется Поздним веком Си-
лезской культуры (1700–1200 гг. до н.э.) [5, С. 639]. 

Следует подчеркнуть, что во времена неолита про-
стые люди не могли себе позволить изделия из нефрита. 
Это был сложный в обработке минерал, недоступный в 
некоторых районах Китая. Его использовали состоятель-
ные и высокопоставленные люди. Нефрит имел задачу 
отличать этих людей или выполнял церемониальные 
функции. Аура экзальтации, царившая вокруг камня с са-
мого начала его существования в форме, обработанной 
рукой человека, настолько ознаменовала его, что сохра-
нялась до более поздних времен [2, С. 70]. 

Уэллс заявляет: «Символизм и традиционализм в ки-
тайском искусстве являются наиболее важными, а повто-
ряющиеся декоративные мотивы, выполненные из не-
фритовых предметов, несут в себе значительный смысл. 
Узоры на чашах, тарелках, ширмах и фигурках могут 
иметь религиозный или социальный подтекст. Многие 
[бытовые] предметы раскрывали социальный статус их 
владельцев. Контейнеры для кистей, например, симво-
лизировали художников, а пресс-папье символизирова-
ли ученых» [10].

Бай Вэньюань выделяет еще четыре категории, кото-
рые связаны с утилитарными и декоративными функци-
ями данного минерала. Это:

兵器 (bīngqì; оружие),
装饰玉 (zhuāngshì yù; декоративный нефрит),
生活用品 (shēnghuó yòngpǐn; предметы повседнев-

ного обихода),
陈设用品 (chénshè yòngpǐn; декоративные изделия, 

входящие в состав мебели) [12, С. 89].

К предметам повседневного обихода относятся: 杯 
(кубки)，碗 (миски), 鼻烟壶 (табакерки)，文房四宝 (со-
кровища ученого).

Следует отметить, что самыми ранними из этой ка-
тегории являются так называемые «сокровища учено-
го» (среди наиболее важных сокровищ: подставка для 
кистей, чаша для воды, контейнер для ополаскивания 
кистей, чернильный стержень, контейнер для хранения 
чернильного стержня, контейнер для разбавления чер-
нил, ящик для хранения штампов, подлокотник и многое 
другое) [4, С. 218-219]. Остальные предметы начали рас-
пространяться в прикладном искусстве во времена Мин 
и Цин, тогда как вне этих периодов их встречаемость 
редка. Данный факт позволяет сделать вывод о том, на-
сколько сильна была привязанность к традиции, беру-
щей начало в эпоху неолита, не позволявшей использо-
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вать изделия из нефрита в быту. Что касается кубков, то 
они были самыми модными во времена династий Мин и 
Цин, и делились на одно- и двухручковые [9, С. 166-169].

Табакерки появились в период между династиями 
Мин и Цин. Наиболее распространенными формами 
были стилизованные дыни, а украшением был мотив 
дракона.

Заключение

Таким образом, нефрит и жадеит – это равнозначные 
термины для определения «настоящего нефрита». Из 
рассмотренного выше описания функций камня можно 

сделать вывод, что в Китае он играл особую роль. Долгое 
время уважение к этому камню и изделиям из него было 
настолько велико, что его нельзя было использовать в 
быту. Предназначенный для людей вышестоящих в соци-
альной иерархии и шаманов, нефрит связывал человека 
с миром бессмертных. 

Несмотря на то, что использование нефрита посте-
пенно стало более распространенным, изделия из него 
по-прежнему были тесно связаны с духовностью или ре-
лигиозностью в широком смысле. Предметы из нефрита 
должны были показать великолепие владельца, о чем 
свидетельствуют украшения для мечей, подвески или 
«четыре сокровища ученых» [3, С. 365].
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