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П
ðåîáðàçîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñôå-
ðû Ðîññèè â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîñòè çàòðàãè-
âàþò âñå îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíåäåÿòåëü-

íîñòè. Íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè, â îáùå-
ñòâå óñèëèëèñü è íåãàòèâíûå òåíäåíöèè, ïðîÿâëÿþùèå
ñåáÿ â ñíèæåíèè ïðèîðèòåòà äóõîâíûõ öåííîñòåé, óñèëå-
íèè ïñèõîëîãè÷åñêîé äåôîðìàöèè ëè÷íîñòè, ñîöèàëüíîé
äåçàäàïòàöèè è äð. Äàííàÿ ñèòóàöèÿ íåáëàãîïðèÿòíîãî
âîçäåéñòâèÿ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ îáóñëîâèëà ðîñò òà-
êîãî îïàñíîãî äëÿ ìîëîäåæè è îáùåñòâà â öåëîì ÿâëåíèÿ,
êàê àëêîãîëèçàöèÿ. Íàðàñòàþùàÿ òåíäåíöèÿ íåïðåðûâ-
íîãî ðîñòà óïîòðåáëåíèÿ ìîëîäûìè ëþäüìè àëêîãîëÿ
ñòàâÿò ïåðåä îáùåñòâîì, êîíêðåòíûìè ñïåöèàëèñòàìè
çàäà÷ó ïîèñêà íàïðàâëåíèé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû,
ò.å. óñòðàíåíèå óñëîâèé, êîòîðûå îïîñðåäîâàíî èëè íà-
ïðÿìóþ îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïî-
ñòóïêè ìîëîäåæè.

Äëÿ áîëåå óñïåøíîãî ðåøåíèÿ äàííîãî âîïðîñà â óñ-
ëîâèÿõ ñîâðåìåííîñòè íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê èñòîðè-
÷åñêîìó íàñëåäèþ, ïðîñëåäèòü, êàê ðàññìîòðåíèå ýòîé
ïðîáëåìû áûëî ïîñòàâëåíî ðàíåå, íàñêîëüêî óñïåøíû
áûëè ïóòè ïðåîäîëåíèÿ àñîöèàëüíîãî íåäóãà. Íàøåé öå-
ëüþ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ïðè÷èí è íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñ-
òè ïî ðàçðåøåíèþ ïðîáëåìû àëêîãîëèçàöèè ñðåäè ìîëî-
äåæè êîíöà XIX è íà÷àëà XX â. Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî
ïîñìîòðåòü óðîâåíü óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ìîëîäåæüþ â
èññëåäóåìûé ïåðèîä.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà ïðàâèòåëüñòâî, öåðêîâü,
îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ è îáùåñòâåííîñòü áû-
ëè âåñüìà îáåñïîêîåíû óñèëèâàþùèìñÿ ïüÿíñòâîì, îõ-
âàòèâøèì ïðàêòè÷åñêè âñå ñîöèàëüíûå ñëîè ðîññèéñêî-
ãî îáùåñòâà. Óðàë íå áûë èñêëþ÷åíèåì. Ìåñòíàÿ ïå÷àòü
ïèñàëà: "Óðàë íåñ÷àñòíûé êðàé, ãäå íàñåëåíèå ïðàêòè÷å-
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå äàåòñÿ ïîëèàñïåêòíûé àíàëèç ïðè÷èí óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ
ìîëîäûìè ëþäüìè êîíöà XIX - íà÷àëà XX âåêîâ (íà ïðèìåðå íàñåëå-
íèÿ Óðàëà). Ðàññìîòðåíû ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû àëêîãîëèçìà ñðåäè
ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ êîíöà äåâÿòíàäöàòîãî è íà÷àëà äâàäöàòîãî âåêîâ
â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè âëàñòåé, öåðêâè è îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
(öåðêîâíî-ïðèõîäñêèå øêîëû). Îñíîâíàÿ èäåÿ àâòîðîâ - ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü è âûÿâèòü ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè, áîðüáû ñ ñîöèàëüíûì íåäó-
ãîì, âîçìîæíîñòè êîòîðûõ ìîãóò áûòü ïðèìåíèìû â óñëîâèÿõ ñîâðå-
ìåííîñòè.
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Àëêîãîëèçì, ìîëîäåæü, ïðîôèëàêòèêà àëêîãîëèçìà, îáðàçîâàòåëüíàÿ
ñðåäà.
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ñêè ãîëîäàåò, èáî çåìëÿ íå êîðìèò. Íî çàòî êàê òàì ïüþò"
[12, ñ. 28].

Ïîìèìî ëèáåðàëüíîé ïðåññû, ïèñàâøåé î íàðîäíîì
ïüÿíñòâå, íà ýòî óêàçûâàëà è åïàðõèàëüíàÿ ïå÷àòü. Ãà-
çåòíûå ìàòåðèàëû áóêâàëüíî ïåñòðèëè òàêèìè âûðàæå-
íèÿìè, êàê "íàðîäíûé íåäóã", "íàðîäíàÿ íåòðåçâîñòü",
"îäíî èç áåçîáðàçèé", "çëî, êîòîðîìó íåò ãðàíèö", è ò.ï.
Âñòðå÷àþùååñÿ æå â íèõ âûðàæåíèÿõ ñëîâî "íàðîäíûé"
òàêæå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçìàõå äàííîãî íåãàòèâíîãî
ÿâëåíèÿ â îáûäåííîé æèçíè íàñåëåíèÿ Óðàëüñêîãî êðàÿ.

Ïüÿíñòâî ïðîöâåòàëî íå òîëüêî â óåçäíûõ ãîðîäàõ
Óðàëüñêîãî ðåãèîíà, íî è â åãî çàâîäñêèõ ïîñåëåíèÿõ.
Íàïðèìåð, Â ãàçåòå "Åêàòåðèíáóðãñêàÿ íåäåëÿ" ïèñàëè:
"åùå íåìíîãî ëåò íàçàä íà óëèöàõ Äîáðÿíñêîãî çàâîäà
áûëî ñðàâíèòåëüíî òèõî, ïðèåçæèé íå ðèñêîâàë íàòîëê-
íóòüñÿ íà êàðòèíû áåçîáðàçíîãî ïüÿíñòâà". Òåïåðü æå
"ñëûøàòüñÿ íåòðåçâûå ïåñíè íå òîëüêî ìóæñêèõ, íî è
æåíñêèõ ãîëîñîâ. Ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå íå îòñòàåò îò
âçðîñëûõ" [1, ñ. 723]. "Åêàòåðèíáóðãñêèå åïàðõèàëüíûå
âåäîìîñòè" ïðèâîäÿò ëþáîïûòíûå ñâåäåíèÿ: "ïüÿíñòâóþò
ëþäè ñ äîñòàòêîì, ïüÿíñòâóþò áåäíÿêè, ïðîïèâàÿ ïîñëåä-
íþþ êîïåéêó, äîáûòóþ ïîòîì è êðîâüþ... Äåòè, ãëÿäÿ íà
ñâîèõ ðîäèòåëåé, òîæå ïüÿíñòâóþò" [6, ñ. 788, 789] .

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî,
ïðîáëåìà àëêîãîëèçìà â èññëåäóåìûé èñòîðè÷åñêèé ïå-
ðèîä ñòîÿëà îñòðî, ÿâëÿëàñü âàæíîé è àêòóàëüíîé äëÿ
ñâîåãî ðàññìîòðåíèÿ è ðåøåíèÿ.

Ïðîàíàëèçèðóåì ïðè÷èíû ýòîãî íåãàòèâíîãî ÿâëåíèÿ
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Íà îñíîâå àíàëèçà íàó÷íûõ ïóáëè-
êàöèé, âûñêàçûâàíèé è îáðàùåíèé ïðåäñòàâèòåëåé "îá-
ðàçîâàííîãî îáùåñòâà" ïîêàæåì, ïî÷åìó óðàëüñêèé ïðî-
ñòîëþäèí çëîóïîòðåáëÿë ñïèðòíûìè íàïèòêàìè.

Âî-ïåðâûõ, ýòî íàëè÷èå ïèòåéíûõ çàâåäåíèé, ðàñïðî-
ñòðàíåíèå àëêîãîëèçìà íà îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè, ÷òî
âëèÿëî íà ðàñïðîñòðàíåíèå ÿâëåíèÿ àëêîãîëèçàöèè è
ñðåäè ìîëîäåæè. Âîò íàãëÿäíûé ïðèìåð ïüÿíñòâà â çà-
âîäñêîì ïîñåëêå, ñâÿçàííûé ñ êîíêðåòíûì ñîáûòèåì
îáûäåííîé æèçíè çàâîä÷àí. Â Âåðõíåóðàëüñêîì çàâîäå
åæåãîäíî â ñåíòÿáðå â òå÷åíèå òðåõ äíåé äåéñòâîâàë ìå-
ñòíûé Òîðæîê. Òðàäèöèîííî îí ïðîõîäèë òàê, êàê åãî îïè-
ñàëà "Åêàòåðèíáóðãñêàÿ íåäåëÿ" â 1893 ãîäó. "Òîðæîê,
íà÷àâøèéñÿ 8 ñåíòÿáðÿ... ñîïðîâîæäàëñÿ áåçìåðíûì
ïüÿíñòâîì è äðàêàìè..., âñå íàñåëåíèå ñ ïðèåçæèìè...
ïðèäàåòñÿ øèðîêîìó ðàçãóëó è äîõîäèò äî ñîâåðøåííîãî
îçâåðåíèÿ îò âîäêè. Ñòîèò òîëüêî ñðàâíèòü òå ñîòíè âå-
äåð âîäêè, êîòîðûå âûïèòû â òðè ÿðìàðî÷íûõ äíÿ, ñ òåìè
"îáíîâêàìè", ïðèîáðåòåííûìè íà Òîðæêå è âçãëÿíóòü íà
òå òîëïû, êîòîðûå öåëûå íî÷è ðåâóò, ñòîíóò è, ïðîèçâîäÿ
"ìîðäîáèòèå", ìîæíî äàæå ñêàçàòü î âðåäå òàêèõ ÿðìà-
ðîê" [2, ñ. 802]. Ìîëîäåæü, ïîäðàæàÿ ïîâåäåíèþ âçðîñ-
ëûõ, òàêæå ïðèîáùàëîñü ê ðàñïèòèþ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

Äàëåå ýòî îøèáêè ðîäèòåëåé â âîñïèòàíèè äåòåé,
ïðèâîäèâøèå ê ïüÿíñòâó ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè. Áûëî
îáû÷íûì ÿâëåíèåì, êîãäà ðîäèòåëè ñàìè ïèëè íà ãëàçàõ
ñâîèõ äåòåé, ïîäàâàÿ òåì ñàìûì äóðíîé ïðèìåð. Â ÷àñò-
íîñòè, â 1893 ãîäó îá ýòîì ïå÷àëüíîì ÿâëåíèè íà Ñû-
ñåðòñêîì çàâîäå ñ òðåâîãîé ïèñàëè "Åêàòåðèíáóðãñêèå
åïàðõèàëüíûå âåäîìîñòè". Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ "ïðåäà-
ëèñü íåïîìåðíîìó ïüÿíñòâó ìîëîäûå ðåáÿòà è æåíùèíû".
Ïî ìíåíèþ àâòîðà ñòàòüè, æåíùèíû ïüþò îòòîãî, ÷òî îíè
óïðàâëÿþò òîëüêî îäíî ñâîå õîçÿéñòâî, íà ñòîðîíå íèãäå
íå ðàáîòàþò, ìåëêàÿ ðåìåñëåííîñòü íå ðàçâèòà è ñâî-
áîäíîãî âðåìåíè ó æåíùèí ìíîãî" [7, ñ. 1066]. Ïîñêîëü-
êó ñåìüÿ ñïîñîáñòâóåò ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ò.å. îñâî-
åíèþ ñîöèàëüíûõ íîðì, ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíûõ
ðîëåé [13, ñ. 179], òî îøèáêè ðîäèòåëåé â âîñïèòàíèè äå-
òåé ïðèâîäèëè ê ïüÿíñòâó ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè. À ÷àñ-
òî ðîäèòåëè øëè åùå äàëüøå. Îíè çàñòàâëÿëè äåòåé, äà-
æå ñîâñåì ìàëåíüêèõ, ïðèêëàäûâàòüñÿ ê ðþìêå. Çàòåì, ñ
áîëüøèì èíòåðåñîì íàáëþäàëè çà àêöèåé ñâîèõ ïüÿíûõ
äåòåé, ïîòåøàÿñü íàä èõ áåçóäåðæíûì ñêâåðíîñëîâèåì è
ïîäðàæàíèåì ïüÿíûì áåçîáðàçèÿì ñòàðøèõ. Ìíîãèå ðî-
äèòåëè-ïðîñòîëþäèíû íå âèäåëè áîëüøîãî âðåäà îò ðàí-
íåãî ïðèñòðàñòèÿ ñâîèõ äåòåé ê âèíó.

Òî æå íàáëþäàëîñü è â ñåìüÿõ èíîðîäöåâ. È â òå ãîäû
èìåëà ìåñòî åùå îäíà ðàñïðîñòðàíåííàÿ îøèáêà ðîäè-
òåëåé. Îíè ÷àñòî íå îáðàùàëè âíèìàíèå íà òî, ÷òî ó ñû-
íîâåé ïëîõèå äðóçüÿ, êîòîðûå è ñêëîíÿëè èõ ê ïüÿíñòâó.
Ýòî è îòðèöàòåëüíûå ÷åðòû ðóññêîãî íàöèîíàëüíîãî õà-
ðàêòåðà, êîòîðûå áûëè ïðèñóùè è æèòåëÿì Óðàëüñêîãî
ðåãèîíà. Íåóìåíèå óïðàâëÿòü ñîáîé, êîãäà äåëî êàñàëîñü
âûïèâêè, ñîáëþäàòü óìåðåííîñòü â óïîòðåáëåíèè ñïèðò-
íîãî [5,ñ. 76].

Îäíîé èç ïðè÷èí ìîæíî îáîçíà÷èòü íèçêèé îáðàçîâà-
òåëüíûé è êóëüòóðíûé óðîâåíü "ïðîñòîãî íàðîäà". Â ÷àñò-
íîñòè è îòñóòñòâèå íà Óðàëå ÷åòêî íàëàæåííîé è ïîñòî-
ÿííî ôóíêöèîíèðóþùåé äîñóãîâîé ñèñòåìû. Â ãó-
áåðíñêèõ è óåçäíûõ ãîðîäàõ äàííàÿ ñèñòåìà òîëüêî ñî-
çäàâàëàñü. È âñå æå, ãîðîäñêîé îáûâàòåëü â âîñêðåñåíüå
è ïðàçäíè÷íûå äíè ìîã ïîéòè â áèáëèîòåêó, òåàòð, öèðê,
ïîñëóøàòü ìóçûêó, ïåíèå â èñïîëíåíèè ïðèåçæèõ çíàìå-
íèòîñòåé, ñõîäèòü íà ñïåêòàêëü, ïîñëóøàòü õîðîâîå öåð-
êîâíîå ïåíèå, ïîñìîòðåòü ñêà÷êè íà èïïîäðîìå, ïîñå-
ùàòü çàíÿòèÿ â âîñêðåñíîé øêîëå è ò.ï. Â ãîðàçäî õóäøåì
ïîëîæåíèè áûëè êðåñòüÿíå. Âåäü â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè
êàê òàêîâîé äîñóãîâîé ñèñòåìû ïðàêòè÷åñêè íå áûëî. Íà-
ïðèìåð, äîìàøíèì ÷òåíèåì îíè ìîãëè çàíèìàòüñÿ ïðè
óñëîâèè, åñëè áëèçêî ïðîæèâàëè îò öåðêâè, à â öåðêâè
áûëà áèáëèîòåêà. Áîëüøèå öåðêîâíî-ïðèõîäñêèõ øêîë
íå èìåëè áèáëèîòåê äëÿ äîìàøíåãî ÷òåíèÿ. Áîëüøîé
ðåäêîñòüþ åùå áûëè è íåáîãîñëóæåáíûå ÷òåíèÿ äëÿ
ñåëüñêèõ æèòåëåé. Ïðàâäà, êðåñòüÿíå èìåëè âîçìîæ-
íîñòü "ñïðàâëÿòü" öåðêîâíûå, îáùåãîñóäàðñòâåííûå è
ìåñòíûå ïðàçäíèêè. Ýòî áûëî ñâîåîáðàçíûì ïðîâåäåíè-
åì äîñóãà. Äàííàÿ ôîðìà äîñóãà íå ïðåäïîëàãàëà
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yïoòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Íî ýòî áûëî â òåîðèè.
Ïðèõîæàíå è áîëüøèíñòâå ñâîåì ñ÷èòàëè, ÷òî â ïðàçäíè-
êè è âîñêðåñíûå äíè áîëüøîãî "ãðåõà" íå áóäåò, åñëè îíè
ïðîïóñòÿò îäíó-äðóãóþ ðþìêó âèíà. Áåçóñëîâíî, è õîðî-
øî îòëàæåííàÿ ñèñòåìà äîñóãà ïîëíîñòüþ ðåøèòü ïðîá-
ëåìó ïüÿíñòâà íå ìîãëà. Íî îíà âñå æå êàêóþ-òî ÷àñòü
ãîðîæàí ìîãëà "îòâëå÷ü" îò êàáàêà, ïðåäîñòàâèâ åìó âîç-
ìîæíîñòü ðàçóìíîãî ïðîâåäåíèÿ ñâîåãî ñâîáîäíîãî âðå-
ìåíè. Äóõîâåíñòâî Îðåíáóðãñêîé è äðóãèõ ãóáåðíèé Óðà-
ëà îòìå÷àëî, ÷òî "äóõîâíàÿ íåðàçâèòîñòü è íåîáðàçîâàí-
íîñòü ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïüÿíñòâà
áîëüøåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ"[9, ñ. 172].

Îáùåñòâåííîå ìíåíèå íå âñåãäà îñóæäàëî ïüÿíñòâî.
Ïüÿíñòâî íå îñóæäàëîñü îáùåñòâîì, êîãäà þíîøè, ïðè-
çâàííûå â àðìèþ, íà÷èíàëè ïðîùàòüñÿ ñ ãðàæäàíñêîé
æèçíüþ. Èíîãäà ýòà ïðîöåäóðà çàòÿãèâàëàñü íà íåñêîëü-
êî íåäåëü. Âîò ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó ñ îñóæäåíèåì Ïèñàëè
"Îðåíáóðãñêèå åïàðõèàëüíûå âåäîìîñòè" â 1912 ãîäó:
"Ñêàçàòü ïðàâäó, è ñàìè ðîäèòåëè ïîòâîðñòâóþò ðåáÿòàì:
"Ïóùàé, äåñêàòü, ïîãóëÿþò ïåðåä öàðñêîé ñëóæáîé", âñå
øëî ïî äóðíîé òðàäèöèè... Â ïîñëåäíèå äíè ïåðåä îòïðàâ-
êîé íà ñëóæáó ðåáÿò âåäóò èç äâîðà âî äâîð âñå ðîäíè,
çíàêîìûå è òîâàðèùè. Ïðè÷åì, ñïàèâàþò äî ïîëóñìåðòè;
ðåêðóòû íå â ñîñòîÿíèè ñàìè èäòè áåç ïîñòîðîííåé ïî-
ìîùè..., èõ îáûêíîâåííî ... .è ïîä ðóêè ïî óëèöå ñåëà, à çà
íèìè òîëïà... îïëàêèâàþùèõ" [8, ñ. 107].

Òàêèì îáðàçîì, ïðîàíàëèçèðîâàâ ñèòóàöèþ ïåðèîäà
êîíöà XIX - íà÷àëà XX âåêîâ, ìîæíî âûÿâèòü ñëåäóþùèå
ïðè÷èíû àëêîãîëèçàöèè ìîëîäåæè. Âî-ïåðâûõ, ýòî îáú-
åêòèâíûå îáùèå ïðè÷èíû - ðàñïðîñòðàíåíèå ÿâëåíèÿ â
ðåãèîíå, ïèòåéíûå òðàäèöèè è ñåìåéíûé àëêîãîëèçì.
Âìåñòå ñ òåì, õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî â êîíöå XIX âåêà
âûäåëÿåòñÿ åùå îäíà ïðè÷èíà - íàëè÷èå áîëüøîãî îáú-
åìà ñâîáîäíîãî âðåìåíè ó ìîëîäûõ ëþäåé. Ýòî êàê ñëåä-
ñòâèå, ïðèâîäèò ê çëîóïîòðåáëåíèþ ìîëîäåæüþ àëêîãî-
ëåì. Ñëåäîâàòåëüíî, â ðåøåíèè ïðîáëåìû ñåãîäíÿ äîëæ-
íû ó÷èòûâàòüñÿ äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà, à èìåííî â ðàì-
êàõ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè íåîáõîäèìî ðåøåíèå âî-
ïðîñîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ àëêîãîëÿ, îòäåëüíàÿ ðàáîòà
äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ñ ñåìüåé, à òàêæå äîëæåí ïîäíè-
ìàòüñÿ âîïðîñ îáåñïå÷åíèÿ çàíÿòîñòüþ ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ ïîëîæèòåëüíî íàïðàâëåííûìè âèäàìè äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïðîàíàëèçèðóåì, íàñêîëüêî ó÷èòûâàëèñü ýòè ôàêòî-
ðû â êîíöå XIX âåêà, ïðèâîäèëè ëè îíè ê ðåøåíèþ âîïðî-
ñà, è ïðèìåíèìû ëè äàííûå ìåòîäû â ñîâðåìåííûõ óñëî-
âèÿõ.

Âî-ïåðâûõ, Ðîññèéñêîå ïðàâèòåëüñòâî, Ñâÿòåéøèé
Ñèíîä, åïàðõèè, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, âèäÿ,
êàêîé ðàçìàõ ïðèîáðåòàåò íàðîäíîå ïüÿíñòâî, â òå÷åíèå
80-90-õ ãîäîâ XIX âåêà ïðèíÿëè ðÿä çàêîíîâ, óêàçîâ,
ðàñïîðÿæåíèé, íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ ýòèì ìàññîâûì

íåãàòèâíûì ÿâëåíèåì. Íàïðèìåð, ñîáëþäåíèå ïèòåéíîãî
çàêîíà, çàïðåùàâøåãî îòïóñêàòü âèíî "ìàëîëåòíèì", â
ðÿäå ìåñò äàâàëè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Åñëè ðàíü-
øå íà Øóðàëèíñêîì çàâîäå íåëüçÿ áûëî ïîÿâèòüñÿ íà
óëèöå, "íå ðèñêóÿ ïîäâåðãíóòüñÿ îñêîðáëåíèÿì ïüÿíîé,
ðàçãóëüíîé ìîëîäåæè, òî òåïåðü ìîëîäåæü áûëà íàñòîëü-
êî òðåçâà, ÷òî êàæåòñÿ íûí÷å ìåíüøå ïüÿíûõ, ÷åì â ãî-
ëîäíûé 1891[10, ñ. 197; 11, ñ. 353].

Â êîíöå XIX âåêà âîïðîñû âðåäà àëêîãîëÿ ïîäíèìàëè
â ñâîèõ ïðîïîâåäÿõ ñâÿùåííèêè. Òàê, ñîñòîÿâøååñÿ â
Êàçàíè â èþëå 1885 ãîäà ðåãèîíàëüíîå ñîáðàíèå àðõèå-
ïèñêîïîâ, ãäå àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè è ðóêîâîäèòåëè åïàð-
õèé Óðàëà, áîëüøîå âíèìàíèå óäåëèëî "íàðîäíîìó íåäó-
ãó". Ñâÿùåííèêàì áûëè äàíû ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè:
óâåñåëèòåëüíûå çàâåäåíèÿ è ìåñòà ïüÿíûõ ñáîðèù
äîëæíû áûòü çàêðûòû, "ïüÿíñòâó ìîãóò óñïåøíî ïðîòèâî-
ñòîÿòü íåáîãîñëóæåáíûå ÷òåíèÿ äëÿ ñåëüñêîãî è ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ - "÷òåíèÿ äëÿ íàðîäà" [3, ñ. 276] .

Äåéñòâèòåëüíî, âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ïðàâîñëàâíîé
öåðêâè â 80-90-å ãîäû XIX âåêà áûë íàêîïëåí îïûò, íàé-
äåíû èíòåðåñíûå ìåòîäû ðàáîòû è ïåðâûå ðåçóëüòàòû
óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå àëêîãîëèçìà
ñðåäè ìîëîäåæè.

Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ïîÿâèëèñü íîâûå îðãàíèçàöè-
îííûå ôîðìû - Âñåðîññèéñêèå ñúåçäû ïî áîðüáå ñ ïüÿí-
ñòâîì. Òàê, Âòîðîé ñúåçä, ïðîõîäèâøèé â Ìîñêâå â àâãó-
ñòå 1912 ãîäà, âîøåë â èñòîðèþ êàê Âñåðîññèéñêèé
ñúåçä ïðàêòè÷åñêèõ äåÿòåëåé ïî áîðüáå ñ íàðîäíûì
ïüÿíñòâîì. Íà ñúåçäå áîëüøàÿ ðîëü â áîðüáå ñ ïüÿí-
ñòâîì îòâîäèëàñü øêîëå. Ïî ýòîìó ïîâîäó ãîâîðèëîñü
òàê: ñúåçä ïðèçíàåò ïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ äå-
òüìè øêîëüíîãî âîçðàñòà âïîëíå äîêàçàííûì; øêîëüíè-
êàì cooáùàòü ñèñòåìàòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ î âðåäå àëêî-
ãîëÿ è åãî âëèÿíèè íà äåòñêèé îðãàíèçì; ñîîáùåíèå ýòèõ
ñâåäåíèé äîëæíî èìåíîâàòüñÿ "íàóêîé ðåçâîñòè". Åå ñëå-
äóåò ñ÷èòàòü îñîáûì, ñàìîñòîÿòåëüíûì, øêîëüíûì ïðåä-
ìåòîì, êàê ó÷åáíóþ äèñöèïëèíó ââåñòè âî âñåõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ, ãîòîâèâøèõ ïðåïîäàâàòåëåé. Âíåøêîëüíàÿ
ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïåðñî-
íàëà â äåëå àíòèàëêîãîëüíîé ðàáîòû ìîæåò âûðàæàòüñÿ â
îáðàçîâàíèè âûñòàâîê, ïóáëè÷íûõ ÷òåíèé è áåñåä, ó÷-
ðåæäåíèé îáùåñòâ ðåâíèòåëåé òðåçâîñòè èç âçðîñëûõ (ñ
16 ëåò); ëèöà, ïðåäëàãàþùèå àëêîãîëüíûå íàïèòêè äåòÿì,
äîëæíû êàðàòüñÿ øòðàôîì.

Â ðåøåíèè ñúåçäà ïî ðàçäåëó "Ëèòåðàòóðíàÿ íàó÷íàÿ
áîðüáà" ïðåäëàãàëîñü: "óñòðàèâàòü êíèæíûå ñêëàäû, ëå-
òó÷èå áèáëèîòåêè-÷èòàëüíè, àíòèàëêîãîëüíûå ìóçåè;
ðàñïðîñòðàíÿòü ñðåäè èíîðîäöåâ íà èõ ðîäíîì ÿçûêå àí-
òèàëêîãîëüíûå áðîøþðû è êàðòèíû; íàçíà÷àòü îñîáûõ
êíèãîíîø äëÿ ðàçäà÷è àíòèàëêîãîëüíîé ëèòåðàòóðû íà
ÿðìàðêàõ, â áîëüøèõ ãîðîäàõ è ñåëàõ, íà ñòàíöèÿõ è â âà-
ãîíàõ æåëåçíûõ äîðîã, ââèäó îòñóòñòâèÿ â ðóññêîé íàðîä-
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íîé ëèòåðàòóðå èñòèííî õóäîæåñòâåííûõ ïåñåí è äðóãèõ
ëèòåðàòóðíî-àíòèàëêîãîëüíûõ ïðîèçâåäåíèé ëó÷øèì
ðóññêèì ëèòåðàòóðíûì ñèëàì âçÿòü íà ñåáÿ çàáîòó äàòü
íàðîäó òàêèå ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå áû íàãëÿäíî ïîêà-
çûâàëè âåñü ïîçîð ïüÿíñòâà" [8, ñ. 1045-1051].

Ýòî íàøëî îòðàæåíèå è â êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè. À
èìåííî øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü â áîðüáå ñ ïüÿíñòâîì
âîçìîæíîñòè öåðêîâíî-ïðèõîäñêèõ øêîë. Îáû÷íî ñâÿ-
ùåííèê áûë â íåé íå òîëüêî ïðåïîäàâàòåëåì ñâîåãî
ïðåäìåòà, íî è øêîëüíûì âîñïèòàòåëåì. Îí ðåãóëÿðíî
ïðîâîäèë áåñåäû íà ðàçíûå æèòåéñêèå òåìû, â òîì ÷èñëå
î âðåäå ïüÿíñòâà. Â ðÿäå öåðêîâíî-ïðèõîäñêèõ øêîë ïîä
ðóêîâîäñòâîì ñâÿùåííèêà ñîçäàâàëèñü äåòñêèå îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè. Â îáùåñòâà òðåçâîñòè äëÿ âçðîñëûõ íà-
ðÿäó ñ ìóæ÷èíàìè âñòóïàëè æåíùèíû, ìîëîäåæü è äàæå
äåòè. Íàïðèìåð, âîò êàêèì áûë ñîñòàâ îáùåñòâà òðåçâî-
ñòè â Êàìûøëåâñêîì ñåëå Êàìûøëîâñêîãî óåçäà, ñî-
çäàííîãî ïîñëå 13 óñïåøíî ïðî÷èòàííûõ ñ öåðêîâíîé
êàôåäðû ïîó÷åíèé ïðîòèâ ïüÿíñòâà ñâÿùåííèêîì Åâ-
ëàìïèåì Áèðþêîâûì. Â îáùåñòâå áûëî 111 ÷åëîâåê, èç
íèõ 43 ñèëüíî è ìàëîïüþùèõ ìóæ÷èí, 34 æåíùèíû, 10
þíîøåé è äåòåé 24 ÷åëîâåêà [4, ñ. 131].

Â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîñòè ìû íàõîäèì ïîäîáíûå ïóòè
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Òàê, ýòî è ðàññìîòðåíèå âîïðîñà íà
ìåæäóíàðîäíîì è ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíÿõ: ïðèíÿòèå
Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ "Ãëîáàëüíîé
ñòðàòåãèè ïî ñíèæåíèþ çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì", ÔÇ

"Çàêîí î ðåêëàìå". Áîëüøóþ ðîëü â ïðîôèëàêòèêå ìîëî-
äåæíîãî àëêîãîëèçìà äîëæíî èãðàòü îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå â ñôåðå îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ê ñîæàëåíèþ, êîììåðöèàëèçàöèÿ äîñóãîâîé ñôå-
ðû íà ñåãîäíÿ íå äàåò âîçìîæíîñòè îáåñïå÷èòü çàíÿ-
òîñòü âñåõ äåòåé è ìîëîäåæè. Îòìåòèì, ÷òî ñåãîäíÿ íåîá-
õîäèìî ïðèâëåêàòü è ñâÿùåííîñëóæèòåëåé ê âîïðîñàì
ïðîôèëàêòèêè äàííîãî íåãàòèâíîãî ÿâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïðè÷èí è ïóòåé ðåøåíèÿ ïðîá-
ëåìû àëêîãîëèçìà ñðåäè ìîëîäåæè êîíöà XIX è íà÷àëà
XX âåêîâ ïðèâåë íàñ ê ñëåäóþùèì âûâîäàì: íåñìîòðÿ íà
âñå ïðèíèìàåìûå ìåðû è â êîíöå XIX-íà÷àëå XX âåêîâ
àëêîãîëèçàöèÿ ñðåäè ìîëîäåæè êàê ÿâëåíèå èìåëî ìåñòî
áûòü è ÿâëÿëîñü àêòóàëüíîé è ñîöèàëüíî çíà÷èìîé ïðîá-
ëåìîé. Âî-âòîðûõ, îïðåäåëÿþòñÿ ïðè÷èíû àëêîãîëèçàöèè
(ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ÿâëåíèÿ, ñåìåéíûé àë-
êîãîëèçì, ïëîõàÿ îðãàíèçàöèÿ äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè).
Â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîñòè ìû íàõîäèì ïîäîáíûå ïðîá-
ëåìû. Ýòî ìû ìîæåì ðàññìàòðèâàòü êàê îïðåäåëåííóþ
çàêîíîìåðíîñòü â ñîõðàíåíèè ÿâëåíèÿ, ïîýòîìó ïðè ïî-
ñòàíîâêå ïóòåé ðåøåíèÿ âîïðîñà íåîáõîäèìî îáðàòèòü
âíèìàíèå èìåííî íà óêàçàííûå ïðè÷èíû. Â-òðåòüèõ, íà
ïüÿíñòâî âñåãäà ñìîòðåëè è ñìîòðÿò êàê íà íåãàòèâíîå
ñîöèàëüíîå ÿâëåíèå ðîññèéñêîé ïîâñåäíåâíîñòè, ïîýòî-
ìó äî ñèõ ïîð ïûòàþòñÿ íàéòè íîâûå ïóòè ðåøåíèÿ äàí-
íîé ïðîáëåìû. Â ýòîé ñâÿçè è íåîáõîäèìî èçó÷åíèå èñòî-
ðè÷åñêîãî íàñëåäèÿ, êîòîðîå îïðåäåëÿåò ïåðåä íàìè
ñâîè ñïîñîáû áîðüáû ñ ýòèì íåäóãîì.
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