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Аннотация. Статья посвящена вопросу формирования и развития навыков 
публичной презентации научных изысканий на английском языке у студен-
тов, обучающихся в медицинском вузе. По результатам исследования с уче-
том специальности были выявлены основные трудности лингвистического 
и  экстралингвистического характера, с  которыми сталкивались студенты 
начального этапа обучения в процессе освоения риторического мастерства. 
Одновременно рассматриваются некоторые причины, способствующие воз-
никновению языковых, коммуникативных и  поведенческих ошибок у  сту-
дентов во время презентации их научного исследования. Особое внимание 
уделяется описанию возможных путей решения самых распространенных 
проблем. Дается краткая характеристика литературы и приводится анализ 
некоторых заданий, которые можно предложить студентам в процессе об-
учения.
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Внаши дни вопрос об актуальности владения куль-
турой иноязычного общения и,  как следствие, 
необходимости обучения студентов публичному 

выступлению не  вызывает сомнений, так как весь ком-
плекс приобретаемых в этом процессе компетенций по-
зволяет им профессионально излагать результаты своих 
научных исследований. В  отличие от  других вузов, где 
выступления и  компьютерные презентации готовятся 
преимущественно на  родном языке, а  потребность де-
лать доклады, связанные с научной работой, возникает 
у студентов выпускных курсов и магистрантов, студенты 
Приволжского исследовательского медицинского уни-
верситета имеют возможность принять участие в конфе-
ренции молодых ученых и  исследователей с  докладом 
на  иностранном языке, начиная со  второго курса, что, 
несомненно, создает условия для использования по-
тенциальных возможностей дисциплины «Иностранный 
язык» в  целях профессионально-личностного развития 
студента [1, c. 33].

Успех профессионально-личностного развития за-
висит от наличия положительной мотивации и ее уров-
ня, которая влияет на  эффективность усвоения знаний 
и  формирования соответствующих умений и  навыков, 
а  также развитие профессиональных и  личностных ка-
честв [2, c. 150]. Нами был проведен анализ готовности 
студентов-первокурсников к  изучению иностранных 
языков. Анкетированием было охвачено 83 студента 
лечебного, педиатрического и  стоматологического фа-
культетов, из которых 20,5% оценили свой уровень вла-
дения иностранным языком выше среднего, 35% как 
средний, а  32,5% и  12% считают, что находятся на  эле-
ментарном или начальном этапе обучения соответ-
ственно. Однако, несмотря на относительно низкие по-
казатели уровня знаний, 97,5% опрошенных хотели  бы 
изучать иностранный язык по  углубленной программе, 
так как считают, что эти знания (91,5% планируют углу-
бленно изучать английский язык и 8,5% немецкий) при-
годятся им в дальнейшей профессиональной и научной 
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деятельности (последней собираются заниматься 94% 
респондентов). Положительная мотивация обусловлена 
наличием у большинства таких мотивов как зарубежные 
стажировки, получение высокооплачиваемой работы, 
возможность общения с  коллегами из  других стран, 
самореализация и  т. п. Таким образом, приобретение 
новых профессиональных знаний у  большинства сту-
дентов неразрывно связано с  владением иностранным 
языком и, в частности, с навыками публичного выступле-
ния на иностранном языке.

Подготовка студентов к  публичному выступлению 
на  английском языке подразумевает формирование 
ораторского умения, что, бесспорно, является трудоем-
ким процессом, осложненным рядом факторов. Во-пер-
вых, публичное выступление на  иностранном языке 
представляет собой одновременно как средство, так 
и цель обучения [3]. Во-вторых, затруднения, с которыми 
в процессе подготовки сталкиваются студенты, вызваны 
тем, что, с одной стороны, у них не сформирована спо-
собность оформлять и  представлять результат своей 
деятельности даже на  родном языке, а  с  другой сторо-
ны, они не владеют в полной мере профессиональными 
и коммуникативными компетенциями.

Во время подготовки студентов к выступлению на ан-
глийском языке были проанализированы те  проблемы, 
которые возникают у  них наиболее часто в  процессе 
публичного выступления и  выделены наиболее слож-
ные аспекты. По результатам были сделаны следующие 
выводы. У подавляющего большинства студентов возни-
кают проблемы с  содержанием слайдов: они не  умеют 
излагать материал в виде тезисов, стараются поместить 
на слайд избыточную информацию. Многие не владеют 
стилистическими нормами, характерными для устного 
выступления, не  знакомы с  профессиональной и  науч-
ной лексикой (медицинской терминологией и  науч-
ной фразеологией) в  достаточном объеме. Вызывает 
сложности необходимость отвечать на  вопросы после 
выступления, вести дискуссию. Еще одна распростра-
ненная ошибка связана с  логико-композиционной ор-
ганизацией презентации. Кроме того, большое количе-
ство студентов не умеют расставлять акценты во время 
выступления, применять нужную интонационную кон-
струкцию, правильно делать паузы. Наблюдались слож-
ности и  с  невербальным поведением докладчиков (по-
ложение рук, передвижение по аудитории, зрительный 
контакт с аудиторией и т. п.). И, наконец, определенный 
процент студентов имеет трудности в оформлении слай-
дов (шрифт, цветовое решение) и в соблюдении времен-
ного регламента.

Одним из  наиболее прогнозируемых затруднений, 
которое может возникнуть в  профессионально-тема-
тическом публичном выступлении, является владение 

медицинскими терминами и научной фразеологией. Тем 
не  менее, согласно проведенному исследованию, про-
цент студентов, испытывающих подобные проблемы, 
относительно невелик, что можно объяснить знанием 
латинской медицинской терминологии, полученным 
на первом году обучения в вузе. Знание терминов на ла-
тинском языке позволяет студентам применять получен-
ные знания и понимать новую терминологию на англий-
ском без помощи словаря.

Другой серьезной проблемой у  студентов младших 
курсов стало отсутствие или недостаточная сформи-
рованность иноязычной коммуникативной компетен-
ции, позволяющей им быстро и адекватно реагировать 
на заданные вопросы или комментировать изложенную 
ранее информацию. Причиной подобных затруднений 
является недостаточный уровень владения языком (не-
которые студенты имеют уровень А2 (по Общеевропей-
ским компетенциям владения иностранным языком) и/
или ограниченное владение информацией по  выбран-
ной теме.

Бесспорно, сегодня публичное выступление сложно 
представить без презентации с  использованием про-
граммы PowerPoint. Тем не  менее, несмотря на  опыт, 
полученный в  средней школе, студенты испытывают 
значительные затруднения при оформлении слайдов. 
Стараясь разместить максимальный объем информа-
ции, они забывают о  том, что перегруженность слайда 
текстом и обилие деталей не дают аудитории возможно-
сти сосредоточиться на основной идее, а в погоне за на-
глядностью выбирают неудачное цветовое решение, 
которое значительно затрудняет восприятие [4, c. 60]. 
Следует также отметить, что при создании презентации 
в PowerPoint, возникает острая необходимость повторе-
ния правил пунктуации английского языка, а  в  некото-
рых случаях и обучения им. Согласно наблюдению, 100% 
студентов совершают пунктуационные ошибки в той или 
иной степени.

Далее следует обратить внимание на трудности пси-
хологического характера, с  которыми сталкиваются 
студенты, особенно младших курсов, во  время высту-
пления. Из-за недостатка опыта им сложно преодолеть 
стресс и волнение, в результате чего они сосредоточены 
на том, что сказать, и совершенно забывают о форме по-
дачи материала, не говоря уже о контакте с аудиторией. 
Боясь забыть текст, они начинают либо слишком быстро 
и монотонно воспроизводить выученный текст, либо чи-
тать текст, продемонстрированный на слайдах.

Исходя из всего вышесказанного, становится очевид-
ным, что в процессе работы со студентами необходимо 
обратить их внимание на то, что подготовка к выступле-
нию — это трудоемкий и  требующий ответственности 
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процесс, а  проведение публичного выступления имеет 
ряд особенностей.

При выборе темы студента нужно научить пони-
мать, что то, о чем он будет рассказывать, должно быть 
не  только актуальным и  вызвать интерес у  аудитории, 
но должно быть структурировано и организовано логи-
чески. Следовательно, в  процессе обучения студентам 
необходимо овладеть такими общенаучными и  лингви-
стическими компетенциями, которые позволят им пони-
мать логико-смысловую структуру текста, устанавливать 
логические связи между явлениями и систематизировать 
изученный материал, чтобы впоследствии использовать 
его в своих устных выступлениях. Другими словами, об-
учение искусству презентации требует предваритель-
ного формирования навыков академического письма, 
а компетенции, приобретенные в процессе его освоения, 
станут основой формирования других компетенций (ин-
теллектуальных, коммуникативных, лингвистических, 
психологических и  проч.), необходимых для успешного 
публичного выступления на  английском языке. Такая 
задача требует разработки заданий, включающих в себя 
формулирование основной идеи прочитанного, опре-
деление дополнительной информации, генерализацию 
полученной информации и  нацеленных на  формиро-
вание навыков аналитического чтения и  умений аргу-
ментировать свою точку зрения [5, с.  38]. Для решения 
этой задачи была разработана и  апробирована систе-
ма тренировочных упражнений, развивающих навыки 
академического письма. Задания позволяют студентам 
освоить понятие научного стиля, научиться правильно 
строить абзац, формулировать главную мысль, приво-
дить аргументы, делать выводы. В  результате, студенты 
приобретают навыки критической оценки и  отбора не-
обходимой информации, умения логически организо-
вать и структурировать текст, формулировать тезис, обо-
сновывать собственную гипотезу. В  процессе освоения 
лексико-грамматических единиц, характерных для стиля 
академического письма, правил пунктуации формируют-
ся и собственно лингвистические компетенции.

По  завершении работы по  обучению академиче-
скому письму мы переходим к следующему шагу — об-
учению непосредственно презентации. На  этом этапе 
удачной представляется система предкоммуникативных 
и  коммуникативных заданий, направленных на  форми-
рование умений публичного выступления на  англий-
ском языке, предложенная Т. А. Плесцовой [6, с.  205]. 
Автор выделяет три основных этапа обучения, первый 
из  которых нацелен на  формирование рецептивных 
навыков у  студентов, задачей второго является разви-
тие рецептивно-репродуктивных умений, а третий этап 
направлен на  подготовку, создание и  продуцирование 
собственных публичных выступлений. На разных этапах 
студентам предлагаются следующие виды заданий.

На  первом этапе — просмотреть публичное высту-
пление, предложенное преподавателем, и  определить 
проблемы, затронутые в нем; записать высказывания го-
ворящего, направленные на привлечение внимания ау-
дитории; определить наличие и  перечислить слова-па-
разиты или заполнители пауз, употребленные автором, 
и т. п.

На  втором этапе — проанализировать различные 
виды аргументов; проследить логическую аргумента-
цию автора; прослушать и прочитать вслух фрагмент вы-
ступления, обращая внимание на темп, логическое уда-
рение; составить план выступления на  предложенную 
преподавателем тему, и т. п.

На заключительном этапе — подготовить обзор лите-
ратуры; сделать краткое сообщение и выступить с фраг-
ментом научного доклада.

Для успешной коммуникации во время презентации 
необходимо также формирование определенных по-
веденческих компетенций. По  мнению И. В. Поморце-
вой, успех публичного выступления зависит не  только 
от таких составляющих как содержание и оформление, 
но  и  от  стиля, где под стилем понимается баланс фор-
мы и содержания, т. е. рациональных и эмоциональных 
компонентов, которые помогут сделать выступление 
ярким и интересным [7, с. 136]. Невербальная коммуни-
кация играет немаловажную роль, так как еще до того, 
как оратор начинает говорить, аудитория оценивает его 
манеру держаться, позу, жесты, мимику. Именно поэто-
му важно, чтобы первое впечатление было позитивным, 
и был установлен контакт со слушателями. Очевидным 
способом решения данной задачи является исполь-
зование в  качестве учебного материала специально 
отобранных аутентичных видеоматериалов академиче-
ских выступлений на научных конференциях, просмотр 
и  анализ которых позволит студентам освоить основы 
мастерства публичной речи. Преимущество видеозапи-
си над аудиоматериалом заключается в  том, что у  сту-
дентов появляется возможность проанализировать 
и  дать оценку не  только лингвистической составляю-
щей речи, но и оценить невербальный аспект выступле-
ния, а именно, поведение говорящего или его взаимо-
действие с аудиторией.

И,  наконец, представляется целесообразным нау-
чить студентов самоконтролю и  взаимному контролю 
[8, с. 104], чтобы они могли проанализировать и оценить 
результаты работы. Самоконтроль, при наличии схемы 
с  критериями, позволяющими оценить степень выпол-
нения задания, дает студентам возможность самосто-
ятельно выставить себе баллы по  итогам выступления, 
в  то  время как взаимоконтроль (технология peer-to-
peer), включающий обсуждение и  рецензирование ра-
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бот друг друга, способствует развитию умения видеть 
и  исправлять языковые, коммуникативные и  компози-
ционные ошибки в тексте. Однако, одним из недостатков 
взаимоконтроля может быть необъективное оценива-
ние, вызванное лояльным отношением студентов друг 
к  другу, поэтому, по  мнению О. В. Галустян и  Д. В. Гали-
горова, преподавателю было  бы уместно сочетать его 
с  латентным контролем со  стороны преподавателя, т. е. 
скрытым наблюдением, целью которого является не вы-
ставление отметки, а разработка индивидуальной обра-
зовательной траектории [9, с.  72]. В  результате данные 
виды работы способствуют формированию критическо-
го мышления и помогают развить умения необходимые 

для продуцирования текстов и их эффективного воспри-
ятия.

Подводя итог вышесказанному, можно отметить, что 
даже будучи на  первом курсе, самые мотивированные 
студенты заинтересованы в формировании и повышении 
профессиональной коммуникативной компетенции, так 
как осознают значимость знаний и умений в области ака-
демической риторики, что, несомненно, является глав-
ным стимулом в преодолении трудностей. Правильно вы-
строенная система тренировочных упражнений создает 
необходимые педагогические условия и основу для поэ-
тапного формирования необходимых компетенций.
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