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Аннотация. В данной статье рассматривается изучение одной из защит-
ных систем организма, в частности нейтрофилов крови при воздействии 
на  них токсичного метала свинца. Рассматриваются вопросы изменения 
цитохимических показателей миелопероксидазы нейтрофильных грану-
лоцитов крови при воздействии солями свинца. Поводом для проведения 
данного исследования послужило то, что промышленными предприяти-
ями и транспортом ежедневно происходит выброс большого количества 
токсических металлов, в том числе свинца, а в литературе данным взаи-
модействиям уделено недостаточное внимание.
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Промышленные предприятия и  транспорт сегод-
ня интенсивно загрязняют окружающую среду, 
и  это сопровождается выбросами весьма ток-

сичных металлов и их cоединений: свинца, меди, ртути, 
цинка и др.

Одновременное воздействие нескольких тяжелых 
металлов, поступающих в  организм из  окружающей 
среды с  продуктами питания, оказывает комбиниро-

ванное воздействие на  организм человека. При этом 
может наблюдаться как суммирование эффектов, так 
и их потенцирование [3,5].

Наиболее токсичным из  тяжелых металлов являет-
ся свинец, поступающий в  организм человека через 
легкие и пищеварительный тракт. Он через несколько 
минут поступает в плазму крови и очень скоро обнару-
живается, в том числе, и в клетках крови.
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Известно, что соли свинца угнетают функциональ-
ную активность нейтрофилов [1,2,4]. Однако вопросы, 
связанные с действием ядовитых соединений на их ме-
таболизм, и особенно, на ферментные системы, рассмо-
трены недостаточно.

В связи с этим, целью работы было изучение влия-
ния уксуснокислого свинца на состояние одной из за-
щитных ферментных систем нейтрофилов — миелопе-
роксидазы (МПО) [6,7].

Материалом для исследования послужили прове-
денные опыты на 24 крысах линии «Вистар». Животные 
получали peros ежедневно (СН3СОО)2РЬ в дозе 108мг/
кг в течение 50 дней. Активность МПО в мазках лейко-
массы определяли по Грехем-Кноллю в усовершенство-
ванном нами варианте. При биохимическом изучении 
фермента лейкоцитарную массу получали методом 
дифференциального центрифугирования по   И.А. Кас-
сирскому. Для выявления фракций МПО использовали 
метод диск-электрофореза в  полиакриламидном геле 
с последующим окрашиванием по Шроуэн.

При хроническом отравлении солями свинца сниже-
ние активности миелопероксидазы (МПО) в нейтрофи-
лах значительное (Р<0,01). В мазках около 30% клеток 
имеют выраженную изреженность гранул. В некоторых 
участках цитоплазмы гранулы цитохимически не  вы-
являются или видны контуры со  следами ферментной 
активности. Картина меняется после иммунизации жи-
вотных.

Так, при первом исследовании после иммунизации 
активность МПО составляет примерно 75% по  срав-
нению с  контрольными значениями. Изреженность 
и  агрегация гранул слабее выражена. В  поле зрения 
встречаются единичные незрелые формы клеток мие-
лоидного ряда (про — и миелоциты). Цитоплазма их на-
сыщенна полиоксидазосодержащими гранулами.

При втором исследовании после иммунизации ак-
тивность ферментов лишь на  10–15% ниже контроль-
ных цифр. Преобладающее большинство клеток имеют 
полные ободки гранул. Изреженность и агрегация сла-
бо выражена.

Характер изменений МПО при биохимическом 
определении в  гомогенате лейкомассы в  основном 
совпадает с  цитохимическим. Так, у  неиммунизиро-
ванных опытных животных при биохимическом опре-
делении активность МПО снижена на 14,7%, а цитохи-
мическом — на 13,5%. У иммунизированных животных 
биохимические показатели соответственно составляют 
92,1% и  87,3% по  сравнению с  контрольным уровнем, 
а  при втором исследовании — 94,2% и  93,1% соответ-
ственно.

При сравнении биохимических исследований МПО 
нейтрофилов и  сыворотки крови наиболее заметные 
расхождения имеют место у неиммунизированных жи-
вотных.

Коррелируют с  полученными данными и  результа-
ты диск –электрофоретического исследования. При 
сопоставлении форенрамм и  соответствующих денси-
тограмм можно заметить, что у  опытных неиммунизи-
рованных животных активность первой (тромбоцитар-
ной) фракции не  изменена, тогда как активность трех 
последующих фракций снижена значительно — 0,4; 1,7 
и 0,5 (в норме соответственно — 1,4; 3,3 и 0,9) фракции 
сыворотки, обладающие пероксидазной активностью 
и  расположенные в  верхней трети гелевых полосок, 
имеют тенденцию к росту.

Однако, ввиду наслоения гаптоглобиновых фрак-
ций, суждение о  повышении активности пероксидазы 
затруднительны.

При первом диск-электрофоретическом исследова-
нии у иммунизированных животных активность первой 
фракции несколько повышена при сниженных значе-
ниях второй и  третьей фракций и  заметно повышена 
и активность четвертой (эозинофильной) фракции.

Таким образом, полученные цито — и  биохимиче-
ские данные активности МПО при отравлении солями 
свинца свидетельствуют об  их угнетении антимикроб-
ных систем фагоцитов крови. По-видимому, оно связа-
но с  тормозящим действием выбранных токсических 
веществ на метаболизм нейтрофилов на уровне грану-
логенеза в красном костном мозге.
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