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Ââåäåíèå

Òåõíîëîãèÿ äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ìîëî÷íîé æåëåçû
àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ, íî áèîïñèÿ îñòà¸òñÿ çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ.
Ïðåäëîæåíî ìíîæåñòâî ìåòîäîâ áèîïñèè è óñòðîéñòâ äëÿ
å¸ âûïîëíåíèÿ. Îäíàêî íàèáîëåå íàä¸æíûì ìåòîäîì è
êîíå÷íûì øàãîì â ïðîöåññå âåðèôèêàöèè îïóõîëè ÿâëÿ-
åòñÿ ýêñöèçèîííàÿ áèîïñèÿ (ÝÁ) [1, 2].

Èìåÿ ìíîæåñòâî ïðåèìóùåñòâ, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ
èññëåäîâàòåëåé, ÝÁ âñ¸ æå íå ëèøåíà íåäîñòàòêîâ. Íà-
ó÷íûé ñïîð âåäåòñÿ ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì. Âî-ïåðâûõ, î
áåçîïàñíîñòè ñàìîé ïðîöåäóðû ÝÁ, òàê êàê ñóùåñòâóåò
ãèïîòåçà î âîçìîæíîì ðèñêå äèññåìèíàöèè ðàêà ìîëî÷-
íîé æåëåçû (ÐÌÆ) â ðåçóëüòàòå ýòîé ìàíèïóëÿöèè [3-5].
Âî-âòîðûõ, îáñóæäàåòñÿ äîïóñòèìûé âðåìåííîé èíòåð-
âàë ìåæäó ÝÁ è ìàñòýêòîìèåé.

Ñîãëàñíî áàçîâûì êëèíè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì, ðà-
äèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äîëæíî áûòü ìàêñè-
ìàëüíî ïðèáëèæåíî ê ÝÁ. Â ïîëüçó ýòîãî ïîëîæåíèÿ åñòü

êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, êîíñòàòèðóþùèå ñíèæåíèå
âûæèâàåìîñòè è ïîâûøåíèå ÷àñòîòû ëîêî-ðåãèîíàðíûõ
ðåöèäèâîâ åñëè ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ îòñðî÷åíà [6].
Îäíàêî äðóãèå èññëåäîâàíèÿ íå âûÿâèëè îòðèöàòåëüíîãî
âëèÿíèÿ îòñðî÷åííîé ìàñòýêòîìèè íà âûæèâàåìîñòü [5,
7-11], à íåêîòîðûå àâòîðû ñîîáùèëè äàæå îá óëó÷øåíèè
âûæèâàåìîñòè â òàêèõ ñëó÷àÿõ [12].

Èòàê, ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ìèðîâîé ëèòåðàòóðû
ïîêàçàë, ÷òî áèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå ÝÁ è îòñðî÷åííîé
ìàñòýêòîìèè âñ¸ æå íå ÿñíî, à ñóæäåíèÿ îá èõ âëèÿíèè íà
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÐÌÆ îñòàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâû-
ìè. Öåëüþ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ
âðåìåííîãî èíòåðâàëà ìåæäó ÝÁ è ìàñòýêòîìèåé íà äå-
ñÿòèëåòíþþ îáùóþ (ÎÂ) è áåçðåöèäèâíóþ (ÁÐÂ) âûæèâà-
åìîñòü áîëüíûõ ÐÌÆ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Âûïîëíåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç âûáîðêè áîëüíûõ
ÐÌÆ (n=698), íàáëþäàâøèõñÿ â îíêîäèñïàíñåðå ã. Ðîñ-
òîâà-íà-Äîíó â ïåðèîä 1990-1999 ãã. Âûáîðêó ñîñòà-
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Àííîòàöèÿ
Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç 10-ëåòíåé îáùåé è áåçðåöèäèâíîé
âûæèâàåìîñòè (Kaplan-Meier) áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû, ïå-
ðåíåñøèõ ìàñòýêòîìèþ â äåíü ýêñöèçèîííîé áèîïñèè (Ãðóïïà À;
n=556), è, ïåðåíåñøèõ îòñðî÷åííóþ ìàñòýêòîìèþ (Ãðóïïà Á; n=142).
Ó÷èòûâàëñÿ ñòàòóñ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ëàòåðàëü-
íîñòü îïóõîëè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêñöèçèîííàÿ áèîïñèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ìàñòýêòîìèåé, îòñðî÷åííîé íà ïåðèîä îò 1 äî 24 äíåé, íå óõóä-
øàåò âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÐÌÆ ñ îïóõîëåâîé ðàñïðîñòðàí¸ííîñ-
òüþ T2 N0-3 M0. Âëèÿíèå âðåìåííîãî èíòåðâàëà ìåæäó ýêñöèçèîííîé
áèîïñèåé è ìàñòýêòîìèåé íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñâÿçàíî ñ ñîñòî-
ÿíèåì ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ è ëàòåðàëüíîñòüþ ðàêà.
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âèëè áîëüíûå ñî ñòàäèÿìè T2 N0-3 M0. Ýòîò êðèòåðèé
îòáîðà ïîçâîëèë íàì ðàñïîëàãàòü äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñ-
òâîì íàáëþäåíèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ êà÷åñòâåííîãî ñòàòèñ-
òè÷åñêîãî àíàëèçà.

Âñå áîëüíûå ïîäâåðãëèñü ÝÁ ñ ïîñëåäóþùåé ìàñòýê-
òîìèåé. ÝÁ îïóõîëè âûïîëíÿëàñü ñ öåëüþ âåðèôèêàöèè â
îáúåìå ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèè èëè ëàìïýêòîìèè. Îïå-
ðàöèîííûé ìàòåðèàë íàïðàâëÿëñÿ íà ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå. Â äàëüíåéøåì, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðè-
ôèêàöèÿ ëèáî áûëà ïîëó÷åíà ñðàçó è òîãäà ìàñòýêòîìèÿ
âûïîëíÿëàñü íåìåäëåííî, ò.å. â äåíü ÝÁ, ëèáî ìàòåðèàë
ïîäâåðãàëñÿ ïàðàôèíîâîé ïðîâîäêå è ìàñòýêòîìèÿ âû-
ïîëíÿëàñü îòñðî÷åíî. Çàäåðæêà âûïîëíåíèÿ ìàñòýêòî-
ìèè áûëà ñâÿçàíà è ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè: 1) îòêàç ïàöè-
åíòîê îò íåìåäëåííîãî âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé îïåðà-
öèè; 2) ÝÁ ïðîâîäèëàñü â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ìàñòýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü îòñðî÷åíî, ìå-
äèàíà (Me [25%; 75%]) âðåìåííîãî èíòåðâàëà ìåæäó ÝÁ
è ìàñòýêòîìèåé ñîñòàâèëà 8 [4,0; 14,0] äíåé. Ïðè ýòîì
ôàêòè÷åñêè 95% áîëüíûõ èìåëè ìàñòýêòîìèþ â òå÷åíèå
24 äíåé ïîñëå ÝÁ.

Òàêèì îáðàçîì, ñôîðìèðîâàíî äâå ãðóïïû: Ãðóïïà À -
áîëüíûå, ïåðåíåñøèå ìàñòýêòîìèþ â äåíü ÝÁ (n=556), è
Ãðóïïà Á - áîëüíûå, ïåðåíåñøèå îòñðî÷åííóþ ìàñòýêòî-
ìèþ (n=142).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âûæèâàåìîñòè ïðîâîäèëñÿ
äèôôåðåíöèðîâàííî â çàâèñèìîñòè îò ñòàòóñà ðåãèî-
íàðíûõ ëèìôîóçëîâ (ËÓ): N0 è N1-3. ×àñòü àíàëèçà îò-
âåäåíà îöåíêå âûæèâàåìîñòè â ãðóïïàõ ïðàâîñòîðîííåãî
è ëåâîñòîðîííåãî ÐÌÆ. Âñå ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû ïî
âîçðàñòíîìó ñîñòàâó, óäåëüíîìó âåñó ãèñòîëîãè÷åñêèõ
òèïîâ è ðàçìåðó ïåðâè÷íîé îïóõîëè áûëè ñîïîñòàâèìû.
Ñòðàòåãèÿ àäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ â ãðóïïàõ íå îòëè÷à-
ëàñü.

Äåñÿòèëåòíÿÿ îáùàÿ (ÎÂ) è áåçðåöèäèâíàÿ (ÁÐÂ) âû-
æèâàåìîñòü ïðåäñòàâëåíà â ïðîöåíòàõ ñî ñòàíäàðòíûì
îòêëîíåíèåì (±). Çíà÷åíèå ð<0,05 ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûì. Îáðàáîòêà ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ áûëà âû-
ïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Statistica 10
(Kaplan-Meier, log-rank test).

Ðåçóëüòàòû

Ïðè îòñóòñòâèè ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ËÓ (T2 N0
M0) âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ìàñòýêòîìèþ â
äåíü ÝÁ (Ãðóïïà À, n=402) áûëà äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îòñðî÷åííóþ ìàñ-
òýêòîìèþ (Ãðóïïà Á, n=113) (Ðèñ.  1). Ýòîò ðåçóëüòàò íà-
áëþäàëñÿ êàê ïðè àíàëèçå ÎÂ (ð=0,0081), òàê è ïðè àíà-
ëèçå ÁÐÂ (ð=0,009). Ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ËÓ (T2
N1-3 M0) îòëè÷èÿ âûæèâàåìîñòè Ãðóïïû À (n=154) è

Ãðóïïû Á (n=28) áûëè íå äîñòîâåðíû (ÎÂ: ð=0,69; ÁÐÂ:
ð=0,39). Ïîêàçàòåëè 10 ëåòíåé ÎÂ è ÁÐÂ ïðåäñòàâëåíû â
Òàáë.  1.

Àíàëèç âûæèâàåìîñòè ïðîäîëæåí ñ ó÷åòîì ëàòåðàëü-
íîñòè îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ. Ó áîëüíûõ ïðàâîñòîðîí-
íèì ÐÌÆ ïðè îòñóòñòâèè ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàëüíûõ ËÓ
(T2 N0 M0) ðàçëè÷èÿ âûæèâàåìîñòè Ãðóïïû A (n=199) è
Ãðóïïû Á (n=56) áûëè íå äîñòîâåðíû êàê ïî ïîêàçàòåëÿì
ÎÂ (ð=0,17), òàê è ïî ïîêàçàòåëÿì ÁÐÂ (ð=0,25). Ïðè íà-
ëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ËÓ êîëè÷åñòâî íàáëþ-
äåíèé â ãðóïïàõ áûëî íåçíà÷èòåëüíî, ïîýòîìó ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç âûæèâàåìîñòè íå ïðîâîäèëñÿ.
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Âûæèâàåìîñòü

Ãðóïïà A:
ìàñòýêòîìèÿ
ïðîâåäåíà â

äåíü ÝÁ

Ãðóïïà Á:
îòñðî÷åííàÿ
ìàñòýêòîìèÿ

При отсутствии метастазов в ЛУ (T2 N0 M0)

10-летняя ОВ 77,9±2,4% 92,1±3,2%

10-летняя БРВ 77,0±2,5% 89,8±3,6%

При наличии метастазов в ЛУ (T2 N1-3 M0)

10-летняя ОВ 63,2±4,6% 65,3±6,2%

10-летняя БРВ 58,5±4,9% 60,1±5,7%

Òàáëèöà  1.

Выживаемость больных РМЖ
с различным временем выполнения

мастэктомии после ЭБ.

Рис. 1. Сравнительный анализ выживаемости больных,

перенесших мастэктомию в различные сроки после ЭБ.
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Ó áîëüíûõ ëåâîñòîðîííèì ÐÌÆ ïðè îòñóòñòâèè ìåòà-
ñòàçîâ â ðåãèîíàëüíûõ ËÓ (T2 N0 M0) âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ìàñòýêòîìèþ â äåíü ÝÁ (Ãðóïïà À,
n=203), áûëà äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì âûæèâàåìîñòü áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ îòñðî÷åííóþ ìàñòýêòîìèþ (Ãðóïïà Á,
n=57). Ðàçëè÷èÿ âûæèâàåìîñòè áûëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìû êàê ïî ïîêàçàòåëÿì ÎÂ (ð=0,024), òàê è ïî ïîêàçà-
òåëÿì ÁÐÂ (ð=0,012). Ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ðåãèî-
íàðíûõ ËÓ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âûæèâàåìîñòè íå ïðî-
âîäèëñÿ, ò.ê. êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé â ãðóïïàõ áûëî íå-
çíà÷èòåëüíî.

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî âûäåëèòü îñíîâíûå ðåçóëüòàòû
ýòîãî èññëåäîâàíèÿ:

◆ Âëèÿíèå âðåìåííîãî èíòåðâàëà ìåæäó ÝÁ è ìàñ-
òýêòîìèåé íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÐÌÆ ñâÿçàíî ñ
ñîñòîÿíèåì ðåãèîíàðíûõ ËÓ è ëàòåðàëüíîñòüþ ÐÌÆ.

◆ ÝÁ ñ ïîñëåäóþùåé ìàñòýêòîìèåé, îòñðî÷åííîé
íà ïåðèîä îò 1 äî 24 äíåé, íå óõóäøàåò âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ ÐÌÆ ñî ñòàäèÿìè T2 N0-3 M0.

◆ ÝÁ ñ ïîñëåäóþùåé ìàñòýêòîìèåé, îòñðî÷åííîé
íà ïåðèîä îò 1 äî 24 äíåé, ìîæåò ïîâûøàòü âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ ëåâîñòîðîííèì ÐÌÆ ñòàäèè T2 N0 M0.

Îáñóæäåíèå

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî âðåìåííîé èíòåðâàë
ìåæäó ÝÁ è ìàñòýêòîìèåé ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ
ñïîñîáåí äîñòîâåðíî ïîâëèÿòü íà âûæèâàåìîñòü áîëü-
íûõ ÐÌÆ ñ âåëè÷èíîé ïåðâè÷íîé îïóõîëè Ò2. Íà ðîëü
ôàêòîðà, ñïîñîáíîãî ìîäèôèöèðîâàòü âëèÿíèå ýòîãî
âðåìåííîãî èíòåðâàëà, ïðåòåíäóåò ñîñòîÿíèå ðåãèîíàð-
íûõ ËÓ. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà, äîñòîâåðíî áîëåå âû-
ñîêàÿ âûæèâàåìîñòü íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ ÝÁ ñ îòñðî÷åííîé ìàñòýêòîìèåé, íå èìåâøèõ ïðè
ýòîì ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ËÓ. Ò.å., èìåííî ñî÷åòà-
íèå (i) èíòàêòíûõ ËÓ è (ii) âðåìåííîãî èíòåðâàëà ìåæäó ÝÁ
è ìàñòýêòîìèåé ïîëîæèòåëüíî âëèÿëî íà âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ðå-
ãèîíàðíûõ ËÓ óñòðàíÿëî ýôôåêò âðåìåííîãî èíòåðâàëà. 

Êàêîé æå ìåõàíèçì ìîæåò ëåæàòü â îñíîâå äàííîãî
ÿâëåíèÿ?

Èòàê, ïðè ÝÁ ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíûé âûáðîñ ôðàã-
ìåíòîâ òêàíåé è îòäåëüíûõ êëåòîê â ëèìôàòè÷åñêîå ðóñ-
ëî. Áèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå ýòîãî ïåðåìåùåíèÿ ïîêà äî-
ñòîâåðíî íå óñòàíîâëåíî [13, 14]. Ýòî ìîæåò áûòü äâè-
æåíèåì áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîãî ìàòåðèàëà [15], íî ìî-
æåò áûòü è ñîáûòèåì, ñïîñîáíûì àêòèâèðîâàòü èììóíî-
ðåãóëÿòîðíûå ïðîöåññû. Îñíîâíûì ìåñòîì, ãäå ïðîèñõî-
äÿò äåáþòíûå èììóíîðåãóëÿòîðíûå ïðîöåññû, êîíå÷íî,
ÿâëÿþòñÿ ðåãèîíàðíûå ËÓ. Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ ýôôåê-
òîâ íåîáõîäèìî âðåìÿ [16].

Òàêèì îáðàçîì, îòñðî÷åííîñòü ëèìôîäèññåêöèè (â
ñëó÷àÿõ ñ îòñðî÷åííîé ìàñòýêòîìèåé) ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü áîëåå ïîëíîöåííîé ðåàëèçàöèè èììóííûõ ïðî-
öåññîâ. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîé ãèïîòåçû ÿâëÿåòñÿ òîò
ôàêò, ÷òî â ýòîé âûáîðêå ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ËÓ
âëèÿíèå ÝÁ íà âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ îêàçàëîñü ìèíè-
ìàëüíûì. Ýòî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî êîíöåïöèåé ðåãèî-
íàðíîé èììóíîñóïðåññèè, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûõ ËÓ áëîêèðóþò èììó-
íîðåãóëÿòîðíûå ïðîöåññû, à ãëàâíîå, ñîçðåâàíèå äåíä-
ðèòíûõ êëåòîê è ñàì ïðîöåññ ïðåçåíòàöèè [17].

Ëàòåðàëüíîñòü - âòîðîé êëþ÷åâîé ôàêòîð, êîòîðûé
îïðåäåëÿë âëèÿíèå áèîïñèè íà âûæèâàíèè ïàöèåíòîâ
ÐÌÆ. Òîëüêî ïðè ëåâîñòîðîííåì ðàêå íàáëþäàëîñü äî-
ñòîâåðíî áîëåå âûñîêîå âûæèâàíèå ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
ïîëó÷èëè ÝÁ ñ îòñðî÷åííîé ìàñòýêòîìèåé. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî - ñëåäóþùåå ïîäòâåðæäåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ
ëàòåðàëüíûõ îòëè÷èé ïðîòèâîðàêîâîé óñòîé÷èâîñòè ïðè
ÐÌÆ. Â ëèòåðàòóðå óæå ñîîáùàëîñü îá ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèõ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè-
÷åñêèõ îòëè÷èÿõ ïðàâîñòîðîííåãî è ëåâîñòîðîííåãî
ÐÌÆ [18-25]. Òàêæå ñîîáùàëîñü îá àíàòîìè÷åñêèõ
îñîáåííîñòÿõ ïðàâîñòîðîííèõ è ëåâîñòîðîííèõ ïîäìû-
øå÷íûõ ËÓ [26, 27].

Â èññëåäîâàíèè Nouh M. et al., 2004 [28], ïîêàçàíû
îñîáåííîñòè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ àêñèëëÿðíûõ
ËÓ ïðè ïðàâîñòîðîííåì è ëåâîñòîðîííåì ÐÌÆ. Ò.å. ëà-
òåðàëüíîñòü ÐÌÆ âñ¸ æå ìîæåò âëèÿòü íà ðàçâèòèå áî-
ëåçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîâðåìåí-
íîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÐÌÆ, ïðåäóñìàòðèâàþùåå
ñîõðàíåíèå ðåãèîíàðíûõ ËÓ ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ â íèõ
ìåòàñòàçîâ, ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ òàêèå âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâëÿåò ìåòîäèêà èññëåäî-
âàíèÿ ñòîðîæåâîãî ËÓ. Öåííîñòü ýòîé ìåòîäèêè, íà íàø
âçãëÿä, íå òîëüêî â ñíèæåíèè ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Ïðåæäå âñåãî, ñîõðàíÿÿ "ðåöåïòîðíîå
ïîëå" èììóííîé ñèñòåìû, ìû ñïîñîáñòâóåì ìîáèëèçàöèè
ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ îïóõîëåíîñèòåëÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû òàêîãî ïîäõîäà ê õèðóðãè÷åñ-
êîìó ëå÷åíèþ ÐÌÆ óæå íà÷èíàþò ïóáëèêîâàòüñÿ. Àâòî-
ðû êîíñòàòèðóþò, ÷òî ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ âûæè-
âàåìîñòü áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ òîëüêî áèîïñèþ ñòîðî-
æåâîãî ËÓ, äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì âûæèâàåìîñòü áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ àêñèëëÿðíóþ ëèìôîäèññåêöèþ [29].

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ íîâîé èíôîðìàöè-
åé î âëèÿíèè îòñðî÷åííîé ìàñòýêòîìèè íà âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ ÐÌÆ. Ýòè äàííûå äîïîëíÿþò íàøè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ðîëè ñòàòóñà ðåãèîíàðíûõ ËÓ â àñïåêòå âðå-
ìåííûõ èíòåðâàëîâ è íåñóò âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷å-
íèå. Ðåòðîñïåêòèâíûé õàðàêòåð èññëåäîâàíèÿ íàêëàäû-
âàåò îïðåäåëåííûå îãðàíè÷åíèÿ íà ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
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