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В
íàñòîÿùåå âðåìÿ äåìåíöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îäíî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ñîöèàëüíî
çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøå-

íèåì îñíîâíûõ êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé (ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ãíîçèñà, ìûøëåíèÿ, ïðàêñèñà) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì
âîçðàñòíûì è îáðàçîâàòåëüíûì óðîâíÿìè [1].

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè íîçîëîãè÷åñêèìè
ôîðìàìè äåìåíöèè ÿâëÿþòñÿ áîëåçíü Àëüöãåéìåðà (ÁÀ),
ñîñóäèñòàÿ äåìåíöèÿ, äåìåíöèÿ ñ òåëüöàìè Ëåâè è ãðóï-
ïà ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ëîá-
íî-âèñî÷íîé  äåãåíåðàöèè [2].  Òåì  íå  ìåíåå,  äî  40%
ñëó÷àåâ êîãíèòèâíîãî íàðóøåíèÿ îáóñëîâëåíû áîëåçíüþ
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rodegenerative diseases of the brain, which manifests itself a violation of
basic cognitive functions. This is often found nosology form of dementia is
Alzheimer's disease. Diagnosis of Alzheimer's disease in the early stages of
development of pathological neurodegenerative process now is essential
due to the increasing incidence among the elderly population in developed
countries. The recent introduction into clinical practice of modern neu-
roimaging techniques, such as MRI morphometry, positron emission
tomography, SPECT, allowing timely diagnosis of various neurodegenerative
diseases of the brain. Application of the method of magnetic resonance mor-
phometry allows quantification of atrophic changes of different brain struc-
tures. In our study, 84 patients were studied, including 36 persons with
moderate cognitive deficits, and 48 - with Alzheimer's disease at the stage
of "mild" dementia. With the progression of neurodegenerative diseases and
the development of dementia syndrome, the most pronounced decrease in
the volume of the cerebral cortex were determined in the medial-basal tem-
poral lobes of both hemispheres of the brain, as well as in the orbitofrontal
regions of the frontal lobes. The optimal threshold volume (mm3) in the hip-
pocampus, equal to 2740.7, a sensitivity of 68.3%, specificity - 75.0%.
When MR morphometry for Alzheimer's disease, in contrast to the moderate
cognitive deficits, characterized by a decrease in volume of the cortex of the
medial orbitofrontal cortex to 7317,7 ± 870,1 mm3 due to atrophic changes.

Keywordds: Alzheimer's disease, MRI morphometry, the hippocampus,
the cognitive deficits.

Àðòåìîâ  Ìàêñèì  Âëàäèìèðîâè÷
Âðà÷-ðåíòãåíîëîã, çàâ. îòäåëåíèåì

ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè,
Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð ðàäèîëîãèè è

õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ñòàíæåâñêèé  Àíäðåé  Àëåêñååâè÷

Ä.ì.í., çàì. äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå,
Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð ðàäèîëîãèè è

õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Àííîòàöèÿ
Äåìåíöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ,
òÿæåëûõ, ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì îñíîâíûõ êîãíèòèâ-
íûõ ôóíêöèé. Ïðè ýòîì, ÷àñòî âñòðå÷àåìîé íîçîîëîãè÷åñêîé ôîðìîé
äåìåíöèè ÿâëÿåòñÿ áîëåçíü Àëüöãåéìåðà. Äèàãíîñòèêà áîëåçíè
Àëüöãåéìåðà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî íåéðîäåãå-
íåðàòèâíîãî ïðîöåññà â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷å-
íèå â ñâÿçè ñ ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Âíåäðåíèå â ïîñëåäíåå âðåìÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê íåéðîâèçóàëèçàöèè, òàêèõ êàê ÌÐ-ìîð-
ôîìåòðèÿ, ïîçèòðîííàÿ ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ, ÎÔÝÊÒ, ïîçâîëèëî
ïðîâîäèòü ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó ðàçëè÷íûõ íåéðîäåãåíåðà-
òèâíûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé ìîðôîìåòðèè ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îïðåäåëÿòü
àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà. Â íà-
øåì èññëåäîâàíèè áûëî îáñëåäîâàíî 84 ïàöèåíòà, â òîì ÷èñëå 36 ÷å-
ëîâåê ñ óìåðåííûì êîãíèòèâíûì äåôèöèòîì è 48 - ñ áîëåçíüþ Àëüö-
ãåéìåðà íà ñòàäèè "ìÿãêîé" äåìåíöèè. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè íåéðî-
äåãåíåðàòèâíîãî çàáîëåâàíèÿ è ðàçâèòèè ñèíäðîìà äåìåíöèè íàèáî-
ëåå âûðàæåííîå óìåíüøåíèÿ îáúåìà êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà îïðåäå-
ëÿëèñü â ìåäèàëüíî-áàçàëüíûõ îòäåëàõ âèñî÷íûõ äîëåé îáîèõ ïîëó-
øàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå â îðáèòîôðîíòàëüíûõ çîíàõ ëîáíûõ
äîëåé. Îïðåäåëåíî îïòèìàëüíîå ïîðîãîâîå çíà÷åíèå îáúåìà (ìì3) â
îáëàñòè ãèïïîêàìïîâ, ðàâíîå 2740,7, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñîñòà-
âèëà 68,3%, ñïåöèôè÷íîñòü - 75,0%. Ïðè ÌÐ-ìîðôîìåòðèè äëÿ áî-
ëåçíè Àëüöãåéìåðà, â îòëè÷èå îò óìåðåííîãî êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà,
õàðàêòåðíî óìåíüøåíèå îáúåìà êîðû ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ îðáèòîô-
ðîíòàëüíîé êîðû äî 7317,7 ±870,1 ìì3 çà ñ÷åò àòðîôè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Áîëåçíü Àëüöãåéìåðà, ÌÐ-ìîðôîìåòðèÿ, ãèïïîêàìïû, êîãíèòèâíûé
äåôèöèò.
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Àëüöãåéìåðà [3-4].

Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ïðè-
ìåíåíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé ìîðôîìåòðèè â äèàãíî-
ñòèêå áîëåçíè Àëüöãåéìåðà. Ìàãíèòíàÿ ðåçîíàíñíàÿ
ìîðôîìåòðèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíîãî ïðîãðàì-
ìíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì àâòîìàòèçèðîâàí-
íûì àíàëèçîì ñòåïåíè àòðîôèè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà
èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ñ ïîÿâëåíèåì ïåð-
âûõ êîììåð÷åñêè äîñòóïíûõ òîìîãðàôè÷åñêèõ óñòàíîâîê
[5-7]. C ðàçâèòèåì ìåòîäà ìàãíèòíîé ðåçîíàíñíîé òîìî-
ãðàôèè äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà äåìåíöèé àëüö-
ãåéìåðîâñêîãî òèïà ñòàëà áîëåå òî÷íîé. Ðàçðàáîòàíû
äîïîëíèòåëüíûå êðèòåðèè õàðàêòåðà ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè àòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ðàçëè÷-
íûõ âèäàõ äåìåíöèè [8]. Òåì íå ìåíåå, îñíîâíûå ñëîæíî-
ñòè âîçíèêàþò íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, âñëåäñòâèå ñõîäñòâà ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â âå-
ùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàçâèâàþùèõñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ
íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ [9]. Ñëåäóåò ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ñîãëàñíî äàííûì íåêîòî-
ðûõ èññëåäîâàòåëåé ñ ïîìîùüþ ìàãíèòíîé ðåçîíàíñíîé
ìîðôîìåòðèè ìîæíî ïîëó÷èòü íîâûå äàííûå â íåéðî-
àíàòîìèè ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè íåéðîäåãåíåðàòèâ-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè, â òîì ÷èñëå ïðè áîëåçíè Àëüöãåé-
ìåðà [10-12]. Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ Shingo Kakeda et
al., 2010, ó áîëüíûõ ñ íà÷àëüíûìè ñòàäèÿìè ÁÀ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìàãíèòíîé ðåçîíàíñíîé ìîðôîìåòðèè áûëè
âûÿâëåíû ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â âåùåñòâå ãîëîâíîãî
ìîçãà, êîòîðûå íå îïðåäåëÿëèñü ïðè ðóòèííîì ÌÐ-èñ-
ñëåäîâàíèè [11]. Êðîìå òîãî, ýòîò ìåòîä ìîæåò áûòü ïî-
ëåçåí äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ è ìîíèòîðèíãà ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå â îöåíêå îòâåòà íà ëå÷åíèå
ó ïàöèåíòîâ ñ óìåðåííûì êîãíèòèâíûì äåôèöèòîì è áî-
ëåçíüþ Àëüöãåéìåðà.

Îäíàêî, èìåþùèåñÿ â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå äàííûå
î õàðàêòåðå è ëîêàëèçàöèè àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
êîðå è ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, âûÿâëÿ-
åìûå ìåòîäîì ÌÐ-ìîðôîìåòðèè ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåç-
íüþ Àëüöãåéìåðà äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâû [12-13].
Ñâåäåíèÿ î ïîðîãîâûõ çíà÷åíèÿõ îáúåìà êîðû ðàçëè÷íûõ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîçâîëÿþùèõ äèôôåðåíöèðî-
âàòü óìåðåííûé êîãíèòèâíûé äåôèöèò è áîëåçíü Àëüö-
ãåéìåðà â ñòàäèè ìÿãêîé äåìåíöèè, â çàðóáåæíîé è îò-
å÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå, ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü çíà÷åíèÿ îáúåìíûõ ïî-
êàçàòåëåé ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà ïî äàí-
íûì ÌÐ-ìîðôîìåòðèè ó ïàöèåíòîâ ñ óìåðåííûì êîãíè-
òèâíûì äåôèöèòîì è áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 84 ïà-
öèåíòà ñ óìåðåííûì êîãíèòèâíûì äåôèöèòîì è "ìÿãêîé"
äåìåíöèåé ïðè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà (54 æåíùèíû è 30
ìóæ÷èí, â âîçðàñòå îò 63 äî 86 ëåò). Ñðåäíèé âîçðàñò

áîëüíûõ ñîñòàâèë 76,09±6,61 ãîäà. ÓÊÄ íàáëþäàëñÿ ó
36 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå (ñðåäíèé âîçðàñò 77,1±5,8 ëåò),
ÁÀ íà ñòàäèè ìÿãêîé äåìåíöèè - ó 48 ïàöèåíòîâ (ñðåäíèé
âîçðàñò 75,3±7,1). Â ãðóïïó êîíòðîëÿ (ÃÊ) âîøëè 60 ÷å-
ëîâåê, ñîïîñòàâèìûå ïî âîçðàñòó (75,1±6,0 ëåò) ñ ïàöè-
åíòàìè, ñòðàäàþùèìè êîãíèòèâíûì äåôèöèòîì. Îïóõî-
ëåâîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîñóäèñòûå ìàëüôîð-
ìàöèè, à òàêæå ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ (÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìû, ñèñòåìíûå çàáîëåâàíèÿ) ÿâëÿëîñü êðèòåðè-
åì èñêëþ÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ.

Äèàãíîç óìåðåííîãî êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà è äåìåí-
öèè îñíîâûâàëñÿ íà îáùåïðèíÿòûõ êëèíè÷åñêèõ êðèòå-
ðèÿõ. Äëÿ îöåíêè âûðàæåííîñòè êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé
ó ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëèñü îñíîâíûå ñòàíäàðòíûå
øêàëû è òåñòû (êðàòêàÿ øêàëà îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ñòà-
òóñà (MMSE); ìåòîäèêà "áàòàðåÿ èññëåäîâàíèÿ ëîáíîé
äèñôóíêöèè"; êîìïëåêñíàÿ øêàëà îöåíêè äåìåíöèè Ìàò-
òèñà), à òàêæå øêàëà îöåíêè êëèíè÷åñêîé òÿæåñòè äå-
ìåíöèè (CDR).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâî-
äèëè ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðîãðàìì Statistica
for Windows 95/NTv. 577. Äîñòîâåðíîñòü îöåíèâàëè ïî
íåïàðàìåòðè÷åñêîìó êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè ñ óðîâíåì
çíà÷èìîñòè ð<0,05.

Äëÿ ìîðôîìåòðè÷åñêîé îöåíêè îáúåìà êîðû è äðóãèõ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà èñïîëüçîâàëèñü Ò1-âçâåøåí-
íûå èçîáðàæåíèÿ (3D FE) ñ òîëùèíîé ñðåçà 1,2 ìì. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ãîëîâíîãî ïàöèåíòà ïðîâîäèëèñü íà ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñîì òîìîãðàôå Vantage Titan ôèðìû Toshiba
ñ íàïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ 3,0 Ò. Îáðàáîòêà ïî-
ëó÷åííûõ òîìîãðàìì âûïîëíÿëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-
ìíîãî îáåñïå÷åíèÿ FreeSurfer (ñàéò: http://surfer.nmr.
mgh.harvard.edu/), êîòîðàÿ âêëþ÷àëî â ñåáÿ ñëåäóþùèé
íàáîð äåéñòâèé: ïîýòàïíàÿ ñåãìåíòàöèÿ ñòðóêòóð ãîëîâ-
íîãî ìîçãà; íîðìàëèçàöèÿ èçîáðàæåíèé îáñëåäóåìûõ
ïàöèåíòîâ ïóòåì ñîçäàíèÿ ñòàíäàðòíîãî îáðàçöà (øàá-
ëîíà) ñ ïðèìåíåíèåì æåñòêîé àôôèííîé è íåëèíåéíîé
òðàíñôîðìàöèè (äåôîðìàöèè èëè èñêðèâëåíèÿ èçîáðà-
æåíèé äëÿ 3D-îáðàáîòêè) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíèêè
êëàñòåðíîãî àíàëèçà.

Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè ÌÐ-èçîáðàæåíèé áûë ïîëó-
÷åíû êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãî-
ëîâíîãî ìîçãà â ìì3.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ïðè ïðîâåäåíèè ÌÐ-ìîðôîìåòðèè áûëè ïîëó÷åíû
äîñòîâåðíûå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè (îáúåì) ñåðîãî
âåùåñòâà ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè óìå-
ðåííîì êîãíèòèâíîì äåôèöèòå è áîëåçíè Àëüöãåéìåðà.
Çíà÷åíèÿ îáúåìà ýòèõ ñòðóêòóð â ñîïîñòàâëåíèè ñ ãðóï-
ïîé êîíòðîëÿ (ÃÊ) ïðåäñòàâëåíû â òàáë.  1.
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Òàáëèöà  1.

Объем серого вещества различных структур головного мозга у пациентов
при болезни Альцгеймера, в группе контроля и при умеренном когнитивном дефиците.

Ãðóïïà Ãèïïîêàìïû Ìèíäàëå-
âèäíîå òåëî

Ýíòîðè-
íàëüíàÿ

êîðà

Ôóçèôîðì-
íàÿ

èçâèëèíà

Ìåäèàëüíàÿ
îðáèòîôðîí
òàëüíàÿ êîðà

Ëàòåðàëüíàÿ
îðáèòîôðîí
òàëüíàÿ êîðà

ГК 3737,3±302,5 1582,1±207,8 1951,4±260,1 7998,2±1264,4 7610,6±831,9 3775,2±590,4

УКД 2967,2±427,5 1224,5±373,8 1415,8±462,5 7059,1±1534,1 7317,7±870,1 3760,8±494,6

P <0,05 P <0,05 P <0,05 P <0,05 P = 0,18 P =0,85

БА 2263,6±297,9 989,9±392,5 1134,6±343,4 6123,7±1180,7 6602,1±990,7 2804,7±468,5

P <0,05 P <0,05 P <0,05 P <0,05 P <0,05 P <0,05

Примечание: ГК- группа контроля, УКД - умеренный когнитивный дефицит, БА - болезнь Альцгеймера.

Рисунок 1. Магнитно-резонансные томограммы (корональная плоскость, Т1-взвешеные изображения)
у пациентов с умеренным когнитивным дефицитом (а) и при болезни Альцгеймера (б).

Определяется увеличение размеров желудочковой системы и расширения субарахноидальных пространств,
атрофия медиобазальных отделов височных долей (проекция гиппокампов).

Рисунок 2. Постпроцессинговая обработка в среде FreeSurfer пациента с УКД (а) и болезнью Альцгеймера (б).
Отмечается снижение объема серого вещества в медиальных отделах височных долей,

в височно-теменных областях и лобных долях.
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Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû, ó ïàöèåíòîâ ñ
óìåðåííûì êîãíèòèâíûì äåôèöèòîì îòìå÷àëîñü äîñòî-
âåðíîå (р<0,05) ñíèæåíèå îáú¸ìà êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà â
îáëàñòè ãèïïîêàìïîâ, ìèíäàëåâèäíûõ òåë, ýíòîðèíàëü-
íîé êîðû, ôóçèôîðìíûõ èçâèëèí. Ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåç-
íüþ Àëüöãåéìåðà â ñòàäèè ìÿãêîé äåìåíöèè äîïîëíè-
òåëüíî íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå îáúåìà ñåðîãî âåùåñòâà
â ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé îðáèòîôðîíòàëüíîé êîðå.

Íà ðèñ.  2 ïîêàçàíû èçîáðàæåíèÿ, ïîëó÷åííûå ïðè ÌÐ-
ìîðôîìåòðèè ó áîëüíûõ ñ ÓÊÄ è ÁÀ ñ ïîñòïðîöåññèíãî-
âîé îáðàáîòêîé.

Íà ðèñ.  3 ïðåäñòàâëåíû äàííûå îáúåìà ñåðîãî âåùå-
ñòâà ãèïïîêàìïîâ (ROC àíàëèç), ó ïàöèåíòîâ ñ ÓÊÄ è ÁÀ.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîãî ãðàôèêà, íàèáîëüøàÿ èí-
ôîðìàòèâíîñòü ÌÐ-ìîðôîìåòðèè ïðè äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêå óìåðåííîãî êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà è
ìÿãêîé äåìåíöèåé ïðè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà áûëà ïîëó-
÷åíà ïðè ïîðîãîâîì çíà÷åíèè îáúåìà êîðû â ïðîåêöèè
ãèïïîêàìïîâ, ðàâíîì 2740,7 ìì3, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìå-
òîäà ñîñòàâèëà 68,3%, ñïåöèôè÷íîñòü - 75,0%.

Íà ðèñ.  4 ïðåäñòàâëåíà êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó âûðàæåííîñòüþ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ëîáíûõ äî-
ëåé, îïðåäåëåííîé ñ èñïîëüçîâàíèåì áàòàðåè ëîáíîé äè-
ñôóíêöèè (FAB), è óìåíüøåíèåì îáúåìà êîðû â îáëàñòè
ìåäèàëüíîé îðáèòîôðîíòàëüíîé êîðû ëîáíûõ äîëåé ó ïà-
öèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà.

y=10,4678+0,0003599x

R20,01418, P<0,0053

Ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà íàáëþäàëàñü
äîñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó âûðàæåííîñòüþ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ëîá-
íûõ äîëåé è ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé îáúåìà êîðû ìå-
äèàëüíîé îðáèòîôðîíòàëüíîé îáëàñòè ëîáíûõ äîëåé.
Êðîìå òîãî, îïðåäåëÿëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ êîãíè-
òèâíûõ íàðóøåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàëû MMSE è
ñòåïåíüþ àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïî äàííûì ÌÐ-ìîð-
ôîìåòðèè â îáëàñòè ãèïïîêàìïîâ, ìèíäàëåâèäíûõ òåë,
ýíòîðèàëüíîé êîðû, ôóçèôîðìíîé èçâèëèí, à òàêæå ìå-
äèàëüíûõ îòäåëîâ îðáèòîôðîíòàëüíîé êîðû ó ïàöèåíòîâ
ñ ÁÀ. Â òî æå âðåìÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó
áàëëàìè áàòàðåè ëîáíîé äèñôóíêöèè è îáúåìîì êîðû
íàáëþäàëàñü òîëüêî â îáëàñòè ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëü-
íîé îðáèòîôðîíòàëüíûõ çîíàõ ëîáíûõ äîëåé, ïðè p<0,05. 

Çàêëþ÷åíèå

Ðåçóëüòàòû íåêîòîðûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî ïðèìåíåíèå ÌÐ-ìîðôîìåòðèè ó ïàöèåíòîâ ñ êî-
ãíèòèâíûì äåôèöèòîì ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü àòðî-
ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîðû, â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà òðàäèöè-
îííûå òåõíîëîãèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè íå
âûÿâëÿþò êàêèõ-ëèáî çíà÷èìûõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé
â âåùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå
ïîêàçàëè, ÷òî àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà íàáëþäàþòñÿ óæå íà ñòàäèè óìåðåííîãî êîãíèòèâ-
íîãî äåôèöèòà. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà è ðàçâèòèè ñèíäðîìà äåìåíöèè íàèáîëåå âû-
ðàæåííûå àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ëîêàëèçîâàëèñü â
ìåäèàëüíûõ îòäåëàõ âèñî÷íûõ äîëåé îáîèõ ïîëóøàðèé
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè ýòîì íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè òî÷-
íîñòè ÌÐ-ìîðôîìåòðèè ïðè ñðàâíåíèè ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ áûëà ïîëó÷åíà ïðè ïîðîãîâîì
çíà÷åíèè îáúåìà êîðû â îáëàñòè ãèïïîêàìïîâ, ðàâíîì
3042,7 ìì3. Äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèåì, ïîçâîëÿþùèì
äèôôåðåíöèðîâàòü óìåðåííûé êîãíèòèâíûé äåôèöèò è

Ñåðèÿ: Åñòåñòâåííûå è Òåõíè÷åñêèå íàóêè ¹ 7 èþëü 2016 ã. 77

Рисунок 3.

Рисунок 4.
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áîëåçíü Àëüöãåéìåðà ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíî çíà÷èìîå
ñíèæåíèå îáúåìà âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà â ìåäèà-
ëüíîé îðáèòîôðîíòàëüíîé êîðå. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè ñîñòàâèëî 7317,7
±870,1 ìì3. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿëàñü äîñòîâåðíàÿ êîððå-
ëÿöèÿ ìåæäó ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ îáúåìà êîðû ðàçëè÷íûõ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà è âûðàæåííîñòüþ êîãíèòèâíî-

ãî äåôèöèòà, èçìåðåííîãî ñ ïîìîùüþ øêàëû MMSE.
Ïðèìåíåíèå ÌÐ-ìîðôîìåòðèè ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü ïà-
òîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà íà ðàííèõ
ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ íåéðîäåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà, ÷òî
äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ñâîåâðåìåííûõ è àäåê-
âàòíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ
êîãíèòèâíûìè íàðóøåíèÿìè [14-15].
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