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Аннотация: Автор освещает необходимость профессионального самоопре-
деления школьников, в том числе для детей с ОВЗ и/или инвалидностью, 
определена возможность реализации проектной деятельности школьников 
в условиях инклюзивной цифровой образовательной среды, актуализиро-
вана важность наставнического сопровождения в проектной деятельности 
школьников. Проектная деятельность школьников представлена в статье 
как возможность изучения информационных ресурсов обучения, накопле-
ние практического применения знаний через использование цифровых ин-
струментов. Обозначена важность индивидуальной траектории профессио-
нального развития обучающихся.
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Разнообразие специальностей и сфер деятельности, 
источников информации, новые технологии требу-
ют от субъекта образовательного процесса – школь-

ника формирование знаний, установок в области про-
фессионального самоопределения и самореализации. 
Задача современной педагогики состоит в том, чтобы 
своевременно выявить способности у каждого обучаю-
щегося, будь то условно здоровый подросток или под-
росток с ОВЗ и/или инвалидностью. Еще десять лет назад 
профориентацию лиц с ОВЗ связывали с «средствами 
воздействия, в частности с использованием профессио-
нальных проб» [2]. В условиях современности, выбирая 
будущую профессию, обучающиеся школы с ОВЗ и/или 
инвалидностью опираются на свои интересы, склонно-
сти, уровень своего интеллектуального потенциала и 
наличие профессионально значимых качеств личности. 
Самостоятельная познавательная деятельность школь-
ников особо ярко проявляется при системно-деятель-
ном подходе в обучении. Одним из методов реализации 
данного подхода является проектная деятельность. Ме-
тод проектов получил распространение на территории 

России в 20-е годы 20 века, родоначальники: В.Н. Шуль-
гин и Б.В. Игнатьев, М.В. Крупенина. В начальной школе 
ребенок раскрывает свой потенциал через проектное 
творчество, находя в этом самоутверждение своей лич-
ности в обществе. В творчестве развивается ценностно 
- эстетическое отношение, освоение, понимание, ана-
лиз, восприятие, проявление активности. В процессе 
восприятия информации и опыта проявляется у обуча-
ющихся выражение своего отношения и способов реа-
лизации своей деятельности, а значит осознание, само-
движение и саморазвитие, что приводит в будущем к его 
самореализации. В процессе творчества происходит как 
рациональная работа разума, так и иррациональная: в 
творческом процессе разум вытесняет из сознания все 
рациональное и тогда обучающийся переходит на уро-
вень духовного развития и расширяет предел своих че-
ловеческих возможностей. Будучи подростком обучаю-
щийся, задумывается о вхождении во взрослую жизнь, 
выбирает для себя новые пути самореализации, что 
приводит к самостоятельности в суждениях, формиро-
вании своей личной позиции. Личностное самоопреде-
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ление характеризуется поиском его собственного места 
в обществе. Именно творчество позволяет реализовы-
вать внутренние потребности обучающихся и осознанно 
проявляется авторство учеников в своей деятельности.

Важным для формирования смысложизненных ориен-
таций человека остаются по-прежнему образовательные 
организации и профессиональное самоопределение. С 
развитием педагогики возможности раскрытия интере-
сов и талантов ребенка менялись. На современном этапе 
верно утверждение о том, что максимально эффективно 
раскрыть профессиональные интересы личности под-
ростка возможно именно через проектную и исследова-
тельскую деятельность путем сплава учебных межпред-
метных знаний, полученных непосредственно на урочных 
и внеурочных занятиях, а также на занятиях дополни-
тельного образования и применения навыков, приобре-
тенных при обучении по программам профориентации 
сетевого взаимодействия образовательных организаций. 
Формирование у подростков навыков проектно-иссле-
довательской деятельности позволяет воспитывать ак-
тивную гражданскую позицию, таким образом проектная 
деятельность способствует скорейшему профессиональ-
ному самоопределению подростов и успешному профес-
сиональному становлению в обществе. Проектная дея-
тельность - педагогическая технология, направленная на 
реализацию личностно-ориентированного подхода в ме-
тодике преподавания. Эта методика позволяет реализо-
вать как образовательные, так и воспитательные задачи, 
позволяющие обучающимся «мобилизовать свои нрав-
ственно – волевые усилия на достижения учебно-позна-
вательных целей» [9]. Наставничество в осуществлении 
проектной деятельности с лицами ОВЗ имеет особенно-
сти использования методов особенно в оценке проекта, 
поскольку проект оценивается по общим критериям для 
всех конкурсантов. «Большие вызовы», «Высший пило-
таж» предоставляет возможность обучающимся в том 
числе и с ОВЗ и/или инвалидностью проявить свои талан-
ты, «Шаг в будущее» и «Шаг в будущее. Юниоры», «Старт в 
науке» - все эти конкурсы проектов актуализируют про-
цесс профессионального самоопределения школьников. 
На современном этапе конкурсы для обучающихся с ОВЗ 
и/или инвалидностью в большинстве своем уже не явля-
ются исключительно творческими, цифровые технологии 
позволяют раскрыть талант ребенка с ОВЗ и/или инва-
лидностью и создать благоприятные условия для даль-
нейшей интеграции обучающегося в социуме. Цифровые 
технологии в воспитании школьников стали привычны и 
востребованы, а это: комплексные платформы профори-
ентационных проектов, обеспечивающие организацию 
и реализацию всех форм профориентационной работы, 
профдиагностические платформы и сервисы, в том чис-
ле с функцией дистанционного консультирования, дис-
танционное участие в олимпиадах, конкурсах проектов, 
отборочных технических чемпионатах. Все это позволяет 
подросткам осознанно выбрать профессию. 

Каждый проект – результат совместной работы учите-
ля – предметника и ученика. Со стороны учителя исполь-
зование проектной технологии – сочетание методов, 
форм и средств обучения. Работа педагога в наставниче-
стве – неформальный процесс обмена знаниями, соци-
альным опытом. Учителю необходимо направлять уча-
щихся на решение поставленных задач, организовать 
исследовательскую работу, сформировать цифровое 
взаимодействие, позволяющее проводить консульта-
ции, проверять документацию, контролировать и оце-
нивать образовательные достижения обучающегося. Ка-
чественно организованный образовательный процесс в 
условиях цифровой образовательной среды позволяет 
сформировать у школьников мотивации учения, позна-
вательного интереса, любознательности, наблюдатель-
ности, навыки работы с цифровыми инструментами. Об-
учающиеся основной школы должны уметь обобщать, 
находить информацию в условиях неопределенности, 
анализировать и структурировать, строить выводы, вы-
полнять индивидуальную проектную и проектно-иссле-
довательскую деятельность, защищать ее в форме пре-
зентаций. Особо актуальными в современной педагогике 
звучат слова В.П. Вахтерова: «образован не тот, кто много 
знает, а тот, кто хочет много знать и умеет добывать эти 
знания» [1]. Для формирования ИКТ-компетенций обуча-
ющимися с ОВЗ и/или инвалидностью основной школы 
8 - 11 классов используются возможности инклюзивной 
цифровой образовательной среды. Такое обучение яв-
ляется доступной формой организации учебной и вне-
урочной деятельности, позволяет более продуктивно 
внедрять дифференцированный и индивидуальный 
подход к обучающимся с особыми образовательными 
потребностями, с разным уровнем знаний и готовности 
к проектной деятельности, в которой проявляются шаги 
к самообразованию и происходит долговременный вы-
бор пути своей профессиональной карьеры. Следует 
отметить, что численность обучающихся в стране с при-
менением дистанционных образовательных технологий 
«в 2019 - 2020 учебном году было более 797 тысяч чело-
век, в 2021 - 2022 учебному году – более 2940 тысяч чело-
век» [6]. Активная разработка методических материалов 
и распространение психолого-педагогического опыта 
инклюзивного образования является подтверждением 
его актуальности в решении проблем развития системы 
российского образования. Развитие инклюзивной циф-
ровой образовательной среды происходит стремитель-
но, поскольку по-прежнему высок уровень надомных 
обучающихся: «количество обучающихся лиц на дому 
к 2021 - 2022 учебному году по составило 100 480 лиц с 
ОВЗ и 15 153 детей - инвалидов» [5].

«Инклюзивное образование — это процесс интегра-
ции каждого ребенка в систему общего образования» [4]. 
Для того чтобы быть инклюзивной, цифровая образова-
тельная среда должна включать в себя ряд индикаторов, 
для оценки качества инклюзивного образования. Вы-
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делены следующие индикаторы качества инклюзивной 
цифровой образовательной среды: креативность, сти-
муляция к саморазвитию, постоянное развитие и обнов-
ление обучающих практик и «взаимная ответственность 
различных субъектов образовательного процесса друг 
перед другом и их взаимовлияние друг на друга» [7]. 

Среда школы ориентирована на развитие обучаю-
щихся, стимулирование их когнитивных навыков. По-
являются объединенные классы естественных наук как 
научные кластеры межпредметных исследований с при-
менением современных технологий. Мастерские и клас-
сы робототехники так же объединяются и становятся 
центром прототипирования в школе. В таких центрах об-
учающиеся используют станки и оборудования для реа-
лизации своих инженерных проектов. Образовательная 
среда становится в школе формой встречи участников 
образовательного процесса для совместного решения 
насущных проблем, задач и реализации совместных 
планов. «Образовательная среда – это совокупность 
возможностей для развития личности» [10]. Цифровая 
образовательная среда позволяет использовать такие 
технологии, как интерактивный электронный контент 
по всем учебным предметам в школе и мультимедийный 
учебный контент. Интерактивный контент устанавлива-
ет различные формы интерактивного взаимодействия, 
мультимедийный учебный контент - синтез различных 
видов информации для современных школьников уже 
не инновация, а необходимость. Медийные и интерак-
тивные технологии, проектная деятельность, электрон-
ные средства обучения сегодня активно внедряются в 
практику образовательных организаций. Актуальной 
проблемой современного образования становится сво-
евременное обучение детей способами получения и об-
работки информации. С развитием мобильных техноло-
гий появилась возможность использовать в проектной 

деятельности школьников дополненной реальности 
– способа интерактивного макетирования. Выбирая зна-
чимые проблемы для своих проектов, ученики учатся 
связывать свою деятельность с общественной. Это по-
зволяет увидеть скорый результат своей работы, что мо-
тивирует их для дальнейшей социальной деятельности. 
Особая педагогическая ценность проектной деятель-
ности - возможность формирования исследовательских 
навыков, развитие мышления, приобретение собствен-
ного опыта взаимодействия с окружающим миром, фор-
мирование самостоятельности. Проектная деятельность 
школьников в программе обучения - возможность по-
ложительного использование цифровых ресурсов об-
учения, накопление практического применения знаний 
через применение цифровых инструментов.

 «Профессиональное самоопределение длительный 
процесс развития отношений к своей будущей профес-
сии и к самому себе как субъекту профессиональной 
деятельности» [3] и подростки желают получить про-
фессию, «соответствующую новому этапу развития про-
изводства» [8]. Инклюзивная цифровая образовательная 
среда предоставляет обучающимся основной школы в 
том числе и с ОВЗ и/или инвалидностью возможность 
индивидуализации процесса обучения. Работа в сети 
Интернет, а также с электронными учебными пособиями 
и мультимедийными - образовательными программами 
дает обучающимся возможность выбора индивидуаль-
ного темпа обучения, активизирует интерес обучаю-
щихся, делает процесс обучения интерактивным. Таким 
образом подростки планируют свою деятельность, осу-
ществляют ее контроль и оценку, а также анализируют 
полученную информацию и выстраивают самостоятель-
ную исследовательскую деятельность, что способствует 
дальнейшему профессиональному самоопределению 
обучающихся.
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