
6 Серия: Гуманитарные науки №8-2 август 2022 г.

ИСТОРИЯ

К ВОПРОСУ О ДИПЛОМАТИИ КНР:  
ОСНОВНЫЕ ТЕОРИИ ДЭН СЯОПИНА

Богданова Надежда Андреевна
канд. ист. наук, доцент, Российский Университет Дружбы 

Народов, г. Москва
nad973@yandex.ru 

Солнцева Елена Георгиевна
канд. филол. наук, доцент, Российский Университет 

Дружбы Народов г. Москва
solntseva-elena@yandex.ru

Аннотация: Введение. Искусство дипломатии китайского руководства при-
влекало и продолжает привлекать внимание исследователей. В новый пе-
риод истории Дэн Сяопином был предложен ряд дипломатических стратегий 
и принципов, направленных на поддержание мира и стабильности, как в 
Китае, так и на международной арене. В статье приводятся основные теории 
и принципы, выработанные лидером второго поколения Дэн Сяопином. Це-
лью исследования стала попытка систематизировать основные концепции, 
предложенные политиком. Материалы и методы. В данной работе авторы 
опираются на информацию из источников и литературы на китайском языке, 
а также материалы научных исследований на русском и китайском языках. 
Выводы. Лидер второго поколения китайских руководителей, проводя по-
литику преемственности, внес неоценимый вклад в дипломатический курс 
государства, сформулировал ряд новых стратегий, сыгравших важную роль 
в дипломатии КНР.
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TO THE QUESTION OF PRC DIPLOMACY: 
THE MAIN THEORIES OF DENG XIAOPING
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Summary: Introduction. The article examines the use of traditional 
diplomatic techniques of representatives of Chinese diplomacy. The art of 
diplomacy of the Chinese leadership has attracted and continues to attract 
the attention of researchers. In the new period of history, Deng Xiaoping 
proposed a number of diplomatic strategies and principles aimed at 
maintaining peace and stability both in China and in the international 
arena. The article presents the main theories and principles developed 
by the second generation leader Deng Xiaoping. The purpose was an 
attempt to systematize the main concepts proposed by the politician. 
Materials and methods. In this paper, the authors rely on information from 
sources and literature in Chinese, as well as research materials in Russian 
and Chinese. Conclusions. The leader of the second generation of Chinese 
leaders, pursuing a policy of succession, made an invaluable contribution 
to the diplomatic course of the state, formulated a number of new 
strategies that played an important role in the diplomacy of China .
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Введение

Дэн Сяопин, лидер второго поколения китайского 
руководства, широко известный китайский стра-
тег и мыслитель, обладал необычайной проница-

тельностью и творческим духом. Дэн Сяопин не занимал 
пост руководителя страны, фактически являясь таковым 
с конца 1970-х до начала 1990-х гг. Поэтому новый исто-
рический этап дипломатии КНР неразрывно связан с 
деятельностью политика. В 1977 г. Дэн Сяопин вернулся 
из второй ссылки и стал чрезвычайно влиятельной фигу-
рой в китайском руководстве. В начале 1980 – х гг. стра-
тег занял пост председателя Всекитайского комитета на-
родного политического консультативного совета Китая 
и фактически управлял страной. В своих высказываниях 
политик всегда подчеркивал важность армейской дис-
циплины и неоднократно поднимал тему реформ в об-
ласти металлургической промышленности.

Дэн Сяопину удалось придать новое содержание 
последовательной позиции КНР, а именно взять курс 
на независимую внешнюю политику. Поэтому в новый 
исторический период, лидер второго поколения про-
должил работу Мао Цзэдуна по борьбе с гегемонией, 

предложив ряд дипломатических стратегий и принци-
пов, направленных на поддержание мира во всем мире 
и противодействие гегемонизму. В своих трудах Дэн 
Сяопин отмечал, что если Китай, в котором проживает 
миллиард человек, не будет придерживаться мирной 
политики и противостоять гегемонизму, или же сам ста-
нет стремиться к гегемонии, то «это станет катастрофой 
для мира и регрессом в истории» [4. C. 158]. Однако стоит 
отметить, что в отличие от Мао Цзэдуна, лидер понимал 
необходимость развития торговых отношений с други-
ми странами с целью сделать Китай экономически раз-
витой державой. Поэтому в декабре 1978 г., выступая на 
третьем пленуме 11-го созыва ЦК КПК, политик предло-
жил новый курс, получивший название курс «открытых 
дверей» или курс на реформы и открытость всему миру  
(改革开放) [3. C. 415]. В дальнейшем лидер не раз под-
черкивал, что доверие иностранных государств зависит 
от внешнеполитического курса китайской дипломатии, 
основные принципы которого:

1.	 выступать против гегемонизма;
2.	 поддерживать мир во всем мире;
3.	 укреплять единство и сотрудничество со страна-

ми третьего мира[2. С. 415–417]. 
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Основные теории Дэн Сяопина 

1. Курс на реформы и открытость 
всему миру 改革开放

Отправной точкой для дипломатического страте-
гического мышления Дэн Сяопина стало стремление к 
мирной международной ситуации. Это исторический 
«переход от классовой борьбы» к «экономическому 
строительству» [2].

Внешняя политика, по мнению стратега, это продол-
жение внутренней политики государства. Дэн Сяопин 
неоднократно подчеркивал, что для проведения ре-
форм и открытости, социалистической модернизации 
также необходимы стабильная внутренняя политика и 
мирная международная обстановка. Это подтверждает 
объективные требования, присущие китайской дипло-
матии в новую эпоху. Таким образом лидер полагал, что 
«внешняя политика для КНР заключается в поиске мир-
ных условий для реализации программы четырех мо-
дернизаций» (“我们的对外政策，就本国来说，是要寻求
一个和平的环境来实现四个现代化”)[3. C. 241]. «Мы рас-
сматриваем борьбу за мир в качестве первоочередной 
задачи нашей внешней политики. Все народы стремятся 
к миру, а нам мир необходим для строительства. Если не 
будет мира, что же мы сможем построить!» (“我们把争
取和平作为对外政策的首要任务，争取和平是世界人民
的要求，也是我们搞建设的需要。没有和平，搞什么建
设!”)[4. Cc. 116—117].

Китайский исследователь Гао Гэ в «Рассуждениях о 
стратегическом мышлении в дипломатии Дэн Сяопина 
в новую эпоху» также подчеркнул важность идеи от-
крытости внешнему миру. Историк поддержал идею Дэн 
Сяопина о политике открытости, использовании благо-
приятных международных условий для строительства 
нового общества и развития экономики [2].

2. Два преобразования 两个转变

С 23 мая 1985 г. по 6 июня 1985 г. в Китае проходило 
расширенное заседание Центральной военной комис-
сии, на котором важное внимание уделялось обсужде-
нию вопросов реформ военной системы, а также ре-
организации вооруженных сил КНР. В ходе заседания 4 
июня Дэн Сяопин выступил с речью, на которой заявил, 
что сокращение численности НОАК на один миллион – 
это проявление силы и уверенности КПК правительства 
КНР, самого Китая и всего китайского народа. На заседа-
нии руководитель КНР предложил внести два важных 
изменения в оценках международной ситуации и внеш-
ней политики, что стало основой дипломатической идеи 
«двух преобразований» 两个转变. Суть нового курса за-
ключалась в следующем:

• Изменить отношение к вопросам войны и мира, 
а именно неизбежности войны. Новые стратегии в во-
просах войны и мира стали основой дипломатического 
и стратегического мышления Дэн Сяопина. Независимо 
от возможности реформ, политики открытости и модер-
низации Китая, необходимо выносить объективные и 
точные суждения по вопросам войны и мира. В 1980-х гг. 
руководство страны все еще признавало наличие опас-
ности войны, однако существовала новая теория о воз-
можности избежать военную угрозу. На расширенном 
заседании Военной комиссии 4 июня 1985 г. Дэн Сяопин 
обсудил объективную основу нового постановления по 
проблеме войны, отметив, что есть надежда на поддер-
жание мира во всем мире. Стратег настаивал, что воен-
ные действия можно избежать, однако не следует рас-
слабляться, а в случае угрозы «удара по Китаю», следует 
воспользоваться богатым многолетним опытом и раз-
бить врага [4. С. 354].

• Изменить стратегию «一条线» угрозы советского 
гегемонизма.

Такая политика «одного фронта» или «одной линии» 
была характерна для дипломатии 1971– 1978 гг. Суть 
стратегии КНР заключалась в установлении союзниче-
ских отношений с США и государствами, располагавши-
мися на приграничных территориях с Советским Союзом 
[1 С. 290–306.].

Стратегия «одной линии», согласно точке зрения ки-
тайских исследователей [2], имеет свои сложные истори-
ческие причины и особую международную подоплеку. 
Курс был предложен Мао Цзэдуном в середине 1970-х гг. 
и просуществовал до начала 1980-х гг. 

В дальнейшем во внутренней политике и междуна-
родной ситуации произошли серьезные изменения. В 
новых условиях продолжение реализации стратегии 
«одной линии» считалось не только излишним, но и мог-
ло принести вред Китаю. 

В ноябре 1984 г. на встрече с военной комиссией 
Дэн Сяопин заявил, что «Китай – это сила, которая прим-
кнув к какой-либо из сторон, способна спровоцировать 
серьезные изменения в расстановке сил на междуна-
родной арене» [2]. Лидер отметил наличие недостат-
ков стратегии «одной линии» и схожесть с концепцией  
1950 – х гг. «склонение в одну сторону» (一边倒), а имен-
но в сторону Советского Союза, которая предшествова-
ла линии «一条线». Китайские исследователи полагают, 
что «подобные стратегические курсы не способствовали 
реализации принципа независимости и дипломатиче-
ских отношений, деятельность потеряла некоторую не-
обходимую гибкость и инициативу» [2].

Дэн Сяопин, взяв за основу на вышеуказанные причи-
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ны, а также с целью дальнейшего расширения внешнего 
пространства модернизации Китая, настаивал на замене 
предыдущей дипломатической стратегии на более прак-
тичную и гибкую, направленную на проведение неза-
висимой внешней политики. Позднее лидер более под-
робно остановился на независимой внешней политике 
мира. Он неоднократно заявлял, что Китай твердо стоит 
на стороне мировых сил, особенно стран третьего мира, 
и придерживается принципа независимости. Целью но-
вого дипломатического курса, Дэн Сяопин считал уста-
новление и развитие дипломатических, экономических 
и культурных отношений со всеми странами на основе 
пяти принципов мирного сосуществования, включая от-
ношения с США и СССР.

Политический подход (изменить стратегию  
«一条线» ) был сформулирован на третьем пленуме 
одиннадцатого Центрального комитета партии (1978 г.) 
и утвержден на 12-м Национальном съезде партии (1982 
г.).

3. Стратегия «трех шагов»  三步走

Дэн Сяопин как главный архитектор реформ и от-
крытости Китая предложил стратегию развития, которая 
была названа «три шага» (三步走) и была объявлена ли-
дером в 1987 г.

В качестве первого шага политик предложил решить 
насущную проблему с обеспечением населения продо-
вольствием и одеждой 温饱问题 к 1990 г. Следующий 
шаг – к концу XX столетия достичь уровня материально-
го благополучия и умеренного благосостояния, а имен-
но среднезажиточного общества (小康社会). Третьим 
предложением лидера стал переход на уровень средне-
развитых стран к середине XXI в. 

4. Двадцать восемь иероглифов 28个字

Дипломатический курс 1978–1992 гг. можно охарак-
теризовать формулой Дэн Сяопина, в полном варианте 
состоявшей из 28 иероглифов [5. C. 14–27]. 

Под «хладнокровно наблюдать» (冷静观察 lěngjìng 
guānchá) лидер подразумевал всестороннее изучение 
проблемы, умелое использование во благо противо-
речий, которые могут возникнуть. Это марксистская 
идеология поиска истины на основе фактов. В быстро 
меняющейся международной ситуации существует мно-
го непредсказуемых факторов, противоречий, которые 
становятся все более заметными. Только спокойно на-
блюдая, можно увидеть развитие и изменение междуна-
родной ситуации.

С тактикой «укреплять расшатанные позиции, про-
являя выдержку» (稳住阵脚wěnzhù zhènjiǎo) Дэн Сяопин 

призывал страну до конца следовать выбранному соци-
алистическому пути, убеждая, что «никто не разрушит 
нас» [4. С. 354]. Для КНР необходимо самостоятельно 
«укреплять расшатанные позиции, проявляя выдержку», 
в противном случае удар может быть нанесен другими. 
Руководству страны следует придерживаться самостоя-
тельного и независимого политического курса, чтобы в 
случае нападения на страну дать отпор врагу. [4. С. 319-
320].

Главная идея стратегического принципа «справлять-
ся с трудностями» (沉着应付chénzhuó yìngfù), согласно 
идее Дэн Сяопина, заключается в умении держать себя в 
руках перед лицом опасности и беды, что поможет быть 
искусным в составлении дальнейших планов на победу. 
Политику следует использовать все предоставленные 
возможности, заниматься саморазвитием.

Формула «держаться в тени и стараться ничем не 
проявлять себя» (韬光养晦tāoguāng yǎnghuì) приобрела 
большую популярность в Китае и за его пределами, од-
новременно вызвав впоследствии многочисленные де-
баты. Лидер сформулировал концепцию в начале 1990-х 
гг. в качестве нового ориентира для китайской дипло-
матии. После событий на площади Тяньаньмэнь 4 июня 
1989 г. положение Поднебесной в международных делах 
было чрезвычайно сложным. Дэн Сяопин подчеркивал 
необходимость следовать политическому курсу реформ 
и открытости.

«Быть в состоянии защищать пусть неуклюжие, но 
свои собственные взгляды (善于守拙shànyú shǒuzhuō), 
а также «никогда не претендовать на лидерство»  
(绝不当头 jué bù dāngtóu) и «осуществлять что-то реаль-
ное» (有所作为yǒusuǒzuòwéi) завершают список из 28 
иероглифов дипломатического курса, предложенного 
Дэн Сяопином [4. С. 321–363].

Заключение

В отличие от предыдущего лидера, Дэн Сяопин осоз-
навал необходимость развития торговых отношений с 
другими государствами. По этой причине дипломатом 
был предложен ряд дипломатических стратегий, сле-
дуя которым для Китая стало возможно создать друже-
ственные отношения с другими странами. Дэн Сяопин 
заложил идеологическую основу для формулирования 
правильных дипломатических курсов.

Стоит отметить, что в отличие маоистской закрытой 
политики, новый лидер не побоялся заявить всему миру 
об отсталости и бедности своего государства. Стратегом 
были сформулированы принципы и концепции, позво-
лившие КНР выйти на новый уровень дипломатии на 
международной арене.
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Таким образом, преемнику Мао Цзэдуна Дэн Сяопину 
с помощью ряда реформ удалось сохранить целостное 
государство. А предложенные им стратегии по управле-

нию страной вошли в основу дипломатического курса 
КНР и стали значимой частью теории построения социа-
лизма с китайской спецификой. 
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