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Аннотация: В статье авторы рассматривают отражение проблем системы 
здравоохранения Республики Бурятия в период кардинальных преобразова-
ний, происходивших в стране в 1990-е годы, на страницах республиканских 
периодических изданий «Правда Бурятии» и «Молодежь Бурятии». Те поли-
тические и экономические изменения, которые происходили в Российской 
Федерации, а также и в Республике Бурятия, затронули все сферы жизни 
населения. На фоне экономического кризиса неминуемо падал уровень 
жизни населения. Недостаточное финансирование отрасли здравоохранения 
напрямую сказалось на состоянии системы, а также на уровне общественно-
го здоровья населения. Отражение всех этих проблем мы находим на стра-
ницах республиканских периодических изданий «Правда Бурятии» и «Мо-
лодежь Бурятии». Ведь в эти годы именно средства массовой информации 
становятся своего рода «рупором» времени, они становятся инструментом в 
формировании новой политической системы, новой модели общественных 
отношений. Материалы, опубликованные в газетах, становятся отражением 
времени, всех протекающих процессов. В статье на основе анализа публика-
ций газет мы определяем состояние системы здравоохранения, существо-
вавшие проблемы, состояние здоровье населения.

Ключевые слова: экономический кризис, здравоохранение, забастовки, за-
болевания.

PROBLEMS OF THE HEALTH CARE 
SYSTEM OF THE REPUBLIC OF BURYATIA 
IN THE 1990S. ON THE PAGES OF THE 
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Summary: In the article, the authors consider the reflection of the 
problems of the healthcare system of the Republic of Buryatia during the 
period of cardinal transformations that took place in the country in the 
1990s on the pages of the republican periodicals "Pravda Buryatia" and 
"Youth of Buryatia". The political and economic changes that took place in 
the Russian Federation, as well as in the Republic of Buryatia, affected all 
spheres of life of the population. Against the background of the economic 
crisis, the standard of living of the population was inevitably falling. 
Insufficient financing of the healthcare industry has directly affected the 
state of the system, as well as the level of public health of the population. 
We find a reflection of all these problems on the pages of the republican 
periodicals Pravda Buryatia and The Youth of Buryatia. After all, in these 
years it is the mass media that become a kind of "mouthpiece" of the time, 
they become an instrument in the formation of a new political system, a 
new model of public relations. The materials published in the newspapers 
become a reflection of the time, of all the ongoing processes. Therefore , 
we can fairly judge the historical epoch by them . In the article, based 
on the analysis of newspaper publications, we determine the state of the 
health care system, existing problems, and the health of the population.
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В 1990-е гг. экономическое развитие Бурятии шло по 
пути развития экономики всей страны. Для эконо-
мики исследуемого периода характерны: спад про-

изводства в промышленности и сельском хозяйстве, 
рост числа убыточных предприятий, рост цен на товары, 
дефицит товаров и т.д.

Спад производства, начавшийся в 1988-1990-е годы, 
с каждым годом усиливался. В 1994 году промышленной 
продукции выпустили 74% к уровню 1993 года. Наиболь-
шее падение произошло в лесной, стекольной, швейной, 
пищевой промышленности. Заметно меньше стали вы-
пускать товаров народного потребления: продуктов – на 
24%, непродовольственных товаров – на 55%. На фоне 
общего спада производства, роста цен и безработицы, 

долгов по заработной плате, уровень жизни населения 
также падал. Отмечается, что в 1996 г. Бурятия вошла в 
число 15 регионов, в которых более 40% численности 
населения имело среднедушевой денежный доход ниже 
прожиточного минимума [6. С.21 ]. 

В ходе реформ 1990-х гг. не уделялось должного вни-
мания укреплению общественного здоровья населения. 
В результате экономического спада, перехода на рыноч-
ную экономику размер бюджетных отчислений на здра-
воохранение снизился и составлял менее 2% [4. С.62]. 

Все эти проблемы системы здравоохранения нахо-
дят свое отражение на станицах республиканских га-
зет «Правда Бурятии» и «Молодёжь Бурятии». При этом 
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корреспонденты не просто передают сухую статистику 
уровня заболеваемости или объемов финансирования. 
Все проблемы передаются через мнение и слова «геро-
ев» того времени - реальных людей: врачей, пациентов, 
простых граждан. 

Так, мы читаем в одной из статей газеты «Правда Бу-
рятии»: «Но слишком долго государство пользовалось 
их бескорыстным трудом. Слишком долго точил медици-
ну «остаточный принцип». И сейчас на здравоохранение 
приходится лишь два-три процента от валового нацио-
нального дохода» [8. С.2].

К тому же, корреспонденты отмечают, что финанси-
рование было неравномерным и нерегулярным: «Мы 
свидетели положения, когда государство не гарантирует 
ассигнования на охрану здоровья, и сегодня наши вра-
чи работают как шаманы. Нет инструментария, лекарств, 
нечем и негде лечить, не на что содержать специали-
стов» [11. С.3].

В связи с недостаточным финансированием проблем 
в сфере здравоохранения было достаточно, о чем кор-
респонденты «Правды Бурятии» пишут открыто, называя 
вещи своими именами: «Сегодняшняя разруха повлекла 
за собой исчезновение лекарств, даже самых элементар-
ных, удорожание их в четыре-пять, а то и в десять раз, де-
фицит оборудования, мебели, инструментария, высокие 
цены на питание больных, холод и т.д.» [8. С.2].

Помимо материально-технического обеспечения 
существовали и другие. Одной из них была задержка и 
размер заработной платы медиков: «А какая зарплата 
у медиков? Работая в экстремальном режиме, они не 
получают и того, что элементарно имеют рабочие в от-
раслях промышленности. Катастрофическое положение 
с жильем, детскими дошкольными учреждениями, ни-
каких возможностей в приобретении продовольствен-
ных и промышленных товаров первой необходимости. 
Поэтому в первую очередь должен быть решен вопрос 
о нормальном финансировании здравоохранения» [11. 
С.3].

Ради справедливости стоит отметить, что Правитель-
ство Бурятии все же всячески старалось поддерживать 
незащищенные группы граждан: инвалидов, пенсионе-
ров и других. Так, в газете «Правда Бурятии» 6 января 
1992 года опубликовано распоряжение, подписанное 
Председателем Совета министров Республики Бурятия 
В.Б. Сагановым, в котором главное – меры поддержки: 
«… 2. Сохранить в 1992 льготы на приобретение ме-
дикаментов участникам и инвалидам войны, детям до 
3-х лет и другим категориям населения по специфике 
заболевания…»[7.С.4]. Также данным распоряжением 
устанавливается предельный размер цен и тарифов на 
платные медицинские услуги для одиноких пенсионе-
ров и инвалидов.

Тяжелое положение системы здравоохранения вы-
нуждало медицинских работников вслед за учителями 
заговорить о забастовке. Но врачи, в отличие от учите-
лей, не могли отправить пациентов на каникулы, не мог-
ли закрыть больницы. Любые их действия не должны 
были навредить, прежде всего, пациентам, тем, кто нуж-
дается в квалицированной помощи врача. Медицинские 
работники обращаются к пациентам со страниц газеты 
«Правда Бурятии»: «Уважаемые наши пациенты, мы про-
сим правильно нас понять и войти в наше положение, а 
мы, в свою очередь, гарантируем провести нашу акцию 
без ущерба ваше здоровью и жизни» [11. С.3].

Несвоевременная выплата заработной платы влек-
ла за собой к тому же текучесть кадров. Так, в 1994 г. из 
одной только Больницы скорой медицинской помощи 
уволилось 27 врачей из 197 человек, 93 медсестры из 
335. Однако и терпению остальных может прийти конец. 
Корреспондент газеты «Молодежь Бурятии» отмечает: 
«…Медики – народ терпеливый. В сложный для страны 
период они оказались терпимее шахтеров, работников 
культуры, учителей… А ведь трудно и одновременно 
страшно представить, что будет, если лопнет терпение 
высокопрофессиональных хирургов, анестезиологов, 
реаниматологов БСМП и они уйдут окончательно» [9. 
С.4].

В той же «Молодежи Бурятии», но неделей ранее опу-
бликована статья «Судя по зарплате врачей, больных у 
нас совсем не стало». Здесь корреспондент описывает 
проблемы врачей республиканской больницы имени 
Н.А. Семашко. Затронута тема удручающего матери-
ально-технического оснащения больницы: «детское 
отделение практически не оборудовано современной 
диагностической аппаратурой, нет и собственной реа-
нимации… Недостаточно и главное, нерегулярно отде-
ление снабжается и медикаментам, … не хватает даже 
простейшего инвентаря: кроватей, шкафов». Не упускает 
корреспондент и темы заработной платы врачей: «при 
тяжелой работе у них очень низкая зарплата. Медсе-
стры получают от ста до ста пятидесяти тысяч рублей (у 
врачей, кстати, ненамного больше)… Что уж говорить о 
санитарках с их зарплатой в пятьдесят-шестьдесят тысяч 
рублей» [10. С.3].

В связи с ухудшением качества жизни населения 
ухудшились такие показатели, как состояние обществен-
ного здоровья населения, показатели смертности и рож-
даемости. 

Так, с 1993 г. впервые за последние годы в респу-
блике отмечается естественная убыль населения из-за 
превышения показателя общей смертности над рожда-
емостью. Показатель смертности в 1999 г. составил 14,8 
человек на 1000 населения против 9,8 человек в 1992 г. 
[5. С.218]. 
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К тому же растет общая заболеваемость населения 
республики, преимущественно за счет социально-зна-
чимых и группы социально-опасных неинфекционных 
заболеваний. С 1991 года показатель заболеваемости ту-
беркулезом возрос в 4 раза с 39,2 (выявлено - 417 боль-
ных) до 157,3 (1649 больных) на 100 000 населения в 1998 
году. Показатель смертности населения от туберкулеза в 
1998 г. составил 14,7 на 100 000 против 5,6 в 1991 г. пре-
высив его в 2,5 раза[3. С.154]. За 1990-1996 гг. заболевае-
мость сифилисом выросла в 192,9 раз и составила 453,9 
случаев 100 тыс. населения в 1996 г. [3. С.154].

Данные неутешительной статистики приводятся и 
на страницах газеты: «Дифтерия. В 1994 году заболева-
емость дифтерией по сравнению с предыдущим перио-
дом возросла в 16 раз: 237 случаев против 15 случаев в 
1993 г… Менингит: Количество заболевших менингокок-
ковой инфекцией увеличилось в 2,5 раза. Летальность 
достигла 13 процентов. Чесотка: по сравнению с 1992 
годом отмечается рост заболеваемости в 11 раз» [1. С.4].

Еще одной проблемой в 1990-е гг. в Бурятии были 
заболевания, передающиеся половым путем (сифилис, 
гонорея, трихомониаз, хламидиоз и др.). За 1990-1996 гг. 
заболеваемость сифилисом выросла в 192,9 раз и соста-
вила 453,9 случаев 100 тыс. населения в 1996 г. [2. С.32]. 
Фактически Бурятия находилась в числе регионов наи-
более неблагополучных по заболеваемости сифилисом. 

Тему роста заболеваемости сифилисом не обходят 
стороной и газеты: «В 1994 году число больных сифи-
лисом увеличилось в 4,2 раза по сравнению с годом 

предшествующим…». Корреспондент вновь отсылает 
читателя к проблемам материально-технического состо-
яния учреждения: «Форпост города в борьбе с заразой, 
городская инфекционная больница пребывает в плачев-
ном состоянии…»[1. С.4].

С целью борьбы с ростом заболеваемости сифили-
сом в республике в 1996 году разработана и утверждена 
Постановлением Правительства Республики Бурятия ре-
спубликанская целевая и комплексная программа «Не-
отложные меры по борьбе с венерическими заболева-
ниями на 1997-2000 годы».

Врачи видели причину ухудшения эпидемиологиче-
ской ситуации и роста заболеваемости, прежде всего, в 
ухудшении условий жизни населения. Ведь состояние 
здоровья населения – это не медицинская, а социально-
экономическая категория.

Все проблемы системы здравоохранения Бурятии, 
существовавшие в 1990-е годы, нашли свое отражение 
на страницах республиканских газет «Правда Бурятии» 
и «Молодежь Бурятии». Анализ публикаций свидетель-
ствует о том, что проблемы здравоохранения, роста 
заболеваемости тревожит как корреспондентов, так и 
самих медицинских работников. При этом, в материа-
лах присутствует не только сухая статистика, но и мне-
ния, суждения самих «героев» времени. Именно такие 
материалы наиболее полно отражают характеристику 
времени. Дают нам возможность более полно оценить 
ход реализации реформ, их последствия и реакцию на-
селения.
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