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Д
î ïðèñîåäèíåíèÿ ê Ðîññèè íàðîäû Êàâêàçà â
ñâîåé îáùåñòâåííîé æèçíè ðóêîâîäñòâîâàëèñü
íîðìàìè îáû÷íîãî ïðàâà (àäàòàìè), êîòîðûå ïå-

ðåäàâàëèñü èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå è áûëè îáÿçàòåëü-
íû äëÿ èñïîëíåíèÿ âñåìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà. Òåðìèí
"àäàò" àðàáñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è îçíà÷àåò "çàêîí
ïðåäêîâ". "Äðåâíèå îáû÷àè, êîòîðûìè óïðàâëÿþòñÿ âñå
íàðîäíûå äåëà" - îïðåäåëåíèå, êîòîðîå äàåò àäàòàì íà-
÷àëüíèê Öåíòðà Êàâêàçêîé ëèíèè êíÿçü Â.Ñ. Ãîëèöûí â
1844 ãîäó. Åùå îäíî âàæíîå òîëêîâàíèå - "ìåñòíûé çà-
êîí, èìåþùèé îáÿçàòåëüíîå äåéñòâèå" [1, ñ. 5].

Â ñèëó ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè, àäàòàì ñëåäîâàëè
áåñïðåêîñëîâíî. Íàðîä íå ðàññóæäàë, ñïðàâåäëèâû è
ðàçóìíû ëè òðåáîâàíèÿ, óñòàíîâèâøåãîñÿ îáû÷àÿ. Ïîä-
ðàñòàþùåå ïîêîëåíèå, âîñïèòàííîå â äóõå ïîëíîãî ïðå-
êëîíåíèÿ ïåðåä ñòàðøèìè, ïîñòóïàëî ïî óæå óñòàíîâèâ-
øèìñÿ îáû÷àÿì [2, ñ. 1]. 

Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà îáû÷íîå ïðàâî îñòàâà-
ëîñü íå ïèñàíûì çàêîíîì, ðåãóëèðîâàâøèì îáùåñòâåí-
íûå îòíîøåíèÿ.

Äî íàñ àäàòû äîøëè, ãëàâíûì îáðàçîì, ÷åðåç òðóä
ïðîôåññîðà Ô.È. Ëåîíòîâè÷à "Àäàòû êàâêàçñêèõ ãîðöåâ.
Ìàòåðèàëû ïî îáû÷íîìó ïðàâó Ñåâåðíîãî è Âîñòî÷íîãî

Êàâêàçà" (Îäåññà, 1882). Ïðåäñòàâëåííûå â íåì ìàòå-
ðèàëû äàþò âîçìîæíîñòü îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðàâîâûì ïî-
ëîæåíèåì ðÿäà íàðîäîâ Ñåâåðíîãî è Âîñòî÷íîãî Êàâêà-
çà. Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðàçäåëû: Àäàòû
÷åðêåñîâ áûâøåé ïðè÷åðíîìîðñêîé êîðäîííîé ëèíèè,
Àäàòû ÷åðêåñ Êóáàíñêîé îáëàñòè è Àäàòû êàáàðäèíöåâ.

Ïî ìàòåðèàëàì îáû÷íîãî ïðàâà àäûãñêîå êðåñòüÿí-
ñòâî ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà âûñòóïàåò ðàçäðîáëåí-
íûì íà îòäåëüíûå ãðóïïû, îòëè÷àþùèåñÿ îñîáåííîñòÿ-
ìè ñâîåãî ñîöèàëüíîãî, þðèäè÷åñêîãî, ñåìåéíîãî ïîëî-
æåíèÿ [3, ñ. 132].

Ê êðåñòüÿíàì îòíîñèëèñü: òôîêîòëè, àçàòû (øõàøà-
õóæ èëè âîëüíîîòïóùåííèêè), îãè, ëîãàíàóòû, óíàóòû è
ïøèòëè. Ñàìûì ìíîãî÷èñëåííûì è ìîãóùåñòâåííûì ñî-
ñëîâèåì áûëè òôîêîòëè [4, ñ. 135] (ëüôîêîòëè, ôîêîòëû,
òëóõîòëû). Îíè ñîñòàâëÿëè 75% âñåãî íàñåëåíèÿ [5, ñ.
51]. ×àùå âñåãî òôîêîòëåé ðàññìàòðèâàëè êàê ñðåäíåå
ñîñëîâèå ñâîáîäíûõ îáùèííèêîâ, íåçàêðåïîùåííûõ
êðåñòüÿí. Ýòî áûëî ÿäðî àäûãîâ è ñàìûé ïðîèçâîäè-
òåëüíûé èõ ýëåìåíò [6, ñ. 147].

Ïðîôåññîð Ô.È. Ëåîíòîâè÷ îòìå÷àë, ÷òî â îáû÷íîì
ïðàâå ãîðöåâ ñîõðàíèëîñü íåìàëî èíñòèòóòîâ ãëóáîêîé
ñòàðèíû. Òàê, îáû÷àè êðîâíîé ìåñòè, ïîõèùåíèÿ íåâåñ-
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òû, ãîñòåïðèèìñòâî, ïî÷èòàíèå ñòàðèêîâ, ñóùåñòâîâàëè
ó âñåõ ãîðöåâ, îòðàæàÿ âåêîâûå òðàäèöèè è âåñü èõ æèç-
íåííûé óêëàä.

Â àäàòàõ "ñâîáîäíûé íàðîä" âûäåëÿåòñÿ êàê îòäåëü-
íîå ñîñëîâèå è îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îíè ïðèçíàþò â íåêîòî-
ðîé ñòåïåíè íàä ñîáîé âëàñòü êíÿçåé, íî âìåñòå ñ òåì
ýòî âëàñòü ïîâåðõíîñòíàÿ, íå èìåþùàÿ íè÷åãî ïîñòîÿí-
íîãî; Ïîýòîìó îíè ïîëüçóþòñÿ ñîâåðøåííîé ñâîáîäîé,
îñîáåííî â òåõ ãðóïïàõ àäûãîâ, â êîòîðûõ íåò êíÿçåé [1,
ñ. 132].

Ïðîñòîé ñâîáîäíûé íàðîä ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ çåì-
ëåé, ëåñîì è, òàêæå, çàíèìàòüñÿ ñâîáîäíî ñêîòîâîä-
ñòâîì, íå ïëàòÿ çà ýòî íè êíÿçüÿì, íè äâîðÿíàì, êðîìå
âûïîëíåíèÿ ðÿäà îáÿçàííîñòåé. Åñëè æå îíè ðàáîòàþò
íà êíÿçåé è äâîðÿí â íóæíîå äëÿ íèõ âðåìÿ, òî äåëàþò
ýòî ïî ïðèãëàøåíèþ è ïî ñâîåé âîëå. Ýòà ðàáîòà íå âìå-
íÿåòñÿ åìó â íåïðåìåííóþ îáÿçàííîñòü [1, ñ. 133]. Ñâî-
áîäíîå ñîñëîâèå ìîæåò èìåòü êðåïîñòíûõ ëþäåé, êîòî-
ðûõ îíè ïîëó÷àþò ïî íàñëåäñòâó èëè ïîêóïàþò, ðàñïîðÿ-
æàÿñü èìè è èõ èìóùåñòâîì ïî-ñâîåìó óñìîòðåíèþ, êàê
ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ. Ñâîáîäíûé ÷åðêåññêèé íàðîä
èìååò ãîëîñ â îáùåñòâåííûõ ñîáðàíèÿõ, ãäå îáñóæäàþò-
ñÿ ïëàíû íàáåãîâ è äðóãèå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ íàðîäà.
Íà òàêèå ñîáðàíèÿ îòïðàâëÿþòñÿ èçáèðàåìûå ïðåäñòà-
âèòåëè ñîñëîâèÿ, ÷àùå âñåãî ñàìûå îïûòíûå è èçâåñò-
íûå ñâîèì óìîì ëþäè [1, ñ. 135].

Âîëüíûå ëþäè, ïîäâåðãøèåñÿ íåñïðàâåäëèâîé îáèäå
ñî ñòîðîíû ñâîåãî êíÿçÿ, èìåþò ïðàâî óéòè òàéíî ê äðó-
ãîìó êíÿçþ, ê êàêîìó è ïðîñèòü ðàçáèðàòåëüñòâà. Êíÿçü,
ê êîòîðîìó îáðàòèëèñü çà ïîìîùüþ, óãîâàðèâàåò ãîñïî-
äèíà, îáðàòèâøåãîñÿ ê íåìó çà ïîìîùüþ ÷åëîâåêà, ÷òî-
áû îí îáõîäèëñÿ ëó÷øå; ïðîñèòåëü âîçâðàùàåòñÿ ïî-
ïðåæíåìó ê ãîñïîäèíó. Îáñòîÿòåëüñòâî ýòî ìîæåò ïîâòî-
ðèòüñÿ íåñêîëüêî ðàç, åñëè ãîñïîäèí áóäåò ïðîäîëæàòü
ñâîè ïðèòåñíåíèÿ [1, ñ. 223].

Òàêàÿ íåîïðåäåëåííîñòü ôåîäàëüíûõ ïîâèííîñòåé
òôîêîòëåé, ñâÿçàííàÿ ñ íåçàâåðøåííîñòüþ ïðîöåññà
ïðåâðàùåíèÿ èõ èç ñâîáîäíûõ îáùèííèêîâ â ôåîäàëü-
íî-çàâèñèìóþ êàòåãîðèþ êðåñòüÿíñòâà, óñóãóáëÿëàñü è
òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî äëÿ òôîêîòëåé ñ÷èòàëîñü íå-
îáÿçàòåëüíûì âûõîäèòü íà áàðùèíó. Òî åñòü, èõ ýêñïëó-
àòàöèÿ ïðèêðûâàëàñü "äîáðîâîëüíîñòüþ" âîçëàãàåìûõ
íà íèõ òðóäîâûõ ïîâèííîñòåé. Ïðîâîçãëàøåíèåì òàêîé
ìíèìîé "äîáðîâîëüíîñòè" ôåîäàëû êàê áû îòäàâàëè
äàíü ïðåæíåé äåéñòâèòåëüíîé íåçàâèñèìîñòè òôîêîò-
ëåé [3, ñ. 202].

Êàòåãîðèÿ òôîêîòîëåé äåëèëàñü âíóòðè ñåáÿ íà ãðóï-
ïû è ïî äðóãîìó ïðèçíàêó: â ïåðâóþ âõîäèëè âîëüíûå
çåìëåäåëüöû â ïëåìåíàõ èìåþùèõ íàðîäíîå ïðàâëåíèå
("äåìîêðàòè÷åñêèå"). Îíè íå çíàëè íàä ñîáîé íèêàêîé
âëàñòè è ñîñòàâëÿëè, ïðàêòè÷åñêè, ñàìîñòîÿòåëüíóþ ñî-

öèàëüíóþ îáùíîñòü. Íåçàâèñèìîñòü êàæäîãî èç íèõ áû-
ëà ñîïðÿæåíà ñ áåçîïàñíîñòüþ öåëîãî îáùåñòâà; âî âòî-
ðóþ âõîäèëè çåìëåäåëüöû â êíÿæåñêèõ âëàäåíèÿõ ("àðè-
ñòîêðàòè÷åñêèå"). Îíè èìåëè áîëüøå âîçìîæíîñòåé â
âåäåíèè ñâîåãî õîçÿéñòâà â îòëè÷èå îò êðåïîñòíûõ ëþ-
äåé, íî ñîñòîÿëè â îïðåäåëåííîé àäìèíèñòðàòèâíîé è
ïîçåìåëüíîé çàâèñèìîñòè îò êíÿçåé è äâîðÿí [7, ñ. 159].
Õàí-Ãèðåé òàêæå ïèøåò, ÷òî îíè ñ÷èòàëèñü ñâîáîäíûìè
ëþäüìè, íî, òåì íå ìåíåå, âûïîëíÿëè îïðåäåëåííûå ïî-
âèííîñòè â ïîëüçó êíÿçåé è ïåðâîñòåïåííûõ óîðêîâ. Â
îñíîâå ýòîé ôîðìû âçàèìîîòíîøåíèé ëåæàëà âåðõîâ-
íàÿ ñîáñòâåííîñòü ïøè, òëåêîòëåøåé è äåæåíóãî íà
çåìëþ, íà êîòîðîé æèëè è ðàáîòàëè òôîêîòëè [7, ñ. 261].
Êëþ÷åâûì çäåñü ñòàíîâèòñÿ ñî÷åòàíèå ñëîâ "òåì íå ìå-
íåå", êîòîðîå, ïî ñóòè, óæå íå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñâî-
áîäå.

Àäûãñêîå îáû÷íîå ïðàâî ñîñòîÿëî, ñ îäíîé ñòîðîíû,
èç ïðèñïîñîáëåííûõ ãîñïîäñòâóþùèì êëàññîì ê ñâîèì
èíòåðåñàì ïðàâèë àäûãý õàáçý, à, ñ äðóãîé ñòîðîíû, èç
ñîâåðøåííî íîâûõ ïðàâèë, îáÿçàòåëüíûõ ê èñïîëíåíèþ.
Êëàññîâûé õàðàêòåð ââîäèìûõ èìè íîðì çàòóøåâûâàë-
ñÿ è òå íîðìû îáû÷íîãî ïðàâà, êîòîðûå íå âçÿòû èç àäû-
ãý õàáçý, à âûðàáîòàíû è óñòàíîâëåíû âíå ñâÿçè ñ íèì
òàêæå ïîëó÷àëè íàçâàíèå õàáçý (íîðìû). 

Òî åñòü, ñ óñòàíîâëåíèåì ãîñïîäñòâà ïøè è óîðêîâ è
ïîä÷èíåíèåì èìè òðàäèöèé ïðîøëîãî ñâîèì èíòåðåñàì,
àäàòû ïåðåñòàþò áûòü åäèíîé íðàâñòâåííîñòüþ âñåãî
àäûãñêîãî îáùåñòâà [8, ñ. 41].

Âîçüìåì îáû÷àé "ïîêðîâèòåëüñòâà": êíÿçüÿ, îïèðà-
ÿñü íà òðàäèöèîííûé èíñòèòóò ïàòðîíàòà, ïðèñâîèëè
ïðàâî âåðõîâíûõ ñîáñòâåííèêîâ çåìëè. Ïîòåðÿ ïîêðî-
âèòåëüñòâà îçíà÷àëà â óñëîâèÿõ àäûãñêîãî îáùåñòâà òî-
ãî âðåìåíè âîçìîæíîñòü îãðàáëåíèÿ, ïëåíåíèÿ, çàêàáà-
ëåíèÿ ñàìîãî òôîêîòëÿ è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè, à òî è ïðîäà-
æà èõ â ðàáñòâî. Ïîýòîìó "âîëüíûå çåìëåäåëüöû", êàê
ïðàâèëî, áåçðîïîòíî âûïîëíÿëè ðàñïîðÿæåíèÿ êíÿçÿ.
Ïîëó÷àëîñü, ÷òî òôîêîòëü ïîçâîëÿë êíÿçþ ñåáÿ ýêñïëóà-
òèðîâàòü, ÷òîáû îñòàòüñÿ "ñâîáîäíûì" è îáåñïå÷èòü
ñâîáîäó ÷ëåíîâ ñâîåé ñåìüè [9, ñ. 104].

"Ñâîáîäíîå êðåñòüÿíñòâî" âûñòóïàåò êàê âàæíûé àò-
ðèáóò ôåîäàëüíûõ îòíîøåíèé. Òàê, Þ.È. Ñåìåíîâ ïèøåò
î ôåîäàëüíîì ñïîñîáå ïðîèçâîäñòâà êàê òàêîâîì: âåð-
õîâíàÿ ÷àñòíàÿ ñîáñòâåííîñòü íà çåìëþ íèêîãäà íå ñó-
ùåñòâóåò áåç âåðõîâíîé ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè íà ëè÷-
íîñòè ëþäåé, îáðàáàòûâàþùèõ ýòó çåìëþ. Âåðõîâíûé
ñîáñòâåííèê çåìëè - âñåãäà îäíîâðåìåííî âåðõîâíûé
ñîáñòâåííèê ëè÷íîñòè ïîä÷èíåííûõ ñîáñòâåííèêîâ çåì-
ëè, à òåì ñàìûì è èõ ðàáî÷åé ñèëû. Çäåñü ñóùåñòâóåò
âíåýêîíîìè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü, íî òîëüêî íå ïîëíàÿ, à
âåðõîâíàÿ. Ïîýòîìó êðåñòüÿíèí â îòëè÷èå îò ðàáà - ñîá-
ñòâåííèê ñâîåé ëè÷íîñòè è ðàáî÷åé ñèëû, íî òîëüêî íå
ïîëíûé, à ïîä÷èíåííûé [10, ñ. 2].
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Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàþò çàêîíîìåðíûå âîïðîñû:
òàê êàêîâ ñòàòóñ "ñâîáîäíîãî" êðåñòüÿíñòâà, ÷òî ìû
âêëàäûâàåì â ýòî ïîíÿòèå, è ìîæíî ëè âîîáùå òàê èõ íà-
çûâàòü, èñõîäÿ èç ïðàâ è îáÿçàííîñòåé, êîòîðûå ìû ðàñ-
ñìàòðèâàåì. Â ïîèñêàõ îòâåòîâ îáðàòèìñÿ ê çíà÷åíèþ
òåðìèíà "ñâîáîäà". Â ñëîâàðå Â. Äàëÿ îí òðàêòóåòñÿ, êàê
âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü ïî-ñâîåìó; îòñóòñòâèå ïîä÷è-
íåíèÿ ÷óæîé âîëå. Ñâîáîäà êðåñòüÿí ïðîòèâîïîëàãàåòñÿ
ðàáñòâó. Åñëè èñõîäèòü èç òàêîãî ïîíèìàíèÿ, òî òôîêîò-
ëåé íåëüçÿ ñ÷èòàòü ñâîáîäíûì ñîñëîâèåì, âîïðåêè îá-
ùåïðèíÿòîìó îáîçíà÷åíèþ. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî òôî-
êîòëè íåñëè ìíîæåñòâî ïîâèííîñòåé çàôèêñèðîâàííûõ
â íîðìàõ àäàòà â ïîëüçó ãîñïîäñòâóþùèõ ñîñëîâèé -

êíÿçåé è äâîðÿí. È çäåñü íå èäåò ðå÷ü îá îòñóòñòâèè
ïîä÷èíåíèÿ ÷óæîé âîëå. Ïîýòîìó òôîêîòëåé íåëüçÿ ïîë-
íîñòüþ îòîæäåñòâëÿòü íè ñ ïåðâûì, íè ñî âòîðûì ñîñëî-
âèåì ôåîäàëüíîãî îáùåñòâà.

Î÷åâèäíûì ñòàíîâèòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ñîñëîâèå, êîòî-
ðîå â èñòîðèîãðàôèè ïðèíÿòî íàçûâàòü "ñâîáîäíûì",
áûëî äàëåêî îò òîãî, ÷òî ìû âêëàäûâàåì â ýòî ïîíÿòèå
ñåãîäíÿ. Íåñìîòðÿ íà ðàñïëûâ÷àòîñòü ïðàâ è îáÿçàííî-
ñòåé, íàøåäøèõ îòðàæåíèå â àäàòàõ, íåëüçÿ íå çàìåòèòü,
÷òî â îñíîâå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó âûñøèìè ñîñëî-
âèÿìè è "ñâîáîäíûì êðåñòüÿíñòâîì" ëåæàëè îòðàáîòî÷-
íàÿ è ïðîäóêòîâàÿ ðåíòà.
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