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Аннотация. В статье представлены результаты социально-психологическо-
го исследования взаимосвязи между досугом подростков и их склонностью 
к  девиантному поведению. Проведенное исследование позволяет судить 
о низком уровне организации реабилитационной работы по профилактике 
правонарушений. Наблюдается отсутствие комплексного подхода к  про-
блеме и  межведомственного взаимодействия, который негативно влияет 
на процесс и результат профилактической работы.
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Подростковая девиация, проявляющаяся в  самых 
различных формах, приобретает черты массо-
вого явления, которое отличается устойчивы-

ми тенденциями роста, широким распространением 
на  подростковую и  порой даже детскую часть населе-
ния. Актуальность развития и  совершенствования си-
стемы профилактики девиантного поведения бесспорна 
и  очевидно необходима в  условиях современной Рос-
сии. Социальная напряженность в  стране порождает 
серьезный рост различного рода нарушений несовер-
шеннолетними социальных норм: постоянно происхо-
дит расширение масштабов правонарушений и  пре-
ступлений, подросткового алкоголизма, преступления, 
связанные с незаконным оборотом наркотиков и других 
проявлений девиантного поведения.

По  данным территориального органа Федеральной 
службы государственной статистики по  Республике 
Саха (Якутия) с  2012 по  2015  года непрерывно росло 
число преступлений совершенных несовершеннолет-
ними в возрасте до 17 лет и в среднем составляло 630,3 
престулпений в  год. С  2016  года наблюдается неболь-
шое снижение, однако их среднее количество за 2016–
2017 гг составляет лишь до  662,7 преступлений. Такие 
показатели свидетельсвуют о  возможной тенденции 
увеличения подростковой девиации, а  также о  низкой 

эффективности или полном отсутствии профилактиче-
ских работ. Преступность молодеет и принимает устой-
чивый рецидивный характер. А  такая криминализация 
молодежной среды лишает общество перспектив уста-
новления в  скором будущем социального равновесия 
и благополучия.

Так, с  целью оценки эффективности профилакти-
ческих и  коррекционных работ с  данной категорией 
подростков, с  апреля по  июль 2018  года Государствен-
ное бюджетное учреждение Республики Саха (Якутия) 
“Центр социально-психологической поддержки семьи 
и молодежи” в рамках реализации Федерального закона 
№ 120 “Об  основах системы профилактики безнадзор-
ности и правонарушений несовершеннолетних” провел 
социально-психологическое исследование взаимосвязи 
склонности девиантного поведения с досуговой занято-
стью.

Всего исследованием охвачен 181 ребенок и  под-
росток (142 мальчика и  39 девочек) в  возрасте от  10 
до 18 лет с 10 муниципальных образований и городских 
округов республики. Основной объем респондентов 
склонных к  правонарушению приходится на  возраст 
с 16 до 18 лет. На втором месте — подростки 14–15 лет. 
И на третьем — дети с 10 до 13 лет.
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Наибольшее количестве детей, состоящих на учете в Ко-
миссии по  делам несовершеннолетних и  защите их прав 
приходится на ГО “Якутск” (24,8%) и Вилюйский улус (22,1%). 
Кроме этого, Якутск и Вилюйский улус отличаются наиболь-
шим количеством повторных преступлений, в то время как 
снятие учета происходит только в северных районах — Ал-
лайховском (0,5%), Момском (11,1%) и Усть-Янском (1,6%).

Диаграмма 1 отображает виды статей, по  наруше-
ниям которых респонденты встали на учет. Так, больше 
всего здесь выделяется кража в 41,9% (статья 158 УК РФ) 
и появление в общественных местах в состоянии алко-
гольного опьянения вв 12,7% (ст. 20.21 КоАП РФ).

Диаграмма 2 показывает, что наибольшее количе-
ство детей, совершивших правонарушения, приходится 
на  семьи, не  входящие в  категорию полных, а  именно: 
семьи с отчимом или мачехой (19,8%), опекунские семьи 
(11%) и семьи с одним родителем (29,8%). Но несмотря 
на  это, 64,1% несовершеннолетних являются детьми 
из благополучных семей (диаграмма 3).

Согласно выявленной информации об органах и уч-
реждениях, направляющих несовершеннолетних на ор-
ганизацию досуга, 36,5% детей направила КДНиЗП, 
7,7% — управление образования МО, администрация 
и  отдел молодежи. Однако в  большинстве случаев 
(42,5%) информация не  указана, что говорит об  отсут-
свии комплексного подхода в организации досуга детей. 
В свою очередь, данный фактор сказывается на том, что 
из общего количества несовершеннолетних, состоящих 
на учете, 55 человек (или 30,9%) не организованы досу-
гом (диаграмма 4).

Кроме того, в исследуемых районах, исходя из полу-
ченной информации, наиболее распространены и посе-
щаемы спортивные секции, в то время как совершенно 
отсутсвуют кружки по  краеведческим, туристическим 
и лингвистическим видам. Такие показатели свидетель-
ствуют об ограниченном и скудном выборе проведения 
свободного времени подростков, который тоже может 
стать причиной высоких значений незанятости подрост-
ками досугом.

Диаграмма 4

Диаграмма 5
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Другой фактор, влияющий на организацию досуга, это 
обмен информацией с учреждениями о результатах реа-
билитационной работы с несовершеннолетними. В ходе 
исследования выявлено, что такой обмен в большинстве 
случаев не осуществляется (43,6%). Ежеквартальный об-
мен составляет 38,7%, ежемесячный всего лишь 17,7%.

Реабилитационная работа с  детьми, состоящими 
на учете, также предполагает работу с семьей, в частно-
сти, с родителями. Здесь, первоочередной задачей явля-
ется содействие в трудоустройстве родителей несовер-
шеннолетнего. В  5% случаев родителям читают лекции 
и проводят консультации, в 2,2% их ставят на учет в ЦЗН, 
но по большому счету, родители ребенка отказыавются 
трудоустраиваться. Причин на это может быть несколь-
ко, однако основная причина, на  наш взгляд, заключа-
ется в  том, что родители недостаточно мотивированы, 
работа с ними праткически не ведется.

Несмотря на то, что большинство семей несовершен-
нолетних, состоящих на  учете, благополучные, показа-
тель отсутствия материальной помощи в  93,9% весьма 
высок, т. к. 35,9% семей являются малоимущими, много-
детными, находятся в ТЖС и т. д. и нуждаются в матери-
альной поддержке.

Далее, исследование показало, что только 26% семей 
имеют наставников, помогающих реабилитационной ра-
боте с несовершеннолетним, состоящим на учете. 2/3 же 
таких семей, наставников не имеют.

Об отсутствии комплексного подхода свидетельству-
ют и результаты, приведенные в диаграмме 5. Так, обмен 
информации о  результатах реабилитационной работы 
не осуществляется в 86,7%, ежеквартально в 8,8% и еже-
месячно в 4,4%.

Согласно таблице 1 и в дополнении к вышесказанно-
му, необходимо отметить крайне малое количество ме-
роприятий с семьями несовершеннолетнего, состояще-
го на учете, выступлений на заседаниях КДНиЗП по ним, 
и в целом запросов, сбор информации.

Анализ и подсчет количества и видов кружков в рай-
онах и округах, где проживают респонденты, позволяет 
судить о  его резмерно низких показателях, что в  свою 
очередь, может быть последствием несформирванно-
сти комплексного подхода в  реабилитации несовер-
щеннолетних, состоящих на  учете, отсутствием межве-
домтвеного взаимодействия, незаинтересованности 
деятельностью общественных объединений и  т. п. Так, 
в  большинстве исследуемых районов функционируют 
в небольшом количестве только спортивные секции, му-
зыкальные и  художетсвенные кружки. Совершенно от-
сутствуют занятия по  таким направлениям, как лингви-
стический и туристический. В редких случаях подростки 
могут посетить технические секции, патриотические 
и добровольческие.

В  организации мероприятий по  молодежной и  се-
мейной политике не уделяется внимание таким параме-
трам, большое внимание уделяется культурно-массовым 
мероприятиям взамен реабилитационой и общественно 
полезной организации досуга.

Диагностика паспортных данных несовершеннолет-
них, состоящих на  учете, особенностей порядка взаи-
модействия по работе с ними и с их семьями позволяет 
сделать корреляционый анализ, т. е. выявление взаимос-
вязи между исследуемыми детерминантами, приводя-
щими к  повторным правонарушениям, а  также факто-
рам, способствующим эффективной их реабилитации. 
В ходе математической статистика с помощью ранговой 
корреляции Спирмена выявлены взаимосвязи между 
исследуемыми параметрами, резульатты которых при-
ведены в таблице 2.

Корреляционный анализ выявил, что больше ход ре-
абилиации и профилактическая работа в целом зависят 
от  того по  какой статье несовершеннолетний состоит 
на  учете и  какой орган занимается организацией его 
досуга. Так, исходя из  того, какое правонарушение со-
вершил подросток, кража или алкогольное опьянение, 
побои или хулиганство, строится его программа реаби-
литации, выбор направления кружка.

Таблица 1. Особенности порядка взаимодействия по работе с семьей несовершеннолетнего, 
состоящего на учете КДНЗиП

Мероприятия Общее количество Количество (ср.знач.)

Участие в конкурсах, конференциях и т. п. 39 0,21

Формирование родительской ответственности (привлечение к лекциям, 
индивидуальные беседы и др.)

138 0,77

Выступление на заседаниях КДНЗиП по данному несовершеннолетнему 115 0,63

Запрос от КДНЗиП информации о несовершеннолетнем 123 0,67
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Такие параметры, как решение об организации досу-
га, запрос информации и обмен, вовлечение в ход реа-
билитации родителей также зависят от степени и серь-
езности совершенного правонарушения. Возраст и пол 
ребенка могут повлиять лишь на частоту обмена инфор-
мацией между учреждениями — чем младше ребенок, 
а тем более, если девочка, тем больше внимания уделя-
ется ему, его семье и ходу реабилитации.

Кроме того, выявлена взаимосвязь между тем, что 
подростки, которые не посещают кружки и секции, боль-
ше склонны к повторному правонарушению.

Социальная активность семьи в  целом, проявляю-
щаяся в участии в раличных конкурсах и конференциях 
зависит от статуса семьи, количества детей в ней и места 
проживания.

Проведенное социально-психологическое исследо-
вание взаимосвязи досуговой занятости несовершенно-
летних, состоящих на учете в КДНиЗП, и их склонности 
к  девиантному поведению позволяет судить о  низком 
уровне организации реабилитационной работы по про-
филакике правонарушений. Наблюдается отсутствие 
комплексного подхода к  проблеме и  межведомствен-

Таблица 2. Корреляционный анализ особенностей несовершеннолетних, состоящих на учете, и форм их 
реабилитации, профилактики повторных правонарушений

Статья Возраст Пол Состоят 
на учете

Статус 
семьи

Кол-во 
детей 
в семье

Место 
прожива-
ния

Орган, напр-й 
на реабилатацию

Спортивные кружки
,120 -,177* -,042 ,283** ,148* ,017 ,076 -,095
,108 ,017 ,579 ,000 ,047 ,816 ,310 ,203

Военно-патриотич.
-,352** ,070 -,247** ,102 -,100 -,180* ,028 -,224**

,000 ,353 ,001 ,171 ,181 ,015 ,710 ,002

Вожатские кружки
-,375** ,081 -,160* ,103 -,110 -,209** ,014 -,153*

,000 ,279 ,032 ,167 ,141 ,005 ,849 ,039

Наставнические 
кружки

-,045 ,088 ,287** ,014 -,023 -,013 ,037 -,189*

,548 ,240 ,000 ,854 ,761 ,857 ,623 ,011

Не посещают
,066 ,145 -,002 -,481** -,039 ,096 -,129 ,221**

,378 ,052 ,979 ,000 ,601 ,197 ,082 ,003

Решение об орг.
досуга

,401** -,125 ,157* -,139 ,073 ,082 -,218** ,473**

,000 ,093 ,035 ,063 ,328 ,271 ,003 ,000

Обмен инф. О ходе 
реаб.

,238** -,197** ,192** -,166* -,001 ,141 -,092 ,885**

,001 ,008 ,009 ,026 ,992 ,058 ,220 ,000

Засед. КДНиЗП
-,152* ,184* -,210** ,188* ,079 -,161* -,024 -,825**

,041 ,013 ,005 ,011 ,290 ,031 ,743 ,000

Запрос инф 
от КДНиЗП

-,334** ,157* -,107 ,165* ,021 -,150* ,047 -,599**

,000 ,035 ,150 ,027 ,774 ,044 ,526 ,000

Трудоустр-во 
родителей

,304** -,196** ,169* -,151* ,042 ,132 -,054 ,780**

,000 ,008 ,023 ,042 ,575 ,076 ,469 ,000

Решение ЦЗН
,339** -,187* ,157* -,141 ,095 ,113 -,033 ,698**

,000 ,011 ,034 ,059 ,206 ,131 ,657 ,000

Участие в конк., 
конф.

,049 -,014 -,126 ,070 ,196** -,197** ,263** -,328**

,513 ,847 ,091 ,348 ,008 ,008 ,000 ,000

Матпомощь
,134 -,016 -,038 ,029 -,126 ,022 -,012 ,295**

,071 ,835 ,613 ,698 ,091 ,766 ,871 ,000

Родит.ответст.
-,170* ,135 -,082 ,148* ,028 -,099 ,074 -,754**

,022 ,070 ,275 ,048 ,713 ,184 ,322 ,000

Наличие наставника
,026 ,047 ,155* ,244** ,131 ,050 ,198** ,091

,726 ,531 ,038 ,001 ,080 ,503 ,008 ,222

Обмен инф 
с наставниками

-,102 -,057 -,028 -,104 -,129 ,101 -,307** ,290**

,173 ,444 ,713 ,163 ,082 ,174 ,000 ,000
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ного взаимодействия, который негативно сказывается 
на процесс и результат профилактической работы.

Учитывая факт того, что большинство несовершен-
нолетних ставятся на учет по причине совершения краж 
и воспитываются в неполных семьях, в приоритете реко-
мендуется проводить мероприятия именно по трудовой 
и  экономической деятельности, формированию пози-
тивного “просемейного” общественного мнения” и соци-
альной поддержки молодежи.

При реабилитационной работе с  несовершеннолет-
ним очень многое зависит от органа и учреждения, ко-
торый направляет в кружки и в целом следит за ходом 
реабилитации. Повышенного внимания к  организации 
досуга требуют не только девочки и дети до 14, но и бо-
лее старшие дети, состоящие на  учете, особенно под-
ростки до 17 лет, т. к. риск совершения повторных право-
нарушений с  возрастом может быть только выше, если 
не  оказана соответствующая социально-психологиче-
ская поддержка самим подросткам, так и их семьям.
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