
ПЕДАГОГИКА

З
àäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ - ýòî îòñòàâàíèå ðàç-
âèòèÿ ðå÷è îò âîçðàñòíîãî óðîâíÿ. Òåìïîâîå îòñòà-
âàíèå êàñàåòñÿ ôîðìèðîâàíèÿ âñåõ êîìïîíåíòîâ

ðå÷è: çâóêîâ ðàííåãî îíòîãåíåçà, ñëîâàðÿ è ãðàììàòèêè,
ñâÿçíîé ðå÷è. Â çàâèñèìîñòè îò âèäîâ ðå÷è ïñèõîëîãè
âûäåëÿþò ýêñïðåññèâíóþ è èìïðåññèâíóþ çàäåðæêó ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ.

Çàäåðæêà ôîðìèðîâàíèÿ ýêñïðåññèâíîé ðå÷è ìîæåò
áûòü íå ñâÿçàíà ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, íåâðîëîãè-
÷åñêèìè èëè ñëóõîâûì íàðóøåíèÿìè, îäíàêî èñêëþ÷àòü
òàêóþ âåðîÿòíîñòü íåëüçÿ. Îòêëîíåíèÿ ýêñïðåññèâíîé
ðå÷è ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå çíà÷èòåëüíîãî îòñòàâàíèÿ ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ îò âîçðàñòíûõ íîðì, èñêàæåíèåì ñëîâ. Ê
ïðèìåðó, ìàëûøè ïðîïóñêàþò ïðèñòàâêè è îêîí÷àíèÿ, èõ
ñëîâàðíûé çàïàñ ìèíèìàëåí, à îáùåíèå îãðàíè÷èâàåòñÿ
íàáîðîì ñòàíäàðòíûõ ñîêðàùåííûõ ôðàç. Òÿæåëûå ôîð-
ìû, êàê ïðàâèëî, äèàãíîñòèðóþòñÿ äî òðåõ ëåò.

Ïðè ðàññòðîéñòâàõ ðåöåïòèâíîé ðå÷è ó ðåáåíêà âîç-
íèêàþò ïðîáëåìû ñ ïîíèìàåì ðå÷è è ïðîèçíîøåíèåì,
ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå òàêèõ äåòåé ñíèæåíî, ïðè ýòîì ñ
ôèçè÷åñêèì ñëóõîì âñå â ïîðÿäêå.

Äåòè ñ çàêëþ÷åíèåì "Çàäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ",

êàê ïðàâèëî, èìåþò îòÿãîùåííûé íåâðîëîãè÷åñêèé ñòà-
òóñ. Âíåøíå ýòî âûðàæàåòñÿ â îñîáåííîñòÿõ ïîâåäåíèÿ:
äåòè ëèáî ãèïåðâîçáóäèìû, ðàñòîðìîæåíû, ëèáî, íàîáî-
ðîò, ïàññèâíû, èíôàíòèëüíû. Âíèìàíèå òàêèõ äåòåé íå-
ïðîèçâîëüíîå, íåóñòîé÷èâîå. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü - íà
óðîâíå íåöåëåíàïðàâëåííîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ èãðóø-
êàìè. ×àñòî äåòè ñ çàäåðæêîé ðå÷è ìîòîðíî íåëîâêè, ó
íèõ ïëîõî ðàçâèòû äâèæåíèÿ êèñòè, òîíêèå äâèæåíèÿ
ïàëüöåâ, ê äâóì ãîäàì îòñóòñòâóåò "ùèïöîâûé" çàõâàò,
äåòè íå ìîãóò òî÷íî, êîîðäèíèðîâàííî âûïîëíèòü äâèæå-
íèÿ ãóáàìè, ÿçûêîì ïîñëå ïîêàçà âçðîñëûìè.

Ïàññèâíûé ñëîâàðü ÷àùå âñåãî íà íîìèíàòèâíîì
óðîâíå, ò. å. äåòè îðèåíòèðóþòñÿ â íàçâàíèÿõ ïðåäìåòîâ,
ïîêàçûâàþò íåêîòîðûå èçîáðàæåíèÿ, íî íå ïîíèìàþò
âîïðîñîâ êîñâåííûõ ïàäåæåé, ñ òðóäîì îðèåíòèðóþòñÿ â
íàçâàíèÿõ äåéñòâèé. Àêòèâíûé ñëîâàðü ñîñòîèò èç 5-10
ñëîâ ñ ýëåìåíòàðíîé ñëîãîâîé ñòðóêòóðîé. Èíîãäà âìåñ-
òî ñëîâà ðåáåíîê âîñïðîèçâîäèò îäèí ñëîã, êàê ïðàâèëî,
óäàðíûé. Òàêèå äåòè íàäîëãî "çàñòðåâàþò" íà óðîâíå ïî-
ëèñåìàíòè÷åñêèõ ñëîâ, íàïðèìåð "êè" - ýòî è êîøêà, è
ìåõ, è âîëîñû. Äåòè ñ çàäåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ çà-
òðóäíÿþòñÿ ïåðåäàòü àêöåíòíî-ïðîñîäè÷åñêóþ ìîäåëü
ñëîâà. Ñïåöèôè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîé
ðå÷è ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê óïîòðåáëåíèþ îòêðûòûõ ñëî-
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Àííîòàöèÿ
Çàäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà - ýòî âðåìåí-
íîå îòñòàâàíèå ðàçâèòèÿ ðå÷è îò âîçðàñòíîé íîðìû. Êðîìå íàðóøåíèé
ýêñïðåññèâíîé è èìïðåññèâíîé ðå÷è ó äåòåé âûÿâëÿþò è íàðóøåíèÿ
ñåíñîðíîé è ìîòîðíîé ñôåðû. Ïðè÷èíàìè çàäåðæêè ðå÷åâîãî ðàçâè-
òèÿ ìîãóò áûòü áèîëîãè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ôàêòî-
ðû. Ñðåäè íèõ áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò íàðóøåíèå ñåíñîðíîé èíòåã-
ðàöèè. Ñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ - ýòî îáðàáîòêà ïîñòóïàþùèõ îò îðãàíîâ
÷óâñòâ îùóùåíèé, èõ ñòðóêòóðèðîâàíèå, óïîðÿäî÷èâàíèå äëÿ ïîñëå-
äóþùåé àäåêâàòíîé îòâåòíîé ðåàêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Çàäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, äåòè ðàííåãî âîçðàñòà, ïðîÿâëåíèÿ çà-
äåðæêè ýêñïðåññèâíîé è èìïðåññèâíîé ðå÷è, ïðè÷èíû çàäåðæêè ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ, ñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ.
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ãîâ. Íàïðèìåð: ñëîâî ìÿ÷ ðåáåíîê ïðîèçíîñèò êàê "ìÿòÿ"
èëè "ìÿ". Ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè ñëîâåñíûõ ñî÷åòàíèé
ñëîâàðü ðåáåíêà ñ çàäåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ìîæåò
âêëþ÷àòü äî 100-150 ñëîâ, â îñíîâíîì ñóùåñòâèòåëü-
íûõ, ïðîèçíîñèìûõ ñ ìíîæåñòâîì çâóêîâûõ è ñëîãîâûõ
ïðîïóñêîâ è ïåðåñòàíîâîê. Åñëè ïðè íîðìàëüíîì ðå÷å-
âîì ðàçâèòèè îäíàæäû âîñïðîèçâåäåííàÿ ôîðìà áûñòðî
çàõâàòûâàåò ðÿäû ñëîâ, òî ïðè ðå÷åâûõ íàðóøåíèÿõ äåòè
íå ñïîñîáíû èñïîëüçîâàòü ïîäñêàçûâàþùèé îáðàçåö.
Ïîýòîìó èõ ðå÷ü èçîáèëóåò àãðàììàòèçìàìè äëèòåëüíîå
âðåìÿ. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ðå÷è äåòåé ñ çàäåðæêîé
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ - íåïðàâèëüíîå çâóêîïðîèçíîøåíèå,
êîòîðîå ïðè îòñóòñòâèè êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè ñî-
õðàíÿåòñÿ íà íåîïðåäåëåííî äîëãèé ñðîê [4].

Çàäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ìîæåò âûçûâàòüñÿ ïðè-
÷èíàìè áèîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî
ïîðÿäêà.

Áèîëîãè÷åñêóþ (îðãàíè÷åñêóþ) îñíîâó çàäåðæêè ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ ÷àùå âñåãî ñîñòàâëÿåò íàëè÷èå ó ðåáåí-
êà ìèíèìàëüíîé ìîçãîâîé äèñôóíêöèè, îáóñëîâëåííîé
ïåðèíàòàëüíûì ïîðàæåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà (ïåðèíà-
òàëüíîé ýíöåôàëîïàòèåé). Â àíàìíåçå äåòåé ñ çàäåðæêîé
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðîñëåæèâàþòñÿ âíóò-
ðèóòðîáíàÿ ãèïîêñèÿ è àñôèêñèÿ â ðîäàõ, ðîäîâûå òðàâ-
ìû, âíóòðèóòðîáíûå èíôåêöèè; íåäîíîøåííîñòü èëè ïå-
ðåíîøåííîñòü, ÷åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâìû, ãèïîòðîôèÿ,
íåîíàòàëüíûå ìåíèíãèòû è ýíöåôàëèòû, ÷àñòûå è äëè-
òåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ðàííåãî âîçðàñòà, îñëàáëÿþùèå
ðåáåíêà, ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ.

Îòñòàâàíèå â ðå÷åâîì ðàçâèòèè ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ
òóãîóõîñòüþ ó ðåáåíêà. Èçâåñòíî, ÷òî ñòàíîâëåíèå è ðàç-
âèòèå ðå÷åâîé ôóíêöèè ïðîèñõîäèò ïðè íåïîñðåäñòâåí-
íîì ó÷àñòèè ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðà, ò. å. ñ îïîðîé íà óñ-
ëûøàííóþ ðåáåíêîì ðå÷ü, ïîýòîìó íàðóøåíèÿ ñëóõà òàê-
æå ìîãóò âûçûâàòü çàäåðæêó ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ. Èíîãäà
áîëåå ìåäëåííûå òåìïû ñîçðåâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû
íîñÿò ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûé õàðàêòåð: åñëè
îäèí èç ðîäèòåëåé ïîçäíî çàãîâîðèë, âïîëíå âåðîÿòíî,
÷òî ó ðåáåíêà òàêæå áóäåò íàáëþäàòüñÿ çàäåðæêà ðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ.

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè çàäåðæêè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ êðîþòñÿ â íåáëàãîïðèÿòíîé ìèêðîñî-
öèàëüíîé ñðåäå, ïðèâîäÿùåé ê äåôèöèòó ðå÷åâûõ êîí-
òàêòîâ: íåâîñòðåáîâàííîñòè ðå÷è (íåðàçâèòîñòè êóëüòó-
ðû îáùåíèÿ â ñåìüå), "ñèíäðîìå ãîñïèòàëèçìà" ó ÷àñòî
áîëåþùèõ äåòåé; ïåäàãîãè÷åñêîé çàïóùåííîñòè. Îòðèöà-
òåëüíîå âëèÿíèå íà òåìïû ðàçâèòèÿ ðå÷è ðåáåíêà ìîæåò
îêàçûâàòü áèëèíãâèçì, íåáëàãîïðèÿòíàÿ ðå÷åâàÿ ñðåäà,
ýìîöèîíàëüíûå ñòðåññû [2].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òîðìîçÿùåå âëèÿíèå íà ôîðìèðî-

âàíèå ðå÷åâîé ôóíêöèè ðåáåíêà ìîæåò îêàçûâàòü íå
òîëüêî ïñèõîñîöèàëüíàÿ äåïðèâàöèÿ, íî è ãèïåðîïåêà. Â
ýòèõ óñëîâèÿõ ðå÷åâîå îáùåíèå òàêæå îñòàåòñÿ íåâîñ-
òðåáîâàííûì, ïîñêîëüêó îêðóæàþùèå âçðîñëûå ïðåäóï-
ðåæäàþò âñå æåëàíèÿ ðåáåíêà, íå ñòèìóëèðóÿ åãî ñàìîñ-
òîÿòåëüíóþ ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü. Êðàéíå âðåäíûì äëÿ ðå-
áåíêà ðàííåãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ íàõîæäåíèå â ñðåäå,
ãäå îí ñòàëêèâàåòñÿ ñ èçáûòî÷íûì ïîòîêîì èíôîðìàöèè,
êîòîðàÿ ê òîìó æå íå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó ìàëûøà. Â
ýòîì ñëó÷àå ðåáåíîê ïðèâûêàåò íå ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ðå-
÷è è íå îñìûñëèâàòü çíà÷åíèå ñëîâ; ïðîèçíîñèò äëèííûå,
øàáëîííûå ôðàçû, íå èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê ðàçâèòèþ
èñòèííîé ðå÷è.

Ïîìèìî îñíîâíûõ ãðóïï ôàêòîðîâ, âêëþ÷àþùèõ íå-
ñîâåðøåíñòâî óñëîâèé âîñïèòàíèÿ è íåäîñòàòî÷íîñòü
ñåíñîìîòîðíîé è íåâðîëîãè÷åñêîé áàçû ðå÷è ðåáåíêà,
âûäåëÿåòñÿ åùå îäíà ïðè÷èíà ïðîáëåì ñ ðå÷åâûì ðàç-
âèòèåì. Çàäåðæêà ðàçâèòèÿ ðå÷è ìîæåò áûòü ðåçóëüòà-
òîì íàðóøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåðàáîòêîé ñåíñîðíîé
èíôîðìàöèè. Ïîìèìî õîðîøî èçâåñòíûõ ïÿòè ÷óâñòâ:
çðåíèÿ, ñëóõà, âêóñà, îñÿçàíèÿ è îáîíÿíèÿ, ñóùåñòâóåò
åùå äâà ïîäñîçíàòåëüíûõ ÷óâñòâà, êîòîðûå îäèíàêîâû
âàæíû äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà: ÷óâ-
ñòâî äâèæåíèÿ (âåñòèáóëÿðíàÿ ñèñòåìà) è ÷óâñòâî ïîëî-
æåíèÿ òåëà (ïðîïðèîöåïöèÿ). Ýòè äâà ÷óâñòâà ðàáîòàþò
âìåñòå, ïîñûëàÿ ñèãíàëû â ìîçã, ãäå èíôîðìàöèÿ îáðà-
áàòûâàåòñÿ, îðãàíèçóåòñÿ è èñïîëüçóåòñÿ. Ýòî íàçûâàåò-
ñÿ ñåíñîðíîé èíòåãðàöèåé [3].

Ñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ - ýòî îáðàáîòêà ïîñòóïàþùèõ
îò îðãàíîâ ÷óâñòâ îùóùåíèé, èõ ñòðóêòóðèðîâàíèå è óïî-
ðÿäî÷èâàíèå ïîëó÷àåìîé òàêèì îáðàçîì èíôîðìàöèè
äëÿ ïîñëåäóþùåãî àäåêâàòíîãî îòâåòà. ×åì ïðàâèëüíåå
ðàáîòàþò ñåíñîðíûå ñèñòåìû, òåì áîëüøå äîñòàòî÷íîé
èíôîðìàöèè ïîëó÷àåò ìîçã è âûäàåò áîëüøå àäåêâàòíûõ
îòâåòîâ. Íåðâíàÿ ñèñòåìà ïðè ýòîì ðàáîòàåò ïðàâèëüíî,
÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
Ñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ ïèòàåò ìîçã íóæíûìè çíàíèÿìè,
áåç êîòîðûõ ÷åëîâåê íå ìîæåò àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñè-
òóàöèþ. Çíàíèÿ ýòè ïîëó÷àþòñÿ èç èñïûòûâàåìûõ  îùó-
ùåíèé. Åñëè ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ó äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà ñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ ñëàáàÿ, è ìîçã íå ìîæåò ïî-
ëó÷èòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî çíàíèé è äàòü àäåêâàò-
íûé îòâåò, ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïðîáëåìàì ñ ðå÷üþ è
îáùèì ðàçâèòèåì  [1].

Òàêèì îáðàçîì, ñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ - ýòî âàæíûé
êîìïîíåíò  â ðàçâèòèè ðåáåíêà, òàê êàê îíà ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâîé äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Íàðóøåíèå â
ñåíñîðíîé èíòåãðàöèè ìîæåò ïðèâåñòè ê çàäåðæêå ðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñòàâàíèåì â
ðàçâèòèè âñåõ êîìïîíåíòîâ ðå÷è. Ñëåäîâàòåëüíî,  êîð-
ðåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà ñ çàäåðæ-
êîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äîëæíà âêëþ÷àòü ñòèìóëÿöèþ ìî-
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òîðíîãî, ñåíñîðíîãî, ïåðöåïòèâíîãî, ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
÷òî ïîçâîëèò ïîñòåïåííî, åñòåñòâåííî ïðîéòè ñòóïåíè

ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, ñîîáðàçóÿñü ñ çàêîíîìåðíîñòÿìè
ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà â îíòîãåíåçå.
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