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Аннотация. Настоящая статья посвящена исследованию проблемы обе-
спечения единого речевого режима для обучающихся с речевыми наруше-
ниями в образовательной организации. В работе представлены организа-
ционно-содержательные основы деятельности педагога по  обеспечению 
единого речевого режима для данной категории детей. Раскрыто содержа-
ние программы взаимодействия участников образовательного процесса 
по соблюдению единого речевого режима в образовательной организации. 
Показаны основные направления и формы деятельности педагога по созда-
нию необходимых условий, обеспечивающих помощь ребенку в освоении 
содержания образования и коррекцию недостатков речевого развития.

Ключевые слова: обучающиеся с речевыми нарушениями, единый речевой 
режим, педагогическая деятельность.

В связи с модернизацией системы образования пе-
ред специалистами образовательной организа-
ции возникает проблема создания оптимальных 

психолого-педагогических условий для обучающихся 
с  ограниченными возможностями здоровья. Одним 
из таких условий является создание коррекционно-раз-
вивающей среды, в  том числе и  правильной речевой 
среды, которая предусматривает целенаправленное 
общение с ребенком с ограниченными возможностями 
здоровья, формирование у него мотивации к общению 
и  коммуникативно-речевых компетенций. Задача пе-
дагога — преодолеть у  ребенка нежелание говорить, 
убедить в его способности к общению, вызвать желание 
общаться, дать для этого необходимый инструментарий: 
четкое правильное произношение, достаточный словар-
ный запас, навыки грамматического оформления выска-
зывания.

Для успешного речевого развития необходимы опре-
деленные условия: правильная речь взрослых: педа-

гогов, сотрудников школы, родителей; в  течение всего 
периода нахождения ребенка в образовательной орга-
низации, проектирование и реализация речевых ситуа-
ций, включение в режимные моменты речевых игр, вы-
работку потребности в правильной речи и постоянный 
контроль за речью детей со стороны всех окружающих: 
педагогов, сотрудников школы, родителей. Для органи-
зации контроля необходимо руководствоваться крите-
риями, правилами и требованиями к речи. Этим и обу-
словлена необходимость создания единого речевого 
режима и проведение мероприятий по его реализации 
в образовательной организации.

С  целью разработки организационно-содержатель-
ных основ деятельности педагога по обеспечению еди-
ного речевого режима для обучающихся с  речевыми 
нарушениями было проведено экспериментальное ис-
следование. Логика данной работы включала описание 
теоретических основ деятельности педагога по  обе-
спечению единого речевого режима для обучающихся 
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с  речевыми нарушениями, характеристику готовности 
субъектов образования к  данному виду деятельности 
и  представление организационно-методических основ 
деятельности педагога по обеспечению единого речево-
го режима для обучающихся с речевыми нарушениями. 
Решение научно-исследовательской задачи осуществля-
лось следующими методами: теоретическими (анализ 
педагогических явлений, документов, литературных 
источников); эмпирическими (наблюдение, опрос, обоб-
щение педагогического опыта, педагогический экспери-
мент). Экспериментальное исследование проводилось 
на  базе МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№ 9» г. Рузаевка Республики Мордовия с  января по  ок-
тябрь 2019 года.

Контекст данной статьи предусматривает описа-
ние результатов разработки и  апробации организаци-
онно-содержательных основ деятельности педагога 
по обеспечению единого речевого режима для обучаю-
щихся с речевыми нарушениями.

Понятие «единый речевой режим» можно опреде-
лить, как комплекс педагогических требований, регла-
ментирующих деятельность всех субъектов образования 
с  целью создания условий для оптимального речевого 
развития обучающихся. Данная система предполага-
ет соблюдение всеми участниками образовательного 
процесса речевых норм, воспитание речевой культуры 
и культуры грамотного письма обучающихся на уроках 
по  всем предметам учебного плана и  в  системе внеу-
рочных занятий. Понятие речевого режима включает 
в  себя систему следующих организационно-педагоги-
ческих мероприятий: предварительная произноситель-
ная и смысловая отработка нового речевого материала; 
постоянное совершенствование речи взрослого (педа-
гогов, родителей); взаимодействие специалистов; акти-
визация речевой деятельности и создание условий для 
повышения ее мотивации; риторизация учебно-воспита-
тельного и коррекционного процессов, т. е. реализация 
потенциала риторических возможностей, осуществле-
ние диалога, перевод учебной ситуации в риторическую 
(продуктивную, творческую); соблюдение единства тре-
бований к  речи обучающихся и  их речевой среде, как 
в среде образовательной организации, так и в семье [5].

Соблюдение единого речевого режима всеми участ-
никами образовательного процесса является ключевым 
условием создания коррекционно-образовательной, 
социокультурной среды, способствует всестороннему 
развитию обучающихся с  речевыми нарушениями, что 
подтверждено многими исследованиями (Р. И. Лалаевой, 
Р. Е. Левиной, Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной) [4; 9; 7; 8].

Необходимо отметить, что важнейшую роль в  соз-
дании единого речевого режима на начальной степени 

общего образования имеет совместная коррекционная 
работа следующих специалистов: учителя-логопеда, 
учителя начальных классов и педагога-психолога. Толь-
ко такое профессиональное взаимодействие обеспе-
чивает эффективность коррекционного воздействия 
на ребенка с ограниченными возможностями здоровья, 
что способствует улучшению качества и  прочности об-
разовательных результатов, в частности, формированию 
универсальных учебных действий, а также результатив-
ности логопедического сопровождения [1; 2; 10]. Содер-
жание данной работы составляет ключевой аспект ком-
плексного психолого-педагогического сопровождения.

Теоретические основы психолого-педагогического 
сопровождения определены в  работах М. Р. Битяновой, 
Е. И. Казаковой, Л. М. Шипициной и других. Как указыва-
ется данными исследователями, психолого-педагогиче-
ское сопровождение организуется с  целью проектиро-
вания и реализации психолого-педагогических условий 
для полноценного обучения, воспитания и развития де-
тей рассматриваемой категории [3; 11].

В качестве основных подходов выполнения данного 
исследования были выбраны методологические подхо-
ды к организации комплексного психолого-педагогиче-
ского сопровождения:

♦♦ – личностно-ориентированный подход (И. С. Яки-
манская), определяющий первостепенное зна-
чение и  учет образовательных потребностей 
и  запросов ребенка при построении системы 
психолого-педагогического сопровождения 
образовательного процесса, ориентирование 
на  индивидуальные и  личностные особенности 
обучающихся [12];

♦♦ – деятельностный подход (А. Н. Леонтьев), согласно 
которому структура педагогической деятельно-
сти представлена такими компонентами, как мо-
тив, цель, задачи, педагогические действия, на-
правленными на решение педагогических задач, 
связанных с  формированием образовательной 
среды и развитием индивидуальности личности 
[6];

♦♦ – проектный подход в  организации психолого-ме-
дико-социального сопровождения (М. Р. Битяно-
ва), представленный технологическими основа-
ми проектирования необходимых условий для 
совместной деятельности всех субъектов обра-
зовательного [3].

Полученные в ходе анализа научной и учебно-мето-
дической литературы и  констатирующего этапа иссле-
дования данные позволили сделать вывод о необходи-
мости организации целенаправленной деятельности 
педагога по обеспечению речевого режима в образова-
тельной организации. С данной целью нами была разра-
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ботана программа взаимодействия участников образо-
вательного процесса по соблюдению единого речевого 
режима в образовательной организации.

Основная цель разработанной программы — постро-
ение единого речевого режима в  образовательной ор-
ганизации.

Задачи программы: 1) коррекция нарушений устной 
и письменной речи у обучающихся начальных классов; 
2) активизация речевой деятельности обучающихся 
с  речевыми нарушениями; 3) создание единой разви-
вающей среды внутри образовательной организации; 
4) активизация ресурсов семьи для формирования ком-
муникативных умений обучающегося; 5) пропаганда 
знаний о  коррекционно-логопедической деятельности 
среди родителей (законных представителей) и  педаго-
гов образовательной организации.

Формы работы: урочная и внеурочная

Направления работы: 1) коррекционно-развиваю-
щая работа, нацеленная на помощь ребенку в освоении 
содержания образования и коррекцию недостатков ре-
чевого развития; 2) консультативная работа, обеспечи-
вающая непрерывность специального сопровождения 
обучающегося и его семьи, а также педагогов по вопро-
сам реализации эффективного обучения, коррекции, 
развитии и  социализации обучающегося с  нарушени-
ем речи; 3) информационно-просветительская работа, 
предполагающая деятельность по  информированию 
участников образовательного процесса об  особенно-
стях образовательного процесса для обучающегося с на-
рушением речи.

В  программе представлены планы работы с  педаго-
гами и  родителями обучающихся по  соблюдению еди-
ного речевого режима в образовательной организации, 
а также план работы логопедического кружка с обучаю-
щимися, имеющими нарушения речи.

Перспективный план совместной работы учителя-ло-
гопеда и  педагогов школы по  соблюдению единого ре-
чевого режима включает мероприятия, направленные 
на установление сотрудничества (создание единого кор-
рекционно-развивающего пространства). Основными 
формами проведения были выбраны круглые столы; ин-
дивидуальные беседы; консультации «Индивидуальный 
подход в  организации образовательной деятельности 
учителя с  обучающимися, имеющими нарушения речи 
«Виды речевых нарушений», «Организация единого ре-
чевого режима в  общеобразовательной организации»; 
оформление папок-передвижек по  темам «Звуковой 
анализ и синтез», «Развитие речевого дыхания», «Совер-
шенствование навыка чтения»; семинары-практикумы 

«Основные аспекты формирования звуковой культуры 
речи», «Использование игровых приемов при обучении 
грамоте»; совместные занятия с  учителем начальных 
классов (литературная викторина с элементами драмати-
зации «Чудесная страна сказок»); создание памятки «Еди-
ный речевой режим в образовательной организации»,

Перспективный план работы учителя-логопеда с ро-
дителями обучающихся по  соблюдению единого рече-
вого режима предусматривает мероприятия по установ-
лению сотрудничества учителя-логопеда и  родителей 
(совместных требований к  общему и  речевому воспи-
танию ребенка). Данные мероприятия представлены 
следующим образом: родительские собрания «Давайте 
познакомимся», «Основные направления коррекцион-
но-педагогической работы на  текущий год», «Взаимо-
действие логопеда и  родителей в  процессе коррекци-
онной работы с детьми»; информационные стенды «Для 
Вас, родители!»; консультации «Создание речевой среды 
в семье», «Почему ребенок говорит неправильно?»; па-
мятки для родителей «Развитие правильных речевых 
навыков у  младших школьников»; мастер-класс «Игры 
и  упражнения на  развитие лексико-грамматических 
средств языка».

Перспективный план работы учителя-логопеда с об-
учающимися представлен занятиями логопедического 
кружка. Целью такой формы работы являлось коррек-
ция и развитие речи обучающихся с речевыми наруше-
ниями посредством формирования коммуникативных 
умений, повышения речевой активности, овладения 
культурой речевого поведения, развития литературных 
способностей.

В  задачи кружка входило: развитие диалогической 
и связной монологической речи, чувства коммуникатив-
ной целесообразности, речевой инициативы в  различ-
ных ситуациях, навыка невербального общения, навыка 
активного слушания.

Основными формами работы на  логопедическом 
кружке являются Беседа, речевой практикум «С кем и как 
говорить», составление и заучивание речевых шаблонов, 
дидактические игры, инсценировки, составление по-
здравительных текстов к  праздникам. Тематика занятий 
логопедического кружка представлена следующим обра-
зом: «Мир вокруг нас», «Люди вокруг нас», «Поговорим?», 
«Особый случай», «Я и моя семья», «Я и мои друзья», «Ты 
мой друг и  я  твой друг», «Я учусь общаться», «Речевой 
этикет. Формы обращения», «Речевой этикет. Искусство 
слушать», «Речевой этикет. Я слышу, вижу и запоминаю», 
«Речевой этикет. Я слышу, спрашиваю и запоминаю».

Таким образом, успех и  эффективность коррекции 
речевых нарушений у школьников определяется систе-
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мой коррекционной работы, одним из элементов кото-
рой является активное взаимодействие и тесное сотруд-
ничество всех участников образовательного процесса. 
В  представленной программе взаимодействия участ-
ников образовательного процесса по соблюдению еди-
ного речевого режима в образовательной организации 
предусмотрена не  только коррекционно-развивающая 
работа учителя-логопеда, но и работа учителей началь-
ных классов и  родителей (законных представителей) 
обучающихся. Эта работа, прежде всего, заключается 
в  создании специальной развивающей речевой среды, 
в  применении специальных педагогических приемов, 
упражнений, методов и  разнообразии форм работы 
на всем этапе начального обучения.

Можно утверждать, что в связи с увеличением числа 
обучающихся с  речевыми нарушениями, перед педа-
гогами образовательной организации возникает зада-
ча модернизации образовательного процесса в  целях 
обеспечения единого коррекционно-развивающего 
пространства. Так как психоречевые особенности детей 
данной категории влияют на  успешность освоения об-

разовательной программы и  на  интеграцию в  социуме 
в  целом, коррегирование имеющихся нарушений ста-
новится первостепенной задачей не только учителя-ло-
гопеда, но и учителя начальных классов. В таком случае 
особое внимание в системе коррекционной работы от-
водится активному взаимодействию и  тесному сотруд-
ничеству всех участников образовательного процесса. 
На  наш взгляд, только при таком подходе можно полу-
чить качественные сдвиги в речевом развитии обучаю-
щихся в кратчайшие сроки.

Исследование выполнено в рамках гранта на прове-
дение научно-исследовательских работ по  приоритет-
ным направлениям научной деятельности вузов-пар-
тнеров по  сетевому взаимодействию (Южно-Уральский 
государственный гуманитарно-педагогический универ-
ситет и  Мордовский государственный педагогический 
институт имени М. Е. Евсевьева) по  теме: «Научно-мето-
дическое обеспечение деятельности педагога по созда-
нию единого речевого режима для обучающихся с  на-
рушениями речи в образовательной организации» (рег 
№ 2019–08–01 от 26.09.2019).
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