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Аннотация. Статья посвящена проблеме девиантности несовершеннолет-
них как следствия применяемого к ним насилия. Рассмотрены основные 
формы жестокого обращения с  детьми и  влияние каждой из  них на  по-
ведение ребенка. На  примере статистики проведен анализ зависимости 
уровня преступности несовершеннолетних в  России от  уровня насилия 
по  отношению к  детям. Изучаемые вопросы будут интересны юристам, 
психологам, специалистам учреждений профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних.
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Преступность несовершеннолетних — масштаб-
ная проблема, которая показывает степень раз-
вития общества, уровень его культуры и  нрав-

ственности . Нельзя недооценивать всю серьезность 
данного явления . Ведь дети в  силу своих психофизи-
ологических особенностей сами нуждаются в  защи-
те от  преступных посягательств, но  сами тоже совер-
шают преступления от  безобидных маленьких краж 
до убийств и изнасилований . Противоправные деяния 
подростков обусловлены разными факторами, одним 
из  которых является насилие, применяемое к  ним 
в той или иной форме . Именно жестокость в большин-
стве случаев порождает преступность, так как она не-
посредственно влияет на  психику любого человека, 
а в особенности ребенка .

Проблема влияния семейной обстановки и  воспи-
тания на поведение детей и подростков является пред-
метом многочисленных дискуссий . Данную проблему 
рассматривали в своих работах В .Г . Казанская, М .В . Ор-
шанская, Т .А . Мицык, Л .Р . Гареева, С .А . Пустовойтенко, 
В .Л . Перебейносов, Ю .О . Юртаева, О .Д . Стародубец 
и другие . В своих работах ученые отмечают, что нача-
ло всему — семья со своими принципами, традициями, 
жизненным распорядком и образом жизни [14, c . 283] . 
В  неблагополучных семьях есть негативные факторы, 
такие как алкоголизм, рукоприкладство, агрессия, 
пренебрежительное отношение к нуждам ребенка, от-
рицание ребенка . Как отмечается, они провоцируют 

девиантное поведение подростков и  являются одной 
из  главных, а  иногда даже единственных его причин 
[14, 19] . Отсутствие общения, эмоционального кон-
такта, заботы, смешение любви и  ненависти так  же 
являются симптомами неблагополучия и причиной бу-
дущих правонарушений [14, c . 99] Если условия, в  ко-
торых растет и развивается ребенок неблагоприятны, 
он реагирует на них эмоционально, а часто даже агрес-
сивно [17, c . 125–138] . Таким образом, исходя из выше-
перечисленных мнений ученых, можно сделать вывод, 
что одним из  факторов отклоняющегося поведения 
несовершеннолетних является жестокое обращение 
с ними .

В  настоящее время распространенность жестоко-
сти, насилия и  противоправных деяний в  отношении 
детей является весьма серьезной проблемой не только 
в России, но и во всем мире . В системах права разных 
государств постоянно принимаются законы, направ-
ленные на защиту детей, регулирующие жестокое обра-
щение с ними, и предписывающие различные санкции 
за  подобные правонарушения . Несмотря на  это, каж-
дый год жестокому обращению в  мире подвергаются 
тысячи детей . Это подтверждает и статистика: «насилие 
в той или иной форме совершается в каждой четвертой 
российской семье; ежегодно около 2 млн . детей в воз-
расте до 14 лет избиваются родителями; для 10% этих 
детей исходом становится смерть, а для 2 тыс . — самоу-
бийство» [12, c . 44] .
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Для лучшей оценки проблемы влияния жестокого 
обращения на  поведение детей следует прежде всего 
рассмотреть определение понятия «жестокое обраще-
ние» . Некоторые авторы выделяют правовой подход 
к  определению жестокого обращения как нарушения 
прав человека, которое связано с принуждением, без-
законием [9, c . 178] . Таким образом, мы можем предпо-
ложить, что в  правовом смысле жестокое обращение 
понимается как физическое или психическое воздей-
ствие одного человека на  другого, которое наруша-
ет гарантированное Конституцией РФ право граждан 
на личную неприкосновенность [1] . Ю .М . Антонян рас-
сматривает жестокое поведение как «намеренное или 
осмысленное причинение другому существу мучений 
и  страданий ради них самих или достижения других 
целей либо как угроза такого причинения, а также дей-
ствия, совершая которые, субъект допускал или дол-
жен был предвидеть подобные последствия» [8, c . 319] . 
Существует также психологический, социологический, 
педагогический и  другие подходы к  пониманию «же-
стокого обращения» . Например, Э . Фромм определял 
жестокость как «специфическую человеческую страсть 
к  абсолютному господству над другими» [19, c . 672] . 
К . Бютнер определяет жестокость через внутренние 
представления жертвы об  этом процессе [11, c . 144] . 
То  есть, по  его мнению, насилием является действие, 
воспринимаемое в  виде такового самой жертвой . 
А С .Л . Братченко видит жестокость как игнорирование 
человеческих границ и, как следствие, пренебрежение 
основными нуждами [10, c . 51] .

Как видим, единого подхода к определению поня-
тия в литературе нет . Но иметь представление о дан-
ном явлении необходимо, так как важно понимать 
природу жестокого обращения . Ведь зачастую многие 
родители называют себя противниками жестокого об-
ращения, однако сами применяют его в  отношении 
своих детей . Это происходит от  того, что в  обществе 
оно понимается, в основном, только через призму фи-
зического насилия . «В  представлениях большинства 
родителей жестокое обращение с  ребенком — это 
применение лишь физических наказаний . Подобная 
узкая интерпретация жестокости закрепляет другие 
нефизические формы жестокого обращения как не-
кую социальную норму и  затрудняет возможность 
его нивелирования . Такие формы родительских воз-
действий, как принуждения, запреты, оскорбления, 
угрозы, отсутствие заботы и  т . п ., не  рассматриваются 
взрослыми как жестокость . Взрослые не приучены ви-
деть множественные проявления жестокости, заклю-
чающиеся в том числе и в авторитаризме воспитания» 
[18, c . 38–42] . Поэтому, необходимо определять жесто-
кое обращение с учетом всех его форм и проявлений . 
Таким образом, можно вывести следующее опреде-
ление данного явления . Жестокое обращение — это 

умышленное причинение другому лицу вреда в  виде 
физической боли, эмоциональных, духовных страда-
ний, вопреки его воле путем физического или психо-
логического воздействия, в  формах, неприемлемых 
с моральной и правовой точки зрения .

Итак, жестокое обращение, как мы выяснили, причи-
няет вред лицу, к которому оно применяется . И зачастую 
это вред не  только физический, но  и  эмоциональный . 
Насилие часто становится причиной отклоняющегося 
(девиантного) поведения жертвы в будущем . О причи-
нах девиантности несовершеннолетних Л .А . Азарова 
говорит так: «Стимул или предмет, который вызывает 
реакцию, исходит от  объектов, находящихся во  внеш-
ней или внутренней среде . Наблюдение за детьми пока-
зывает, что все, обычно называемое инстинктом, в зна-
чительной степени является результатом научения или 
обусловливания» [6] . Таким образом автор указывает, 
что одной из  причин отклоняющегося поведения не-
совершеннолетних является влияние на их поведение 
других людей и, в основном, это влияние негативное .

Для наглядности такого влияния на  поведение не-
совершеннолетних приведем статистику, представ-
ленную МВД за 2019–2020 гг . Так, в 2019 г . несовершен-
нолетними совершено 41,5  тыс . уголовно наказуемых 
деяний [2] . Количество преступлений, совершенных 
несовершеннолетними или при их участии, в 2020 году 
уменьшились на 9,1% [3] . В то же время, в 2020 году за-
фиксировано снижение на  9,5% числа преступлений 
в семейно-бытовой сфере, в том числе на 15,8% — фак-
тов умышленного причинения тяжкого вреда здоро-
вью, на 13,5% — вреда средней тяжести, на 10% — лег-
кого вреда здоровью .

Количество преступлений, совершенных несовер-
шеннолетними и  при их соучастии за  январь-февраль 
2021  года, по  сравнению с  первыми двумя месяцами 
2020  года снизилось на  18,8% . В  отчетном периоде 
на  7,5% уменьшилось число незаконных деяний в  се-
мейно-бытовой сфере, в том числе на 6,2% стало мень-
ше фактов умышленного причинения тяжкого вреда 
здоровью, на  8% — средней тяжести и  на  8,8% — лег-
кого вреда здоровью [4] . Таким образом, наблюдается 
зависимость уровня девиантного поведения несовер-
шеннолетних от степени жестокого обращения с ними .

Жестокое обращение с ребенком ведет к девиации 
вследствие деформации личностного развития . К отда-
ленным последствиям любого вида насилия (физиче-
ского, психологического, сексуального) над ребенком 
в  первую очередь относятся его саморазрушающее 
поведение . В  будущем это ведет к  воспроизведению 
насильственных отношений и проекции насилия, пере-
житого в детстве, на других .
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Для большего понимания влияния жестокости 
на  девиантность рассмотрим последствия каждого 
вида насилия .

Физическое насилие является одной из  самых рас-
пространенных и  самых тяжелых форм жестокого об-
ращения . «Дети подвергаются физическому насилию 
в  любом возрасте . По  некоторым данным, возраст 
жертв физического насилия распределяется следую-
щим образом: одна треть — до года, одна треть — меж-
ду годом и шестью годами и одна треть — после 6 лет .» 
[7] Очень часто избиения и истязания родителей при-
водят не  только к  заболеваниям, появлению гематом 
и ссадин, переломам, но и к тяжелым психическим забо-
леваниям . Ребенок вследствие такого обращения пере-
стает доверять людям . Зачастую он начинает агрессив-
но относится к другим, в особенности к более слабым 
(более младшие дети, животные) . Дети, подвергшиеся 
жестокому обращению, впоследствии выбирают для 
себя круг общения по  интересам . Там они в  большин-
стве случаев приобщаются к пагубным привычкам: ку-
рению, алкоголизму, наркомании . Еще одним тяжелым 
последствием жестокого обращения по  отношению 
к  ребенку является подростковая преступность, при-
чиной которой также зачастую становятся обстоятель-
ства, окружавшие ребенка в семье .

Последствия психологического насилия похожи — 
это трудности коммуникации с  ровесниками и  взрос-
лыми, стремление привлечь внимание взрослых лю-
быми средствами, несформированность социальных 
навыков . Прямыми психологическими последствиями 
физического насилия, И .А . Алексеева и  И .Г . Новосель-
ский называют выраженные негативные эмоции: страх, 
тревога, растерянность, беспокойство . «Пролонгиро-
ванные последствия жестокого обращения в  детстве 
в  основном выражаются в  задержке психофизическо-
го развития, появлении различной неврозоподобной 
симптоматики: расстройствах сна, аппетита . Подростки 
склонны на  отчетливые протестные реакции на  нака-
зания родителей, типичны также уходы из дома, поиск 
поддержки в  асоциальных компаниях, иногда суици-
дальное поведение .» [7] Также часто наблюдаются же-
стокость по отношению к животным и воровство .

Если же говорить про сексуальное насилие, то под-
ростки по сравнению с детьми более болезненно реа-
гируют на подобные действия в отношении них . У детей 
к последствия данного вида насилия чаще всего отно-
сятся нарушение сна, различные фобии и т . п . Подрост-
ки уже понимают сексуальный характер совершенных 
с  ними действий, и  социальная оценка сексуальности 
имеет для них особую значимость, поэтому они часто 
реагируют резким изменением всего стиля жизни . 
К  последствия данного вида насилия также относятся 

агрессия, антисоциальное, неконтролируемое поведе-
ние и неадекватное сексуальное поведение . В литера-
туре выделено семь групп последствий сексуального 
насилия, среди которых выявляют «поведенческие 
симптомы — агрессивное и  жестокое поведение, во-
ровство, суицидальные попытки, делинквентность, … 
а также сексуализация поведения — учащение мастур-
бации, повторение сексуальных действий с  другими .» 
[13] К тому же, последствия сексуального насилия мо-
гут различаться в  зависимости не  только от  возраста, 
но  и  пола ребенка . Проблема заключается в  том, что 
девочек зачастую воспринимают только как жертв, 
в  отличие от  мальчиков, которым, вследствие стерео-
типных установок, уделяется меньше внимания . Вслед-
ствие этого мальчики, вырастая, становятся склонны 
к  гомосексуальности или педофилии . Таким образом, 
дети, подвергшиеся насилию, в  будущем его повторя-
ют: женщины снова становятся жертвами насилия, муж-
чины — сами применяют насилие .

В  качестве примера последствий физического 
и психологического насилия можно привести историю 
известного всем серийного убийцы Андрея Чикатило, 
который с  целью получения сексуального удоволь-
ствия убил не менее 43 человек (женщин и детей) . Тела 
некоторых жертв он насиловал и  употреблял в  пищу . 
Известно, что в  детстве он страдал энурезом, за  что 
мать постоянно его била . Также родители рассказыва-
ли ему о его старшем брате, которого якобы похитили 
и  съели . Действительна  ли история, рассказанная его 
родителями не  известно, но  такой метод воспитания 
был применен с  целью убедить ребенка не  выходить 
из дома, когда родителей нет, чтобы его не съели . Ме-
тод весьма непедагогичный и имеет свои последствия . 
Таким образом, на  примере Андрея Чикатило можно 
проследить как меняется психика ребенка вследствие 
жесткого обращения и  как это влияет на  совершение 
им преступлений в будущем [5] .

Еще один пример приводят И .А . Алексеева и И .Г . Но-
восельский из своей практики . Мать 14-летней девочки 
жаловалась на  нарушение поведения у  дочери . Та  по-
стоянно уходила из дома, воровала, врала, прогуливала 
школу . Кроме девочки в семье есть еще мальчик на год 
старше . Мать воспитывает детей одна . С  начала под-
росткового возраста у девочки ухудшилось поведение . 
Со слов матери сын всегда вел себя нормально, в отли-
чие от дочери . Мать считает, что дочь «пошла в отца», 
к которому она испытывает негативные чувства . Когда 
у  девочки спросили, как ее наказывают она показала 
след ожога от утюга . Мать подтвердила, что бьет дочь 
«в воспитательных целях», не  находя в  этом ничего 
страшного . Дочь описывалась ею только с негативной 
стороны . Было выяснено, что «нарушения поведения 
у девочки были во многом обусловлены сложившими-
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ся стереотипами отношений в  семье (дети постоянно 
сравнивались, поведение брата всегда оценивалось 
положительно, его приводили в пример и т . п .), пережи-
ванием чувства отверженности, нелюбви .» [7]

Еще одним показательным примером является 
история мальчика Исаака Величко . Он воспитывался 
в неполной семье и мать, не зная, как справится с ре-
бенком, била его . Мальчик становился садистом . Он из-
бивал других детей, убивал куриц, скармливал живых 
аквариумных рыбок кошкам, а потом душил этих кошек . 
Данная семья стала участниками телевизионного шоу 
«Дорогая, мы убиваем детей» . На проекте мальчик при-
знался, что ему нравится мучить животных и  он полу-
чает от  этого наслаждение . Неоднократно он избивал 
животных палкой и душил их голыми руками с улыбкой 
на  лице . Мать  же рассказывала о  том, какие методы 
она использует для его воспитания и чем она его бьет . 
Выяснилось, что именно она развила в нем жесткость, 
избивая его за  любой проступок ремнем, палкой или 
всем, что попадалось под руку . О том, что будет в даль-
нейшем с мальчиком и в кого он вырастет, пока не из-
вестно, но  его поведение в  детском возрасте все  же 
дает понять, как влияет жесткое обращение с  детьми 
на их поступки .

Если  же рассмотреть проблему последствий жест-
кого обращения и  насилия по  отношению к  детям 
с разных сторон, то можно заметить, что оно проявля-
ется в  двух формах: вред для самих детей и  вред для 
общества . Вред для самих детей заключается в том, что 
кроме заболеваний, физической боли, гематом и  сса-
дин, дети, пережившие насилие, испытывают трудности 
в  социализации: у  них нарушены связи со  взрослыми, 
нет соответствующих навыков общения со  сверстни-
ками, они не  обладают достаточным уровнем знаний 
и эрудицией, чтобы завоевать авторитет в школе и др . 
Решение своих проблем дети — жертвы насилия — ча-
сто находят в криминальной, асоциальной среде, а это 
зачастую сопряжено с формированием у них пристра-
стия к алкоголю, наркотикам, они начинают совершать 
противоправные деяния . Более того, дети, пережившие 
насилие, испытывают потребность выместить на окру-
жающих обиду за  совершенное с  ними . Отсюда и  вы-
текает вторая форма последствий жестокого обраще-
ния — вред для общества . Насилие формирует у детей 
и подростков такие качества, которые зачастую опасны 
для общества и  влекут, например, убийства или изна-
силования . По  словам Мартина Лютера Кинга «Ахил-
лесова пята насилия в  том, что оно — ведущая в  про-
пасть спираль, рождающая именно то, что пытается 
уничтожить . Вместо того, чтобы уменьшать зло — оно 
преумножает его… Ненависть порождает ненависть, 
насилие порождает насилие, и  жестокость порождает 
жестокость в  раскручивающейся спирали всеобщего 

разрушения…» [15] . Также, в  лице подростков обще-
ство теряет будущих производительных членов обще-
ства, родителей, способных воспитать нормального 
человека . Не стоит забывать и о том, что это также и по-
тери человеческих жизней самих подростков, которые 
были убиты в криминальных кругах, умерли от злоупо-
требления алкоголя или наркотиков или совершили 
самоубийство .

В  детерминанты преступности несовершеннолет-
них большой вклад вносят семьи с  проблемами наси-
лия . Иногда причинами становятся не только насилие, 
но и отсутствие эмоционального контакта между взрос-
лыми и ребенком . В большинстве таких семей родите-
ли или иные родственники своим поведением сами 
спровоцировали преступление . Культ насилия в  таких 
семьях воспринимается естественным . Так же не стоит 
забывать о  фактах вовлечения родственниками несо-
вершеннолетних в устойчивые преступные группы .

Как мы выяснили, «насилие порождает насилие», 
жестокое обращение с детьми зачастую порождает со-
вершение ими правонарушений в будущем, что влечет 
глобальные проблемы для всего общества . Поэтому 
с данной проблемой необходимо бороться . И начинать 
борьбу с  отклоняющимся поведением подростков не-
обходимо именно там, где такое поведение зарождает-
ся . Для профилактики жестокого обращения с  детьми 
важной является работа с родителями или законными 
представителями несовершеннолетних . Ведь, зача-
стую, именно незнание основ воспитания порождает 
подобное отношение к  детям . Некоторые родители 
не  знают, как воспитывать детей и  используют мето-
ды воспитания, которые применялись по  отношению 
к ним либо применяют те методы, которые, по их мне-
нию, легче и доступнее .

Для решения данной проблемы необходимо ввести 
специальные обязательные курсы или учебные дисци-
плины в школах и учебных заведениях среднего и выс-
шего профессионального образования . Например, 
«Родительские курсы» или «Семейные курсы», которые 
будут обязательной для изучения дисциплиной в учеб-
ных заведениях разных уровней, начиная со школы, так 
как некоторые дети, еще будучи школьниками, уже ста-
новятся родителями . Эта учебная дисциплина должна 
быть направлена на  получение знаний о  воспитании 
детей и взаимоотношениях с ними с точки зрения пра-
ва и психологии .

Воспитание детей — очень большой и  тяжелый, 
но  благородный труд . И  заниматься им надо ответ-
ственно . А .С . Макаренко, утверждал: «Воспитывая де-
тей, педагоги и  родители должны помнить, что они 
воспитывают будущую историю нашей страны… Вос-
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питание детей — самая важная область нашей жизни . 
Наши дети — это будущие граждане нашей страны 
и граждане мира . Наши дети — это будущие отцы и ма-
тери, они тоже будут воспитателями своих детей . Наши 
дети должны вырасти прекрасными гражданами, хоро-
шими отцами и  матерями…плохое воспитание — это 

наше будущее горе, это наши слезы, это наша вина пе-
ред другими людьми, перед всей страной .» [16] Таким 
образом, нами была рассмотрена лишь малая часть 
проблем связанных с воспитанием детей, жестоким об-
ращением с детьми, и его влиянием на девиантное по-
ведение в будущем .
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