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Аннотация: В статье описаны результаты опытно-поисковой работы по 
формированию личностных образовательных результатов в области без-
опасного поведения школьников. Ввиду этого представлена структурно-со-
держательная характеристика контекстных задач, ориентированных на при-
общение обучающихся к ценностям гражданского, духовно-нравственного, 
физического, экологического воспитания и научного познания. Предложены 
примеры контекстных задач для применения в практике общеобразователь-
ной школы.
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Summary: The article describes the results of experimental research 
work on the formation of personal educational results in the field of safe 
behavior of schoolchildren. In view of this, the structural and content 
characteristics of contextual tasks are presented, focused on familiarizing 
students with the values of civil, spiritual, moral, physical, environmental 
education and scientific knowledge. Examples of contextual tasks for 
application in the practice of a general education school are proposed.
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Достижение школьниками личностных образова-
тельных результатов является одним из требо-
ваний федеральных государственных образова-

тельных стандартов общего образования [1]. 

Содержательная сторона личностных результатов 
описывается в педагогике ценностными отношениями, 
которые могут быть ориентиром воспитательной работы 
в рамках урочной и внеурочной деятельности. Исследо-
ватели выделяют приоритетные ценностные отношения 
обучающихся: к познавательной деятельности; к преоб-
разовательной деятельности; к социальному и природ-
ному окружению; к Отечеству; к прекрасному; к себе, 
образу жизни [2, с.96]. Существует концепция, которая 
учитывает структурные компоненты личностных резуль-
татов школьников (мотивационный, компетентностный, 
эмоционально-ценностный, действенно-практический), 
соответствующие им критерии и уровни [3, с.53-57].

Следует помнить, что развитие личностных результа-
тов имеет смысл планировать во взаимосвязи с предмет-
ными результатами. Таким образом, проявляется важный 
момент влияния содержания предметной области на 
процесс формирования личностных результатов [4, с.22]. 

Обращаясь к естественнонаучному образованию, 
ученые предлагают на его предметном содержании 
формировать систему ценностных отношений путем 
введения отдельных компонентов гуманитарной культу-

ры (исторический контекст, социо-культурный контекст, 
междисциплинарные проблемы экологии, поэтические 
и художественные образы) [5, с.43]. Нельзя не согла-
ситься, что подобная интеграция имеет личностно-ори-
ентированную направленность учебной деятельности 
школьников. 

В свете решения проблемы личностных результатов 
представляется важным раскрыть потенциал естествен-
нонаучного образования в части обучения школьников 
безопасному поведению. Это оправдано важнейшей 
функцией данной предметной области – установкой об-
учающихся на здоровый и безопасный образ жизни. 

В условиях поиска педагогических средств, активизи-
рующих направленность личности на позитивные цен-
ности, все чаще обращаются к контекстным задачам. 
Решение таких задач для ученика сопряжено с осозна-
нием личностной значимости, поскольку предполагает-
ся решение жизненных ситуаций с опорой на имеющий-
ся опыт. Так, например, отмечается роль использования 
контекстных задач в формировании смыслов познава-
тельной деятельности, метапредметных и личностных 
результатов [6, с.79], валеологической культуры [7].

Целью нашего исследования является разработка 
контекстных задач, формирующих опыт безопасного 
поведения и приобщающих школьников к духовным и 
культурным ценностям. 
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Для составления задач требуемой тематики был про-
веден отбор содержания предметной области «Окружа-
ющий мир» (1 – 4 классы) и «Естественнонаучные пред-
меты», «Основы безопасности жизнедеятельности» (5 
– 9 классы) в разрезе освоения обучающимися правил 
безопасного поведения [1]. Также в соответствии с тре-
бованиями ФГОС общего образования выделены на-
правления воспитания, способствующие самопознанию, 
саморазвитию и формированию внутренней позиции 
личности по интересуемому нас вопросу.

Представим примеры контекстных задач, разрабо-
танных для младших школьников по разделу «Поведе-
ние на природе».

Направления достижения личностных 
результатов

1. Гражданское воспитание

Личностный аспект: стремление к взаимопомощи, 
готовность участвовать в гуманитарной деятельности 
(помогать людям).

Контекстная задача. В теплое время года ребята 
отдыхают в дачном домике. Матвей обнаружил на сво-
ей руке насекомое и почувствовал болезненное ощуще-
ние. Участок кожи на руке покраснел. Мальчик испугался, 
начал сильно размахивать руками. 

Вопросы и задания:
—— Что нужно сделать в первую очередь, чтобы по-

мочь Матвею?
—— Предложи все возможные меры первой помощи в 

такой ситуации.
—— Подумай, какие подручные средства можно ис-

пользовать для оказания помощи?

2. Духовно-нравственное воспитание

Личностный аспект: готовность оценивать свое по-
ведение, а также поступки других людей с позиции нрав-
ственных норм, проявление сопереживания.

Контекстная задача. Летние каникулы друзья про-
водят на природе. Во время прогулки они неожиданно 
приблизились к месту осиных ульев. Послышалось гроз-
ное жужжание. Мальчики остановились, внезапно Егора 
ужалила оса.

Вопросы и задания:
—— Составь верную последовательность действий 

первой помощи в этой ситуации.
—— Кто-то из друзей предложил бутылочку с питье-

вой водой. Является ли это средством первой по-
мощи? 

—— Представь, что обнаружив много летающих ос, 

ребята быстро побежали в другую сторону. Бу-
дет ли такое поведение правильным?

3. Физическое воспитание, формирование куль-
туры здоровья 

Личностный аспект: ответственное отношение к 
своему здоровью, здоровый образ жизни, соблюдение 
правил безопасности. 

Контекстная задача. Ребята отдыхают на берегу 
реки. Вдруг погода изменилась. Послышались раскаты 
грома, начался сильный дождь с грозой. Миша с Олегом 
укрылись под низкорослыми деревьями. Иван, остался на 
берегу, спрятавшись под раскрытым большим зонтом. 
Вадим спрятался в овраге.

Вопросы и задания:
—— Оцени данную ситуацию. Кто из ребят предпри-

нял опасное действие?
—— Предположим, что кто-то из ребят стал зво-

нить по сотовому телефону в поисках помощи. 
Такое поведение будет безопасным?

—— Как можно защитить себя на природе во время 
грозы? Предложи все возможные способы.

4. Экологическое воспитание 

Личностный аспект: бережное отношение к приро-
де, оценка возможных последствий поступков для окру-
жающей среды.

Контекстная задача. Гуляя по лесу, ребята увидели 
на дереве шаровидное сооружение из веток. Издалека 
было заметно, что оно выстлано травой и сухими ли-
стьями. С боковой стороны этой конструкции сделано 
небольшое отверстие.

Вопросы и задания: 
—— Будет ли правильным заглянуть внутрь, чтобы 

рассмотреть содержимое?
—— Будет ли верным сбить незнакомый предмет 

палкой?
—— Предложи верные действия при обнаружении та-

ких построек в лесу.

5. Ценности научного познания 

Личностный аспект: познавательный интерес, лю-
бознательность и самостоятельность в познании, пони-
мание закономерностей в природе, осмысление опыта.

Контекстная задача. Одноклассники отправились 
в поход. Оказавшись на берегу водоема, они пополнили 
запасы воды. К вечеру, во время ближайшего привала (на 
лесной поляне), ребята стали искать способ быстрого и 
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надежного обеззараживания воды.

Вопросы и задания: 
—— Каким способом можно очистить воду в полевых 

условиях?
—— Какой способ обеззараживания воды будет самым 

надежным?
—— Представь, что у тебя есть ткань, песок и дре-

весный уголь. Как очистить воду, используя эти 
материалы?

В обобщенном виде представим требования к кон-
струированию контекстных задач в области безопас-
ного поведения:

—— описание реальной ситуации во взаимосвязи со 
здоровьем человека, здоровым образом жизни, 
окружающей средой, моделью поведения в усло-
виях риска;

—— необходимость выбора действий для предотвра-
щения вреда (жизни и здоровью человека, окру-
жающей среде) и управления риском;

—— ориентация на достижение результата, удовлет-
воряющего жизненноважным интересам (сохра-
нение и укрепление здоровья, спасение человека, 
защита окружающей среды).

При обучении безопасному поведению на основе 
контекстных задач возникает целесообразность ком-
плексного применения дидактических средств. Напри-
мер, видеофрагменты первой помощи при укусах на-
секомых (задача 1 и задача 2); компьютерные анимации 
дождя и грозы (задача 3); модели птичьих гнезд (задача 
4); лабораторные установки, демонстрирующие очистку 
воды (задача 5). Такой выбор обусловлен необходимо-
стью поддержки любопытства, усиления акцента на по-
нимание явления (процесса), причинно-следственных 
связей в ситуации.

Таким образом, школьное образование в сфере без-
опасного поведения обладает значительным потенци-
алом для достижения личностных результатов. В этой 
связи контекстные задачи можно рассматривать как ди-
дактический инструмент формирования у обучающихся 
опыта деятельности на основе ценностных отношений. 
Приведенные примеры контекстных задач могут быть 
ориентиром для конструирования контрольных мате-
риалов по формированию личностных результатов в 
процессе обучения школьников навыкам безопасного 
поведения.
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