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Ââåäåíèå

Îñíîâíûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ÆÊÁ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ìåòîäîì
ÂËÕÝ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñ÷èòàåòñÿ "çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì" â áèëèàðíîé õèðóðãèè, íî, íå ñìîòðÿ íà âñå åãî
ïðåèìóùåñòâà, äàííûé ìåòîä èìååò íåäîñòàòîê - òåõíè-
÷åñêóþ ñëîæíîñòü âûïîëíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé õî-
ëàíãèîãðàôèè, â ñâÿçè ñ ÷åì, äàííîå èññëåäîâàíèå ïðè
ÂËÕÝ íå âûïîëíÿåòñÿ [4-8].

Â ñâîèõ ðàáîòàõ ìíîãèå àâòîðû óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
õîëåöèñòýêòîìèÿ áåç èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿåòñÿ íå ïîëíîé îïåðàöèåé ñ òî÷êè çðå-

íèÿ áèëèàðíîé õèðóðãèè. Äàííîå ìíåíèå àâòîðîâ îáîñíî-
âàíî òåì, ÷òî äëèòåëüíîå òå÷åíèå ÆÊÁ â 20-30% ñëó÷à-
åâ ñî÷åòàåòñÿ ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÂÆÏ), êîòîðûå â 12-20%
ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî [6-8].  Òàêàÿ ïàòîëîãèÿ, ñâîåâ-
ðåìåííî íå âûÿâëåííàÿ è íå óñòðàíåííàÿ äî îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ ìåòîäîì ÂËÕÝ,  ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì â
ðàçâèòèè ÏÕÝÑ, ÷òî ïðèâîäèò ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì
ðåçóëüòàòàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ñíèæåíèþ êà÷åñ-
òâà æèçíè ïàöèåíòîâ [1-3]. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ 213 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöè-
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Àííîòàöèÿ
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 213 ïàöèåíòîâ ñ
ÆÊÁ, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêèì ìåòîäîì. Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïàöèåíòàì
ïåðâîé ãðóïïû ïðîâîäèëàñü ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèÿ â ïðåäîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, à ïàöèåíòàì âòîðîé - ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â
28(13.1%) íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âíåïå-
÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïðîòåêàþùèå áåññèìïòîìíî. Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèè â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ ñ
ÆÊÁ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
ÆÊÁ, ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèÿ, âíåïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè, áåñ-
ñèìïòîìíàÿ ïàòîëîãèÿ, ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíîå  õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå.

РЕЗУЛЬТАТЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ
С БЕССИМПТОМНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ ВЖП



КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА

îíàðíîì ëå÷åíèè íà áàçå êëèíèêè ôàêóëüòåòñêîé õèðóð-
ãèè ÒÃÌÓ  ñ DS: Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü. Ïàöèåíòîâ
ìóæñêîãî ïîëà áûëî 46(22%) ÷åëîâåê, æåíùèí -
167(78%) ÷åëîâåê. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 17 äî
83 ëåò. Ïèê çàáîëåâàåìîñòè ÆÊÁ ïðîñëåæèâàåòñÿ ó ïà-
öèåíòîâ â âîçðàñòå îò 50 äî 70 ëåò. Íàèáîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî ïàöèåíòîâ èìåëî äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ îò 5 äî 8 ëåò, ÷òî ñîñòàâèëî 41% îò îáùåãî êîëè÷åñ-
òâà èññëåäóåìûõ áîëüíûõ, à òàê æå îò 8 äî 10 ëåò - 21.5%.

Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå êëèíè÷åñêèå ãðóïïû,
ñòàòèñòè÷åñêè ñîïîñòàâèìûå ïî ïîëó, âîçðàñòó, èìåþ-
ùåéñÿ ïàòîëîãèè è õàðàêòåðó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Îñíîâíóþ 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ÆÊÁ -
100(47%) ÷åëîâåê, êîòîðûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå áûëà âûïîëíåíà ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèÿ. Â êîíòðîëü-
íóþ 2-þ ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû ñ ÆÊÁ - 113(53%) ÷å-
ëîâåê, êîòîðûì ÌÐÒ-èññëåäîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ïðîâîäèëîñü ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìåòîäîì
ÂËÕÝ. Ó èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ îáîèõ ãðóïï, àíàìíåñòè-
÷åñêèå äàííûå è ðåçóëüòàòû êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ íå äàâàëè ïîâîäà ê ïðîâåäåíèþ
äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â ðåçóëüòàòå, ïðè ÌÐÒ-èññëåäîâàíèè ó 28(13.1%)
ïàöèåíòîâ áûëè îáíàðóæåíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Â ïåðâîé ãðóïïå êîëè-
÷åñòâî òàêèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëî 12(5.6%) ÷åëîâåê, âî
âòîðîé ãðóïïå - 16(7.5%) ÷åëîâåê (Òàá.  1). 

Âî âòîðîé ãðóïïå ó 6 ïàöèåíòîâ ïàòîëîãèÿ ÂÆÏ ñî-
ïðîâîæäàëàñü íàðóøåíèåì æåë÷åîòòîêà ñ ðàçâèòèåì áè-
ëèàðíîé ãèïåðòåíçèè.

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé âî âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ  â îáåèõ èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðå-
ìåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè. Â
òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûå

ìåòîäû ëå÷åíèÿ íå ïðèìåíÿëèñü, ïðè ýòîì èñïîëüçîâà-
ëèñü ìåòîäû òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ "îò-
êðûòûì" ñïîñîáîì  (Òàá.2).

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ èìåëèñü ó
24(11.3%) ÷åëîâåê. Èìåâøèåñÿ îñëîæíåíèÿ ìîæíî õà-
ðàêòåðèçîâàòü êàê - îñëîæíåíèÿ ñâÿçàííûå ñ ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèåé è îñëîæíåíèÿ âîçíèêøèå
ïîñëå ðåíòãåíýíäîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà (Òàá.3).

Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ó ïàöèåíòîâ 1-é è 2-é
ãðóïï, íå èìåþùèõ ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû áèëèàðíîãî
òðàêòà, ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëàñü è ñîñòàâèëà  8(±2)
ê/äíåé äëÿ ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå è
10(±2) - äëÿ ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â ñòàöèîíàð ïî ýêñ-
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Òàáëèöà  1.

Патологические изменения ВЖП
у пациентов 1 и 2 групп.

Ïàòîëîãè-÷åñêèå
èçìåíåíèÿ

ÂÆÏ

1-ÿ
ãðóïïà

àáñ.÷èñëî
(%)

2-ÿ
ãðóïïà

àáñ.÷èñëî
(%)

Îáùåå
êîë-âî

àáñ.÷èñëî(
%)

Холедохолитиаз 3 (1.4) 6 (2.8) 9 (4.2)

Стриктура ТОХ 3 (1.4) 6 (2.8) 9 (4.2)

Холедохолитиаз
и стриктура ТОХ 4 (1.9) 3 (1.4) 7 (3.3)

Холедохолитиаз
и стеноз БДС 2 (0.9) 1 (0.5) 3 (1.4)

Всего: 12 (5.6) 16 (7.5) 28 (13.1)

Òàáëèöà  2.

Оперативные вмешательства
у пациентов с патологией ВЖП в 1 и 2 группах.

Îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà 1-ÿ ãðóïïà 2-ÿ ãðóïïà

РХПГ, ПСТ, ВЛХЭ 3 -

РХПГ, ПСТ, литэкстракция, ВЛХЭ 8 -

РХПГ, ПСТ - 4

РХПГ, ПСТ, литэкстракция - 8

РХПГ, ПСТ, стентирование - 2

Лапаротомия, холецистэктомия,
холедохолитотомия, БДА 1 -

Лапаротомия,
холедохолитотомия, БДА - 1

Лапаротомия, холедохолитото-
мия, дренирование холедоха - 1

Всего: 12 16

Òàáëèöà  3.

Послеоперационные осложнения
у пациентов 1 и 2 групп.

Âèäû îñëîæíåíèé 1-ÿ ãðóïïà 2-ÿ ãðóïïà

Конверсия 3 5

Нагноение п/о раны 2 3

Кровотечение
из папиллотомной раны 1 3

Острый панкреатит 2 3

Вклинение корзинки Дормия - 1

Всего: 8 16
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òðåííûì ïîêàçàíèÿì. Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ó
ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ,  âî âòîðîé ãðóïïå â 6-òè ñëó÷àÿõ (ïàöèåíòû
ñ ÿâëåíèÿìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè) ïðåâûñèëà  â äâà ðà-
çà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóïïîé è ñîñòàâèëà 22(±2)
ê/äíÿ.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, íè äàííûå àíàìíåçà, íè ðåçóëüòàòû
ñòàíäàðòíûõ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÆÊÁ íå ïîçâîëÿþò äîñòîâåðíî èñ-
êëþ÷èòü íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé æåë÷íûõ

ïðîòîêîâ. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà òî,
÷òî â 13.1% ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÆÊÁ òàê æå èìååòñÿ
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñî ñòîðîíû âíåïå÷åíî÷íûõ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, êîòîðûé ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî. 

Îñíîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ,
ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèÿ, ïðîâîäè-
ìàÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ ñ ÆÊÁ,
ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü áåññèìïòîìíî ïðîòå-
êàþùóþ ïàòîëîãèþ âî âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ,
à òàê æå âûáðàòü  ïðàâèëüíóþ òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëèò óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ
ïðîÿâëåíèÿìè ÏÕÝÑ.

Ñåðèÿ: Åñòåñòâåííûå è Òåõíè÷åñêèå íàóêè ¹ 7 èþëü 2016 ã. 81

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. Âåòøåâ Ï.Ñ. Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà: ïðè÷èíû è äèàãíîñòè÷åñêèå ïîäõîäû (ëåêöèÿ) // Àííàëû õèð.ãåïàòîëîãèè.- 2011.- Ò.16, ¹3.- Ñ.50-57.
2. Åìåëüÿíîâ Ñ.È., Ïåòðîâ À.Ì. Ðîëü Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, åå îñëîæíåíèÿõ è â äèàãíîñòè÷åñêîì
ñîïðîâîæäåíèè áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ õîëåëèòèàçà // Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ  õèðóðãèÿ.- 2011.- ¹6.- Ñ. 21-23.
3. Åðìîëîâ À.Ñ., Äàñàåâ Í.À. è äð. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå õîëàíãèîëèòèàçà ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè // Õèðóðãèÿ.- 2002.- ¹4.- Ñ. 4-10.èì. À.Â.
Âèøíåâñêîãî.-2008-Ò.3, ¹3.- Ñ.77-89.
4. Êîõàíåíêî Í.Þ., Ëàòàðèÿ Ý.Ë., Äàíèëîâ Ñ.À. è äð. Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õîëåöèñòîõîëåäîõîëèòèàçà // Àííàëû õèð. ãåïàòîëîãèè.- 2011.-
Ò.16, ¹4.- Ñ. 56-60.
5. Ëóöåâè÷ Î.Ý., Ãîðäååâ Ñ.À.,Ïðîõîðîâ Þ.À. Ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû â ëå÷åíèè áîëüíûõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ. // Õèðóðãèÿ.-2007- ¹7.-
Ñ.16-20.
6. Íå÷àé À.È. Ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì // Àííàëû õèð. ãåïàòîëîãèè.- 2006.- Ò.11, ¹1.- Ñ. 28-33.
7. Íèøíåâè÷ Å.Â., Ñòîëèí À.Â. è äð. Î öåëåñîîáðàçíîñòè èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè ó áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì // Àííàëû õèð. ãåïàòîëîãèè.-
2009.- Ò.14, ¹4.- Ñ. 22-27.
8. Îñèïîâà Í.Þ., Êàðàìàçàíîâñêèé Ã.Ã., Ñòàðêîâ Þ.Ã. è äð. Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ õîëàíãòîïàíêðåàòîãðàôèÿ è èíòðàîïåðàöèîííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè
õîëåäîõîëèòèàçà // Ìåäèöèíñêàÿ  âèçóàëèçàöèÿ.- 2005.- ¹5.- Ñ. 29-33.
9. Becker C.D., Grossholz M., Becker M. et ol. Choledocholitiasis and bile duct stenosis: diagnostic accuracy of MR cholangiopancreatography // Radiology. 1997.
Vol. 205. P.523-530.
10. Maccioni F., Martinelli M., et ol. Magneticresonance cholangiography: past, present and future: a review. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2010. Vol.14. P.721-725.

© Í.Î. Íàâäæàâîíîâà, Ê.Â. Ñòåãíèé, Ñ.Â. Óäàëîâà, À.Ï. Ãóëåâè÷, ( medgis25@gmail.com ), Æóðíàë «Ñîâðåìåííàÿ íàóêà: àêòóàëüíûå ïðîáëåìû òåîðèè

è ïðàêòèêè»,

Тихоокеанский Государственный Медицинский Университет, г. Владивосток


