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Судебная практика играет значимую роль в системе 
источников гражданского права. Она представля-
ет собой совокупность решений и  разъяснений 

судов по  гражданским делам, способствуя формирова-
нию правоприменительной практики и развитию граж-
данского законодательства в целом. По сути, это система 
решений судов, которая формируется в  процессе рас-
смотрения практики гражданских дел. В  состав таких 
решения входят конкретные судебные акты либо обоб-
щения из судебной практики.

Так, по данным Судебного департамента при Верхов-
ном Суде РФ в  2024 году основная часть дел, рассмо-
тренных в порядке гражданского судопроизводства, со-
ставила 76,2 % от всех судебных решений. Это 2 млн 944 
дел. В  свою очередь, гражданские дела искового про-
изводства составили 92,6 %, или 2 млн 727 тыс. от всех 
гражданских дел [1].

Во многих делах при этом гражданские лица высту-
пают в  процессуальном статусе не  только истца, но  и 
ответчика. В этой связи ключевое значение имеет прин-
цип равенства сторон, предусматривающий, что истец 
и  ответчик обладают равными возможностями в  обе-
спечении защиты собственных интересов. Справед-
ливое правосудие направлено на  обеспечение такого 
равноправия. Однако в  современном гражданском су-
допроизводстве имеет место асимметрия в  положении 

сторон, так как в ряде дел ответчик оказывается в более 
уязвимом положении по сравнению с истцом, поскольку 
последний являясь инициатором судебного процесса, 
изначально находится в более выгодном положении.

С учетом систематических изменений в  законода-
тельстве необходима постоянная адаптация научных 
подходов к защите ответчика, поскольку анализ тенден-
ций и проблем в данной сфере позволит создать более 
эффективные юридические инструменты для защиты 
прав ответчика.

Все эти факторы делают исследование проблем за-
щиты ответчика в гражданском процессе актуальным. 

Рассмотрим основные средства защиты ответчика 
в гражданском судопроизводстве. 

Первым способом является возражение против иска, 
которое представляет собой процессуальный инстру-
мент, посредством чего происходит выражение своего 
несогласия с  предъявленными требованиями. Возра-
жения могут касаться как фактических, так и  правовых 
аспектов дела.

Возражения ответчика касаются не только отрицания 
фактов, но и указания на такие обстоятельства, которые 
парализуют исковое требование. Возражения относятся, 
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как к  процессуальным, так и  к материально-правовым 
аспектам дела. Они позволяют ответчикам использовать 
признание фактов для устранения правовых оснований 
и  добиться отказа в  удовлетворении иска, как на  вре-
менной, так и на постоянной основе [2].

Наиболее часто материально-правовые возражения 
против иска в системе гражданского права ориентиро-
ваны на  опровержение фактов, стоящих в  основе ис-
ковых претензий и  обосновывают незаконный или не-
обоснованный характер требований истца, которые он 
предъявляет ответчику. Это доказывает широкая судеб-
ная практика.

Так, И. обратился в суд с иском к А. с требованиями 
по взысканию ущерба с последнего в сумме 245145 ру-
блей, процентов за  пользование денежными средства-
ми в  период с  11.03.2024 г. по  22.05.2024 г. в  размере 
3677,18  рублей. Свои требования он мотивировал тем, 
что они заключили договор аренды автомобиля, соглас-
но которого ответственность за его состояние несет от-
ветчик. При этом он попал в ДТП по собственной вине. 
Однако ответчик не согласился с иском, ссылаясь на не-
законность требований о взыскании процентов за поль-
зование чужими денежными средствами в  размере 
3 677,18 рублей. А. обратил внимание на закон, соглас-
ного которого не  предусмотрено начисление процен-
тов, которые могут быть начислены согласно статье 395 
ГК РФ, так как обязанность причинителя вреда по уплате 
процентов, в соответствии с указанной статьей, наступа-
ет со дня вступления в силу решения суда. А значит, обя-
занность на  дату вынесения решения суда у  ответчика 
отсутствует, а требование заявлено истцом преждевре-
менно. На основании последнего возражения ответчика 
судом были признаны обоснованными, а исковые требо-
вания о  взыскании процентов за  пользование чужими 
денежными средствами оставлены без удовлетворения 
[3]. Данное решение стало в  основе прецедентов в  су-
дебной практике и на него ссылались и другие суды.

Судебная практика находится и  в основе принятия 
решений в  случаях предъявления встречных исковых 
заявлений. Такой иск выступает средством защиты и как 
правило нацелен на  отклонение либо ослабление тре-
бований истца. Подав встречный иск, ответчик пытается 
донести до суда своим требования и доказать ему на не-
обходимость в удовлетворении исковых требований ист-
ца. В этом контексте встречный иск выполняет защитную 
функцию, поскольку позволяет ответчику противостоять 
претензиям истца, обосновывая неправомерность или 
необоснованность предъявленных к нему требований.

Условия принятия встречного иска закреплены 
в  ст.  138 ГПК РФ, согласно которой судья принимает 
встречный иск в случае, если:

—— представленное требование направлено на зачет 
первоначально предъявленного;

—— удовлетворение встречного иска полностью или 
частично должно исключить удовлетворение пер-
воначального иска;

—— между исками обладает взаимная связь и  со-
вместное их рассмотрение позволит более бы-
стро и правильно рассмотреть данный судебный 
спор.

Зачёт взаимных требований приводит к  погашению 
обязательств полностью или частично в  зависимости 
от их размера, что в свою очередь дает положительный 
результат для ответчика.

Так, если размер взаимных требований одинаков, то 
после зачёта оба обязательства считаются погашенны-
ми. В данном случае, ответчик полностью освобождается 
от своего обязательства перед истцом, и, соответствен-
но, истец теряет право на первоначальное требование. 
Если встречное требование ответчика меньше, чем пер-
воначальное требование истца, зачёт приведет к частич-
ному прекращению обязательств. Обязательство ответ-
чика уменьшается на сумму встречного требования, и он 
остается должен истцу разницу между этими суммами. 
Рассмотрим пример из судебной практики.

ПАО «Совкомбанк» обратилось в  суд с  иском к  Ф., 
в  котором было указано требование о  взыскании 
с  истца в  пользу ПАО «Совкомбанк» задолженность 
в  сумме 597193,98 рублей, которая возникала в  пе-
риод с  01.11.2022 по  31.01.2023 гг., а  также сумму госу-
дарственной пошлины, которую уплатил банк в  сумме 
9171,94 рублей.

Ф. обратилась в суд со встречным иском к ПАО «Со-
вкомбанк», согласно которого просила взыскать с  ПАО 
«Совкомбанк» в  свою пользу плату за  услугу «Гарантия 
минимальной ставки» в размере 29400 рублей, за услугу 
пакет расчетно-гарантийных услуг Премиум в  размере 
24999 рублей, компенсацию морального вреда в разме-
ре 100000 рублей, штраф за несоблюдение в доброволь-
ном порядке удовлетворения требований потребителя 
в размере 77199,50 рублей, а всего 231598,50 рублей.

В обоснование своих требований Ф. пояснила, что 
при заключении договора с Банком ей незаконно навя-
зали услуги «Гарантия минимальной ставки», «Возврат 
в график», «Комиссия за открытие и ведение карточных 
счетов». При  этом она не  была введена в  известность, 
а  данные по  услугам были прописаны в  договоре мел-
ким шрифтом. В итоге за услугу «Гарантия минимальной 
ставки» было списано 29 400 рублей, за услугу «Комис-
сия за  открытие и  ведение карточных счетов» списана 
сумма в  размере 24 999 рублей. При  этом в  заявлении 
на  открытие банковского счета следует, что Ответчик 
поставил подпись именно под текстом, в котором были 
приведены условия открытия банковского счета и в гра-
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фе, в которой она просит подключить ей пакет расчетно-
гарантийных услуг «Премиум». 

Суд установил незаконность навязывания допол-
нительных услуг банком и нашел основания для зачета 
встречных однородных требований. Согласно реше-
нию суда установлено, что необходимо произвести за-
чет встречных однородных требований ПАО «Совком-
банк» и Ф., и с учетом зачета взыскать с Ф. в пользу ПАО 
«Совкомбанк» 508668,08 руб. (605167,58 — 96499,50). 
Взыскать с  ПАО «Совкомбанк» в  пользу Ф., денежные 
средства, составляющие плату за  услугу «Гарантия ми-
нимальной ставки» в  размере 29400 рублей, за  услугу 
пакет расчетно-гарантийных услуг «Премиум» в размере 
24999 рублей, компенсацию морального вреда в разме-
ре 10000 рублей, штраф за несоблюдение в доброволь-
ном порядке удовлетворения требований потребителя 
в размере 32199,5 рублей, а всего 96589,50 рублей.

Еще один аспект судебной практики — отрицание 
иска со стороны ответчика. Оно может рассматривать-
ся как несогласие с  предъявляемыми истцом требова-
ниями. В отличие от встречного иска, который является 
самостоятельным заявлением с  новыми требованиями, 
отрицание иска является защитным процессуальным 
действием, при котором ответчик не  предлагает ника-
ких альтернативных требований, а  просто опровергает 
позицию истца.

Ответчик в этом случае использует данное действие, 
не применяя иные средства защиты, в трех случаях: 

—— при отсутствии желания принимать личное уча-
стие в  процессе и  отстаивать собственный инте-
рес. Возможно письменно заявить, что ответчик 
не признает исковые требования; 

—— ответчик применяет простое отрицание, в  ситу-
ации, когда сам истец имеет достаточных дока-
зательств, а  значит суд, скорее всего, перейдет 
на сторону ответчика в виду недостаточности ос-
нований в удовлетворении требований; 

—— суд требует от ответчика выразить его отношение 
к иску.

Непризнание ответчиком исковых требований воз-
можно, как в устной, так и в письменной форме. Подоб-
ное непризнание иска приводится в заявлениях к суду. 
К  примеру, в  электронном сообщении к  суду ответчик 
может указать, что иск не признает. Или в процессе вы-
яснения позиций сторон при подготовке дела к судебно-
му разбирательству, в самом судебном заседании, ответ-
чик в устной форме сообщает данный факт. Отрицание 
ответчиком иска в виде непризнания исковых требова-
ний не  препятствует дальнейшему рассмотрению дела. 
При  решении вопроса об  удовлетворении требований 
истца суд будет рассматривать имеющиеся доказатель-
ства и принимать решение, учитывая их.

В состав дополнительных средств защиты ответчика 
против иска входит мировое соглашение.

Несмотря на  значимость института мирового со-
глашения, законодатель в  нормах ГПК РФ не  включил 
данное понятие, что повлекло в правовой науке форми-
рование различных позиций, касающихся данной дефи-
ниции, которые сводятся к следующему:

—— сделка, заключенная на  условиях возмездности 
и взаимности между участниками судебного спо-
ра, порождающая для них определенные послед-
ствия гражданско-правового характера [4];

—— утвержденный судом взаимовыгодный договор 
участников гражданского судопроизводства, ка-
сающийся его завершения [5]; взаимный, возмезд-
ный гражданско-правовой договор, устраняющий 
неясности сторон гражданского спора с помощью 
взаимовыгодных для них уступок [6]; 

—— договор, утвержденный судом в  целях соверше-
ния сторонами гражданского конфликта процес-
суальных действий, порождающий для них опре-
деленные правовые последствия [7]. 

При заключении мирового соглашения стороны спо-
ра распоряжаются принадлежащими им субъективными 
правами по своему усмотрению. Это обосновывает дис-
позитивность данного института. Публичность мирово-
го соглашения состоит в  том, что оно утверждается су-
дом. Данный факт показывает императивность судебных 
решений [8].

Мировое соглашение может быть заключено по  во-
просу распределения судебных расходов. Так, ООО об-
ратилось к  соответчикам с  требованиями о  взыскании 
задолженности по договорам поставки обрезной доски. 
В  суде ООО и  ответчики заключили мировое соглаше-
ние, по которому последние обязуются выплатить ООО 
долг. В свою очередь, ООО отказалось от остальных тре-
бований, а также от взимания с ответчиков понесенных 
судебных расходов [9].

Привлечение третьего лица, как способ защиты от-
ветчика предполагает возможность того, что решение 
суда по  делу между основными сторонами может ока-
зать влияние на  права или обязанности третьего лица. 
Если такое влияние возможно, то участие третьего лица 
обоснованно [10].

Подача замечаний на  протокол судебного заседа-
ния — еще одна дополнительная форма защиты ответ-
чика в  гражданском суде. Замечания предъявляются, 
как на весь протокол, так и его отдельные части в срок 
5 дней после подписания. Для обеспечения своевремен-
ности подачи замечаний на протокол, председатель суда 
обязан разъяснять всем участникам разбирательства 
и представителям их право на ознакомление с протоко-
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лом судебного заседания и возможность предъявления 
замечаний к нему в установленный законом сроки.

Замечания на протокол судебного заседания предо-
ставляют участникам процесса, включая ответчика, воз-
можность вносить поправки и  уточнения для достиже-
ния объективного и  справедливого решения. Данный 
процессуальный инструмент дает возможность испра-
вить ошибки и  неточности, обеспечивая правильное 
представление событий, способствуя объективности 
и справедливости в судебном разбирательстве и служит 
важным элементом контроля за  точностью и  полнотой 
протокола.

Таким образом, приведенные примеры доказывают 
значимость использования института судебной практи-
ки в  системе гражданского права. Однако следует его 
развивать и  систематизировать в  законодательном по-
рядке. 

Целесообразно предусмотреть правила о  совмест-
ном рассмотрении и разрешении требований, дополнив 
статью 43 ГПК РФ частью 1.1. следующими аспектами: 

«Суд, с  согласия истца, рассматривает и  разрешает 
регрессное требование ответчика к третьему лицу, кото-
рое не заявляет самостоятельных требований по пред-
мету спора, совместно с  основным требованием. В  ре-

зультате возможно вынести одно судебное решение 
по обеим требованиям. Если третье лицо выдвинуло са-
мостоятельные требования, а суд принял это признание, 
то следует удовлетворить требования истца с возложе-
нием на третье лицо обязанности по их выполнения».

Для совершенствования процесса реализации права 
ответчика на предъявление встречного иска необходи-
мо внести изменения в ст. 137 ГПК РФ, закрепив его право 
в проведения предварительного заседания предъявить 
истцу встречный иск совместно с  первоначальным ис-
ком до окончания подготовительного заседания по делу. 
Это временное ограничение позволит исключить воз-
можность предъявления встречного иска с целью затя-
гивания рассмотрения первоначального иска.

Необходимо систематизировать разные типы су-
дебных решений в  гражданской практике, разделяя их 
на первичные и вторичные иски. А также типы ситуации, 
которые свойственны гражданскому процессу. Целесо-
образно разделить их и по типам ответчиков, разделяя 
банковскую, нотариальную, юридическую практики, ко-
торые содержат наиболее значимые решения. Это по-
зволит выстроить максимально прозрачную судебную 
систему, в которой практика будет находиться в центре 
внимания и доказывать её действенность и справедли-
вость.
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