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И
äåÿ ïåðåñòðîéêè ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, âû-
äâèíóòàÿ èçâåñòíûìè ôèçèîëîãàìè è íåéðîïñè-
õîëîãàìè (Ï.Ê. Àíîõèí, À.Ð. Ëóðèÿ, Ë.Ñ. Öâåòêîâà)

ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé áàçîé êîððåêöèè òÿæ¸ëîãî
íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è ó äåòåé.

Âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíîãî ïðåîäîëå-
íèÿ ðå÷åâûõ ðàññòðîéñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïåíñà-
òîðíûõ âîçìîæíîñòåé äåòñêîãî ìîçãà ïðè óñëîâèÿõ îñó-
ùåñòâëåíèÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ è êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùåé ðàáîòû îòìå÷àëè ìíîãèå ó÷¸íûå (Å.Í. Âèíàð-
ñêàÿ, Ì.Ì. Êîëüöîâà, Å.Ì. Ìàñòþêîâà, Å.À. Ñòðåáåëåâà,
Ý.Ã. Ñèìåðíèöêàÿ, Ë.Ñ. Öâåòêîâà è äð.).

Êàêèå ñîõðàííûå àíàëèçàòîðû ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû äëÿ êîððåêöèè ðå÷è ó äåòåé? Âåäóùóþ ðîëü â ïðå-
îäîëåíèè ðå÷åâîãî íåäîðàçâèòèÿ èãðàåò ðàçâèòèå äâèãà-
òåëüíîãî àíàëèçàòîðà (È.Ì. Ñå÷åíîâ, È.Ï. Ïàâëîâ). Âåëè-
êèé ðóññêèé ôèçèîëîã È.Ï. Ïàâëîâ ðàññìàòðèâàë êèíåñ-
òåòè÷åñêèå ðàçäðàæåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ðàçäðàæå-
íèè ðå÷åâûõ îðãàíîâ, è ñèñòåìó ñëåäîâ îò ýòèõ ðàçäðà-
æåíèé â êà÷åñòâå áàçàëüíîãî êîìïîíåíòà âòîðîé ñè-
ãíàëüíîé ñèñòåìû. Çàäà÷à ôîðìèðîâàíèÿ êèíåñòåòè÷åñ-
êîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ îïîðîé íà ñîõðàííûå àíàëèçàòî-

ðû, êîòîðûå ñïîñîáíû ïîìî÷ü îñóùåñòâèòü âíóòðèñèñ-
òåìíóþ èëè ìåæñèñòåìíóþ ïåðåñòðîéêó â ðå÷åäâèãà-
òåëüíîì àíàëèçàòîðå, ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé â êîððåê-
öèè ðå÷åâîãî äåôåêòà.

Ãîâîðÿ î ðàçâèòèè ñîáñòâåííûõ êèíåñòåòè÷åñêèõ
îùóùåíèé íåãîâîðÿùåãî ðåá¸íêà, ïîìèìî òðàäèöèîííûõ
ïðè¸ìîâ àðòèêóëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè ñ îïîðîé íà çðè-
òåëüíûé àíàëèçàòîð, ìû èñïîëüçóåì è îïîñðåäîâàííûå
ïðè¸ìû, êîòîðûå Ë.Ñ. Öâåòêîâà íàçûâàåò ïåðåâîäîì ïî-
ñòðàäàâøåé ôóíêöèè íà áîëåå íèçêèé è ìåíåå ïðîèç-
âîëüíûé óðîâåíü, ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî âîññòàíîâëåíèÿ
áîëåå âûñîêèõ óðîâíåé ôóíêöèè [11].

Ðåá¸íîê, êîòîðûé íå èñïîëüçîâàë ñâîé àðòèêóëÿöè-
îííûé àïïàðàò ïî íàçíà÷åíèþ äî 4-õ - 5-òè ëåò, äîëæåí
ïðîéòè âñå îíòîãåíåòè÷åñêèå ñòóïåíè ôîðìèðîâàíèÿ
ñîáñòâåííûõ êèíåñòåòè÷åñêèõ îùóùåíèé ÷åðåç ôîðìè-
ðîâàíèå àðòèêóëÿöèè ãëàñíûõ çâóêîâ è ñîãëàñíûõ çâóêîâ
ðàííåãî îíòîãåíåçà (Â.È. Áåëüòþêîâ, Í.À. Ãâîçäåâ). Îð-
ãàíèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ èãð ñî çâóêîïîäðàæàíèÿìè (êóêëî-
òåðàïèÿ, äðàìàòèçàöèÿ, îðãàíèçàöèÿ ýêñïåðèìåíòîâ è
ò.ä.) ñ èñïîëüçîâàíèåì êàðòî÷åê ñ íàïèñàííûìè áóêâà-
ìè, êîðîòêèìè ñëîâàìè (çâóêîïîäðàæàíèÿìè, ìåæäîìå-
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ðå÷è ó äåòåé. Ïðèâîäÿòñÿ àâòîðñêèå ìåòîäû è ïðè¸ìû, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ôîðìèðîâàíèþ íàðóøåííîé ôóíêöèè, èñõîäÿ èç ïðèðîäû äå-
ôåêòà è àíàëèçà ñîõðàííûõ çâåíüåâ ôóíêöèîíàëüíîé ðå÷åâîé ñèñòå-
ìû. Àâòîð ïîëàãàåò, ÷òî ñèñòåìíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèâåä¸ííûõ ïðè-
¸ìîâ êîððåêöèè ðå÷è ïîçâîëÿåò èíòåíñèôèöèðîâàòü ïðîöåññû îáó÷å-
íèÿ äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè.
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Êîìïåíñàöèÿ, ïåðåñòðîéêà, êèíåñòåòè÷åñêèå è êèíåòè÷åñêèå îùóùå-
íèÿ, ñëóõîâîé ãíîçèñ, ðå÷åâîå íåäîðàçâèòèå, êîððåêöèÿ ðå÷åâîãî äå-
ôåêòà.
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òèÿìè) è âèçóàëèçàöèÿ àðòèêóëÿöèé çâóêîâ ñ ïîìîùüþ
ïîìîãàåò íå òîëüêî ïðåîäîëåòü ñòðàõ ðå÷è íåãîâîðÿùå-
ìó ðåá¸íêó è ìîòèâèðîâàòü åãî íà ðå÷åâîå îáùåíèå, íî è
íà÷àòü ôîðìèðîâàòü åãî êèíåñòåòè÷åñêèå îùóùåíèÿ ñ
îïîðîé íà çðèòåëüíûé àíàëèçàòîð. Òðåíèðóÿ ðå÷åâûå
êèíåñòåçèè íà îíòîãåíåòè÷åñêè áîëåå ïðîñòûõ çâóêàõ,
ðåá¸íîê òðåíèðóåò ñâîé àðòèêóëÿöèîííûé àïïàðàò ê óñ-
âîåíèþ áîëåå ñëîæíûõ àðòèêóëåì [10]. Íåäîñòàòî÷íàÿ
ïîëíîòà è äèôôåðåíöèðîâàííîñòü êèíåñòåòè÷åñêèõ îá-
ðàçîâ êîìïåíñèðóåòñÿ çðèòåëüíûìè, äâèãàòåëüíûìè è
ñëóõîâûìè îïîðàìè.

Ïåðâè÷íîå èëè âòîðè÷íîå íàðóøåíèå ñëóõîâîãî ãíî-
çèñà ïðè ãðóáîì íåäîðàçâèòèè èëè îòñóòñòâèè ðå÷è äèê-
òóåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà ýôôåêòèâíûõ ïðè¸ìîâ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñëóõîâûõ àôôåðåíòàöèé íà îñíîâå ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ ñîõðàííûõ àíàëèçàòîðîâ.

Ìíîãèå àâòîðû îáðàùàþò âíèìàíèå íà âûñîêóþ ðîëü
êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé çðèòåëüíîãî àíàëèçàòî-
ðà äëÿ ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî ãíîçèñà (Å.Í. Âèíàðñêàÿ, Â.È.
Áåëüòþêîâ, Í.È. Æèíêèí). Ìîæíî âûäåëèòü äâà àñïåêòà
ó÷àñòèÿ çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà â êîìïåíñàöèè íåäî-
ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî ãíîçèñà - ýòî íåïîñðåäñòâåííîå
"ñ÷èòûâàíèå" àðòèêóëÿöèé ïðîèçíîñèìûõ çâóêîâ ñ ãóá ãî-
âîðÿùåãî ÷åëîâåêà èëè îïîñðåäîâàííîå âîñïðèÿòèå çâó-
êîâ ÷åðåç èõ ãðàôè÷åñêèå îáðàçû (áóêâû) èëè äâèãàòåëü-
íûå ìîäåëè çâóêîâ.

Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ êîìïåíñàòîðíóþ ðîëü çðèòåëüíîãî
àíàëèçàòîðà, ìû ïðèìåíÿåì êàê îòäåëüíî âçÿòûå áóêâû,
òàê è íàïèñàííûå ñëîãè, êîðîòêèå ñëîâà (çâóêîïîäðàæà-
íèÿ, ìåæäîìåòèÿ, ïðåäëîãè è ñîþçû). Íà íà÷àëüíîì ýòà-
ïå ðàáîòû îíè èñïîëüçóþòñÿ êàê ôîí ïî ïðèíöèïó ãëî-
áàëüíîãî ÷òåíèÿ. Îñîáåííî âàæíû è íåîáõîäèìû áóêâåí-
íûå îïîðû ïðè äèôôåðåíöèàöèè êîíôëèêòíûõ ïàð ñëî-
ãîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè ôîíîëîãè÷åñêèõ ïðîòèâîïîñòàâ-
ëåíèÿ îïïîçèöèîííûõ çâóêîâ. Ñ öåëüþ îáúåäèíåíèÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ ðåá¸íêîì ãðàôè÷åñêîãî îáðàçà çâóêà (ñëîãà) è
îñîáåííîñòåé åãî àðòèêóëèðîâàíèÿ, ëîãîïåä ïðåäúÿâëÿåò
êàðòî÷êó ñ áóêâîé (ñëîãîì) ðÿäîì ñî ñâîèìè ãóáàìè. Ýòîò
ïðè¸ì ïîçâîëÿåò ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå ðåá¸íêà íà
îðàëüíîì îáðàçå ïðîèçíîñèìîãî çâóêà (ñëîãà), ïðèó÷àåò
ðåá¸íêà ñ÷èòûâàòü àðòèêóëÿöèþ ñ ãóá âçðîñëîãî, îáúåäè-
íÿÿ ñëóõîâûå, çðèòåëüíûå è âòîðè÷íî îáðàçîâàííûå êè-
íåñòåòè÷åñêèå îáðàçû çâóêà.

Ïðè òÿæ¸ëûõ ñëó÷àÿõ íàðóøåíèÿ ðå÷è óçíàâàíèå è ñè-
òóàòèâíîå ðåàãèðîâàíèå íà êàðòî÷êè ñ áóêâàìè, ñëîâàìè
ìîæåò îïåðåæàòü ñàì ïðîöåññ ãîâîðåíèÿ: ðåá¸íîê åù¸
íå ìîæåò ñêàçàòü "Òó!", à ñàìîñòîÿòåëüíî âûáèðàåò íóæ-
íóþ êàðòî÷êó è íåñ¸ò å¸ ê ÿùèêó ñ æåëåçíîé äîðîãîé, òðå-
áóÿ îò âçðîñëîãî äîñòàòü èãðó.

Çðèòåëüíûé ïðè¸ì áóêâ Í.È. Æèíêèí ðàññìàòðèâàåò
êàê ïåðâûé ìîìåíò çàïóñêà ñâÿçåé ðå÷åäâèãàòåëüíîãî

àíàëèçàòîðà, à ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå ðå÷è êàê êîíòðîëü è
ïðè¸ì íàêîïëåííûõ â ðå÷åäâèãàòåëüíîì àíàëèçàòîðå
ñëîâ [5].

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå íàìè êàðòî÷åê ñ áóê-
âàìè è ñëîâàìè ñ îäíîâðåìåííûì ÷¸òêèì è ãðîìêèì
ïðîãîâàðèâàíèåì ëîãîïåäîì äàííûõ ñëîâ ñîçäà¸ò óñëî-
âèå äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ êèíåñòåòè÷åñêèõ îùóùåíèé ïî-
ñðåäñòâîì àêóñòè÷åñêîé è çðèòåëüíîé ñòèìóëÿöèè. Â
ñâîþ î÷åðåäü, ïîñëåäîâàòåëüíîå âûñòðàèâàíèå âî âðå-
ìåíè àðòèêóëåì ñ îïîðîé íà ãðàôè÷åñêèé îáðàç ñëîâà è
èõ ïðàâèëüíîå àðòèêóëèðîâàíèå ñ îïîðîé íà áóêâåííîå
èçîáðàæåíèå çâóêîâ ñïîñîáñòâóåò àäåêâàòíîìó âîñïðè-
ÿòèþ ñëîâà íà ñëóõ.

Ãîâîðÿ î íåïîñðåäñòâåííîì çðèòåëüíîì âîñïðèÿòèè
àðòèêóëÿöèè çâóêîâ, Â.È. Áåëüòþêîâ îòìå÷àåò, ÷òî ñî-
ãëàñíûå çâóêè âîñïðèíèìàþòñÿ ñ ïîìîùüþ çðåíèÿ çíà-
÷èòåëüíî õóæå, ÷åì ãëàñíûå [1]. Ïîýòîìó â ïîìîùü ðå-
á¸íêó ìû íå òîëüêî ÷¸òêî àðòèêóëèðóåì çâóêè, íî è èñ-
ïîëüçóåì ðó÷íûå ìîäåëè êàê ãëàñíûõ, òàê è ñîãëàñíûõ
çâóêîâ.

Íàïðèìåð, çâóê [à] - ðåçêîå îòêðûòèå ñæàòîãî êóëàêà,
[î] - êîëüöî èç óêàçàòåëüíîãî è áîëüøîãî ïàëüöà ïåðåä
ãóáàìè, [ý] - âûáðîøåííàÿ âïåð¸ä îòêðûòàÿ ëàäîøêà, [ó]
- âûòÿíóòàÿ "íèòî÷êà" îò ñëîæåííûõ â òðóáî÷êó ãóá, [è] -
ðàñòÿíóòûå áîëüøîé è óêàçàòåëüíûé ïàëüöû, [û] - ïîëî-
æåííûé óêàçàòåëüíûé ïàëåö íà íèæíþþ ÷åëþñòü; [õ] -
äâèæåíèå "äóòüÿ" íà ðóêè, [ê] - êàñàíèå ãîðëà; [í] - êàñà-
íèå óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì íîñà; [ì] - äâèæåíèå ãîðè-
çîíòàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ óêàçàòåëüíîãî è áîëüøîãî
ïàëüöåâ îêîëî ãóá è ò.ä. Îáîçíà÷åíèå çâîíêîñòè - ðåçêî
âûáðîøåííàÿ ëàäîøêà, îáîçíà÷åíèå ãëóõîñòè - çíàê
"òññ!". Îáîçíà÷åíèå ìÿãêîñòè - ëàñêîâîå ïîãëàæèâàþ-
ùåå äâèæåíèå ëàäîøêîé, îáîçíà÷åíèå òâ¸ðäîñòè - ñæà-
òûé êóëàê.

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ çðèòåëüíî-äâèãàòåëü-
íûõ-îðàëüíûõ ìîäåëåé çâóêîâ ìû ïîçâîëÿåì ðåá¸íêó
îñóùåñòâèòü ïðàâèëüíûé âûáîð íóæíîé àðòèêóëåìû. Ïî-
ñòåïåííî, îñâàèâàÿ äèíàìè÷åñêèå ñòåðåîòèïû àðòèêóëÿ-
öèé çâóêîâ, ðåá¸íîê ñàì îòêàçûâàåòñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ
ðó÷íûõ ìîäåëåé, â ñëó÷àÿõ òÿæ¸ëîãî íàðóøåíèÿ îïåðàöèé
âûáîðà íóæíîé àðòèêóëåìû, ïîèñêà àðòèêóëÿöèîííûõ
äâèæåíèé äåòè íóæäàþòñÿ â èñïîëüçîâàíèè ðó÷íûõ ìî-
äåëåé äëèòåëüíîå âðåìÿ.

Ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ó íåãîâîðÿùèõ
äåòåé, èìååò è åù¸ îäèí âàæíûé àñïåêò. Ïî ìíåíèþ
ìíîãèõ àâòîðîâ, ïðåäìåòíàÿ îòíåñ¸ííîñòü ñëîâà è ïðî-
ãðàììà âûñêàçûâàíèè íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ åù¸ íà
ýòàïå èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ æåñ-
òîâ è çâóêîïîäðàæàíèé (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Í.È. Æèíêèí,
Â.À. Êîâøèêîâ, Ì.Ì. Êîëüöîâà, Ã. Êëàðê è Å. Êëàðê, À.Ð.
Ëóðèÿ).
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Ã. Êëàðê è Å. Êëàðê ïîëàãàþò, ÷òî æåñòû è ðå÷åâûå àê-
òû àíàëîãè÷íû ïî ôóíêöèè [6] . Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè
(Â.À. Êîâøèêîâ, Ì.Ì. Êîëüöîâà, Ã. Êëàðê è Å. Êëàðê, À.Ð.
Ëóðèÿ) îòìå÷àþò, ÷òî ñàìûå ïåðâûå ñëîâà ó äåòåé ñî-
ñòàâëÿþò åäèíîå öåëîå ñ æåñòàìè, êîòîðûìè îíè ñîïðî-
âîæäàþò. Ïîýòîìó, êàê íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå ïðå-
îäîëåíèÿ ÎÍÐ I, II óðîâíÿ, òàê è ïðè äàëüíåéøåì ïðîäîë-
æåíèè îáó÷åíèÿ ìû ïîîùðÿåì ðåá¸íêà â èñïîëüçîâàíèè
æåñòîâ, è äàæå äà¸ì èõ îáðàçöû. Ïîêà ðåá¸íîê íå â ñî-
ñòîÿíèè ãîâîðèòü, ìû äà¸ì åìó äîïîëíèòåëüíîå "îðóäèå"
äëÿ êîììóíèêàöèè è âûðàæåíèÿ ñâîèõ ìûñëåé - æåñò. Ïî
ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðå÷è ðåá¸íîê ñàì ïîñòåïåííî
îòêàçûâàåòñÿ îò èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Êàê âåðíî îòìå÷àþò Ã. Êëàðê è Å. Êëàðê, äåòè íà ñòà-
äèè ãîâîðåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì æåñòîâ èñïîëüçóþò, â
îñíîâíîì, äâà òèïà ðå÷åâûõ àêòîâ: óòâåðæäåíèÿ è ïðîñü-
áû [6]. Ïîýòîìó ìû â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ôðàçû, äè-
àëîãà èñïîëüçóåì æåñòû "äàé!", "íà!", æåñò îòðèöàíèÿ,
óêàçàòåëüíûé æåñò. Óêàçûâàÿ âî âðåìÿ ïðîãîâàðèâàíèÿ
ôðàçû íà ñóáúåêò, îáúåêò äåéñòâèÿ, ìû ôîðìèðóåì ñóáú-
åêòíî-îáúåêòíûå îòíîøåíèÿ â ðå÷è ðåá¸íêà.

Ïðè îòðàáîòêå ïðåäëîæíî-ïàäåæíûõ êîíñòðóêöèé,
íàìè òàêæå èñïîëüçóþòñÿ ðó÷íûå ìîäåëè ïðåäëîãîâ.
Ðó÷íûå ìîäåëè ïðåäëîãîâ íå òîëüêî çðèòåëüíî âûäåëÿþò
èõ èç ïîòîêà ðå÷è, íî è íàãëÿäíî èçîáðàæàþò ôîðìèðóå-
ìûå ñ èõ ïîìîùüþ ïðîñòðàíñòâåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ.
Íàïðèìåð, ïðåäëîã "íà" ìû èçîáðàæàåì ñîåäèí¸ííûìè
ëàäîøêàìè, ðàñïîëîæåííûìè â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêî-
ñòè; ïðåäëîã "â" - ñæàòûé êóëàê; ïðåäëîã "îêîëî" - îäíà
ëàäîøêà îðèåíòèðîâàíà âåðòèêàëüíî, à äðóãàÿ ðóêà ñæà-
òà â êóëàê ðÿäîì ñ ïåðâîé; ïðåäëîã "íàä" êóëàê ðàñïîëà-
ãàåòñÿ íàä ãîðèçîíòàëüíî ðàñïîëîæåííîé ëàäîíüþ, à
ïðåäëîã "ïîä" - ñæàòûé êóëàê ïîä ãîðèçîíòàëüíî îðèåí-
òèðîâàííîé ëàäîíüþ. Ýòàïó îòðàáîòêè ïðåäëîæíî-ïà-
äåæíûõ êîíñòðóêöèé ñ ïîìîùüþ ðó÷íûõ ìîäåëåé ïðåä-
øåñòâóåò ýòàï "ìîòîðíîãî" ïðîèãðûâàíèÿ ñ ðåàëüíûìè
ïðåäìåòàìè ïðîñòðàíñòâåííûõ âçàèìîîòíîøåíèé, îáîç-
íà÷àåìûõ ïðåäëîãàìè.

Äåòè ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è èñïûòûâàþò
òðóäíîñòè â âîñïðèÿòèè è çàïîìèíàíèè ôðàçû èëè ñåðèè
ñëîâ (Å.Ì. Ìàñòþêîâà, À.Ð. Ëóðèÿ). À.Ð. Ëóðèÿ âûäâèãàåò
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ýòî ÿâëåíèå îáúÿñíÿåòñÿ "ë¸ãêîé
òîðìîçíîñòüþ ñëóõî-ðå÷åâûõ ñëåäîâ ïîä âëèÿíèåì êàê
ïîáî÷íûõ âîçäåéñòâèé, òàê è ïîñëåäóþùèõ ÷àñòåé âîñ-
ïðèíèìàåìîãî ðå÷åâîãî ñîîáùåíèÿ" [8, ñ. 294]. "Èçîáðà-
æåíèå" êàæäîãî ñëîâà ôðàçû ñ ïîìîùüþ îòäåëüíûõ æåñ-
òîâ è èìèòàöèè äåéñòâèé, íàçûâàåìûõ â ïðåäëîæåíèè
(ïðè¸ì "Æèâûå ñëîâà"), ïîçâîëÿþò çàäåéñòâîâàòü ñî-
õðàííûå çðèòåëüíûå è äâèãàòåëüíûå àôôåðåíòàöèè äëÿ
çàïîìèíàíèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ ôðàçû èëè ñåðèè ñëîâ.

Æåñòû íå òîëüêî àêòèâèçèðóþò ðåá¸íêà, íî è âûïîë-
íÿþò åù¸ îäíó âàæíóþ ôóíêöèþ: îíè âûäåëÿþò êàæäîå

ñëîâî êàê åäèíèöó ðå÷è. Ýòî íàçíà÷åíèå æåñòà ïîäìå÷à-
åò Í.È. Æèíêèí: æåñò ïîìîãàåò ÷ëåíåíèþ ðå÷è è óñèëèâà-
åò èíòîíàöèîííûå ìîäóëÿöèè [5]. Àâòîð ïîëàãàåò, ÷òî â
ïðîöåññå ðå÷è êèíåñòåçèè ïîñòóïàþò íå òîëüêî îò îðãà-
íîâ ðå÷è, íî è îò ìíîæåñòâà äðóãèõ ìûøö, íå âûïîëíÿþ-
ùèõ ñîáñòâåííî ðå÷åâûõ äâèæåíèé. Âîò ïî÷åìó ìû ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà ðàáîòû ïîäêëþ÷àåì æåñòû äëÿ îáîçíà÷åíèÿ
ðèòìà, ñëèÿíèÿ çâóêîâ â ñëîãè, ñëîãîâ â ñëîâå è, êàê áûëî
ñêàçàíî âûøå, ïðîèçíîñèì ñîãëàñîâàííî ñ äâèæåíèÿìè
öåëûå ôðàçû.

Ðèòì, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ, èìååò ìîòîðíóþ
(ìûøå÷íóþ) ïðèðîäó (Í.À. Áåðãåð, Ý. Æàê-Äàëüêðîç, Ê.Â.
Òàðàñîâà, Á.Ì. Òåïëîâ). Ý. Æàê-Äàëüêðîç ðàñêðûâàÿ ôè-
çè÷åñêóþ ïðèðîäó ðèòìà, ïèñàë: "Áåç òåëåñíûõ îùóùåíèé
ðèòìà, áåç ðèòìà ïëàñòè÷åñêîãî íå ìîæåò áûòü âîñïðè-
íÿò ðèòì ìóçûêàëüíûé" [4, ñ. 248].

Îïèðàÿñü íà ýòîò ïîäõîä ê ôîðìèðîâàíèþ ðèòìà â
ìóçûêå, ìû îñóùåñòâëÿåì ôîðìèðîâàíèå ðèòìà â ðå÷è
íà îñíîâå äâèæåíèÿ, à èìåííî ðàçâèòèå êèíåòè÷åñêèõ
îùóùåíèé, ëåæàùèõ â îñíîâå ñëîãîâîãî âîñïðèÿòèÿ è
âîñïðîèçâåäåíèÿ. Ïðè íà÷àëüíîé îòðàáîòêå îïðåäåë¸í-
íîãî òèïà ñëîãîðèòìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñëîâà ðåá¸íîê
ñîâìåñòíî ñ ëîãîïåäîì ïðîõëîïûâàåò, ïðîñòóêèâàåò èëè
"ïðîòîïûâàåò" îòäåëüíûå ñëîãè â ñëîâå. Ïðè óñâîåíèè
ñëîãîâîãî ïðîãîâàðèâàíèÿ ñëîâà, ðåá¸íîê ó÷èòñÿ ñëèâàòü
ñëîãè ïðè ïðîèçíîøåíèè, ñîïðîâîæäàÿ ñëèòíîå ïðîèçíå-
ñåíèå ñëîâà ïëàâíûì äâèæåíèåì ðóêè (ðóê), ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò ïðåîäîëåíèþ ñêàíäèðîâàííîñòè ðå÷è.

Èñïîëüçîâàíèå êîæíîãî àíàëèçàòîðà îäèí èç îáõîä-
íûõ ïóòåé ôîðìèðîâàíèÿ êèíåòè÷åñêèõ îùóùåíèé. Ïî
ìíåíèþ Í.È. Æèíêèíà, êîæíûé àíàëèçàòîð ìîæåò áûòü
î÷åíü ÷óâñòâèòåëåí ê ìîäèôèêàöèÿì ïðèêîñíîâåíèÿ
ðàçíîé ñèëû, äëèòåëüíîñòè è òåìïî-ðèòìà [5]. Ýòè ìîäó-
ëÿöèè â ïîëíîé ìåðå ìîãóò áûòü óïîäîáëåíû ðå÷åâîé äè-
íàìèêå. Êîæíûé àíàëèçàòîð ñõîäåí ñî ñëóõîâûì è äâèãà-
òåëüíûì â òîì, ÷òî îíè îáà ñïîñîáíû ïðèíÿòü è ñèíòåçè-
ðîâàòü ñèãíàëû, ðàçâ¸ðòûâàþùèåñÿ âî âðåìåíè è ìåíÿ-
þùèåñÿ ïî ñèëîâûì ïðèçíàêàì. Ïîýòîìó îòêðûâàåòñÿ
âîçìîæíîñòü åãî èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êè-
íåòè÷åñêèõ îùóùåíèé, à èìåííî, ñëîãîðèòìè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ñëîâà.

Èäåÿ ïàëüöåâîãî îáîçíà÷åíèÿ ñòðóêòóðû äîëè â îáó-
÷åíèè ïðèíàäëåæèò ìóçûêàëüíîìó ìåòîäèñòó Ò. Áîðîâèê.
Èñïîëüçîâàíèå ðèòìîäàêòèëÿ íà êîððåêöèîííûõ çàíÿòè-
ÿõ ñ îñîáûìè äåòüìè, ïî ìíåíèþ Í.À. Áåðãåð [2], îáåñïå-
÷èâàåò "çàïóñê ìåõàíèçìà" è äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ïðè-
ðîäíîãî ðèòìè÷åñêîãî ÷óâñòâà, ïåðåõîäÿùåãî êàê â ìó-
çûêàëüíóþ, òàê è â ðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ìû èñïîëüçóåì ìîäèôèöèðîâàííûå âàðèàíòû ðèòìî-
äàêòèëÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êèíåòè÷åñêèõ îùóùåíèé ïðè
îòðàáîòêå ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà â ðàçëè÷íûõ âèäàõ
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óïðàæíåíèé. Íàïðèìåð, "ðèòìèçèðîâàíèå" íà òûëüíîé
ñòîðîíå ïðåäïëå÷üÿ ñëîãîðèòìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñëîâà
(íàïðèìåð, òðè êàñàíèÿ ïàëüöàìè ïåäàãîãà ïî êîæå ðóêè
ðåá¸íêà ïðè òð¸õñëîæíîì ñëîâå). Ñëîãîâûå äîðîæêè, ñäå-
ëàííûå èç íàæäà÷íîé áóìàãè èëè ïðîáêîâîãî äåðåâà äëÿ
çðèòåëüíîé ïåðåäà÷è ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà ñëîâà èëè ñå-
ðèè ñëîâ íà ïëîñêîñòè - ýôôåêòèâíûå "òðåíàæ¸ðû" ïî
ôîðìèðîâàíèþ ðå÷åâîãî ÷óâñòâà ðèòìà. Ðåá¸íîê êàñàåò-
ñÿ óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì ôèãóðîê, âûïîëíåííûõ èç ðàç-
äðàæàþùåãî êîæó ìàòåðèàëà, ðàñïîëîæåííûõ â ïðî-
ñòðàíñòâå â îïðåäåëåííîì ðèòìå, è íàãîâàðèâàåò ñëîâà â
çàäàííîì ðèòìå. Äàííîå óïðàæíåíèå èñïîëüçóåò ñîõðàí-
íûå òàêòèëüíûå è çðèòåëüíûå àôôåðåíòàöèè ñ öåëüþ
ôîðìèðîâàíèå êèíåòè÷åñêèõ îùóùåíèé, ñëóæàùèõ îñíî-
âîé ñòàíîâëåíèÿ ñëîãîðèòìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñëîâà.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîãî àíàëèçàòî-
ðà ñ öåëüþ êîìïåíñàöèè íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è äîëæíî èäòè
êàê â óçêîì, ðàçâèòèå êèíåñòåòè÷åñêèõ è êèíåòè÷åñêèõ
îùóùåíèé, òàê è â øèðîêîì ñìûñëå: ðàçâèòèå äâèãàòåëü-
íîãî àíàëèçàòîðà êàê öåíòðà ìåæàíàëèçàòîðíûõ ñâÿçåé
è ñåíñîìîòîðíîé èíòåãðàöèè.

Ïðè îáó÷åíèè äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è
ìû èñïîëüçóåì åù¸ îäíó ôóíêöèþ äâèãàòåëüíîãî àíàëè-
çàòîðà - äâèæåíèå ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ôàêòîðîì ïîä-
êðåïëåíèÿ. Â ëþáîì ïîäêðåïëåíèè Ì.Ì. Êîëüöîâà óñìàò-
ðèâàåò äâèãàòåëüíûé êîìïîíåíò, áóäü òî ïèùåâîå, èãðî-
âîå èëè îáîðîíèòåëüíîå ïîäêðåïëåíèå [7]. Òàêèì îáðà-
çîì, èñïîëüçîâàíèå íàìè íà çàíÿòèÿõ äâèãàòåëüíûõ ïîä-
êðåïëåíèé â âèäå "õëîïêîâ-àïëîäèñìåíòîâ", äâèæåíèé
"âî!" çà ïðàâèëüíûé îòâåò ðåá¸íêà, "äèðèæèðîâàíèé"
ðèòìîì åãî ñëîâ - ìîòèâèðóåò ðåá¸íêà íà ðå÷ü, ñîçäà¸ò

ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé íà çàíÿòèå. Âû-
ñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü äàþò óïðàæíåíèÿ â ïðîèçíåñåíèè
îòäåëüíûõ çâóêîâ, ñëîãîâ è ñëîâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ äâèæå-
íèÿìè íà îñíîâå ðàçëè÷íûõ ñòèìóëüíûõ ìàòåðèàëîâ
(ñ÷¸òû, êîïèëî÷êè, ãîðêè, ðàçâèâàþùèå öåíòðû).

Ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è
ìåíÿþòñÿ ïðèâû÷íûå ñïîñîáû ðàáîòû ëîãîïåäà. Òàê, ïðè
ðàáîòà ñ äåòüìè ñ ñîõðàííûì ñëóõîâûì ãíîçèñîì ìû, â
îñíîâíîì, èñïîëüçóåì îòðàæ¸ííîå è ñàìîñòîÿòåëüíîå
íàãîâàðèâàíèå äåòüìè ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà. Ïðè ïåðâè÷-
íîì íåäîðàçâèòèè ñëóõîâîãî ãíîçèñà èëè åãî âòîðè÷íîì
ãðóáîì íåäîðàçâèòèè íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò èñïîëü-
çîâàíèå ñîïðÿæ¸ííîãî íàãîâàðèâàíèÿ ðå÷åâîãî ìàòåðè-
àëà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíûì ìåòîäè÷åñêèì óñëî-
âèåì ýôôåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ. Ïðè òàêîé îðãàíèçàöèè
çàíÿòèé, ìû äîïîëíèòåëüíî àêóñòè÷åñêè ñòèìóëèðóåì
îáðàçîâàíèå ïðàâèëüíîãî àðòèêóëÿöèîííîãî îáðàçà ñëî-
âà. Äåòè ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è äîâîëüíî äëè-
òåëüíîå âðåìÿ ãîâîðÿò òîëüêî âìåñòå ñ ëîãîïåäîì, à íà-
÷àëî îòðàæ¸ííîãî èëè ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðîãîâàðèâàíèÿ
ñëîãîâ è ñëîâ ñëóæèò ïîêàçàòåëåì ïîëîæèòåëüíîé äèíà-
ìèêè ðå÷åâîãî êîððåêöèè.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû ïîêàçûâàåò, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå â îáó÷åíèè äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è
êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ñîõðàííûõ àíàëèçàòî-
ðîâ, âûñòðàèâàíèå îòäåëüíûõ ïðè¸ìîâ îáó÷åíèÿ â êîì-
ïëåêñíóþ ñèñòåìó ïðåîäîëåíèÿ ãðóáîãî íåäîðàçâèòèÿ
ðå÷è, èñïîëüçîâàíèå âíåøíèõ ñòèìóëîâ ê ôîðìèðîâàíèþ
ðå÷åâîé ôóíêöèè ïîçâîëÿåò èíòåíñèôèöèðîâàòü ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ è ïîâûñèòü ìîòèâàöèîííóþ çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü è âîâëå÷¸ííîñòü ðåá¸íêà â ïðåîäîëåíèå äåôåêòà.
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