
ПЕДАГОГИКА

ХХ век ïðåîáðàçèë ñàì "ìóçûêàëüíûé ëàíä-
øàôò". Òåïåðü îí ïîëîí ïàðàäîêñîâ, ñâÿçàííûõ ñî ñòðå-
ìèòåëüíûì öèâèëèçàöèîííûì ïðîãðåññîì. "Âîçíèê ôå-
íîìåí ìàññîâîé ìóçûêè. Ýòîò âèä ìóçûêè ðàçâèâàëñÿ
ñòîëü ñòðåìèòåëüíî, ÷òî óæå êî âòîðîé ïîëîâèíå ïðîøëî-
ãî ñòîëåòèÿ ìàññîâûå æàíðû ñòàëè îñíîâíûìè â ìóçû-
êàëüíîé êóëüòóðå, è ñåãîäíÿ íàðîäíàÿ, êëàññè÷åñêàÿ èëè
öåðêîâíàÿ ìóçûêà - ýòî âñåãî ëèøü ìàëåíüêèå îñòðîâêè
â ìîðå ðàçíîîáðàçíîé ïîïóëÿðíîé ìóçûêè. Ñàìî ïîíÿòèå
"ìóçûêà" â ñîçíàíèè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, êàê ïðàâè-
ëî, ñâÿçàíî ñ òåì èëè èíûì æàíðîì ìàññîâîé ìóçûêè,
íàïðèìåð, ñ ïîïóëÿðíîé ïåñíåé" (Êóð÷àí Í.Í.).

Ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü ÷àñòî âîñïðèíèìàåò ìóçûêó
èñêëþ÷èòåëüíî â ôîðìå êëèïà - íîâîãî æàíðà, ïîñòðîåí-
íîãî íà ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ìóçûêàëüíûõ ôðàãìåíòîâ,
ïîääåðæàííûõ ìåëüêàþùèì âèäåîðÿäîì, ÷òî ôîðìèðóåò
ëèøü íåêîå âïå÷àòëåíèå, îùóùåíèå, íî íå ïîëíîöåííûé

õóäîæåñòâåííûé îáðàç, òàê êàê â êëèïå îòñóòñòâóåò åãî
âàæíåéøèå ñîñòàâëÿþùèå - ïðååìñòâåííîñòü è ðàçâè-
òèå âî âðåìåíè.

Âîçìîæíî, êëèïîâîå ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé íà
èíôîðìàöèîííóþ ïåðåãðóæåííîñòü ñîâðåìåííîãî ÷åëî-
âåêà, ïîïûòêó "ñâåðòûâàíèÿ", ñîêðàùåíèÿ åå ïîòîêà è,
òåì ñàìûì, ñòàíîâèòñÿ íåîòúåìëåìûì è çàêîíîìåðíûì
ïðèçíàêîì ñîâðåìåííîé êóëüòóðíîé (è â òîì ÷èñëå, ìó-
çûêàëüíîé) ñðåäû. "Ýòî ñàìîçàùèòà, îäíàêî, ñàìîçàùè-
òà àãðåññèâíàÿ, ïîñêîëüêó ïðèâû÷êà ê "êëèïîâîìó ñîçíà-
íèþ" âûòåñíÿåò âñå äðóãèå ôîðìû ïîçíàíèÿ îêðóæàþùå-
ãî ìèðà. Âûáèðàÿ ìåæäó ïðîñòîé è ñëîæíîé ðàáîòîé, ÷å-
ëîâåê, êàê ïðàâèëî, äåëàåò âûáîð â ïîëüçó ïåðâîãî" (Ãëåá
×åðêàñîâ).

Ìóçûêàëüíàÿ ñðåäà - ýòî ñðåäà, îáðàçîâàííàÿ ñ ïî-
ìîùüþ õóäîæåñòâåííî (ïðîñòðàíñòâåííî, èíòîíàöèîííî,
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè ïðîöåñ-
ñà ïîñòàíîâêè ãîëîñà, îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü îâëàäåíèÿ íîâûìè
ñðåäñòâàìè ìóçûêàëüíîé êîìïîçèöèè ÕÕ - ÕÕI âåêîâ, àêòóàëèçèðîâà-
íà ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ ìóçûêàëüíîãî ñëóõà,  âûäåëåíû ïðèçíàêè
ñòèõèéíî ñêëàäûâàþùåéñÿ ìóçûêàëüíîé ñðåäû, ðàññìîòðåíî åå âëè-
ÿíèå íà ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè. Ðàñêðû-
òà ðîëü òåõíîëîãèé, ñâÿçàííûõ ñ êîìïüþòåðíûì ìîäåëèðîâàíèåì
òåìáðîâûõ îñîáåííîñòåé èíñòðóìåíòîâ è ãîëîñà, âûÿâëåíû ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ìåõàíèçìû,  îñîáåííîñòè è ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ  ôîðìè-
ðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ âîêàëüíûõ íàâûêîâ, ñòðóêòóðèðîâàíû çàäà÷è ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè ïðè ðåøåíèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîáëåìû îñâî-
åíèÿ ñîâðåìåííîé ìóçûêè.
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íàâûêîâ, âîêàëüíûé ñëóõ, ïëàñòè÷åñêàÿ ïðèñïîñîáëÿåìîñòü ïðîöåññà
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ðèòìè÷åñêè, äèíàìè÷åñêè, òåìáðîâî) îðãàíèçîâàííûõ
çâóêîâ, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü èõ âîë-
íîâîé ïðèðîäîé, îáóñëîâëèâàþùåé åãî ïðîíèöàåìîñòü è
ñïîñîáíîñòü ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â ëþáîé ôèçè÷åñêîé ñðå-
äå. Ñîâðåìåííîé íàóêîé äîêàçàíî, ÷òî êàæäàÿ êëåòêà ÷å-
ëîâå÷åñêîãî òåëà îáëàäàåò ñâîèìè ñîáñòâåííûìè òèïàìè
âèáðàöèé è ïîä âëèÿíèåì ðåçîíàíñà èëè èíòåðôåðåíöèè
ýòè âèáðàöèè ìîãóò óñèëèâàòüñÿ èëè ïîäàâëÿòüñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì çâóêà (È.À. Àëäîøèíà, À.À. Âîëîäèí, Í.À.
Ãàðáóçîâ, Í.À. Ãåçåõóñ, Þ.À. Èíäëèí, È.Ã. Êîáûëÿíñêèé).
Ñëåäîâàòåëüíî, èìåííî ïðîíèöàåìîñòü çâóêà îáóñëîâëè-
âàåò åãî ñïîñîáíîñòü ê ñîçäàíèþ îïðåäåëåííîé ñðåäû,
êîòîðàÿ ìîæåò îáëàäàòü ðàçëè÷íûìè êà÷åñòâàìè â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êàêèå èìåííî çâóêè ó÷àñòâóþò â åå ôîð-
ìèðîâàíèè.

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà ìóçûêàëüíîé ñðåäû -
ñòðóêòóðà, îòðàæàþùàÿ ñîîòíîøåíèå åå ñîñòàâëÿþùèõ,
èõ ñîïîä÷èíåíèå è âçàèìîâëèÿíèå; ìàññîâàÿ ìóçûêà -
ìóçûêà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ âîñïðèÿòèÿ åå øèðîêèìè
ìàññàìè íàñåëåíèÿ. Îñíîâîé ìàññîâîé ìóçûêè, êàê ïðà-
âèëî, ñòàíîâèòñÿ ïåñåííûé æàíð; ìóçûêà êîíöåðòíûõ çà-
ëîâ - êëàññè÷åñêàÿ è ñîâðåìåííàÿ àêàäåìè÷åñêàÿ ìóçû-
êà, èñïîëíÿåìàÿ ïðîôåññèîíàëüíûìè èñïîëíèòåëÿìè
âûñîêîãî óðîâíÿ; êëèïîâîå ñîçíàíèå - ñïîñîáíîñòü ÷å-
ëîâåêà ìûñëèòü âñïûøêàìè, äèñêðåòíî, ðàçâèâàþùàÿñÿ
ïîä âëèÿíèåì ñîâðåìåííîé êóëüòóðíîé ñðåäû è âûðàáà-
òûâàþùàÿ ïðèâû÷êó âîñïðèíèìàòü ìèð ïîñðåäñòâîì êî-
ðîòêîãî, ïðåäåëüíî àðòèêóëèðîâàííîãî ïîñûëà, âîïëî-
ùåííîãî â ôîðìå âèäåîêëèïà.

Ñóùåñòâóåò äâà îñíîâíûõ âèäà ìóçûêàëüíîé ñðåäû -
ñòèõèéíûé è êóëüòóðíûé.  Ñòèõèéíûé âèä ìóçûêàëüíîé
ñðåäû áûë îïèñàí Å.Ï. Êàáêîâîé. Èññëåäîâàòåëü óòâåð-
æäàåò, ÷òî Ñòèõèéíàÿ ìóçûêàëüíàÿ ñðåäà ñêëàäûâàåòñÿ
ñàìà ñîáîé ïîä âëèÿíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ôàêòîðîâ è
ÿâëÿåò ñîáîé ïðèìåð õàðàêòåðíîé äëÿ ÕÕ â. "êëèïîâîñ-
òè".

Âàæíûì îòëè÷èåì ñòèõèéíîé ìóçûêàëüíîé ñðåäû
ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå êîììåð÷åñêèõ ôîðì ìóçûêàëü-
íîãî èñêóññòâà, çà÷àñòóþ âîçäåéñòâóþùèõ íà ïîäñî-
çíàòåëüíîì óðîâíå òàêèì îáðàçîì, ÷òî ó ó÷àùèõñÿ, ïî-
ãðóæåííûõ â ïîäîáíóþ ñðåäó, óâåëè÷èâàåòñÿ è ðàçâèâà-
åòñÿ àãðåññèâíîñòü, çàìêíóòîñòü, íåñïîñîáíîñòü ê äèà-
ëîãó, íåñïîñîáíîñòü ê åæåäíåâíîìó òðóäó, ïîòðåáíîñòü
äèñòàíöèðîâàíèÿ îò ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Â ïðî-
ñòðàíñòâå ñòèõèéíî ñêëàäûâàþùåéñÿ ìóçûêàëüíîé
ñðåäû âñòðå÷àþòñÿ è îáðàçöû âûñîêîãî ìóçûêàëüíîãî
èñêóññòâà, îäíàêî èõ íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå çàâèñèò âî
ìíîãîì îò ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Òàêèì îáðàçîì, ñòè-
õèéíàÿ ìóçûêàëüíàÿ ñðåäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêîé
âèä ìóçûêàëüíîé ñðåäû, êîòîðûé ñêëàäûâàåòñÿ ñàì ñî-
áîé ïîä âëèÿíèåì ðàçíîîáðàçíûõ, ÷àñòî íå ñâÿçàííûõ
ìåæäó ñîáîé  ôàêòîðîâ è ÿâëÿåò ñîáîé ïðèìåð õàðàê-
òåðíîé äëÿ ÕÕ â. "êëèïîâîñòè".

Ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå ïðèçíàêè ñòèõèéíî
ñêëàäûâàþùåéñÿ ìóçûêàëüíîé ñðåäû: ïîëèìîäàëüíîñòü,
äèíàìè÷íîñòü, íåïðåäñêàçóåìîñòü, íåçíà÷èòåëüíàÿ ñòå-
ïåíü ïðèñóòñòâèÿ âûñîêèõ îáðàçöîâ ìóçûêàëüíîãî èñ-
êóññòâà, ïðåîáëàäàíèå êîììåð÷åñêèõ ôîðì ìóçûêè, ñíè-
æåíèå âåðáàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé ÿçûêà ìîëîäåæíûõ ñî-
îáùåñòâ.

Òàêèå ïðèçíàêè êàê ïîëèìîäàëüíîñòü è äèíàìè÷íîñòü
ñòèõèéíî ñêëàäûâàþùåéñÿ ìóçûêàëüíîé ñðåäû îáåñïå-
÷èâàþò åå âûñîêóþ ïðîíèöàåìîñòü è âëèÿòåëüíîñòü íà
ìîëîäåæíóþ àóäèòîðèþ, à íåïðåäñêàçóåìîñòü è ïðåîá-
ëàäàíèå êîììåð÷åñêèõ ôîðì ìóçûêè ïðèäàþò åé ïîòåí-
öèàëüíî îïàñíûé äëÿ îáùåñòâà õàðàêòåð. Èññëåäîâàòå-
ëÿìè âñåñòîðîííå èçó÷àåòñÿ âëèÿíèå êëèïîâîãî ñîçíà-
íèÿ íà ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ñîâðåìåííîé ìîëîäå-
æè.

Ñðåäè èçìåíåíèé, â êà÷åñòâå íàèáîëåå î÷åâèäíûõ,
îòìå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå:

1. ñíèæåíèå èíòåðåñà ê îáó÷åíèþ, ïîñêîëüêó îíî íå
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ áóäóùåãî, äà
è áóäóùåå ìàëî èíòåðåñóåò ìîëîäîãî ÷åëîâåêà. Îñíîâîé
ìèðîâîççðåíèÿ ñëóæàò ôîðìóëû î áûñòðîòå÷íîñòè æèç-
íè è íåîáõîäèìîñòè íàñëàæäàòüñÿ è "áðàòü îò æèçíè âñå"; 

2. îñëàáëåíèå è ñíèæåíèå èíòåðåñà ê ïîèñêó è ôîð-
ìèðîâàíèþ äóõîâíûõ ñâÿçåé; óñèëåíèå ïðàãìàòè÷åñêîãî
àñïåêòà âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè; 

3. äîìèíèðîâàíèå èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé,
íàïðàâëåííûõ íà óäîâëåòâîðåíèå òàêèõ êà÷åñòâ, êàê
òùåñëàâèå, ýãîèçì è äðóãèå; 

4. ñíèæåíèå ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà ê ñàìîàíàëèçó,
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâåðõíîñòíîé, íî àáñîëþòíî óâåðåí-
íîé îöåíêå ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåññîâ, íåæåëàíèè âíèêàòü
â ñóòü ïðîáëåì, âûðàæàþùàÿñÿ â àêöåíòèðîâàíèè âíè-
ìàíèÿ òîëüêî íà âíåøíèõ ïðèçíàêàõ, "ñòåðåîòèïèçàöèè
ìûøëåíèÿ" (Äàâûäîâà Ì.À.).

Êàê ñëåäñòâèå âñåõ ýòèõ íåãàòèâíûõ âîçäåéñòâèé àã-
ðåññèâíîé îêðóæàþùåé ìóçûêàëüíîé ñðåäû, âîçíèêàåò
ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ ìóçûêàëüíîãî ñëóõà áóäóùèõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ìóçûêàíòîâ. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû
âîñïèòàíèÿ ìóçûêàëüíîãî ñëóõà ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ ñîöè-
àëüíîé ïðîáëåìîé è ñòîèò îñîáåííî îñòðî. Óæå íå ÿâëÿ-
åòñÿ òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíîé.

Äî ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ òåõíîëîãèé, ñâÿçàííûõ ñ
êîìïüþòåðíûì ìîäåëèðîâàíèåì òåìáðîâûõ îñîáåííîñ-
òåé íå òîëüêî ìåõàíè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ (ãèòàðû, àê-
êîðäåîíà, ôîðòåïèàíî è äðóãèõ), íî, ÷òî îñîáåííî òëåò-
âîðíî äëÿ ÷åëîâåêà - ýòî ìîäåëèðîâàíèå òåìáðà ÷åëîâå-
÷åñêîãî ãîëîñà, ïåíèå ïîä ôîíîãðàììó.

Ðàçóìååòñÿ, âñå òåõíè÷åñêèå íîâîââåäåíèÿ î÷åíü
çíà÷èìû. Îíè íåîñïîðèìî ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòè ìó-
çûêàëüíûõ øîó. Íî îïàñíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî àêóñòè-
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÷åñêèå ýôôåêòû ìàññîâûõ æàíðîâ ñîâðåìåííîé ìóçûêè
íåðåäêî âûõîäÿò çà ïðåäåëû ôèçèîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè. Îêîëî òðåòè íûíåøíèõ ïðèçûâíèêîâ ñòðàäàþò ÿâ-
íûìè äåôåêòàìè ñëóõà ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Êàê
ñëåäñòâèå âñåãî ýòîãî, âîçíèêàåò ñëîæíîñòü ìóçûêàëü-
íîãî âîñïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ - âîêàëèñòîâ, èõ ñòàíîâëåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûìè ìóçûêàíòàìè.

Â ñîâðåìåííîé âîêàëüíîé ïåäàãîãèêå î÷åíü îñòðî
ñòîèò ïðîáëåìà ÷èñòîãî èíòîíèðîâàíèÿ. Íàèáîëåå âàæ-
íîå ìåñòî â ðåøåíèè ýòîãî âîïðîñà ñîñòàâëÿåò ôîðìè-
ðîâàíèå ó íûíåøíèõ ñòóäåíòîâ âîêàëüíîãî ñëóõà. È íåîá-
õîäèìîñòü ñëóõîâîãî îïûòà.

Õîðîøî ñôîðìèðîâàííûå óñëîâíî - ðåôëåêòîðíûå
âîêàëüíûå ñâÿçè è îáîçíà÷àþò "âîêàëüíûé ñëóõ".

Ê ÷èñëó âàæíûõ, íî ìàëî èçó÷åííûõ âîïðîñîâ âîêàëü-
íîãî èñêóññòâà îòíîñèòñÿ ïðîáëåìà ñëóõà. Ñðåäè äðóãèõ
îðãàíîâ ÷óâñòâ - ñëóõ, íàðÿäó ñî çðåíèåì, çàíèìàåò âàæ-
íåéøåå ìåñòî, îðèåíòèðóÿ íàñ â îêðóæàþùåé ìíîãîîá-
ðàçíîé ñðåäå è îáåñïå÷èâàÿ âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ïî-
ñðåäñòâîì ðå÷è. Îòñþäà âûòåêàåò åãî îãðîìíîå çíà÷åíèå
äëÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà ÷åëîâåêà. Ñëóõîâîé îïûò ÿâëÿ-
åòñÿ âîçáóäèòåëåì çâóêîâîé äåÿòåëüíîñòè ãîëîñîâîãî
àïïàðàòà. Ïðåæäå âñåãî âîçíèêàåò ïðåäñòàâëåíèå î çâó-
êå, ïîëó÷åííîå ÷åðåç ñëóõ, à çàòåì ýòî ïðåäñòàâëåíèå âî-
ïëîùàåòñÿ ãîëîñîâûì àïïàðàòîì ïîñðåäñòâîì ñëîæíîé
ñèñòåìû äûõàòåëüíûõ è àðòèêóëÿöèîííûõ ìûøö.

Íàø ìîçã ïåðåðàáàòûâàåò âîñïðèíÿòûå çâóêè ïóòåì
äèôôåðåíöèàöèè, àíàëèçà è ñèíòåçà è ïðè ó÷àñòèè ñëó-
õîâûõ, ðå÷åâûõ, ïåâ÷åñêèõ, àññîöèàòèâíûõ è äðóãèõ öåíò-
ðîâ ñîçäàåò çâóêîâûå îáðàçû, ïðåäñòàâëåíèÿ, îñóùåñòâ-
ëÿåò âíóòðåííåå çâóêîòâîð÷åñòâî.

Â ïðîöåññå ðå÷è è ïåíèÿ ñëóõîâûå è ìûøå÷íûå ãîëî-
ñîâûå îùóùåíèÿ îêàçûâàþòñÿ ðåôëåêòîðíî ñâÿçàííûìè
ìåæäó ñîáîé. Ýòà âíóòðåííÿÿ ñâÿçü ìåæäó ñëóõîâûìè
îùóùåíèÿìè è ìûøöàìè ãîëîñîâîãî îðãàíà áûëà íàó÷íî
îáîñíîâàííà åùå È.Ì.Ñå÷åíîâûì; îí ãîâîðèë, ÷òî çâóêè
àðòèêóëÿòèðóþòñÿ â ñëîâå ïîä êîíòðîëåì ñëóõà. Ïðîèñõî-
äèò àññîöèàöèÿ îùóùåíèé, âûçûâàåìûõ ñîêðàùåíèåì
ãîëîñîâûõ è ðàçãîâîðíûõ ìûøö è ñëóõîâûìè îùóùåíèÿ-
ìè îò çâóêîâ ñîáñòâåííîãî ãîëîñà; àññîöèàöèÿ - ýòî è
åñòü ïóòü ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðåôëåêñîâ, ïðèñóùèé âñåé
ðàáîòå ìîçãà.

Ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ðå÷åâûõ è ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ
íàø ñëóõ êîíòðîëèðóåò êàê ñìûñëîâóþ ñòîðîíó, òàê è àêó-
ñòè÷åñêóþ ñòîðîíó çâóêà (òåìáð, ñèëó, âûñîòó, òîíàëü-
íîñòü).

Êîìïëåêñ çâóêîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ñîñòàâëÿåò òó
÷àñòü íàøåãî ñîçíàíèÿ, áåç êîòîðîé ìû íå ñìîãëè áû
îñóùåñòâëÿòü çâóêîâîãî îáùåíèÿ: ãîâîðèòü, ïåòü è ïîíè-

ìàòü äðóã äðóãà. Ñëóõîâûå âïå÷àòëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé
â îáðàçîâàíèè ó ìóçûêàíòà è ïåâöà çâóêîâîãî èäåàëà, êî-
òîðûé ñîçäàåò ïåðñïåêòèâó äëÿ ðàçâèòèÿ ñîáñòâåííûõ
ìóçûêàëüíî - èñïîëíèòåëüñêèõ è òåõíè÷åñêèõ äàííûõ.

Ïîä âîêàëüíûì ñëóõîì ìû ïîíèìàåì ñëóõ, äîñòàòî÷íî
íàòðåíèðîâàííûé íà ìóçûêàëüíî - âîêàëüíûõ çâóêàõ,
ñïîñîáíûé òîíêî àíàëèçèðîâàòü èõ êà÷åñòâà; ñëóõ, ïî-
çâîëÿþùèé âûáðàòü ïðàâèëüíûå è îòêëîíÿòü íåïðèãîä-
íûå ïåâ÷åñêèå çâóêè. Òîëüêî â ðåçóëüòàòå áîëüøîãî çâó-
êîâîãî îïûòà âîçíèêàåò êðèòåðèé ïðåêðàñíîãî â ñòèëå
èñïîëíåíèÿ.

Âñå îðãàíû, ó÷àñòâóþùèå â ãîëîñîîáðàçîâàíèè, â ñî-
âîêóïíîñòè îáðàçóþò òàê íàçûâàåìûé ãîëîñîâîé àïïà-
ðàò. Â íåãî âõîäÿò: ðîòîâàÿ è íîñîâàÿ ïîëîñòè ñ ïðèäà-
òî÷íûìè ïîëîñòÿìè, ãëîòêà, ãîðòàíü ñ ãîëîñîâûìè ñâÿç-
êàìè, òðàõåÿ, áðîíõè, ëåãêèå, ãðóäíàÿ êëåòêà ñ äûõàòåëü-
íûìè ìûøöàìè è äèàôðàãìîé, ìûøöû áðþøíîé ïîëîñ-
òè. Íî ýòî íå âñå. Àêòèâíî çàäåéñòâîâàíà è íåðâíàÿ ñèñ-
òåìà: ñîîòâåòñòâóþùèå íåðâíûå öåíòðû â ãîëîâíîì ìîç-
ãå ñ äâèãàòåëüíûìè è ÷óâñòâèòåëüíûìè íåðâàìè, ñîåäè-
íÿþùèìè ýòè öåíòðû ñî âñåìè óêàçàííûìè îðãàíàìè. Èç
ìîçãà ïî äâèãàòåëüíûì íåðâàì ê ýòèì îðãàíàì èäóò ïðè-
êàçû (ýôôåíòàðíàÿ ñâÿçü). Îðãàíû, ó÷àñòâóþùèå â ãîëî-
ñîîáðàçîâàíèè, ÿâëÿþòñÿ, ïî ñóòè äåëà, òåõíè÷åñêèìè
èñïîëíèòåëÿìè ïðèêàçîâ, èñõîäÿùèõ èç öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû â ðåçóëüòàòå åå ñëîæíîé äåÿòåëüíîñòè
ïðè ïåíèè. Ðàáîòó îðãàíîâ ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ íåëüçÿ
ðàññìàòðèâàòü âíå ñâÿçè ñ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìîé, êîòîðàÿ îðãàíèçóåò èõ ôóíêöèè â åäèíûé, öåëîñòíûé
ïåâ÷åñêèé ïðîöåññ, ÿâëÿþùèéñÿ ñëîæíåéøèì ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèì àêòîì.

Âåëèêèé ðóññêèé ôèçèîëîã È.Ï Ïàâëîâ ïåðâûé ñòàë
ðàññìàòðèâàòü ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì êàê åäèíîå öå-
ëîå, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî âîçãëàâëÿåò, îðãàíèçóåò è ñî-
ãëàñîâûâàåò öåíòðàëüíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Ôóíêöèè îò-
äåëüíûõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è ïðè ãîëîñîîáðàçîâàíèè,
ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì è ñ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ
÷åëîâåêà. Â îñíîâå æå âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ëåæàò
óñëîâíûå ðåôëåêñû. Ó÷åíèå Ïàâëîâà îá óñëîâíûõ ðåô-
ëåêñàõ îòêðûëî âîçìîæíîñòü äëÿ èçó÷åíèÿ òàêèõ ñëîæ-
íûõ ïðîöåññîâ, êàêèì ÿâëÿåòñÿ ïåíèå; îíî âñêðûëî óñ-
ëîâíîðåôëåêòîðíóþ îñíîâó âîêàëüíûõ íàâûêîâ, áëàãî-
äàðÿ ÷åìó ìû ìîæåì ãëóáæå ïîíÿòü èõ ìåõàíèçì è óñî-
âåðøåíñòâîâàòü ìåòîäè÷åñêèå ïóòè âîñïèòàíèÿ ïåâ÷åñ-
êèõ ãîëîñîâ.

Â ïåíèè, òàê æå, êàê è â îáû÷íîé ðå÷è, íåîáõîäèìî íà-
ëè÷èå êàê ñîçäàþùåãî, òàê è âîñïðèíèìàþùåãî çâóêè
àïïàðàòà. Ó ãëóõîãî ðåáåíêà ñëóõîâûõ âîñïðèÿòèé è, êàê
ñëåäñòâèå èõ, ðàçäðàæåíèé ðå÷åäâèãàòåëüíûõ öåíòðîâ
íåò, è ïîòîìó ãîëîñîâîé àïïàðàò íå ôóíêöèîíèðóåò. Â
ðàííåì äåòñòâå òîë÷êîì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ðå÷åâîé
ôóíêöèè ÿâëÿþòñÿ, íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíÿòûå ðå-
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áåíêîì, ñëóõîâûå ðàçäðàæåíèÿ: îí ñëûøèò çâóêè è òóò æå
ïûòàåòñÿ èõ âîñïðîèçâåñòè. Âî âðåìÿ ýòîãî ïðîöåññà ñî-
ñòàâëÿþòñÿ è çàêðåïëÿþòñÿ óñëîâíîðåôëåêòîðíûå ñâÿçè,
êîòîðûå ïðè ìíîãîêðàòíûõ ïîâòîðåíèÿõ ïðåâðàùàþòñÿ â
äèíàìè÷åñêèå ñòåðåîòèïû, ëåæàùèå â îñíîâå ãîëîñîâûõ
íàâûêîâ.

Òî÷íî òàê æå ôîðìèðóþòñÿ è ïåâ÷åñêèå íàâûêè, â èõ
îñíîâå ëåæèò òîò æå ôèçèîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì. Ïî ìå-
ðå íàêîïëåíèÿ ñëóõîâîãî îïûòà ïðè ôîðìèðîâàíèè íàâû-
êîâ ðàçäðàæèòåëÿìè äâèãàòåëüíûõ öåíòðîâ ãîëîñîâûõ
îðãàíîâ ñòàíîâÿòñÿ íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî âîñïðè-
íÿòûå çâóêè, íî è ïðåäñòàâëåíèÿ î íèõ, ñîçäàííûå ìîçãîì
è õðàíèìûå ñëóõîâîé ïàìÿòüþ.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè è ðàçâèòèè âîêàëüíûõ íàâûêîâ
âñå âðåìÿ ïðîèñõîäèò êîððåêöèÿ ðàáîòû ó÷àñòâóþùèõ
îðãàíîâ: îòìåòàþòñÿ ëèøíèå, çàêðåïëÿþòñÿ è ñîâåðøåí-
ñòâóþòñÿ íóæíûå äâèæåíèÿ. Âåñü ýòîò ïðîöåññ íåâîçìî-
æåí áåç ñâåäåíèé î òîì, êàê îñóùåñòâëÿþò ðàáîòó ãîëî-
ñîîáðàçóþùèå îðãàíû, â êàêîì ñîñòîÿíèè îíè íàõîäÿòñÿ.
Ïîýòîìó îáðàòíûå ñâÿçè è îñîáåííî òå, êîòîðûå îòðàæà-
þòñÿ â íàøåì ñîçíàíèè â âèäå îùóùåíèé (ñëóõîâûõ, ìû-
øå÷íûõ, ðåçîíàòîðíûõ è äð.), âûïîëíÿþò èñêëþ÷èòåëüíî
âàæíóþ â ðàçâèòèè ãîëîñîâûõ íàâûêîâ. Ñðåäè òàêèõ ñâÿ-
çåé âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò ñëóõ. Îí ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
ðåãóëÿòîðîì ãîëîñà.

Ïðè âîñïðîèçâåäåíèè çâóêà íåëüçÿ îòäåëüíî ðàññìà-
òðèâàòü ðàáîòó ñëóõà â êà÷åñòâå ñëóõîâûõ íàâûêîâ, à ìû-
øå÷íûå äåéñòâèÿ - êàê ìîòîðíûå âîêàëüíûå íàâûêè.
Ñëóõ è ãîëîñîâàÿ ìîòîðèêà, õîòÿ è ÿâëÿþòñÿ â àíàòîìè÷å-
ñêîì ïëàíå ðàçíûìè ñèñòåìàìè, ïðè ïåíèè ôèçèîëîãè-
÷åñêè íåîòäåëèìû. Ðàçäåëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü íå ìîãóò.
Âîñïðîèçâåäåíèå çâóêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ãîëîñî-
âóþ ìîòîðèêó. Ãîëîñîâóþ ìîòîðèêó ïîáóæäàåò ê äåé-
ñòâèþ è ðåãóëèðóåò åå ðàáîòó ñëóõ - ãëàâíûé ðåãóëÿòîð
äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû, âîñïðîèçâîäÿùåé çâóê. Òàêîå ñî-
÷åòàíèå ðàáîòû ñëóõà è ãîëîñîâîé ìîòîðèêè, ïðè êîòîðîì
äâèãàòåëüíûå àêòû âûïîëíÿþòñÿ ïîä êîíòðîëåì ñëóõà,
êëàññèôèöèðóþòñÿ â ïñèõîëîãèè êàê ñåíñîìîòîðíûé íà-
âûê (Ë.Á.Èòåëüñîí. Ëåêöèè ïî ñîâðåìåííûì ïðîáëåìàì
ïñèõîëîãèè îáó÷åíèÿ. - Âëàäèìèð, 1972. - Ñ.145).

Â ïñèõîëîãè÷åñêîì ìåõàíèçìå íàâûêà ðàçëè÷àþò äâå
îñíîâíûå ÷àñòè: îðèåíòèðîâî÷íóþ è èñïîëíèòåëüñêóþ.
Ïåðâàÿ îïðåäåëÿåò ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ, à âòî-
ðàÿ èõ ðåàëèçóåò. Óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ çà-
âèñèò îò îðèåíòèðîâî÷íîé ÷àñòè - ðåãóëèðîâî÷íîãî îá-
ðàçà. Ïîýòîìó åãî ôîðìèðîâàíèþ ïðèäàåòñÿ ïåðâîñòå-
ïåííîå çíà÷åíèå ïðè îáó÷åíèè íàâûêó. Â ïåíèè ðåãóëèðî-
âî÷íûì îáðàçîì ÿâëÿåòñÿ çâóêîâîé îáðàç. ×òîáû ñïåòü
÷òî-ëèáî, íåîáõîäèìî ÷åòêî ïðåäñòàâèòü çâóê, êîòîðûé
áóäåò âîñïðîèçâåäåí. Îòñþäà ñàìûì ïåðâûì ýòàïîì
ôîðìèðîâàíèÿ âîêàëüíîãî íàâûêà êàê ñåíñîìîòîðíîãî
ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå âåäóùåãî ñåíñîðíîãî - ñëóõîâîãî

çâåíà, ò.å. âîêàëüíî - ìóçûêàëüíîãî îáðàçà. Îí áóäåò âû-
ïîëíÿòü îðèåíòèðóþùóþ è ïðîãðàììèðóþùóþ ôóíêöèè
ïî îòíîøåíèþ ê ãîëîñîâîé ìîòîðèêå.

Ñëåäîâàòåëüíî, îñíîâíîé çàäà÷åé íà÷àëüíîãî ýòàïà
ôîðìèðîâàíèÿ âîêàëüíûõ íàâûêîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
òàêîé ìåòîäèêè, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû êàê ìîæíî ñêîðåå
ñîçäàòü ó îáó÷àþùåãîñÿ ðåãóëèðîâî÷íûé âîêàëüíî - ìó-
çûêàëüíûé îáðàç. Ñàìûì ïðîñòûì ñïîñîáîì òóò ÿâëÿåò-
ñÿ ïîêàç çâó÷àíèÿ ñàìèì ïåäàãîãîì. Â íà÷àëå îáó÷åíèÿ
ïðèìåíÿåòñÿ è ïîêàç äâèæåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðà-
âèëüíîãî ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ (äâèæåíèå äûõàòåëüíûõ
ìûøö, íèæíåé ÷åëþñòè, ãóá è äð.). Âñå ýòî äîëæíî ñî÷å-
òàòüñÿ ñ îáúÿñíåíèÿìè. Ïðè ýòîì ïîêàç, ÿâëÿþùèéñÿ
ñðåäñòâîì ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ (ïåðâàÿ ñèãíàëüíàÿ
ñèñòåìà), îáúåäèíÿåòñÿ ñî ñëîâîì (âòîðàÿ ñèãíàëüíàÿ
ñèñòåìà), áëàãîäàðÿ ÷åìó âîñïðèÿòèå çâóêà è îáðàçóþ-
ùèåñÿ íà ýòîé îñíîâå ïðåäñòàâëåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå
îñîçíàííûìè, óñòîé÷èâûìè è ëó÷øå çàïîìèíàþòñÿ.

Ðåçîíàòîðíûå è ìûøå÷íûå îùóùåíèÿ, êàê è ñëóõî-
âûå, âî âðåìÿ ïåíèÿ âûïîëíÿþò ðîëü îáðàòíîé ñâÿçè, ïðè
ïîìîùè êîòîðîé êîíòðîëèðóåòñÿ è êîððåêòèðóåòñÿ ïðî-
öåññ ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ, ôîðìèðóþòñÿ âîêàëüíûå íàâû-
êè. Ïîýòîìó â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñëåäóåò ñïåöèàëüíî
ôèêñèðîâàòü âíèìàíèå ó÷åíèêà íà ýòèõ îùóùåíèÿõ, à ïðè
äîñòèæåíèè ïðàâèëüíîãî çâó÷àíèÿ ïîìîãàòü åìó õîðîøî
èõ çàïîìèíàòü.

Óñâîåíèå âîêàëüíîãî íàâûêà ïðîèñõîäèò â íåñêîëüêî
ýòàïîâ. Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ñîçäàåòñÿ ðåãóëèðîâî÷íûé
âîêàëüíî - ìóçûêàëüíûé îáðàç, ñêëàäûâàåòñÿ ïîíèìà-
íèå ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ âîêàëüíûõ äåéñòâèé è äåëàþò-
ñÿ ïîïûòêè èõ îñóùåñòâèòü. Íà ýòîì ýòàïå èäåò îáðàçî-
âàíèå óñëîâíîðåôëåêòîðíûõ ñâÿçåé â ñîîòâåòñòâèè çà-
äàííîé àêóñòè÷åñêîé íîðìîé. Ïî ìåðå òðåíèðîâêè ýòè
ñâÿçè óïðî÷èâàþòñÿ, óñòðàíÿþòñÿ ëèøíèå äâèæåíèÿ è
îøèáêè, âûïîëíåíèå îòäåëüíûõ äåéñòâèé ñòàíîâèòñÿ
÷åòêèì, êà÷åñòâî èõ ïîâûøàåòñÿ. Îíè àâòîìàòèçèðóþòñÿ
è ñëèâàþòñÿ â îäèí ïåâ÷åñêèé àêò. Òàê ñêëàäûâàþòñÿ ñè-
ñòåìû óñëîâíîðåôëåêòîðíûõ ñâÿçåé - äèíàìè÷åñêèå
ñòåðåîòèïû. Âíèìàíèå ïîþùåãî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïå-
ðåíîñèòñÿ íà êîíå÷íûé ðåçóëüòàò - óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
çâó÷àíèÿ. Íà ýòîì ýòàïå â ïðîöåññå ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ
íàðÿäó ñî ñëóõîì âñå áîëüøåå ìåñòî íà÷èíàþò çàíèìàòü
âèáðàöèîííûå è ìûøå÷íûå îùóùåíèÿ.

Äàëåå èäåò ïëàñòè÷åñêàÿ ïðèñïîñîáëÿåìîñòü ïðî-
öåññà ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ (ñëîæèâøèõñÿ äèíàìè÷åñêèõ
ñòåðåîòèïîâ) ê èçìåíåíèþ ñèòóàöèè âîñïðîèçâåäåíèÿ
çâóêà (íàïðèìåð, îñâîåíèå çâó÷àíèÿ è ñïîñîáà ãîëîñîîá-
ðàçîâàíèÿ â âåðõíåé èëè íèæíåé ÷àñòè äèàïàçîíà, èçìå-
íåíèå çâó÷àíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ýìîöèîíàëüíî - ñìûñ-
ëîâîãî ñîäåðæàíèÿ èñïîëíÿåìîãî ïðîèçâåäåíèÿ è äð.) Íà
ýòîì ýòàïå âîêàëüíûå íàâûêè ïðèîáðåòàþò ãèáêîñòü,
èäåò ïðîöåññ èõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.
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"Óìåíèå ñëóøàòü - áîëüøîå èñêóññòâî. Âíèìàòåëüíî
ïðèñëóøèâàéòåñü ê òîìó, êàêèì çâóêîì, êàêîé ìàíåðîé,
êàêèì òåìáðîì ïîþò ìàñòåðà áåëüêàíòî. Âñëóøèâàéòåñü
â çâó÷àíèå èõ ãîëîñîâ. Âàøå ïîäñîçíàíèå íà÷íåò êîäè-
ðîâàòü çâóêîâóþ èíôîðìàöèþ è ïðîãðàììèðîâàòü ìû-
øå÷íóþ ñèñòåìó, âûïîëíÿòü òàêèå æå ïðàâèëüíûå äâè-
æåíèÿ. Â ýòî âðåìÿ â íàøåì ìîçãó ïðîèñõîäèò áîëüøàÿ
ñåðüåçíàÿ ðàáîòà". (Â.Í.Áó÷åëü "Òåõíîëîãèÿ ìåìáðàííî -
ðåçîíàíñíîãî ïåíèÿ")

Ñëóõîâûå îùóùåíèÿ íåîáõîäèìû äëÿ ðàáîòû ãîðòàíè
â òîé æå ìåðå, êàê çðèòåëüíûå îùóùåíèÿ äëÿ áûñòðîòû
ïðàâèëüíîãî ñîêðàùåíèÿ ðàäóæíîé îáîëî÷êè ãëàçà.

Âîêàëüíûé ñëóõ âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî ÷èñòî ñëó-
õîâûå ìîìåíòû, íî è ìûøå÷íûå îùóùåíèÿ îò ðàáîòû ãî-
ëîñîâîãî àïïàðàòà ïðè òîì èëè èíîì çâó÷àíèè. Òàê æå,
êàê è â ðå÷è, ñëóõîâûå è ìûøå÷íûå îùóùåíèÿ îò ðàáîòû
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà, ñîåäèíåíû â îäíî íåðàçðûâíîå
çâåíî.

Êàæäûé ïåâåö èìååò âíóòðåííþþ "òåëåñíóþ ñõåìó
âîêàëüíîãî çâó÷àíèÿ", â êîòîðóþ âõîäÿò ðàçíîîáðàçíûå
îùóùåíèÿ îò ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ÷àñòåé ãîëîñîâîãî àï-
ïàðàòà.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ãîëîñîâîãî àïïàðàòà - ýòî ôîíàöèÿ. Â
ôîíàöèè ó÷àñòâóþò ñëåäóþùèå îðãàíû: ãîðòàíü ñ åå
ìûøöàìè - âíóòðåííèìè (ãîëîñîâûå ñâÿçêè) è âíåøíè-
ìè; ãëîòêà (ñâåðõó îò ãîðòàíè); íîñîãëîòêà è ïîëîñòü íîñà;
ïîëîñòü ðòà (àðòèêóëÿöèîííûå îðãàíû); òðàõåÿ, áðîíõè è
ëåãêèå; äûõàòåëüíûå ìûøöû ãðóäíîé êëåòêè è æèâîòà è
äèàôðàãìà.

Ïîëîñòü ðòà ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ïî ñâîåé ñóòè ðåçî-
íàòîðíî-àðòèêóëÿöèîííûì îðãàíîì. Îíà âìåñòå ñ ãëîò-
êîé ó÷àñòâóåò â àêóñòè÷åñêîé ïåðåðàáîòêå è îôîðìëåíèè
ïåðâè÷íîãî ëàðåíãèàëüíîãî òîíà, ïðåâðàùàÿ åãî â ÷åëî-
âå÷åñêèé ãîëîñ.

Ñåé÷àñ íàóêîé óæå äîêàçàíî, ÷òî â àíàëèçå òîãî, êàêî-
ãî êà÷åñòâà çâóê ïðîèçíåñåí, ó÷àñòâóþò íå òîëüêî ñëóõ, íî
è ìûøöû ãîëîñîâîãî àïïàðàòà, âêëþ÷àÿ, òàê íàçûâàå-
ìûé, ðå÷åäâèãàòåëüíûé àíàëèçàòîð.

Âûñòðàèâàíèå "ýòàëîííîãî" çâóêà, ðàáîòà ñ ìóçû-
êàëüíûì ìàòåðèàëîì òðåáóþò îò âîêàëèñòà ðàçâèòèÿ
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà óìåíèÿ, íàâûêîâ è ñòåðåîòèïîâ.
Âñå ýòî òðåáóåò çíà÷èòåëüíîé íàãðóçêè íà íåðâíóþ ñèñ-
òåìó ïåâöà. Ïîòîìó, ÷òî âñå íàøè íàâûêè, ïðèåìû, íàðà-
áîòêà íóæíûõ ìûøå÷íûõ ðåôëåêñîâ - âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ
ñëåäñòâèåì ñëîæíåéøåé ðàáîòû öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû.

Â îòëè÷èè îò ïÿòèëèíåéíîé íîòàöèè ïåðèîäà êëàññè-
öèçìà, äîñòèãøåãî ñîâåðøåíñòâà â 18 - 20 âåêàõ, êîãäà

ìåëîäèÿ áûëà ïîä÷èíåíà ãàðìîíèè, ñîâðåìåííàÿ êëàñ-
ñè÷åñêàÿ ìóçûêà ÿâëÿåòñÿ ìîíîäèéíîé, òî åñòü êàæäûé
îòäåëüíî âçÿòûé òîí ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé âåëè÷è-
íîé, åãî çâó÷àíèå îêðàøèâàåòñÿ íå ãàðìîíèÿìè è àêêîð-
äàìè, à ñîáñòâåííî òåìáðîì êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé êðàñ-
êîé. ×àñòî èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî ïåíèå, íî è ðàçëè÷íûå
çâóêè, êîòîðûå íå îáëàäàþò òî÷íîé âûñîòîé è ôèêñàöèåé,
âêðàïëåíèÿ ðå÷è è äûõàíèÿ. Ó ñîâðåìåííûõ êîìïîçèòî-
ðîâ íå ñóùåñòâóåò öåëè îãðàíè÷èâàòüñÿ òåìïåðèðîâàí-
íûì ñòðîåì.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â âîêàëüíóþ ìóçûêó 20 - 21 âå-
êîâ "âåðíóëèñü" åñòåñòâåííûå âîçìîæíîñòè æèâîãî îð-
ãàíèçìà. Ïîýòîìó è ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ("ñòàðûå") ñïîñî-
áû çâóêîèçâëå÷åíèÿ, ïðèåìû, øòðèõè.

Èíòîíàöèÿ â ñîâðåìåííîé ìóçûêå ôîðìèðóåòñÿ íå
òîëüêî ñ ïîìîùüþ çâóêà â âûñîòíîì è ãîðèçîíòàëüíîì
ñîîòâåòñòâèè, íî è ñ ïîìîùüþ òåìáðà, äèíàìèêè, àðòèêó-
ëÿöèè - èç ðå÷åâûõ, ôîíåòè÷åñêèõ èñòîêîâ. Ïîýòîìó èñ-
ïîëíèòåëü âñåãäà áóäåò èíòåðïðåòàòîðîì. È åñëè êîìïî-
çèòîðû - êëàññèêè ñòðåìèëèñü ìàêñèìàëüíî òî÷íî çà-
ôèêñèðîâàòü èäåþ ñâîèõ ïðîèçâåäåíèé, òî ñîâðåìåííûå
êîìïîçèòîðû ÷àñòî íàìåðåííî ïðåäëàãàþò èñïîëíèòåëþ
"äîìûñëèòü" èäåþ ñâîèõ ñî÷èíåíèé.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé âîêàëüíîãî òâîð÷åñòâà 20
âåêà ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå íåòåìïåðèðîâàííîãî
ñòðîÿ, è äàëåå ê êîíöó 20 - íà÷àëó 21 âåêîâ â ñâÿçè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðå÷åâûõ èíòîíàöèé - øòèëü áåç íîòû
èëè øòèëü ñ êðåñòèêîì, ÷òî íå âñåãäà ïîíÿòíî. Íàïðè-
ìåð ðîìàíñ Ãåîðãèÿ Ñâèðèäîâà "Èçãíàííèê". Ñàìà ìå-
ëîäèêà î÷åíü ïðèâÿçàíà ê ðå÷è, à â ñåðåäèíå ïîÿâëÿåò-
ñÿ ôðàçà "… Ïóñòü ïîìîæåò Ãîñïîäü âñåì ñòðàííèêàì,
âñåì áîëüíûì…", ãäå èíòîíàöèÿ îáîçíà÷åíà êðåñòèêàìè
ñî øòèëÿìè, çàäàí òîëüêî ðèòì. Êîìïîçèòîð ïîëíîñòüþ
ïîëàãàåòñÿ íà ïðîôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü èñ-
ïîëíèòåëÿ. Çäåñü îñîáåííî íåîáõîäèì õîðîøî ðàçâè-
òûé ïðîôåññèîíàëüíûé, ìóçûêàëüíûé è âîêàëüíûé
ñëóõ. È åùå ýòà ôðàçà, ïî çàëîæåííîìó â íåé èíôîðìà-
öèîííî - ðå÷åâîìó ñìûñëó ïðåäïîëàãàåò ïðîèçíîøåíèå
íà îïðåäåëåííîì êà÷åñòâå "ïðîäûõà", òî åñòü òàêîé ïî-
äà÷è äûõàíèÿ.

Îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ îñòàåòñÿ ïðîáëåìà êîì-
ôîðòíîñòè äëÿ èñïîëíèòåëÿ è ôèêñèðîâàíèÿ ìóçûêàëü-
íîãî ìàòåðèàëà. Äëÿ ïåâöà î÷åíü âàæíî íå ïîòåðÿòü
ñïîñîáíîñòü ïîëíîãî âëàäåíèÿ ñâîèì ãîëîñîâûì àïïà-
ðàòîì. Åñëè ïåòü òîëüêî ñîâðåìåííûå äèññîíàíñíûå
ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ ñ ðåçêèìè ñêà÷êàìè èíòåð-
âàëîâ è ïðèäàâàòü åñòåñòâåííîìó ïðèðîäíîìó òåìáðó
ãîëîñà íåõàðàêòåðíûé òåìáðîâûé îêðàñ, äà åùå â ïðî-
äîëæèòåëüíîì âðåìåíè, òî âîçíèêíåò îïàñíîñòü ïîòå-
ðÿòü ïðèðîäíóþ êðàñîòó ãîëîñà è ðàçêîîðäèíèðîâàòü
ñëóõ, òàê êàê ñëóõîâîé àïïàðàò ÷åëîâåêà òåñíî ñâÿçàí ñ
åãî ãîëîñîîáðàçóþùåé ñèñòåìîé.
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Àíàëèçèðóÿ ìóçûêàëüíóþ ñòèëèñòèêó îò îñíîâ îïåðû
äî ñîâðåìåííîé êëàññè÷åñêîé ìóçûêè, ìîæíî ñðàâíè-
âàòü òåõíèêó îáðàçîâàíèÿ çâóêà, íåèçìåííà ëèøü çàäà÷à
âåðíîãî "ýòàëîííîãî" òîíà.

Òàëàíòëèâûå êîìïîçèòîðû äåìîíñòðèðóþò â ñâîåì
òâîð÷åñòâå óìåíèå "÷óòêî ñëóøàòü" âðåìÿ ýïîõè, à òàêæå
áóäóùåå. Èñïîëíèòåëü æå îáÿçàí ïîíèìàòü ÿçûê ñîçäàí-
íîãî ïðîèçâåäåíèÿ. Ò.å. îáëàäàòü èñïîëíèòåëüñêèì ïî-
òåíöèàëîì "ñâåðõòåõíèêè" êàê â òåõíè÷åñêîì, òàê è â ñëó-
õîâîì àñïåêòàõ. Íàïðèìåð: ìîíîîïåðû Øåíáåðãà
"Ñ÷àñòëèâàÿ ðóêà", "Îæèäàíèå". Ïîìèìî õðîìàòè÷åñêèõ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé íàáëþäàåòñÿ îáèëèå èíòåðâàëîâ ñ
íåóñòîé÷èâûìè õàðàêòåðèñòèêàìè - ñåêóíäû, òðèòîíû,
ñåïòèìû. Çäåñü íàëèöî íîâàòîðñêàÿ ñóùíîñòü èíòîíàöè-
îííûõ ñòðóêòóð. ×àñòî åñòü óêàçàíèå àâòîðîâ íà èñïîëü-
çîâàíèå îñîáûõ ïðèåìîâ çâóêîèçâëå÷åíèÿ - ïåíèå áåç
âèáðàòî, íàðî÷èòî ïðÿìûì çâóêîì. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî
äàæå êîìïîçèòîðû - ïîñëåäîâàòåëè "bell canto" ïðèáåãà-
ëè ê ýìàíñèïàöèè òåìáðà äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ìóçûêàëü-
íî - äðàìàòè÷åñêîãî çàìûñëà. Ä.Âåðäè îòâåðã èñïîëíå-
íèå ïàðòèè ëåäè Ìàêáåò â ñâîåé îïåðå "Ìàêáåò" çíàìå-
íèòîé òîãäà ñîïðàíî Òàäîëèíè, ñêàçàâ, ÷òî â åå òåìáðå
"àíãåëüñêîå çâó÷àíèå". Ìàêáåò æå äîëæíà îáëàäàòü ãî-
ëîñîì, ãäå áóäåò ñëûøíî "íå÷òî äüÿâîëüñêîå".

Åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðîèçâåäåíèÿ ñîâðåìåííûõ
êîìïîçèòîðîâ, òî âîêàëèñòó ëåã÷å ñïåòü áåçòåìáðîâûì,
ïðÿìûì, íåêðàñèâûì, êðèêëèâûì çâóêîì, ò.å. ýòî íå âû-
çûâàåò îñîáûõ çàòðóäíåíèé. Íî â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå â ïðîöåññå ïîñòàíîâêè ãîëîñà ó÷åíèêà íóæíî ðå-
øàòü êàê ðàç ïðîòèâîïîëîæíûå çàäà÷è. Ãëàâíîå - âûðà-
áîòêà ñîâåðøåííîãî ïåâ÷åñêîãî òîíà. Ïîýòîìó ïîñòîÿí-
íîå èñïîëüçîâàíèå ïðèåìîâ, íóæíûõ äëÿ èñïîëíåíèÿ ñî-
âðåìåííîé ìóçûêè äîëæíî íå ïîðîäèòü íåäîñòàòêè ãîëî-
ñîîáðàçîâàíèÿ, ðàçðóøàþùèå ãîëîñ è âåäóùèå ê åãî äå-
ãðàäàöèè.

Ïåâåö XXI ñòîëåòèÿ ïðåäñòàåò ïåðåä íàìè êàê ìàñ-
òåð, âëàäåþùèé ñâîåãî ðîäà ñèìáèîçîì óíèâåðñàëüíûõ
ñâîéñòâ. Íî ñîîáðàçíî òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîé ìóçû-
êè, èñïîëíèòåëü ïðèçâàí ðàçðàáîòàòü àðñåíàë íîâûõ
âûðàçèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé ãîëîñà, îâëàäåòü èìè è
ïîñòàâèòü â ðÿä ñ óæå óñòàíîâèâøèìèñÿ òðàäèöèÿìè.
Õàðàêòåðèçóÿ òâîð÷åñêèé îáëèê èíòåðïðåòàòîðà ñîâðå-
ìåííîé ìóçûêè, åãî ìîæíî íàçâàòü ïåâöîì, êîòîðûé
îáÿçàí îáëàäàòü èñïîëíèòåëüñêèì ïîòåíöèàëîì ñ îñíî-
âàìè òàê íàçûâàåìîé ñâåðõòåõíèêè êàê â òåõíîëîãè÷åñ-
êîì, òàê è â ñëóõîâîì àñïåêòàõ. Íî ïðîáëåìà âñå-òàêè íå
â òåõíîëîãèè, à â íåîáõîäèìîñòè îâëàäåíèÿ íîâûìè
ñðåäñòâàìè ìóçûêàëüíîé êîìïîçèöèè ÕÕ - ÕÕI âåêîâ.
Èçìåíèâøàÿñÿ çâóêîâàÿ ñðåäà ïîðîäèëà è íîâûå ñëóõî-
âûå ïðåäñòàâëåíèÿ, òðåáóþùèå èçìåíåíèÿ ìóçûêàëüíî-
õóäîæåñòâåííîãî ìûøëåíèÿ ïåâöà è ïðèâåäåíèå åãî â
ñîîòâåòñòâèå ñ íîâàòîðñòâîì ñîâðåìåííîãî ìóçûêàëü-
íîãî ÿçûêà. È äåéñòâèòåëüíî, êàêîé êîìïåòåíòíîñòüþ è
ìóçûêàëüíîé ýðóäèöèåé äîëæåí îáëàäàòü èñïîëíèòåëü,
ñòàëêèâàÿñü íà ïðàêòèêå ñ ïëþðàëèçìîì ñòèëåé, ïîÿâ-
ëåíèåì íîâûõ âèäîâ êîìïîçèöèîííîé òåõíèêè, êàê-òî:
ñåðèéíîñòè, àëåàòîðèêè, ïóàíòèëèçìà, ñîíîðèêè, óñèëå-
íèåì ñåìàíòèêè è äðóãèõ ýëåìåíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ñî-
çäàíèè îáðàçîâ. À ãëàâíûì ïðîâîäíèêîì íîâûõ õóäîæå-
ñòâåííûõ àññîöèàöèé äëÿ ïåâöà ÿâëÿåòñÿ ñëóõ, êîòîðûé
ëèøü îäèí ìîæåò ñîîáùèòü âîêàëüíîìó èíñòðóìåíòó, â
êàêîì ôèçèîëîãè÷åñêîì ðåæèìå åìó ñëåäóåò ôóíêöèî-
íèðîâàòü.

Åñëè ðàññìîòðåòü çàäà÷è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè,
òî ïðîáëåìà îñâîåíèÿ ñîâðåìåííîé ìóçûêè äîëæíà ðå-
øàòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â êëàññå ñîëüíîãî ïåíèÿ. È
çäåñü ïðîãðåññèâíàÿ ïîçèöèÿ ðóêîâîäèòåëåé î÷åíü âàæ-
íà: íå îãðàíè÷èâàòüñÿ ðàìêàìè òðàäèöèîííî-ïåâ÷åñêîãî
ðåïåðòóàðà, à âêëþ÷àòü ñîîáðàçíî èíäèâèäóàëüíûì îñî-
áåííîñòÿì è óðîâíþ ïîäãîòîâêè ïåâöà ïðîèçâåäåíèÿ íî-
âîãî ìóçûêàëüíî-õóäîæåñòâåííîãî ìûøëåíèÿ.
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