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В
ñîâðåìåííîé Ðîññèè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è
ïðèçíàòåëüíîñòü ïîëó÷èë âèä îòíîñèòåëüíî íîâîé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè - ñîöèàëüíîé

ðàáîòû. Â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñîöèàëü-
íîé ðàáîòû íå õâàòàåò çíàíèé èñòîðè÷åñêîé òðàäèöèè, íà
êîòîðîé áû ïðîèñõîäèëî ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ñèñòåìû
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ. Êàê ñîöèàëüíûé ôå-
íîìåí ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà èìååò ãëóáîêèå èñòîðè÷åñêèå
êîðíè è ñâÿçàíà ñ ôîðìèðîâàíèåì ðîäîïëåìåííûõ îòíî-
øåíèé.

Òðàäèöèîííîå îáùåñòâî õàêàñîâ âûðàáîòàëî ñâîè
ìåõàíèçìû ïîìîùè è ïîääåðæêè ñèëüíûìè ÷ëåíàìè áî-
ëåå ñëàáûõ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ. Òðàäèöè-
îííûå ôîðìû ïîìîùè  è âçàèìîïîìîùè íîñèëè ðåàëü-
íûé õàðàêòåð, îêàçûâàëèñü ðîäîì è îáùèíîé ñâîèì
ïðåäñòàâèòåëÿì, îêàçàâøèìñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñè-
òóàöèè â ñèëó ïîëîâîçðàñòíûõ õàðàêòåðèñòèê - ñòàðèêàì,
äåòÿì è æåíùèíàì, â ñèëó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ - ìîëîäûì ñåìüÿì, áåäíÿêàì. Òðàäèöèè ïî-
ìîùè è âçàèìîïîìîùè òàêæå ñôîðìèðîâàëèñü â ñôåðå
õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé äåÿòåëüíîñòè  - â æèâîòíîâîä-

ñòâå, ïðîìûñëå, âîçâåäåíèè æèëüÿ, ïåðåêî÷åâêè è âî
ìíîãèõ äðóãèõ. ×àñòü òðàäèöèé ïîìîùè è ïîääåðæêè íå
íîñèëà ðåàëüíîãî õàðàêòåðà, îñíîâûâàëàñü íà òðàäèöè-
îííûõ âåðîâàíèÿõ õàêàñîâ è ïðîÿâëÿëàñü â áûòîâàíèè
ñàêðàëüíûõ ôîðì ïîìîùè è ïîääåðæêè. Ïîêëîíåíèå õà-
êàññêèì áîæåñòâàì ÷àñòî ñòàíîâèëîñü îáúåêòîì ýòíî-
ãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà, îïèñûâàëèñü âíåøíèé âèä ò¸ñåé,
êîòîðûå îëèöåòâîðÿëè áîæåñòâà, ñèñòåìó çàïðåòîâ è ïî-
âåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê íèì, ðèòóàëû.

Îïèñàíèå íàëè÷èÿ ñîöèîíîìè÷åñêîé ïðàêòèêè â òðà-
äèöèîííîì õàêàññêîì îáùåñòâå, â òîì ÷èñëå ñàêðàëüíûõ
ôîðì ïîìîùè, îáîñíîâûâàåò ñóùåñòâîâàíèå íà òåððèòî-
ðèè ñîâðåìåííîé Õàêàñèè èñòîêîâ ñîâðåìåííîé ñîöè-
àëüíîé ðàáîòû. Â íàøåì èññëåäîâàíèè äðåâíåéøèé ïå-
ðèîä ñîöèàëüíîé ðàáîòû â Õàêàñèè îõâàòûâàåò ñåðåäèíó
XIX - íà÷àëî XX â.  Öåëü äàííîé ñòàòüè - ïðîàíàëèçèðî-
âàòü ñàêðàëüíûå ôîðìû ïîìîùè è ïîääåðæêè â òðàäèöè-
îííîì õàêàññêîì îáùåñòâå, çàäà÷è - ïîñðåäñòâîì ïðè-
ìåíåíèÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî àíàëèçà ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü "ïîìîãàþùèå" ôóíêöèè õàêàññêèõ áîæåñòâ,
èçó÷èòü ñîöèîíîìè÷åñêîå ñîäåðæàíèå òåêñòîâ ìîëåíèé,
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Àííîòàöèÿ
Ñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíîé ðàáîòû êàê âèäà îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òè ïî îêàçàíèþ ïîìîùè â òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ ñèëüíûìè
÷ëåíàìè îáùåñòâà áîëåå ñëàáûì çàðîäèëàñü â ïåðèîä îáùèííî-ðî-
äîâîãî óñòðîéñòâà. Äðåâíåéøèé ïåðèîä ñîöèàëüíîé ðàáîòû õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ áûòîâàíèåì êóëüòîâûõ ôîðì ïîìîùè è ïîääåðæêè, â òîì
÷èñëå íà îñíîâå ïîêëîíåíèÿ êóëüòàì. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñà-
êðàëüíûõ ôîðì ïîìîùè õàêàñîâ êàê îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ ðåàëüíîé
ñîöèîíîìè÷åñêîé ïðàêòèêè. Îïðåäåëåíî, ÷òî ïîìîãàþùàÿ ñèëà õàêàñ-
ñêèõ áîæåñòâ îõâàòûâàëà âñå ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè òðàäèöèîí-
íîãî îáùåñòâà: áëàãîïðèÿòíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ, áëàãîïîëó÷èå íàðî-
äà, îáùèíû, ñåîêà, ñåìüè, îõðàíà æèëèùà, ïîêðîâèòåëüñòâî â ïðî-
ìûñëå, èñïðàøèâàíèå ñ÷àñòëèâîé ñóäüáû è. ò. ï.
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îáðàùåííûõ ê áîæåñòâàì õàêàñîâ.

Â èññëåäóåìûé ïåðèîä õàêàñû íàäåëÿëè ïîìîãàþùåé
ýíåðãèåé è ñàêðàëüíûìè ñâîéñòâàìè ïðåäìåòû ("ò¸ñè"),
áîæåñòâà, ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ, òî åñòü "ïîìîãàþùàÿ"
ôóíêöèÿ ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà õàêàññêèå êóëüòû. Êíÿçü
Í. À. Êîñòðîâ ïðè îïèñàíèè áûòà ìèíóñèíñêèõ òàòàð ïè-
ñàë, ÷òî èçäðåâëå õàêàñû ïî÷èòàëè è ïîêëîíÿëèñü îãíþ,
âîäå, ñîëíöó, ãîðàì, ìîãèëüíûì êóðãàíàì è èñòóêàíàì
[Êîñòðîâ, 1884. Ñ. 208]. Õàêàñû âåðèëè â "ïîìîãàþùèå"
ñïîñîáíîñòè ïî÷èòàåìûõ äóõîâ, áîæåñòâ. Ìîëåíèÿ ïðî-
èñõîäèëè êàê èíäèâèäóàëüíî, òàê è ãðóïïîé ëþäåé. Ìîëå-
íèÿ èìåþò äâà îñíîâíûõ çíà÷åíèÿ: áëàãîäàðåíèå äóõîâ
çà èõ ìèëîñòèâîå îòíîøåíèå è ïðîøåíèå ïîìîùè, çàùè-
òû îò íàïàñòåé. Ýòíîãðàô-òþðêîëîã À. È. Íîâèêîâ, àíà-
ëèçèðóÿ øàìàíèñòñêèé ôîëüêëîð òþðêîÿçû÷íûõ ïëåìåí
Àëòàÿ, óêàçûâàåò, ÷òî ðàçëè÷íûå æåðòâîïðèíîøåíèÿ, â
ñóùíîñòè, ñâîäÿòñÿ ê òðåì âèäàì: 1) çàäàáðèâàþùèå, êî-
ãäà ÷åëîâåê ÷åì-ëèáî ïðîãíåâèë êàêîãî-ëèáî äóõà; 2)
óìèëîñòèâèòåëüíûå ïðè çàáîëåâàíèè êàêîãî-ëèáî ÷ëåíà
ñåìüè; 3) ïðîñèòåëüíûå, ïåðåä îòïðàâëåíèåì íà ïðîìû-
ñåë, â îæèäàíèè õîðîøåãî óðîæàÿ èëè áëàãîïðèÿòíûõ ïî-
ãîäíûõ óñëîâèé*.

Îäíèì èç ïåðâûõ ïîïûòêó ñèñòåìàòèçàöèè âûøåóïî-
ìÿíóòûõ ìîëåíèé ïî êîëè÷åñòâó îáúåêòîâ ïîìîùè ïðåä-
ïðèíÿë èññëåäîâàòåëü Å. Ê. ßêîâëåâ, êîòîðûé âûäåëèë:
"òèãið òàéûã" ("ïîêëîíåíèå íåáó") - îáùåñòâåííîå ìîëå-
íèå, ãäå ëþäè ñîáèðàþòñÿ íå òîëüêî ïî ðîäîâîìó, íî è ïî
òåððèòîðèàëüíîìó ïðèçíàêó; "òàã òàéûã" ("ãîðíîå ìîëå-
íèå") - îò÷àñòè ðîäîâîå, îò÷àñòè óëóñíîå ìîëåíèå; "îò
òàéûã" - ÷èñòî ñåìåéíîå ìîëåíèå áîãó î÷àãà, îãíþ [ßêîâ-
ëåâ, 1900. Ñ. 107]. Ïåðâûé õàêàññêèé ó÷åíûé, òþðêîëîã
Í. Ô. Êàòàíîâ, â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà ïðîâåäåíèÿ ìîëå-
íèé âûäåëÿë äîìàøíåå è íàãîðíîå æåðòâîïðèíîøåíèå
[Êàòàíîâ, 1897. Ñ. 28]. Ê ÷èñëó îáùåñòâåííûõ ìîëåíèé
ïðîôåññîð Ë. Ï. Ïîòàïîâ îòíîñèò: ìîëåíèå íåáó "òèãið
òàéûã"; ìîëåíèå ãîðàì "òàã òàéûã"; ìîëåíèå âîäå "ñóã
òàéûã"; ìîëåíèå áåðåçå "õàçûí òàéûã" [Ïîòàïîâ, 1952. Ñ.
189]. Êóëüòû äóõîâ è áîæåñòâ íîñÿò áîëåå óíèâåðñàëüíûé
õàðàêòåð â ðàçðåøåíèè ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, ÷åì ôåòè-
øè, îíè èìåþò áîëåå îáùèé êðóã ââåðåííûõ âîïðîñîâ è
ïðîáëåì. Íàðÿäó ñ êëàññèôèêàöèåé îòíîñèòåëüíî êîëè-
÷åñòâà è íàïðàâëåííîñòè ìîëåíèé ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïåðèîäè÷íîñòü æåðòâîïðèíîøåíèé ðàçëè÷íûì äóõàì îò-
ëè÷àåòñÿ ïî êîëè÷åñòâó ìîëÿùèõñÿ è ìàñøòàáó îæèäàå-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ, îò õàðàêòåðà ââåðÿåìûõ ñïîñîáíîñòåé
äóõîâ çàâèñèò è ÷àñòîòà îáðàùåíèé ê áîæåñòâàì: ðàç â
òðè ãîäà, ðàç â ãîä, äâàæäû â ãîä: âåñíîé è îñåíüþ, â îï-
ðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ è ñîáûòèÿõ. Âñå ýòè ìîëåíèÿ, êàê ïè-
øåò ýòíîãðàô Å. Ê. ßêîâëåâ, ïðèóðî÷èâàþòñÿ ê îïðåäå-
ëåííîìó âðåìåíè è öåëè: ìîëüáà èëè î íèñïîñëàíèè ÷åãî-
ëèáî, èëè î ïðåäîòâðàùåíèè íàñòóïèâøåé áåäû, èëè áëà-
ãîäàðíîñòü çà áëàãîâîëåíèå ê ñåìüå èëè ðîäó [ßêîâëåâ,
1900. Ñ. 108]. 

Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ñ÷èòàëèñü æåðòâîïðèíîøåíèÿ
Âåëèêîìó Íåáó, ãîðíûì äóõàì è âîäíîé ñòèõèè, òàê êàê
ïðèðîäíàÿ ñèëà òðàäèöèîííûì ÷åëîâåêîì âîñïðèíèìà-
ëàñü ñ îñîáûì ïî÷òåíèåì è èìåëà âñåîáúåìëþùèé õà-
ðàêòåð. Íåáåñíîå æåðòâîïðèíîøåíèå ïðîâîäèëîñü åæå-
ãîäíî ëåòîì, â èþëå íà áåëîå ïîëíîëóíèå. Èññëåäîâàòåëü
Àíäðèàíîâ À. Â. âûÿâëÿåò ñëåäóþùèå ñðîêè îáðàùåíèÿ ê
íåáó: ïî÷òè êàæäûé ãîä, âåñíîþ èëè ëåòîì óñòðàèâàåòñÿ
îáùåñòâåííîå ìîëåíèå - "òàéûã" â ÷åñòü íåáà [Àíäðèà-
íîâ, 1909. Ñ. 52]. Íåáåñíîå æåðòâîïðèíîøåíèå ÿâëÿëîñü
îáùåñòâåííûì ìîëåíèåì, ïîýòîìó ðîäîâàÿ ïðèíàäëåæ-
íîñòü íå èìåëà çíà÷åíèÿ, íàðîä ñîáèðàëñÿ ïî òåððèòîðè-
àëüíîìó ïðèçíàêó, èç áëèçëåæàùèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ.
Ïîçäíåå, â íà÷àëå äâàäöàòîãî âåêà, äàííîå ìåðîïðèÿòèå
ñòàëè óâÿçûâàòü ñ âîñêðåñíûì äíåì, êîãäà ñîáèðàëîñü,
êàê îòìå÷àåò Í. Ô. Êàòàíîâ äî òûñÿ÷è ÷åëîâåê [Êàòàíîâ,
1897. Ñ. 31]. Ïî òðàäèöèîííûì ïðàâèëàì íà ãîðó ìîëå-
íèÿ ìîãëè âçáèðàòüñÿ ëèøü ïðåäñòàâèòåëè ìóæñêîãî ïî-
ëà è äåâî÷êè, íå äîñòèãøèå ïîëîâîé çðåëîñòè, æåíùèíû
íà ãîðó íåáåñíîãî æåðòâîïðèíîøåíèÿ íå äîïóñêàëèñü.
Êàê ïèøåò ýòíîãðàô Å. Ê. ßêîâëåâ, "äàæå æèâîòíûå æåí-
ñêîãî ïîëà íå äîëæíû áûëè áûòü íà ñâÿùåííîé ãîðå â
ýòîò äåíü" [ßêîâëåâ, 1900. Ñ. 101]. Àíàëèç îáðàùåíèé,
ïðîèçíîñèìûõ ïðè íåáåñíîì æåðòâîïðèíîøåíèè, ïîçâî-
ëèë óñëîâíî âûäåëèòü òðè èõ ãðóïïû: ìîëåíèÿ - ïðîñüáû
ïðåâåíòèâíîãî çíà÷åíèÿ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ êàêîé-ëè-
áî íåæåëàòåëüíîé ñèòóàöèè; ïðîøåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ðàçðåøåíèå ñëîæèâøåéñÿ òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè;
ìîëåíèå - áëàãîäàðíîñòü çà ïîìîùü â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ
æèçíè. Íåáåñíîå æåðòâîïðèíîøåíèå ïðîâîäèëîñü ñ öå-
ëüþ èñïðàøèâàíèÿ ïîìîùè â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè, ñîäåéñòâèÿ â îáåñïå÷åíèè áåçîïàñíîñòè
ñâîèõ õîçÿéñòâåííûõ è ëè÷íûõ öåííîñòåé, ïîêðîâèòåëü-
ñòâà äîìó, ñåìüå, õîçÿéñòâó.

Íå ìåíåå âàæíûé è ïî÷èòàåìûé êóëüò ñðåäè õàêàñîâ -
êóëüò îãíÿ - î÷àãà, êîòîðûé ÷òèòñÿ êîðåííûìè æèòåëÿìè
Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ è ïî ñåé äåíü. Îãîíü, êàê è âîäà, îò-
íîñèëñÿ ê ñàìûì ñèëüíûì ñòèõèÿì. Õàêàñû îáîæåñòâëÿ-
ëè îãíåííóþ ñòèõèþ è âåëè÷àëè åå äóõà-õîçÿèíà "Îò Èíå"
èëè "Îò-I÷å" -  Ìàòü îãíÿ. Òþðêîëîã Í. Ô. Êàòàíîâ îòìå-
÷àåò, ÷òî "Îãîíü íàçûâàåòñÿ ìàòåðüþ, îãîíü èìååò òðèä-
öàòü çóáîâ" [Ïèñüìà, 1893. Ñ. 91]. Ñ îãí¸ì ó õàêàñîâ àñ-
ñîöèèðîâàëîñü ïðåäñòàâëåíèå î ðîæäåíèè, ðîñòå,  ðàç-
âèòèè è âîîáùå æèçíè. Í. Ô. Êàòàíîâ ïèøåò: "Ïî ïîíÿòè-
ÿì òàòàð, äóõ îãíÿ ðàñòèò, ãðååò æèâîå ñóùåñòâî; êàê
òîëüêî äóõ îãíÿ îòõîäèò îò ýòîãî ñóùåñòâà, îíî óìèðàåò,
òî åñòü òåëî ïðèîáùàåòñÿ ê çåìëå, à äóøà ïðèñîåäèíÿåò-
ñÿ ê ïîë÷èùàì äóõîâ, âèòàþùèõ íà çåìëå" [Êàòàíîâ,
1897. Ñ. 28]. Äóõ îãíÿ - ñàìûé ñèëüíûé äóõ â õàêàññêîé
ðåëèãèè, è ïîýòîìó êàêîå áû êàìëàíèå íè ïðîâîäèëîñü:
íåáó èëè äðóãèì äóõàì - îíî âñåãäà íà÷èíàëîñü ñ îáðà-
ùåíèÿ ê îãíþ. Åñëè ïðî÷èì äóõàì æåðòâîïðèíîøåíèÿ äå-
ëàëèñü ïåðèîäè÷åñêè, òî îãíþ îíè óñòðàèâàëèñü êàæäûé
äåíü. Äóõ - îãíÿ ñ÷èòàëñÿ æåíñêèì áîæåñòâîì, è èìåííî
æåíùèíû äîëæíû áûëè, ïðåæäå âñåãî, ÷åñòâîâàòü è âñÿ-

* А В АН СССР. Р. 3 (2). ОП. 3. № 30. Л. 194.
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÷åñêè îáåðåãàòü îãîíü [Ãëàäûøåâñêèé, 1996 à. Ñ. 123]. Â
èññëåäîâàòåëüñêîé ëèòåðàòóðå òàêæå âñòðå÷àåòñÿ çà-
ïðåò íà ðàçäà÷ó îãíÿ, òî åñòü íåëüçÿ áûëî âûíîñèòü ãîðÿ-
ùèå ïîëåøêè çà ïðåäåëû þðòû, çàæå÷ü ôàêåë îò äîìàø-
íåãî îãíÿ ìîãëè òîëüêî ñîðîäè÷è, òàê, íàïðèìåð, îãîíü
ïåðåäàâàëñÿ æåíå ñûíà, ò.å. íåâåñòêå*.

Åñëè ãîñòü çàêóðèâàë â ïîìåùåíèè, òî äîëæåí áûë äî-
êóðèòü â þðòå èëè îñòàâèòü ïåïåë [Çåëåíèí, 1934. Ñ. 9].
Ïðè íåñîáëþäåíèè äàííûõ ïðàâèë ñ÷èòàëîñü, ÷òî  õîçÿé-
êà îãíÿ ñåðäèëàñü è ìîãëà íàñëàòü ðàçëè÷íûå íåïðèÿò-
íîñòè è äàæå áåäó*.

Áîãèíÿ "Îò-Èíå" îòíîñèëàñü ê ðàçðÿäó âåðõîâíûõ áî-
æåñòâ è ÿâëÿëà ïîìîùü õàêàñàì â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ: âû-
ïîëíÿëà î÷èñòèòåëüíóþ ôóíêöèþ, îõðàíÿëà äîìàøíèé
î÷àã è âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè êðóãëîñóòî÷íî, ïðèíîñèëà óäà÷ó
è áîãàòñòâî õîçÿèíó äîìà, ñîõðàíÿëà ñåìåéíîå áëàãîïî-
ëó÷èå, èçëå÷èâàëà ðàçëè÷íûå áîëåçíè.

Êóëüòîì, íàäåëÿåìûì õàêàñàìè ïîìîãàþùèìè ñïî-
ñîáíîñòÿìè ÿâëÿåòñÿ êóëüò Áîãèíè Óìàé. Â òðàäèöèîííîì
õàêàññêîì îáùåñòâå âåðèëè, ÷òî îíà íå âèäèìà ëþäÿì è
ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ íà íåáå ñðåäè áåëûõ îáëàêîâ, îòêó-
äà ñëåäèò çà ðîæäåíèåì äåòåé è îáåðåãàåò èõ îò íåñ÷àñ-
òèé.  Óìàé îáåðåãàëà ðåáåíêà äî ÷åòûðåõ-ïÿòè ëåò, â òî
âðåìÿ äóøà ðåáåíêà åùå òîëüêî çàðîæäàëàñü. Êîãäà æå
ïðîöåññ åå ôîðìèðîâàíèÿ çàâåðøàëñÿ, ñâÿçü ðåáåíêà ñ
Óìàé ïðåêðàùàëàñü [Ãëàäûøåâñêèé, 1996 á. Ñ. 68]. Ïî
ïðåäñòàâëåíèÿì õàêàñîâ "Iìàé è÷å" ÿâëÿëàñü ïîëíîé ñå-
äîâëàñîé ñòàðóøêîé, æàëîñòëèâîé è ëàñêîâîé ê ëþäÿì,
âåðîÿòíî, ïîýòîìó ñàãàéöû íàçûâàëè åå "Ïàé è÷å" - "Áî-
ãàòàÿ, äîáðàÿ ìàòü" [Áóòàíàåâ, 1984. Ñ. 94]. Êàæäûé ìå-
ñÿö íà ñåäüìîé äåíü íîâîëóíèÿ äî òðåõëåòíåãî âîçðàñòà
ðåáåíêà ñîâåðøàëèñü êîðìëåíèå è ïî÷èòàíèå áîæåñòâà.
Ê Óìàé îáðàùàëèñü è ïðè èçëå÷èâàíèè áîëåçíåé è áåñ-
ïëîäèÿ. Íåîáõîäèìî áûëî âîâðåìÿ "êîðìèòü" Óìàé, ñî-
áëþäàòü âñå ðèòóàëû ïî îòíîøåíèþ ê íåé, åñëè æå ýòîãî
íå áóäåò, òî, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì õàêàñîâ, áîãèíÿ Óìàé îò-
âåðíåòñÿ îò ðåáåíêà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê åãî áîëåçíè
èëè ñìåðòè, è îò ýòîé ñåìüè, ÷òî ïîâëå÷åò óõóäøåíèå åå
áëàãîïîëó÷èÿ.  Ïî îòíîøåíèþ ê àòðèáóòàì Óìàé òàêæå
èìåëàñü ñèñòåìà çàïðåòîâ, èõ íåëüçÿ áûëî "…íè îòäàòü íè
ïðîäàòü" [Óñìàíîâà, 1976. Ñ. 130]. Îòíîñèòåëüíî "ôóíê-
öèîíàëüíîé" íàãðóçêè, ââåðåííîé äàííîìó áîæåñòâó,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êóëüò áîãèíè Óìàé, ïî ïðåäàíèþ,
îõðàíÿåò ìàòåðèíñòâî è ìëàäåí÷åñòâî, çàùèùàåò îò áî-
ëåçíåé è îáåðåãàåò íîâîðîæäåííûõ äåòåé. Êðîìå òîãî,
Óìàé ïîìîãàåò æåíùèíàì, ñòðàäàþùèì áåñïëîäèåì,
îñóùåñòâëÿåò îõðàíèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî îòíîøåíèþ ê
áåðåìåííûì æåíùèíàì [Áóòàíàåâ, 1984. Ñ. 95].

Â ðàéîíàõ, áëèçëåæàùèõ ê òàéãå, íå ìåíåå âàæíûì

ÿâëÿëñÿ ïðîìûñëîâûé êóëüò. Ïðîìûñëîâûé êóëüò ïèøåò
ýòíîãðàô Ç. Ï. Ñîêîëîâà, êàê è òîòåìèçì, ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìîé ïî÷èòàíèÿ æèâîòíûõ, ñóùíîñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò
ïðåäñòàâëåíèÿ è ìàãè÷åñêèå îáðÿäû, íàïðàâëåííûå íà
äîñòèæåíèå óäà÷è íà ïðîìûñëå. Îñíîâó ïðîìûñëîâîãî
êóëüòà ñîñòàâëÿåò, ïî åå ìíåíèþ, âåðà â òî, ÷òî æèâîòíîå
íå òîëüêî îáëàäàåò ñâåðõ÷óòêèì îáîíÿíèåì, íî è ïîíèìà-
åò ÷åëîâå÷åñêóþ ðå÷ü [Ñîêîëîâà, 1972. Ñ. 43]. Ïî äàííûì
Ã. Í. Ïîòàíèíà, ñðåäè îõîòíèêîâ è ðûáîëîâîâ èìåëà ìåñ-
òî ñïåöèàëüíàÿ ñèñòåìà îáðàùåíèÿ èëè íàçûâàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ çâåðåé, ó êîòîðûõ áûëè ñåêðåòíûå èìåíà [Ïîòà-
íèí, 1881. Ñ. 12]. Í. À. Àëåêñååâ óêàçûâàåò, ÷òî, ïî õà-
êàññêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, çâåðè ñëûøàò è ïîíèìàþò ÷å-
ëîâå÷åñêóþ ðå÷ü, ïîýòîìó âî âðåìÿ ïðîìûñëîâ  îõîòíèêè
ïîëüçîâàëèñü óñëîâíûì ÿçûêîì [Àëåêñååâ, 1992. Ñ. 38].
Â ïåðèîä îõîòû è ðûáàëêè õàêàñû ïðèäåðæèâàëèñü òàáó
ñëîâ, ñîâåðøàëè "î÷èùåíèå" îãíåì è äðóãèå ìàãè÷åñêèå
ïðèåìû. Êàê îòìå÷àåò Í. À. Àëåêñååâ, õàêàñû âåðèëè â
ñóùåñòâîâàíèå îòäåëüíûõ äóõîâ-õîçÿåâ ãîð è ðåê, êîòî-
ðûì ïðèíàäëåæàëè çâåðè [Àëåêñååâ, 1984. Ñ. 44].

Óñïåõ â ïðîìûñëå, ïî ñëîâàì èññëåäîâàòåëÿ À. Ô.
Àíèñèìîâà, çàâèñèò îò ðàñïîëîæåíèÿ äóõîâ-õîçÿåâ: "îíè
ìîãóò áûòü ìèëîñòèâû, è òîãäà óñïåõ íà ïðîìûñëå îáåñ-
ïå÷åí, èëè íàîáîðîò, íàñòðîåíû âðàæäåáíî è  òîãäà
ñêîëüêî áû íè ñòàðàëñÿ îõîòíèê, óäà÷è åìó íå áóäåò"
[Àíèñèìîâ, 1969. Ñ. 106]. Ïîýòîìó, îòïðàâëÿÿñü íà îõî-
òó, îõîòíèê äîëæåí áûë çàáîòèòüñÿ íå òîëüêî î ñîñòîÿíèè
ñâîåãî ñíàðÿæåíèÿ, íî è îá óìèëîñòèâëåíèè âûøåóïîìÿ-
íóòûõ äóõîâ, èñõîäÿ èç ýòîãî ïðîöåññ îõîòû ñîïðîâîæ-
äàëñÿ îñîáûìè ðèòóàëàìè è çàïðåòàìè. Ñàìûìè æå ïî-
÷èòàåìûìè ñðåäè îõîòíèêîâ, êàê îòìå÷àåò êðàåâåä Í. Ñ.
Òåíåøåâ, ÿâëÿëèñü õîçÿåâà ãîð è îãíÿ. Ïðè óïîòðåáëåíèè
ãîðÿ÷åé ïèùè è ðàñïèòèè "àáûðòõà" ñíà÷àëà íåîáõîäèìî
áûëî óãîñòèòü îãîíü è ãîðû, à çàòåì óæå ïðèñòóïàòü ê åäå
ñàìèì. Íåëüçÿ áûëî ïðîèçíîñèòü âñëóõ ìåñòîíàõîæäå-
íèå ëè÷íîãî ò¸ñÿ, íèêòî íå äîëæåí áûë çíàòü î íåì*.

Çàïðåòû êàñàëèñü êàíóíà âûõîäà íà ïðîìûñëû. Ïðî-
ôåññîð Ë. Ï. Ïîòàïîâ, íàïðèìåð, óêàçûâàåò, ÷òî ïî÷òè
ïîâñåìåñòíûì áûë îáû÷àé ïîëîâîãî âîçäåðæàíèÿ îõîò-
íèêîâ íàêàíóíå âûõîäà â òàéãó [Ïîòàïîâ, 2001. Ñ. 87].
Õàêàñû ïîëàãàëè, ÷òî çà ñêàçêè, ïðåäàíèÿ è ìóçûêó äóõè
äàþò óäà÷ó íà îõîòå è áðàëè ñêàçèòåëåé (õàéäæè) ñ ñîáîé
íà ïðîìûñåë. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî õàéäæè ÿâëÿëñÿ ÷åëîâåêîì ñ
íåñ÷àñòíîé äîëåé "óëiçi ÷îõ êiçi", õîòÿ è áûë óâàæàåìûì
÷åëîâåêîì, ïî÷òè âñåãäà ïðåáûâàë â íóæäå, ïîýòîìó îí
÷àñòî ïîñåùàë ðàçëè÷íûå ïðîìûñëû [Òà÷ååâà, 1965. Ñ.
195]. Â ñòàòüå ôîëüêëîðèñòà Ï. À. Òðîÿêîâà óêàçûâàåòñÿ,
÷òî ñêàçèòåëÿì ïîëàãàëàñü ðàâíàÿ äîëÿ èç îáùåé äîáû-
÷è îõîòíèêîâ è ðûáàêîâ, òàê êàê óäà÷íûé ðåçóëüòàò îáú-
ÿñíÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: äàííûì âîçíàãðàæäåíèåì
äóõè-õîçÿåâà áëàãîäàðÿò çà äîñòàâëåííîå óäîâîëüñòâèå
îò ñêàçàíèÿ õàéäæè [Òðîÿêîâ, 1969. Ñ. 25]. 

* А МАЭ РАН, Ф. 5. Оп. 2. Д. 140. Л. 2.

* Там же. Л. 71.

* А МАЭ РАН Ф. 5. Оп. 6. Д. 17. Л. 17



Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 7 èþëü 2016 ã.38

ИСТОРИЯ

Õàêàñàìè ïî÷èòàëèñü êàìåííûå èçâàÿíèÿ. Ñîãëàñíî
ìèôîëîãèè, ïàìÿòíèêè ïðåäñòàâëÿþò çàñòûâøèõ â êàìíå
áîãàòûðåé Õàêàñèè, äóøè êîòîðûõ ñòàëè èëè çâåçäàìè íà
íåáå, èëè ãîðíûìè äóõàìè íà çåìëå. Â ÷àñòíîñòè,  Í. Í.
Ïîïîâ ïî ýòîìó ïîâîäó ïèøåò: "Âñå, îäíàêî æ, çàñòàâëÿåò
äóìàòü, ÷òî íàøè êàìåííûå èçâàÿíèÿ - ïàìÿòíèêè, âîç-
äâèãíóòûå â ÷åñòü ïîêîéíèêîâ, à íå èäîëû, íå èçîáðàæå-
íèÿ áîãîâ" [Ïîïîâ, 1871. Ñ. 57]. Î ïîäîáíîì æå çíà÷åíèè
óêàçûâàåò Ã. È. Ñïàññêèé ïðè îïèñàíèè ñèáèðñêèõ êóðãà-
íîâ, îòìå÷àÿ, ÷òî êàìíè èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå ó õàêà-
ñîâ*.

Ïîýòîìó èõ èìåíîâàëè áîãàòûðñêèìè îáåëèñêàìè.
Ïðîåçæàÿ ìèìî íèõ, õàêàñû äîëæíû áûëè îñòàíîâèòüñÿ,
îêðîïèòü èçâàÿíèå âèíîì, íàìàçàòü ìàñëîì åãî ðîò è
ãëàçà, à çàòåì òðîåêðàòíî îáîéòè ïî ñîëíöó ñ ïîêëîíàìè.
Ìèíîâàòü äðåâíèå îáåëèñêè áåç ïîäîáíîãî ïî÷òåíèÿ
ñ÷èòàëîñü êðàéíå ïðåäîñóäèòåëüíûì, òàê êàê  "äóõè-õî-
çÿåâà" èñòóêàíîâ ðàññåðäÿòñÿ è îòîìñòÿò. Êàìåííûå
ãëûáû èìåëè èçîáðàæåíèÿ ñòàðóõ, æåíùèí, áîãàòûðåé,
æèâîòíûõ. Êàìåííûì èçîáðàæåíèÿì õàêàñàìè ââåðÿëîñü
âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ ôóíêöèé: ïîêðîâèòåëüñòâî äåòÿì
è ñåìåéíîìó ñ÷àñòüþ, îáåðåã ðàçëè÷íûõ ðîäîâ, èñöåëå-
íèå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, áëàãîïîëó÷èå â ñêîòîâîä-
ñòâå, áëàãîïðèÿòíàÿ äîðîãà.

Àíàëèç ñîöèîíîìè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ òåñòîâ ìîëå-
íèé, îáðàùåííûõ ê áîæåñòâàì õàêàñîâ ïîçâîëèë ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî îæèäàåìûé "ïîìîãàþùèé" ýôôåêò ðàçëè÷íûõ
áîæåñòâ îòíîñèòåëüíî âðåìåííîãî õàðàêòåðà ïðîøåíèé
èìååò íåêîòîðóþ âàðèàòèâíîñòü.

Ìîëåíèÿ õàêàñîâ îòíîñèòåëüíî ñîäåðæàíèÿ ïðîñüá
ìîæíî ðàçäåëèòü íà:

1. ìîëåíèÿ - ïðîñüáû ïðåâåíòèâíîãî çíà÷åíèÿ äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ êàêîé ëèáî íåæåëàòåëüíîé ñèòóàöèè
(ïàäåæ ñêîòà, íåáëàãîïðèÿòíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ, ïîä-
äåðæàíèå ñòàáèëüíîñòè õîçÿéñòâà è ò.ï.), òî åñòü îáåñïå-
÷åíèå ïîìîùè "íàïåð¸ä";

2. ïðîøåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçðåøåíèå ñëîæèâ-
øåéñÿ òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè (èçëå÷åíèå áîëåç-
íåé, âñïîìîùåñòâîâàíèå â êàêîì ëèáî âèäå äåÿòåëüíîñ-
òè, ñîäåéñòâèå â ñîõðàíåíèè ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ â
êðèçèñíûõ ñëó÷àÿõ), òî åñòü ïîìîùü "çäåñü è ñåé÷àñ";

3. ìîëåíèÿ-áëàãîäàðíîñòü çà ïîìîùü â ðàçëè÷íûõ
ñôåðàõ æèçíè, òî åñòü çà ïðîøåäøèé ïåðèîä, äàííûé âèä
ìîëåíèé íàïðàâëåí íà òî, ÷òîáû áîæåñòâî, íàõîäÿñü â õî-
ðîøåì ðàñïîëîæåíèè ê õîçÿåâàì, è âïðåäü îñòàâàëîñü íà
ñòðàæå èõ áëàãîïîëó÷èÿ.

Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííîå õàêàññêîå îáùåñòâî
õàðàêòåðèçóåòñÿ áûòîâàíèåì ñàêðàëüíûõ ôîðì ïîìîùè
è ïîääåðæêè, ÷òî îïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå àðõàè÷åñêîãî
ïåðèîäà ñîöèàëüíîé ðàáîòû â ðåãèîíå. Õàêàññêèå áîæå-
ñòâà èìåëè áîëüøóþ "ïîìîãàþùóþ" ýíåðãèþ â èõ âåäå-
íèè íàõîäèëèñü öåëûå îáëàñòè ñîöèàëüíîé è èíäèâèäó-
àëüíîé æèçíè. Áîãèíÿ Óìàé îõðàíÿëà âñå, ÷òî êàñàëîñü
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà,  áîæåñòâà ñòèõèé èìåëè  âëèÿíèå
â ñâîåé îáëàñòè è îêàçûâàëè ïîääåðæêó â ñëó÷àå íåîáõî-
äèìîñòè, ïðîìûñëîâûé êóëüò ðåàëèçîâûâàë ñâîþ ïîìî-
ãàþùóþ ñèëó íà îõîòå è âî âñÿêîé ïðîìûñëîâîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ïîêëîíåíèå Âåëèêîìó Íåáó ñïîñîáñòâîâàëî áëà-
ãîïîëó÷èþ âñåãî õàêàññêîãî íàðîäà, ïî÷èòàíèå áîãèíè
Îãíÿ ïîçâîëÿëî îæèäàòü ïîìîùè è ïîääåðæêè ïðè îáåñ-
ïå÷åíèè è ñîõðàíåíèè ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, èçëå÷å-
íèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, ïðè ïî÷èòàíèè êàìåííûõ
èçâàÿíèé îæèäàëàñü ïîìîùü â ñêîòîâîäñòâå, ïîêðîâè-
òåëüñòâî ñåìåéíîìó ñ÷àñòüþ, îõðàíà ðîäà îò íàïàñòåé.
Ïîìîãàþùàÿ ñèëà áîæåñòâ îõâàòûâàëà ïðàêòè÷åñêè âñå
ñòîðîíû æèçíè òðàäèöèîííîãî ÷åëîâåêà, âåðà â íåå ïî-
çâîëÿëà îæèäàòü ïîääåðæêó ïðè âîçíèêíîâåíèè ðàçíûõ
òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé. Îæèäàíèå ïîìîùè îò êóëü-
òîâ, íàäåëÿåìûõ îñîáûìè ôóíêöèÿìè, íå íîñèëî ðåàëü-
íîãî õàðàêòåðà. Îäíàêî  ïî÷èòàíèå äóõîâ è áîæåñòâ èìå-
ëî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò - ýòî ïðèâèâàëî òðàäèöèîí-
íîìó ÷åëîâåêó ñåìåéíûå öåííîñòè, óâàæåíèå ê ñèëàì
ïðèðîäû, ñòèõèÿì, ê ïàìÿòè  ïðåäêîâ, ñïîñîáñòâîâàëî
ôîðìèðîâàíèþ "ôèëîñîôèè" ïîìîùè â ðåàëüíîé æèçíè,
íàïðàâëÿëî äåÿòåëüíîñòü ëþäåé â ïîçèòèâíîå ðóñëî.

* ГАКК, Ф. 805. Оп. 1. Д. 22. Л. 3
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