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Аннотация: В условиях глобализации существенно возросла доля экзогам-
ных браков, становясь постепенно нормой в современном обществе, осо-
бенно в полиэтничных странах. Изучение смешанных браков становится ак-
туальным для гуманитарных наук, требуя разграничения соответствующих 
понятий. Существует несколько подходов к типологизации межэтнических 
браков, представленных различными авторами, отличающимися по прин-
ципам исследования и выделению основных типов. В статье проведен ана-
лиз литературы по этой теме, выявлены ключевые подходы и предложена 
собственная рабочая типология, включающая основные и побочные типы 
смешанных семей, а также дано рабочее определение смешанного брака, 
учитывающее этнические, национальные, религиозные и расовые признаки.
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TYPES AND DIFFERENCES 
OF MIXED MARRIAGES

D. Kadyrbekov

Summary: In the context of globalization, the proportion of exogamous 
marriages has increased significantly, gradually becoming the norm 
in modern society, especially in multi-ethnic countries. The study of 
mixed marriages becomes relevant for the humanities, requiring the 
differentiation of relevant concepts. There are several approaches to the 
typology of interethnic marriages, presented by various authors, differing 
in the principles of research and the identification of main types. The 
article analyzes the literature on this topic, identifies key approaches 
and proposes its own working typology, including main and secondary 
types of mixed families, and also provides a working definition of mixed 
marriage, taking into account ethnic, national, religious and racial 
characteristics.
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В период глобализаций в мире увеличилась доля экзо-
гамных браков. Если в прошлом экзогамия являлась 
скорее исключением, то в современном обществе 

постепенно становится нормой. Особенно это заметно в 
полиэтничных странах, в которых смешанные семьи яв-
ляются широко распространенным типом союзов. В связи 
с этим, изучение подобных браков является актуальным 
вопросом для гуманитарных наук. Углублённое изучение 
которых, требует разграничения некоторых понятии.

Общее понятие брака, по мнению советского ученно-
го А.Г. Харчев, специализировавшегося на вопросах се-
мьи, это — «великий момент, когда два существа в силу 
взаимной привязанности и уважения, принимают на 
себя обязанность жить вместе, нести тяготы жизни раз-
делять общую участь» [1].

Данное определение хорошо характеризует понятие 
брака. Но для погружения на следующий уровень по-
нимания смешанных браков необходимо определение, 
охватывающее основные признаки смешанных семей. 
Например, В. Н. Галяпина дает следующее определение 
понятия межэтнический брак: «межэтнический брак 
представляет собой особый тип семьи, поскольку супру-
ги в ней являются представителями разных этносов» [2].

С другой точки зрения межэтнические браки рассма-
тривались в энциклопедии Ф.А. Брокгауза и И.А. Ефрона, 
где под межэтническими браками подразумеваются бра-
ки, заключаемые между представителями разных рели-
гиозных конфессии. [3].

Г.С. Махарова называет межэтническим браком су-
пружеский союз представителей двух национальностей. 
Схожее определение дает С.В. Корнеева: «межнацио-
нальный брак — брак, при котором брачные партнеры 
принадлежат к разным национальным группам» [4].

Далее, мы рассмотрим авторов, составивших типоло-
гий смешанных семей. В.Н. Галяпина выделяла 5 типов 
межэтнических браков. Данная типология учитывала 
этнические и конфессиональные различия супругов [5]. 
Следующим автором, изучавшим данный вопрос стала 
А.П. Горкина. В социальной энциклопедии под ее редак-
торством было выделено 5 типов межэтнических браков 
по принципу распространённости их в России [6]. По та-
кому же принципу схожую типологию создал ученный из 
Сингапура Риаз Хасан, выделив 3 наиболее популярных 
типа межэтнических браков в Сингапуре [7]. Ибрашева 
Л.Р. и Шогина Ю.А представили типологию межэтниче-
ских браков, разделяя смешанные браки по культурному 
признаку [8]. 

На основе проанализированных определений поня-
тие «смешанный брак» у выше рассмотренных авторов 
было выведено рабочее определение, в котором: сме-
шанный брак – это союз между людьми, обладающих од-
ним или несколькими различиями по этническому, наци-
ональному, религиозному и расовому признаку.

Для лучшего понимания определения «смешанный 
брак» и разграничения его типов, была разработана, ра-
бочая типологию, в которую вошли 4 основных типов и 
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11 побочных, формирующихся в результате комбинаций 
основных типов смешанной семьи.

1. межэтнический брак – союз между представите-
лями двух разных этнических групп. Например, в 
союз вступают два гражданина РФ, представители 
русского и татарского этносов. 

2. межнациональный брак – союз между гражданами 
двух разных стран. Например, союз между казахом 
гражданином РФ и казашкой гражданкой РК.

3. межконфессиональный брак – союз между пред-
ставителями двух разных религий. Например, 
союз между осетином-христианином и осетин-
кой-мусульманкой.

4. межрасовый брак – брак между представителями 
двух разных рас. Например, мужчиной европей-
цем и женщиной азиаткой. (любой межрасовый 
брак по совместительству является межэтнорасо-
вым браком).

Далее для сложных типов смешанных семей мы бу-
дем использовать заглавные буквы основных типов. Э – 
межэтнический, Н – межнациональный, К – межконфес-
сиональный и Р – межрасовый.

5. ЭН (межэтнонациональный) брак – межэтниче-
ский брак между гражданами разных стран. На-
пример, татарином гражданином РК и русской 
гражданкой РФ.

6. ЭК (межэтноконфессиональный) брак – межэтни-
ческий брак между представителями разных ре-
лигиозных конфессии. Например, брак между осе-
тином-мусульманином и русской-христианкой.

7. ЭР (межэтнорасовый) брак – межэтнический брак 
между представителями разных рас. Например, 
союз между русским и казашкой.

8. 8. НК (межнацконфессиональный) брак – межна-
циональный брак между представителями разных 
религиозных конфессии. Например, казахом-хри-
стианином гражданином РФ и казахом-мусульма-
нином гражданином РК.

9. НР (межнацрасовый) брак - межнациональный 
брак между гражданами разных рас. Например, 
союз между казахом гражданином Казахстана и 
русской гражданкой России.

10. РК (межрасконфессиональный) брак – межра-
совый брак между представителями разных ре-
лигиозных конфессии. Например, брак между 
казахом-мусульманином гражданином РФ и рус-
ской-христианкой гражданкой РК. (любой меж-
расконфессиональный брак по совместительству 
является межэтнонацрасовый браком).

11. ЭНК (межэтнонацконфессиональный) брак – ме-
жэтнический брак между гражданами разных 
стран, исповедующих разные религиозные взгля-
ды. Например, союз между гражданином РК тата-
ром-мусульманином и гражданкой РФ русской-
христианкой.

12. ЭНР (межэтнонацрасовый) брак – межэтнический 
брак между гражданами разных стран и рас. На-
пример, союз между казахом гражданином РК и 
русской гражданкой РФ.

13. ЭРК (межэтнорасконфисиональный) брак – межэт-
нический брак между представителями разных 
рас и религиозных конфессии. Например, брак 
между казахом-мусульманином гражданином РФ 
и русской-христианкой гражданкой РК.

14. НРК (межнацрасконфисиональный) брак – межна-
циональный брак между представителями разных 
рас и конфессий. Например, брак между русским-
христианином гражданином РФ и татаркой-му-
сульманкой гражданкой РК.

15. ЭНРК (межэтнонацрасконфисиональный) брак – 
межэтнический брак между, гражданами разных 
стран, рас и конфессий. Например, брак между 
русским-христианином гражданином РФ и казаш-
кой-мусульманкой гражданкой РК.

При работе с типологией необходимо помнить, что 
любой межрасовый брак является по совместительству 
и межэтническим, но не любой межэтнический брак яв-
ляется межрасовым. А также, что расовая и этническая 
принадлежности являются неизменными на протяже-
нии всей жизни. Чего нельзя сказать о религиозной и 
национальной идентичности. Которые могут быть изме-
нены в течение жизни. В качестве примера рассмотрим 
два возможных сценариев изменения идентичностей. 
Первый, если один или оба супруга меняли свою рели-
гиозную или национальную идентичности. Второй, если 
родители одного или обоих супругов так же состояли в 
смешанном браке. 

В подобных случаях рекомендуется проводить инди-
видуальные дополнительные замеры с целью определе-
ния доминирующей религиозной, национальной, расо-
вой и/или этнической идентичностей.

Выводы

В контексте глобализации современного мира на-
блюдается увеличение доли экзогамных браков, что сви-
детельствует об изменениях в общественном ментали-
тете и структуре семьи. Полиэтничные страны особенно 
выделяются в этом аспекте, где смешанные семьи стано-
вятся распространенным явлением. Исследование таких 
браков приобретает важное значение для гуманитарных 
наук, однако требует четкого определения и типологи-
зации, учитывая разнообразие культурных, этнических, 
религиозных и расовых особенностей.

Анализ литературы показывает различные подходы к 
типологии межэтнических браков, представленные раз-
личными авторами. В результате сравнительного анализа 
становится ясно, что существует неоднозначность в ис-
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пользовании терминов и понятий, что требует разработки 
авторского определения и типологии смешанных семей.

Выработанное рабочее определение смешанного 
брака и типологии семей помогут более точно и систе-
матически изучать данное явление. Особое внимание 

следует уделить не только типам смешанных браков, но 
и изменениям идентичности в течение жизни супругов 
и их потомков, что может влиять на динамику семейных 
отношений и социокультурную адаптацию. Такой подход 
позволит более глубоко понять современные тенденции 
в структуре семьи и общества в целом.
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